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NOSICE KOL NA TAZNE ZARIZENI » SNEHOVE RETEZY
STRESNI NOSICE  AUTOSTANY « STRESNI BOXY

Hapro

Expanding life.

TRAGERSYSTEME

THULE

. P 8 \
“HAKR
car accessories

Nakupujte na:
AUTOCENTRUM HAKR

Kolisté 59, 602 00 Brno, tel.: +420 545 242 446 www.ha kl‘bl‘llO.CZ

mobil: +420 777 800 304, e-mail: hakrbrno @ hakrbrno.cz moznost osobniho odbéru na prodejné

~N
N
D
©
-
[~
S
=
1]
=
C—}
£
[
™
(=2
o
T
o
=
=
-}
~N
~N
D
©
-
<=
S
>N
o
(1]
=
°=
£
[
™~
(=2
(<]
=
[-%
=
(=
-}
~N
N
D
©
-
=
S
=
1]
=
o=
£
s
(=]
(]
P
(=5
=
=
-}
~N
N
D
©
—
[~
S
>N
o
(1]
o=
°=
£
[\
™~
(=2
o
=
o
=
(=
-}
~N
N
D
©
-
<=
(7]
3
=
1]
=
o=
£
s
(=]
(<]
P
(=5
=
=
(-]
~N
N
D
©
—
=
S
BN
Lo
[1-]
=
°=
£
[\
™~
(=2
o
=
o
=
=
-}




Frantisek (3 roky): Kdyz se narodil, mél zlu¢cové kameny.
Potyka se vsak i s radou vaznéjsich zdravotnich
komplikaci

. Fakultninemocnici Motol, kam jsem za nim dojiz-
déla alespon obden. Jen ndklady na pohonné
- hmotyaparkovné byly obrovské. Doted'nechdpu,
jakjsmeto financné zvlddli,” vzpomina maminka
s tim, Ze jim velmi poméahala rodina.

Zhruba pred rokem jim byla doporu¢ena nadace
Dobry andél, ktera finanéné podporuje rodiny, DOBRY ANDEL

v nichz se dité ¢&i rodi¢ potyka s vdaznym one-

mocnénim.,Ani nevite, jak jsme Dobrym andélim

za jejich pravidelné mésicni prispévky vdécni. Stdle jezdime na vysetreni
a hospitalizace, coZ je pro nds velmi ndkladné. Navic vse starsi dcera sndsi
moc Spatné.Z prispévkd se proto snazime nasetfitina spolecné aktivity, které
ndm aspon trochu pomdhaji budovat jejich sourozenecky vztah,” dodava
pani Markéta.

Pokud byste chtélirodindm, v nichz se dité, maminka i tdta potykd se zdva-
Znym onemocnénim, pomdhat i vy, starite se Dobrymi andély. Stali se zare-
gistrovat na www.dobryandel.cz, zvolit libovolnou vysi pfispévku a zacit
prispivat. Nadace vase pfispévky rodindm odevzdd do posledniho haléfe avy
sediky svému Andélskému Gctu mizete kazdy mésic podivat, které konkrétni
rodiné jste pomohli.

Ptichod malého Franti$ska na svét nebyl jednoduchy. Narodil se pred-
casné ve 33. tydnu téhotenstvi a hned po narozeni mu byla diagnos-
tikovana atrezie jicnu a zlu¢ové kameny.

,Duvod, proc¢jsem obé déti porodila predcasné, nezndme. Starsi dcera Anicka
vse skvéle dohnala, Frantisek se vsak od narozeni potykd s mnoha zdravotnimi
problémy,”zacina své vypravéni pani Markéta.,Kvdli hydrocefalu (nadmérné
hromadénimozkomisniho moku v komordch mozkovych) mu bylvoperovdn
takzvany VP shunt, ktery nadbytecnou tekutinu odvddi do dutiny brisni.
Atrézie (vrozené zuzeni) jicnu se po operaci a posledni kontrole zdd byt uz
v porddku. Minuly rok vsak zacal mit problémy s dychdnim a byl mu zjistén,
kromé tézké tracheomalacie (zkolabovdni pridusnice), také ttlak pridusnice
aortdlnicévou. Ztoho divodu podstoupil ndro¢nou hrudnioperaci. Poniale
bohuzelnastaly komplikace s odpojenim od ventildtoru, kdy to Fanda nemohl .
udychat, coZ nakonec vedlo k zavedeni tracheostomie - otevieni pfistupu do
prudusnice skrz krk. Ndsledné mu bylo zjisténo ochrnutilevé a cdstecnéipravé &
hlasivky,” popisuje Frantiskova maminka, ktera se o néj a Anicku starad se
svym manzelem Vratislavem.

Jak vypada jejich bézny den? Pani Markéta vse shrnuje: ,Rdno vypravim
Anicku do Skoly a pak zacind koloto¢ kolem Frantiska. Jako prvni se musim &
postarat o tracheostomii, kterou musim odsdt a osetfit. Jednou tydné pak
nazlucové kameny, které md Fanda od narozeni. Aby se maximdlné pohybové i
a mentdlné rozvijel, snaZime se mu dopfdt co nejvétsi pohyb venku.” Diky
skvélé péci rodich déla Frantisek pokroky. ,Aktudiné mdme obrovskou
radost, Ze zacal konecné sklddat jednoduché véty. Péci ovsem musime vénovat .
také Anicce, kterd veskeré starosti a komplikace s Fandou nese moc Spatné,”
dodava pani Markéta.

Z dlivodu vazného onemocnéni Frantiska se nemuze pani Markéta vratit .
do svého zaméstnani a ani progndzy jeho |é¢by prozatim nenasvédcuji
tomu, Ze by se tak v brzké dobé mohlo stat. O finanéni zajiténi rodiny se £~
tedy stard pan Vratislav, ktery je automechanikem. , Frantisek byl po narozeni
st¥idavé hospitalizovdn v Praze a Plzni. V dobé komplikaci byl v prazské =

I kdyz je rok teprve nazacétku, rozsifuje se ve vés pocit, ze cosi podstatného vam letos uz uniklo. Dokonce mate pocit, Ze je to jakysi zvIaStni
H O RO S K O P podvod, Ze se na vas podafilo osudu spachat nepravost. Je to ovsem, tak jako jindy, velky klam. VZdyt mnohé z toho, co se vam povedlo,
VodnaF 21.1.a2 18. 2. jste sinakonciloriského roku ani netroufali predstavit. Vzdyt mnohé z toho, co vas letos cekd, je pro vétSinu vasich znamyich jen sen a velka

chiméra. Sousttedte se proto radéji nyni na ve pozitivni a na dotaZeni v3ech ndleZitosti kolem vas, jez na vds pravé nyni cekaji. (ac)
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TV program ctvrtek 16. 2.

(T

NOVA

05.59 Studio6

09.00 Na krok od nebe VI

09.55 Tak nevdheja toc specidl

11.00 Vsechno, comam rada

1130 AZ-kviz

12.00 Zprévyve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech
plus

12.30° Samadoma

14.00 Buchty pordnu

1430 Zdzracny lékaf

14.50 Cirkus Humberto (6/12)

15.45 Na krok od nebe VI

16.45 Vsechno, comam rada

17.15 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mij?

18.55 Udalosti za okamZik a pocasi

19.00 Udalosti

19.56 Branky, body, vtefiny

20.10 Vypravéj

21.05 Gejzir

2135 Mdteslovos M. Jilkovou

22.34 Vysledky losovani Stastnjich 10

22.35 Nastopé

23.00 Detektiv Endeavour Morse
Vil

00.35 Pipady detektiva Murdocha
XV

01.20 AZ-kviz

01.45 Kuchaiskd pohotovost
02.15 Dobré rano

04.45 Hobby nasi doby
05.15 Cerné ovce

05.30 Udalosti v regionech

(12

05.59 Dobré réno
0830 Divocina Afriky kolem fek
09.20 Kostarika, na cesté k rdji
10.10 Tajemstvi stavitel(i pyramid
11.00 Déstznamy i nezndmy (3/3)
11.50 Tajemstvi 2. svétové vdlky
1245 Stétcem amadetou
13.45 Krdlovstvi divociny: Medvéd
usaty, Japonsko
14.10° Krdsné Zivé pamdtky
14.40 Zézracné planeta: Spioni
v piirodé (4/4)
15.35 Evropa dnes
16.05 Rozlusténé poklady
16.55 Nebeskd feka
17.45 Kamera na cestach:
svété (4/6)
18.40 Auto moto svét
18.55 Auto moto test
19.05 Cicmianske tajomstva
19.40 Postrehy odjinud
19.50 Zprévy v ceském znakovém
jazyce
20.00 Ceské stoleti
21.25 Volynsti
22.20 GomoraV (1/10)
23.15 Nejdulezitéjsi udalosti
2. svétové valky v barvé
00.05 Fargo IV (7/11)
00.45 Sergej Vojcechovsky, generdl
bez vlasti
0135 Pred piilnoci
02.05 Duchovnikuchyné
02.30 Zijeme s virou
03.30 Historie.cs
04.25 Notes
05.00 Babylon
05.30 Krestansky magazin

5.55Snidané8.30 Novashopping 8.45

Ulice (4423) 9.45 Specialisté (135)

10.55 Nalovulll

11.50 Tescomas chuti

12.00 PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12.25 Ordinace v riizové zahradé (41)

13.35 Kriminalka MiamiV (13)

14.35 Kriminalka MiamiV (14)

15.35 Viyména manzelek XI

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30 Nalovulll

1830 Ulice (4424)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Zlata labut (3)

21.40 Survivor Cesko & Slovensko (6)

23.45 Krimindlka MiamiV (13)

00.45 Krimindlka MiamiV (14)

01.45 Zlatd labut (3)

02.45 Nalovulll

03.40 Ulice (4424)

04.25 Ordinace v rizové zahradé (41)

0520 Novashopping

Prima family

6.00Pohoda ukrbu6.20 M.A.S.H(207)

7.00Novy den8.10M.A.S.H (208) 8.45

M.A.S.H (209)

09.15 Cernévdovyll (3)

10.30 Walker, Texas Ranger IX (19)

1130 Policie Hamburk Il (8)

12.30 Komisai Rex (4)

13.35 Namoini vysetfovaci sluzba
Xl (10)

14.40 Ano, séfe!

15.50 Policie v akci

16.50 Policie v akd

17.50 Prostreno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zpravy

19.40 Krimi zprévy

19.55 Showtime

20.15 Zoo (89)

21.35 Inkognito

2245 Inkognito

23.50 Ano, séfe!

01.05 Policie v akci

02.05 Namorni vysetfovacisluzba
Xl (10)

03.05 Policie Hamburk Il (8)

04.15 Komisaf Rex (4)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 8.5 Klenot.TV

12.40 Teleshopping Soukup shop

12.45 Tajemstvi Lidy Baarové

13.00 Nebezpecné vztahy live

13.55 Jak to dopadlo!?

14.50 Nebezpecné vztahy

15.40 Filmova mista — Hlubokd nad
Vitavou

16.00 Drbny

16.55 Soudkyné Barbara

19.00 Poklad z piidy

20.10° Moje zpravy

2020 VIPsvét

2030 Hovory Kalousek Soukup

21.30 Tyden podle Jaromira Soukupa

22.00 Backstage

2230 Hovory Kalousek Soukup

23.25 Tyden podle Jaromira Soukupa

23.55 Moje zpravy

00.05 VIPsvét

00.20 Exkluziv Katefiny Brozové

0135 Naplad

02.55 Ostiihdno
04.40 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

05.35 Magickd posedlost

07.15 Teleshopping

07.35 10000 pf.n. .

09.25 Krimindlka MiamiV (11)

10.20 Kriminalka MiamiV (12)

11.15 Footloose: Tanec zakdzdn

13.30 Teleshopping

14.00 Generél Eisenhower: Velitel
invaze

15.45 Alvina Chipmunkové 2

17.25 Ohen

20.00 Harry Pottera Princ dvoji krve

23.00 Zivyterc2

00.55 Bengavzdloze

02.55 Zciziho krev netece

Prima COOL

5.30Brickleberryl1(12) 6.00 Uménije
cool 6.15 Parta z penzionu
07.30 Re-play
08.05 Top Gear 2008 (9)
09.10 Top Gear 2009 (5)
10.15 Hvézdna brana Vil (9)
11.15 Hvézdnd brana VIl (10)
12.15 Ndmoini vySetiovaci
sluzba L. A. IV (18)
13.15 Simpsonovi IX (1)
13.45 Simpsonovi IX (2)
14.15 Simpsonovi IX (3)
14.45 Simpsonovi X (4)
15.05 Hvézdnd brana VIl (11)
16.05 Hvézdna branaVll (12)
17.05 Namoini vy3etiovaci
sluzba L. A. IV (19)
18.15 Simpsonovi X (4
18.45 SimpsonoviX (
(
(

19.15 Simpsonovi X
19.45 Simpsonovi X
20.15 Particka XXL
22.00 Unos z vézeni
23.55 SimpsonoviX (4)
00.25 Simpsonovi X (5)
00.55 Simpsonovi X (6)
01.25 SimpsonoviX (7)
02.00 Namofni vysetfovaci
sluzba L. A. IV (19)
03.10 Brickleberry 111 (1)
03.40 JAKOZE COZE?! (8)
04.10° Namofni vySetfovaci
sluzba L. A.V (9)

Prima Love

5.10 Na zdmku 6.00 Na zamku

06.10 Divoky andél (225)

07.10 Slunecnd (27)

8.45 Jak se stavi sen

09.35 Prostieno!

10.35 Ano, séfe!

11.55 Rosamunde Pilcher: At
rozhodne srdce

13.50 Zachranafiz hor XII (12)

14.50 Zéachranafiz hor XII (13)

15.50 Léska klepe na dvere (131)

16.50 Ldska klepe na dvere (132)

17.50 Zachrandfiz hor X1l (14)

18.50 Zachranafiz hor XIII (1)

20.00 Rosamunde Pilcher:
Dej, at'je to laska

21.55 Slunecna (28)

23.10 Jak se stavi sen — extra

00.05 Divoky andél (135)

01.05 Divoky andél (136)

02.05 CarodgjkyVI (22)

03.05 Carodgjky VI (23)

04.05 Divoky andél (225)

)
5)
6)
7)

www.samabh.cz

Volejte zdarmal

v/ HousePro soossssoz

Myti a natéry fasad
Cistéeni a natéry strech

ViZe provadime z vlastnich plosin bez leseni!

4/6

BYLINKAR - LECITEL

R. WOJNAR

Fytoterapeuticka poradna

WWwWw.wojnar.cz

BRNO: 511 140 548
Ptirodni 1é¢ba l&é€ivymi bylinami
Bvylinné ¢aje na miru
Eschop bvlinnych piripravku a ¢aji

LS

MNadace Dobry andél posila vase
pfispévky rodindm vaZné nemocnych

DO POSLEDNIHO HALERE

Elinka, 2 roky

0d narozeni se potykd s progresival
miéni svalovou atrofil, Diky terapiim
a rehabilitacim, na které pfisplvaji
i Dobfi and®1é, nyni dokdie sedét
a pohybovat 1@ na voZithu,

Pomahejte détem | rodi€lm s vaZnym onemocnénim.

www.dobryandel.cz
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*Vite, Ze mate narok na 441 500 K¢ od statu na fotovoltaickou
elektrarnu a tepelné éerpadlo? Pomuzeme vam tyto prostifedky ziskat!

Solarni energie se v dnesini
dobé sklofuje ve viech pa-
dech, protoZe byva jednou

z nejrychlejiich variant, jak
zkrotit vydaje za elektfinu.
Prog se vyplati a prog je vy-
hodné pofidit si k fotovoltaic-
ké elektrarné rovnou | tepel-
né éerpadlo, to vysvétiuje Ro-
bert ZagoZdion, M.Eng, ze
spole€nosti Yellow Boson.

Proé je wyroba soldrni energie
v soucasnosti velkym hitem?

WV oprvni fadé kvuli snizeni na-
kladd za energie az o 70 % na
domacnost. Dale jde o dokona-
le obnovitelnou energii (Slunce
bude zarit stale), solarni tech-
nalogie maji dlouhou Zivotnost,
neprodukuji emise oxidu uhlici-
teho a neprispivaji ke globalni-
mu oteplovani. Navic v pripa-
dé vypadku distnibucni sité jste
diky fotovoltaickeé elektrarne
energeticky sobéstadni.

MiZe si fotovoltaickou elektrar-
nu dovaolit témér kazdy majitel
rodinného domu?

Myslim si, 2e ano. Dotace od sta-
tu dosahuji vyse az 301 500 ko=
run a v kaide Casti nasi zemé
byva dostatek sluneéniho svétla
Chytré solarni panely umi vyro-
bit elektfinu, i kdyZ je pod mra-
kem a nedopadd na né primé
slunecni svétlo. Panely lze na-
meontovat témér kambkoliv, kam
dopada svétlo. Jediny zadrhel
by mohl byt v provedeni stre-
chy, nase firma je nemontuje na
eternitove strechy z dovodu je-
jich moéneého poskozeni

Jak dlouho trva instalace a umi-
te zafidit | financovani?

Instalaci na kli¢ umime zviadnout
velice rychle, Jak fotovoltaiku, tak
tepelne cerpadlo muie mit klient
do mésica! Navic s& nemusi o nic
starat, vie vyridime wvoetné pro-
jektovani, dotace a financovani

SSLEVA

NA TEPELNE CERPADLO

Jenie obdobné sluiby nabizi
i konkurenéni firmy. Proé by si
lidé méli vybrat préavé tu vasi?

ProtoZe vidy preferujeme in-
dividualni pristup a zafidime
servis a post servis. A nasim
velkym bonusem je, 2e krome
fotovaltaiky instalujeme i viast-
ni vyrobena tepelna cerpadla
Feris. Pokud zakaznici zkombi-
nuji tepelneé cerpadio s fotovol-
taikou, mohouw vyuiit dotaci az
S50 % v programu Mova zelena
usporam do vyie 441 500 KE.
Fotovoltaika 1 tepelne Cerpa-
dlo spolu kemunikuji prostred-
nictwim naseho chytrého Fi-
dicihe systému Smart Grid,
Predavaji si informace a wvy-
uzivaji predpoved pocasi. Pod-
le téchto informaci systém na-
vrhng optimalni spotrebu aner-
gie a rozhodne, kdy je potre-
ba v domacnosti pritopit nebo
prebytecnou energii poslat na-
priklad do akumulaéni nadrie

na ohrev vody, k uiivani riz-
nych spotfebicu v domacnos-
ti nebo treba k nabijeni elekt-
romobilu pomoci nabijeci sta-
nice

www.yellowboson.cz
- vie o fotovoltaicke
elektrarné
www.feris.cz
- vie o tepelném cerpadle

www.blueboson.cz
- info o ekologickém cisténi
vody pro domacnosti

CABAL Moravia s.1.0.

Zasklivani lodzii.balkoni.altand a teras ...

- Bezramovy zasklivaci system

OPTIMI kvadro
AluVista

- Ramovy systém
AluPlus
AluCombi

- Hlinikové zabradli

e-mail: info@cabal.cz

tel.: + 420 548 127 513

| ' N + 420 734 377 484
r— J ' Vlarska 22, Brno-Slatina

= . A [ f

@ H O R O S K O P Podrézdénost ve sféfe osobnich kontaktti predznamendva cosi vyraznéjsiho pro dal3i dny. Budete patrné velmi konfliktnimi spolupracovniky,

nebude snadné s vami vyjit a mnozi se vam proto budou také vyhybat. Zkuste vzdor své vnitini rozhdranosti nalézt v sobé alespon dil
Ryby 19.2.az20. 3.

MORAVIA wre

CELOROCNI
. VYUZITI PRO VASI
4 ! TERASU

klidu pro chvile, které budou z naseho pohledu kariémiho vice nez vyznamné. Pak by se vdm mohlo podafit toto neradostné obdobi se
cti prekonat a miizete se téSit také na lepsi Ginorové tydny ndsledujici. (ac)

46.tyden 8. (nora 2023



TV program patek 17. 2.

(T

5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe VI

10.05 PIné hnizdo
v Jihomoravském kraji (3/14)

10.35 Vypravéj

11.30° AZ-kviz

12.00 Zprdvyve 12

12.20 Predpovéd'pocasi, Sportovni
zprévy, Uddlosti v regionech
plus

12.30° Samadoma

14.00 Nastopé

14.25 Reportéfi (T

15.15 Telefon

1555 Usmévy Mily Myslikové

16.35 Polopaté

17.30 AZ-kviz

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mdj?

Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.56 Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance

20.10 Kukacky2 (5/13)

21.05 Vsechnoparty

21.59 Visledky losovani Stastnjich 10

22.00 Hercule Poirot

22.50 Hercule Poirot

Bolkoviny

00.40 AZ-kviz

01.05 Toulavé kamera

0135 Objektiv

Dobré rano

Pres novy préh

05.00 Bydlenije hra

05.20 Svétecnislovo kytaristy
askladatele Stépana Raka

05.30 Udalosti v regionech

(12

05.59 Dobré réno

0830 Pribéhy starych hospod (6/8)

Nejizasnéjsi dila pfirody

09.50 Denik zvitecich mladat (2/3)

10.45 Poklad Aztéki

12.25 Ceské stopy v zemi na rovniku

13.20 Krdsy evropského pobrezi

13.30 Nebeskd feka

14.25 Do divociny!

14.40 Postrehy odjinud

14.50 SergejVojcechovsky, general
bez vlasti

15.40 Napoleonova vdlecnd kofist

1635 Zézraky techniky

17.25 Krasné zivé pamtky

17.50 Volynsti

18.45 Planeta pokladi

19.40 Postiehy odjinud

19.50 Zprévyv ceském znakovém
jazyce

20.00 Dabelsky vas

2140 Prichozi

2335 Letecké katastrofy

00.20 Tajemstvi 2. svétové valky

01.15 Fargo IV (7/11)

01.55 Legendy kriminalistiky

0230 Kfestansky magazin

02.55 Zijeme svirou

03.55 Vééné zeleni SENIORI

04.20 Pred piilnoci

04.45 Evropa dnes

05.15 Ctenafsky denik

05.25 Auto moto svét

05.45 Automoto test

NOVA

5.55 Snidané 8.20 Novashopping
0835 Ulice (4424)
09.35 Zlata labut (3)

www.samabh.cz

10.55 Nalovulll

11.50 Tescoma s chuti

12.00 PoledniTelevizninoviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12.25 Ordinace v riizové zahradé (42)

13.40 Krimindlka MiamiV (15)

14.35 Krimindlka MiamiV (16)

15.30 Vyména manzelek XI

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30 Nalovulll

18.30 Ulice (4425)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Harry Potter a Relikvie smrti
—Cast1

23.10  Prdi, prdi, prcicky: Skolni sraz

01.30 Kriminalka MiamiV (15)

02.15 Nalovulll

02.55 Vikend

03.40 Ulice (4425)

04.25 Ordinace v riZové zahradeé (42)

05.20 Novashopping

05.50 Bernieho dobrodruzstvi

Prima family

06.00 Pohoda u krbu

06.20 M.A.S.H(209)

07.00 Novy den

08.10 M.A.S.H(210)

08.45 M.AS.H(211)

09.15 Zoo (89)

10.30 Walker, Texas Ranger IX (20)

11.30 Policie Hamburk I (9)

12.30 Komisaf Rex (5)

13.35 Némoini vy3etfovaci sluzba
XinQ1)

14.40 Ano, $éfe!

15.50 Policie v akci

16.50 Policie v akci

17.50 Prostreno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zprdvy

19.40 Krimi zpravy

19.55 Showtime

20.15 Méme radi Cesko

22.05 Jak se stavi sen — extra

23.10 Ano, séfe!

Policie v akci

Namorni vysetfovaci sluzba

XII(11)

Policie Hamburk 11 (9)

Komisaf Rex (5)

Namorni vysetfovaci

sluzba L. A.

TV Barrandov

05.40 Jakto dopadio!?

08.50 Klenot.TV

12.35 Teleshopping Soukup shop
12.45 TajemstviVladimira Dlouhého
13.00 Nebezpecné vztahy live
13.55 Jakto dopadio!?

14.50 Nebezpecné vztahy
15.40 Filmovd mista —Tel¢
16.00 Drbny

16.55 Soudkyné Barbara

19.00 Poklad z piidy

20.10 Moje zpravy

20.20 Loutkari(2)

2210 Necekand dmrti —Jifi Slitr
22.40 Kuriia, cotoje?

23.55 Nikdo neni perfektni
01.00 Lelashow

01.55 Moje zprdvy

02.10° Exkluziv Katefiny Brozové
02.45 Naplad

0335 Ostithano

04.45 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

05.25 Nendvidim den sv.Valentyna

06.45 Footloose: Tanec zakdzén

08.55 Teleshopping

09.20 Kriminalka MiamiV (13)

10.15 Kriminalka MiamiV (14)

11.05 Ohen

13.40 Teleshopping

14.10 Alvina Chipmunkové 2

15.50 Hamouni

18.05 Doktor Hollywood

20.00 Spongebob ve filmu: Houba
nasuchu

21.45 Mystery, Aljaska

00.10 Zivy terc2

02.05 Cemna hodina

04.40 Ohen

Prima COOL

5.15 Uménije cool 6.00 Uménije cool
06.15 Autosalon.tv
07.35 Cestakolem svéta
s Ondiejem Sokolem
aLukasem Pavlaskem (2)
08.00 Top Gear 2009 (1)
09.10 Top Gear 2009 (6)
10.15 Hvézdna brana VIl (11)
11.15 Hvézdna brana VIl (12)
12.15 Némotni vysetfovaci
sluzba L. A. IV (19)
13.15 Simpsonovi IX (5)
13.45 SimpsonoviIX (6)
14.15 Simpsonovi IX (7)
14.45 SimpsonoviIX (8)
15.05 Hvézdna brana VIl (13)
16.05 Hvézdnd brana VIl (14)
17.05 Namotni vysetfovaci
sluzba L. A. 1V (20)
18.15 Simpsonovi X (8)
18.45 SimpsonoviX (9)
19.15 Simpsonovi X (10)
19.45 Simpsonovi X (11)
20.15 Legenda o strazci hrobky
22.05 Chobotnice
00.10 SimpsonoviX (8)
00.40 SimpsonoviX (9)
01.15 SimpsonoviX (10)
01.45 Simpsonovi X (11)
02.05 Namofni vy3etiovaci
sluzba L. A. 1V (20)
03.15 Brickleberry Il (2)
03.45 JAKOZE COZE?! (9)
04.15 Namofni vysetfovaci
sluzba L. A.V (10)

Prima Love

5.00 Na zdmku 6.00 Na zamku

06.10 Divoky andél (226)

07.15 Slunecné (28)

08.50 Jak se stavisen

09.40 Prostieno!

10.40 Ano, séfe!

12.00 Rosamunde Pilcher: Odkaz
lasky

13.50 Zachranafiz hor XII (14)

14.50 Zachranaiz hor XIII (1)

Ldska klepe na dvefe (133)

Ldska klepe na dvere (134)

17.50 Zachranaiz hor XIII (2)

18.50 Zachrandfiz hor XIll (3)

20.00 Rosamunde Pilcher: Laska
navzdory celému svétu

21.55 Slunecna (29)

23.10 Zoo (89)

00.20 Divoky andél (137)

Divoky andél (138)

02.15 Carodgjky VIl (1)

03.15 Carodgjky VIl (2)

Divoky andél (226)

Tesnéni pro vyrobce oken, dvedi a vrat

Sémmfni
NEsndmi D

TRE llEﬂCIR‘G

1412
12410
BxB
axh

ELLEMFLEX
= mald spdra K

DBS

- meviditelng
uchyceni,
spira 8-13mm

STRIBO

Flexibilni kartag
STRIBO FLEX

.ﬁ

[STRIBO);

dl'éé!l: driak drrak
H F Y

vy

wias 10 - 150 mm

2z

Kartig
fada IBS

Sledujte aktualni infoletdk £.1 s fadou akei a novinek na www.okentes.cz.

NTES

pro femesladey

VELKOOBCHOD pro firmy a Zivnostniky
Ceny, novinky a akce na www.okentes.cz
Valagské Mezifici - Ostrava - Pfivoz

Bmo - Zidenice - Praha - Smichov = Zilina
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IKAMPER:
STRESNI STAN, CO VAS
MA CESTACH DOSTANE
DAL, NEZ JSTE KDY
SNILL

TELEFOM:
+420 773 851 883

E-MaAIL:
INFOE-KAMPER.CZ
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BRMNO:
KOLISTE 59
602 00 BRNO

OSTRAVA:
TESINSKA 38/108
710 00 SLEZSKA OSTRAVA

PRAHA:
CESKOBRODSKA 801
190 12 PRAHA
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LEVNE VOZY, LEVNE KILOMETRY

Vice jak 2 000 vozl s nlzkou spotreboua prnvozmrnl naklady

Vyberte si jeden z benefitl:

(=3 POVINNE T ZIMNI ﬁa SLEVYAZ (% ODKLAD SPLATEK \
w eumy LU 90000KE AZNA 6 MESicU Ve I (s W S e .

SKODA FABIA VOLKSWAGEMN GOLF SKODA OCTAVIA DACIA DUSTER HYUNDAI TUCSON

1.2 TSI, 66 kW, 2015 1.6 TDI, 85 kW, 2018 1.6 TDH, 85 kW, 207 16 SCe, B4 kW, 2008 1.7 CRDI, 104 kW, 2016
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BLEWA,
i 40 000 KE
G} Viozy si mizete vyzkouset na nasich 22 poboékach. @ Mebo si vybrat online a auto si nechat privézt domad.
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Po-MNe 8-22h asaauto.cz | (€ 800 110800
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Jsteroztrzité damy, jste nerudni, pdnové. A uz ponékolikété se ovéfilo, Ze nejste dobfi hospodafis financemi. Opét jste pfisli velmisnadno

@ H O RO S K O P 0 penize, na jejichZ ziskani jste museli relativné moc pracovat. Je to uz po tolikdté v fadé, ze byste se méli vzpamatovat a snazit se nalézt

Beran 21.3. a2 20. 4. dalsi a novy model svého osobniho hospodareni. V dalSich dnech bude ohrozeni vasich dspor pokracovat predevsim proto, Ze budete
v obdobi velké roztrZitosti a povrchnosti. Takika na vie diilezité budete zapominat. (ac)

Poznavani novych véci a dohanéni nékdejsich nedostatki z dob studii. To bude hlavni program vaich piistich dnti. Rimcem k témto

@ H O RO S KO P vasim veskrze pfijemnym aktivitam se stane (sili va3eho blizkého ¢lovéka o preorganizovani chodu véci u vds doma. Jste nyni obecné

21.4. a3 20.5. velmi pozitivné naladéni, takze by se nemélo stdt, Ze na tyto snahy budete reagovat negativné ¢i podrézdéné. Konfliknisituace by mohly
nastat snad jen ve chvilich, kdy se ve vaSem zorném dhlu zjevi dvnirivalové. (ac)
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TV program sobota 18. 2.
CT1 NOVA 1035 Generdl Eisenhower: Velite

06.00 Buchty porénu 05.55 ZigaSharko lll 12.20 Doktor Hollywood
06.25 Polopaté 06.10 Looney Tunes: Nové pfibéhy  14.15 Spongebob ve filmu: Houba
07.25 Dvé Cecilky (14,15) nasuchu
08.10 Telefon 07.00 Scooby-Doo (16,17) 16.00 Jedena pil policajta:
RODINNE VINALER \ 08.50 UsmévyZderika 07.55 Vikendovd Snidané Novacek
Podskalského 11.45 Rady ptéka Loskutéka 17.50 Muj pritel delfin
0930 Gejzir 1245 Tipy ptaka Loskutaka 20.00 Divergence
10.00 VSechny velké amalé bytosti 13.00 Krotitelé duchii 2245 Ielend z6na
11.00 VSechnopérty 15.10 Vlastni pravidla 00.50 Mystery, Aljaska
12.00 Zmetropole, Tyden 17.30 Agentyv sukni 03.00 Zivyterc2
vregionech 19.30 Televizni noviny, Sportovni .
12.25 Hobby nasi doby noviny, Pocasi Pr|ma COOL
12.50 Postrehy odjinud 20.20 Mrakodrap i ool
13.00 Zpravy 22.15 Jupiter vychdzi 05.25 Umgnuecool
13.05 0 chytrém 3achovi 00.45 Agentv sukni 06.00° Uménije coo .
13,55 Thetisudicka 0230 Kimindla Miamiv (16) 000 PemostBojard(6
1445 Dabelskélvénky 03.15 Specialisté (135) [
16.15 Slecna Marplova 04.20 Mise Novy domov Il 09.05 Pevnostgoyar dII( )
17.55 Kocka neni pes 05.20 Novashopping 10.10 evnlost oyard 1 (8)
18.25 Kluci v akdi 05.50 Bernieho dobrodrustvi 11.20 Re-play
18.55 Udalosti za okamzik a pocasi 145 Na[nornlvysetrovaC|
(i H : sluzba L. A. IV (20)
1900 Udalost Prima am||y P i
19.52 Branky, body, vtefiny 125 LS 9)
06.00 Pohoda ukrbu 13.20 SimpsonoviIX (10)
20.10 Karel - ) .
2220 Karel Gott 70 06.10 B({IekaLoIekvyrazejldo }igg glmpsonow :i}}g
i PNE svéta .25 Simpsonovi
23.34 Vysledky losovaniStastnjch g 30 14's 4 o19) 1455 Circe: Uzavieny kruh
10a Euromiliony PR A
] . 06.50 M.AS.H(211) 17.05 Namoini vySetiovaci
2335 Maigret ve Finsku ;
. 07.25 MASH(212) sluzba L. A. IV (21)
01.10 Agatha a pilnocni vrazdy ) ;
PR B 07.55 M.AS.H(213) 18.15 SimpsonoviX (12)
02.40 Bandnové rybicky ) )
03.05 Mald farma 08.30 Autosalon.tv 18.45 SimpsonoviX (13)
03'30 Sineang 0935 7 padi Honzy Dédka 19.15 Simpsonovi X (14)
’ : e 05'05 TR e 10.50 Sampioni 19.45 Simpsonovi X (15)
Jsme rodinné vinarstvi z Moravského Slovacka, z vinaiské obce 0530 A 12.20 Vrazdyv Midsomeru XXIll (3)  20.15 Hulk
e - 14.20 Vrasky z lasky 23.10 Don't Stop
: C'Tz 16.30° Mj higny muz 01.20 SimpsonoviX (12)
.. o ., . ., C e . 18.52 Pocasi 01.55 SimpsonoviX (13)
Prioritou pfi vyrobé vin je pro nas vinna réva té nejvyssi kvality, 06.00° Nejvétsi tankové bitvy 18.55 Hlavni zprévy 02.25 SimpsonoviX (14)
kterd je odrazem nasi kazdodenni prace. 06.45 Zvifeci Einsteinové (1/6) 19.40 Krimi zpravy 02.55 Simpsonovi X (15)
07.35 Putovani po severu Indie 19.55 Showtime 03.30 Namoini vy3etfovaci
2 - P " oy . . 08.30 Bézkotoulky 20.15 Sampioni sluzba L. A. IV (21)
Zanrvwve,rUJeme se na vyrobu umkavtvljlch bilych a ruzovych, vin 0845 Skuchaiemkolemsvita 2145 Polda (1) 04.40 VikingovéV (1)
s nizSim obsahem alkoholu a vyssim obsahem zbytkového cukru. 09.40 Po jedné stopé do Afriky 23.05 Prichod temné noci .
Zaroven hledame idedlni pomér mezi pfirodnim cukrem (6117) 00.55 Boj o Hedvabnou stezku Prima Love
) 10.05 Letecké katastrofy 03.20 Trestanec -
a kyselinkou. 10,5 Auto moto svét B 2 zimku
B oot TVBarrandov s oo
Pri vyrobé nasich vin ¢erpame ze zkusenosti, které jsou v rodiné 11.20 Kamera na cestdch: 7 ; ya
L 2 s . - ; A Nejzajimavéi mésta na 05.40 Jakto dopadlo!? 07.40 Slunecnd (29)
predavany po nékolik generaci, ale také osobné ziskany SVRtE (5/6) 08.30 Klenot.TV 08.55 Jakse stavisen
v zahranidi. 1215 Kubanské umeni it 09.40 Ba?lgavs.SaPlk 10.00 Recepta[pvrlma napadi
10.30 Kasparku, var! 10.55 Prvnivecere
B abylon 11.00 Vareni se Soukupem 12.10 Rosamunde Pilcher:
Vyzvou je pro nas vyrabét vina nejvyssi kvality s jedine¢nosti 13.05 SHV“-e‘i‘l’la(g';;’)“ cestouvstiic N . hicav, Saplk Roztousens srdce
naseho regionu. N e 12.25 Holcicky 14.05 Zachranafiz hor XIll (2)
g 14.00 Tri musketyfi oo
: 13.20 Holcicky 15.05 Zachranafiz hor XIll (3)
JR Mocréeev | 5/10) 14.15 Jakto dopadio!? 16.05 Laska klepe na dvefe (135)
To vse dotvari nezaménitelny charakter nasich autentickych vin. 16.40 ﬂ:;veyqelne schopnosti 1510 Nebezpetnévtahy 17105 Liska epe na hefe (136
pyri e .4
o . ., w 07035) 74712204 planeta: Hrodi 16.05 Tajemstvi Jiiho Krampola 18.00 Zachrandfizhor XIIl (4)
Spojuje nas laska a nad3eni pro to, co délame. N deltyOkgvanga‘ 17.00 Vafeni se Soukupem 19,00 Zchranafizhor Xll (5)
P : . 17.50 Poklad z piidy 20.00 Tajemstvi ve snéhu
18.30 Divocina Afriky kolem fek o L
NP 19.00 Poklad z piidy 22.00 Tudorovcill (1)
19.20 Krasné zivé pamatky 20.10° Moje zprévy 23.05 Inkognito
190 J.Zapz';c"ey"‘“kem"ak‘”em 20.20 VIP svét Spedidl 00,05 Divoky andél (139)
: 21.15 Filmova mista — Krkonose 01.00 Divoky andél (140)
2000 Bitva u Thermopyl 2135 Lela show 0155 Carodajey Vil 3)
21.55 Vzkazv lahvi e PR
22.25 TonejlepsizVtipuzastovku  02.55 Carodéjky VIl (4)
23.50 GomoraV (1/10) ' p 7 e
Lol e o 23.10 Nikdo neni perfektni 03.55 Divoky andél (227)
00.40 Nejdilezitéjsi udalosti 2. N )
C— g 00.20 Moje zprdvy 04.50 Nazamku
svetove vilky vbarvé 0035 Exkluziv Katefiny Brozové
b ]
0130 Jenom kosti? 0205 Naplac

01.55 Rodinné kizovatky

02.25 Namoll

03.10 Buena vista Slovéckd buda
03.35 Bohové a proroci o

04.00 Blues ze Staré Pekarny NOVA CInema
04.30 Pied pilnoci 07.05 Kriminalka MiamiV (15)

04.55 Krasy evropského pobiezi 08,00 Kriminlka MiamiV (16)
05.05 Denikzvitecich mlddat (2/3) 8.5 Teleshopping

] e B 09.20 Kosmacek

l

03.00 Ostfihano
04.45 Nebezpecné vztahy

S www.samab.cz

www.vinarstvistepanek.eu



Lepsi bydleni diky Rente
Z nemovitosti

11/6

Manzelé Jana a AleS Novotni vlastnili stary rodinny diim, ktery byl uz po mnoho let jejich
domovem. Kdyz odesli do diichodu, uvédomili si, Zze by se jim tam Zilo Iépe, kdyby se podafrilo

dim zrekonstruovat a zmodernizovat.

Jenomze s odchodem do duchodu byli radi, Zze s penézi jakz takz vystaci a vysnénou
rekonstrukci neméli z ¢eho zaplatit. Stejné tak nemohli ¢ekat, zZe by jim na to finanéné
prispély jejich déti, protoZze ony samy byly zatizené splacenim hypoték.

»~Abych fekla pravdu, ani by mé nenapadlo se jich ptat, maji svych starosti dost,” svéfuje
se pani Jana.

A potom se dozvédéli, Ze mistni klub seniort poradal besedu o finanénim produktu Renta
z nemovitosti, ktery je ur€en praveé pro seniory. Jenomze se bohuzel nemohli zu¢astnit,
a tak si k tomu vyhledali informace na internetu.

»Zaujalo nas to, ale samozfejmé jsme méli své obavy,” fika pan Ales.

Ale protoze jim Renta z nemovitosti nedala spat, domluvili si osobni schiizku se zastupcem
spolec¢nosti FINEMO.CZ, ktera na ¢eském trhu Rentu z nemovitosti nabizi.

»BYli jsme velmi pfijemné prekvapeni,” usmiva se pan Ales. ,,Nejenze nepfijdeme o vlastni
bydleni, tak za Zivota nemusime nic splacet. A nikdy se nespléaci vic, nez je cena
nemovitosti.”

Jedinou nevyhodou bylo, Ze se diky vyplaceni Renty snizi hodnota dédictvi.

»Nasi synové se v3ak nezlobili a je$té nam pomohli rekonstrukci zafidit,” vypravi pani
Jana, ktera uz se nemuze dockat, az bude jejich domov zrekonstruovany.

Vyhody Renty
Z nemovitosti:

@ ziskate penize na
cokoliv (najednou i
postupné)

@ za vaseho zivota
nemusite nic splacet
a nikdy se nesplaci vice
nez cena nemovitosti

@ z(istavate bydlet
doma a jste nadale
vlastnik svého bytu ¢i
domu

@ muzete zit distojnéji
a zivot si vice uzivat

Chcete
védeét vic?

® Dalsi informace

o Renté z nemovitosti
najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz.

® MUzZete zde pozadat
o orientacni kalkulaci

a seznamit se s pfibéhy
klientd.

® MUzete také zavolat
na tel. 233 321 850.

® Mame licenci
Ceské narodni
banky.
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Recept na poradek - vestavna skrin

PIné skiiné a zésuvky... to asi viichni zndme. Ale
kam s vécmi, které se uz nikam nevejdou? Prece
do vestavné skfiné.

Diky své velikosti od podlahy ke stropu a ode zdi
ke zdi nabizeji vestavné skiiné mnohem vice mista
nezty obycejné.Navic ukladanivécizjednodusuje
ivnitini systém zasuvek, hackad, kosik(, polica tyci,
které nam pomohou udrzet poradeka prehled.Za
tento servis ovsem musime zaplatit - nékteré skiiné
pfijdou nanékolik tisicikorun, za jiné ddmeidvacet
Citficet tisic. Cena zavisi nejen na velikosti, aleina
zvolenych dvitkach a vnitinim vybaveni.

Skfin se Sije na miru

Vestavné skiiné vétsina firem vyrabina miru podle
pfani zékaznika. Ten vSak musi presné védét, co
chce a k ¢cemu ma skfin slouzit. Patfi do chodby na
ukladani vsieho mozného, nebo ji chceme do loz-
nice na obleceni? To vsak neni vsechno, co potre-
bujeme védét.

Pokud si pofizujeme 3atni vestavnou skfin, méli
bychom mit na paméti, zceho se skldda nas satnik
acodaldiho se ma dovnitf vejit. Aseznam se dopo-
rucuje udélat co nejpresnéjsi. Mélibychom si proto
spocitat, kolik mdme dlouhych kabatt a vecernich

@ HOROSKOP

@ HOROSKOP

@ HOROSKOP

@ HOROSKOP
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satd, kvali rozméru dlouhé tyce. A kosile budeme
véset, nebo sklddat? Chceme sem ukladat i obuv
a zavazadla, nebo na né mdme misto v predsini?
Pouze nazakladé téchto informaci ndm mize firma
navrhnout spravny pocet ty¢i na dlouhé i kratsi
véci, polic, kosikl a zasuvek.

Kam co patfi?

Umisténi véci ve skfini ma totiz sva pomérné presna
pravidla. Oteviené police jsou vhodné ke sklado-
vanilozniho a stolniho pradla, klobouk( nebo kabe-
lek, u kterych potrebujeme, aby byly snadno
dosazitelné. Na volné police umisténé uprostied
skiiné ve vysce oci patfitrika, svetry, mikiny a dalsi
véci, které nejcastéji pouzivame, proto musi byt
jako prvnipfiruce.Na police také patfi pletené véci
-ty je lepsiskladat nez véset, aby se zbyte¢né nede-
formovaly.

Dréténé kosiky jsou urcené na drobnéjsi obleceni
a spodni pradlo. Uzaviené zasuvky, do kterych se
tolik neprasi, pouzivame na sezonni véci.
Standardem byvaji dvé satni tyce, jedna na dlouhé
a druha na kratké véci, tedy napfiklad sukné, saka
nebo kosile. Pfitom ty¢e na kratsi vécilze umistit dvé
nad sebe.

P—

Mnozi do vestavnych skfini davajiiobuv.Ta potre-
buje dobou ventilaci, proto ji rezervujeme ote-
viené police zcela dole. Boty stavime vedle sebe
volné. Zapominat bychom neméli ani na objem-
né&jsivéci, jako jsou vysoké kozacky nebo cestovni
tasky a kufry.

Co oceni navstéva?

Pohled do krasné vyskladané skiiné samoziejmé
potési oko majitelli, ovsem vsichni ostatni si vsim-
nou predevsim dvefi. Vestavna skfin se diky své
velikosti stdvd dominantou celé mistnosti, a na to
by se mélo pamatovat i pfi vybéru materidlu ¢ibar-
vy.Chceme-li, aby skfif vypadala nenapadné, voli-
me bilou barvu nebo svétlé drevo. Oviem soucasné
trendy preferuji pravy opak - tedy barevna skla,
vyrazné exotické dieviny jako wenge, zebrano, ale
iratan nebo bambus. Velmi oblibenym prvkem se
stava zrcadlo, ato bud'pres ¢ast, nebo celou plochu
dvefi. Kromé toho, Ze se v domacnosti vzdy hodi,
dokaze také opticky zvétsit maly prostor.

Koho tedy trapi neporadek ve skiinich, znd uz rese-
ni: nova vestavna skfin s pékné vyskladanymi hro-
madkami je mnohem krasnéjsi podivand nez
vecerni program v televizi! Zdroj: internet

Ne prilis Stastné jste odmitli setkéni s vrstevniky, s nimiz jste se léta nevidéli. Také vase obecnd prohlaseni o vseobecném neporadku
prilis nesouzni s vasim chovanim v okamziku, kdy je tieba jednat. Navic mnohé z téchto momentii zaznamenali také vasi potomcia ono
se pak tézko kdze, kdyz na vds samotnych uviznul stin pochybnosti. Berte to jako varovani pro chvile pfisti — takto v budoucnu radéji
nepostupujte. (ac)

Financni starosti vés budou provézet jesté dva nebo tfi dny, poté prijde jisté uvolnéni a vy se budete moci vice nadechnout na dny pfisti.
Zéroveﬁ je velké §ance e zjistl’te pravdu o podvodech které navés byly v poslednl’ch mésicich spéchény Nejsou to v§akiédne’ zésadm’

k tomu, Ze budete méné divéfivi. (ac)

Kézen je slovo, jez se vam nyni pfici nejvice. Vyrovnanost je stav, kterého nejste schopni dosahnout. Octli jste se ve fazi, kdy domluvy
nepomohou. Bud' musite vyrazit na dalkovy béh a viechno negativni ze sebe vybit, nebo je tfeba, abyste se postavili v poledne nékde,
kde prochézejl’ stovky lidiaz pIna hrdla se tam vykficelia poté v klidu odesli. Jak se zdd, ta prvniz variant je spolecensky méné extrémni

Rozsifuje se ve vds pocit, Ze cosi podstatného vam letos uniklo. Dokonce méte pocit, Ze je to jakysi zvlaStni podvod, Ze se na vas podafilo
osudu spachat nepravost. Je to oviem, tak jako jindy, velky klam. Vzdyt mnohé z toho, co se vdm povedlo, jste si na konci lofiského roku
ani netroufali piedstavit. Vzdyt mnohé z toho, co vas letos cekd, je pro vétSinu vasich znamyich jen sen a velka chiméra. Soustredte se
proto radéji nyni na v3e pozitivni a na dotaZeni viech naleZitosti kolem vés, jez na vds pravé nyni cekaji. (ac)



Sodexo Benefity:
Propadlé stravenky pomohou
zaplnit potravinové banky

Stejné jako v predchozich letech i letos spolecnost Sodexo Benefity pofada zpétny
sbér papirovych stravenek Sodexo Gastro Pass, jejichz platnost vyprsela31. prosince
2022. Pokud jste je nasli v penézence nebo zapadlé v zasuvce stolu v kancelafi, roz-
hodné je nevyhazujte. Mohou totiz pomoci potiebnym.

— E—

JStravenky, kterym vyprsela expirace, ndm lidé
mohou do konce tnora vrdtit. My je, pfeméni-
me’na penize a celou vybranou cdstku vénu-
jeme Ceské federaci potravinovych bank,"fikéa
Tereza Knifova ze spole¢nosti Sodexo Bene-
fity, nejvétsiho poskytovatele benefitd v Ces-
ké republice.
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Sodexo Benefity
projekt pomoci skrze
propad|é stravenky realizuje jiz

potieti.V lofiském roce lidé vratili stravenky
vhodnoté 295 tisic korun.,,Za celou tuto sumu
jsme v pribéhu roku 2022 uvarili tisice obédti
pro seniory,” pfipomina Knifova a pokracuje:
JLetos jsme serozhodlipro potravinové banky.
Vnimdme, Ze pocet potrebnych lidise u nds stdle
zvysuje, ajsme presvédceni, Ze pokud nékdo vi,
kam pomoc nasmérovat tak, aby se dostala
skutecné k tém nejpotiebnéjsim, tak jsou to
prdvé ony. Navic s Ceskou federaci potravino-
vych bank spolupracujeme dlouhodobé, treba
v rdmci pravidelnych potravinovych sbirek.”
»Vzhledem k nepfiznivé ekonomické situaci
evidujipotravinové banky v poslednim roce
vyrazny ndrtist zdjemcii o potraviny. Pfede-
vsim pFibylo mladych rodici, vicecetnych
rodin a rovnéz seniorii. Stdle je dost lidi,

Vice informaci
na www.sodexo.cz

kteripomoc potrebuji, proto jsme rddi, kdyz
nds firmy ijednotlivci podpori,” ik Veronika
Lachova, feditelka Ceské federace potravi-
novych bankadodéva:,,Abychom se potieb-
nym dostali blize, pFipravujeme projekt
vydejen a doufdme, Ze i pro né budeme mit
dostatek potravin.”

Jak muzete stravenky s propadlou plat-
nosti vratit?

Potravinovym bankam muzete pfispét
papirovymi stravenkami Sodexo Gastro
Pass v jakékolivhodnoté, kterym skoncila
platnost 31. prosince 2022, Stacije do kon-
ce unora odeslat na adresu: Stravenky
pomahaji, Sodexo Pass Ceska republika a.s.,
Palac Krizik, Radlicka 608/2, 150 00, Praha 5.

Vzdorovitd ndlada vés definitivné opustila, jste slabsinez obvykle, chce se vimv podstaté neustale jen spat. Tento stav bude trvat v dalsim
tydnu, jen chutk Zivotu bude u vés postupnésilit tak, jak se bude bliZit teplejsi pocasi. Az prelom mésicii se stane pro vas podnétem k dalsim
aintenzivnéjsim snahdm o vstup do déni kolem vas. Jistd odtazitost od v3eho kolem vam alespori nacas umozni pohlédnout na véci kolem
vés ostfejsim pohledem a s vétsim pochopenim pro véci kontextové, tedy pro vazby nejriiznéjsi sily a vyznamu. (ac)
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Svaty Valentin - patron
zamilovanych.

Pravda, nebo sentimentalni vyplod
stfredovékého anglického basnika?

Promnohézndsjsou oslavy spojené stzv. Dnem sv.Valen-
tinajen dalsim uméleimportovanym svatkem, ktery s nasi
tradicinemanicspolecného. Projiné jsou naopak vitanou
prilezitosti projevit svym blizkym ldsku anéklonnost. Jak
alesv.Valentin ke své tloze patronazamilovanych piidel?
Akdo to viibec byl?

+Medialni podoba svétce
0 svatém Valentinovi se obvykle doctete, Ze vykonal
spoustu romantickych skutkd —vylécil slepou divku, do
které se zamiloval, a z vézeni ji pak tésné pted svou
popravou poslal listek se vzkazem, 0d tvého Valentina”;
muzm, ktefi mélijit do valky, doporucoval, aby nikam
nechodilia radéji zéistali doma se svymi Zenami; pozo-
roval oknem svého vézeni orgie provozované Rimany
o svatku Lupercalii a v psanickch, kterd jim posilal po
| holubicich, je prosil, aby se chovali slusné a nehfesili;
tajné odddval mileneckeé pary, (které navicobdarovaval
kyticemi ze své zahrady), a proto byl popraven. ..
Coztoho je pravda? A vime, jaké skutky tento populdmi svaty vykonal?

Jedna, nebo dvé osoby?

Kolem existence sv.Valentina je dodnes spousta nevyjasnénych otdzek, dohadd a smyslenek... Viibec
se totiZ s jistotou nevi, 0 koho konkrétné se jednd. Podle katolické encyklopedie byl svaty Valentin,
poloviné 3. stoleti, za viady cisare Claudia Il. (+ 270). Mohl to byt:

Knézv Rimé

Biskup v Interamné (dnesni Terni)

Nejen, Ze se poiddné nevi, kdo to byl, ale neni tpIné jasné ani to, ¢im si své mucednictvi vyslouZil.
Kdyz v roce 496 papez Gelasius I. poprvé stanovil uctivani sv. Valentina k datu 14. tnora, fekl o ném,
Ze patii mezity:,. . .jejichz jména jsou pravem uctivana, ale jejichzZ ciny zné pouze Bih“. Nezndme
misto ani datum jeho narozeniajeho jméno se nevyskytuje v nejstarsim seznamuftimskych mucednikd,
ktery byl sestaven vroce 354. Dokonce nenizndmy ani presny rok jeho smrti. Uvadéji se tfi moznosti:
269,270a273.

Ltotoznit jej s konkrétni osobou je proto velice problematické, navic situaci komplikuje skutecnost,
Ze jméno Valentin bylo v pozdnim starovéku velice populdrni. Je odvozeno od ,valens” (ctihodny).
Neslo ho nékolik cisari a papezii véetné uzndvaného fimského teologa a gnostického filozofa z druhého
stoleti, Valentina (cca 100—cca 160) , majiciho po urcitou dobu obrovské mnozstvi nésledovniki.

Piilis mnoho svatkd. ..

Az do roku 1969 katolicka cirkev formélné uzndvala 11 svatki sv. Valentina! Kromé 14. inora k nim
patfily 7. leden, 2. kvéten, 16. erven, 31. srpen, 2. zafi, 25. fijen, 1., 3., 11. a 13. listopad
a16. prosinec.V roce 1969 byl svatek sv. Valentina formdIné stanoven na 14. tinora fimsko-katolickou
cirkvi po revizi kalenddre, vydaného na zékladé druhého vatikanského koncilu. Vychodni ortodoxni
cirkev jej slavi 30. Cervence.

Uvédi se, Ze oba mutzi, ktefi se s postavou tohoto svétce spojuji — fimsky knéz i biskup z Terni — byli
pohibeni u cesty Via Flaminia vedouci z Rima, v riiznjch vzdalenostech od mésta, oba ve stejné den
—14. unora.

Kde jsou jeho ostatky?

Ve stiedovéku byly svatému Valentinovi zasvéceny dva iimskeé kostely. Jeden v 10. stoleti — Sancti
Valentini de Balneo Miccine — ktery byl znovu vysvécen papezem Urbanem lll. v roce 1186; druhym
chrdmem na Via Flaminia byla bazilika S. Valentini extra Portam (za branou), zalozend papezem
Juliem 1. (337-352), ackoli ne s timto zasvécenim — to ziskala aZ pozdéji. Je zasvécena fimskému
knéziValentinovia nachazise za Porta Flaminia (Porta del Popolo, kterd se nazyvala Porta S. Valentini
v dobé, kdyz anglicky historik z 12. stoleti William z Malmesbury navstivil Rim). Kostel stal na pravé
strané u druhého milniku cesty Via Flaminia. Pivodné to byl pohirebni kostel se siti katakomb. Liber
Pontificialis, (,papezska kniha, ili shirka Zivotopisi prvnich papezd az po Pia Il. (1458—1464), jejiz
prvni celistvé usporadanisahdaz do obdobimezi6.a7. stol.), piipisuje zalozenikostela pravé papezi
JuliuI. Zasvéceni dvou bazilik, vysvécenych za Julia, neni v Liber Pontificialis jakkoli specifikovano.
Kostel byl znovu uveden do provozu po velkych pestavbach za papezii Theodora (642—649) aLvalll.
(795-816), obohacen o oltéinivybavuza Benedicta ll. (683—-685) a o dary papezli Hadrianal. (772-795),

@ HOROSKOP

24.10.az22.11.

Lva lll. a Rehofe IV. (827—844). Byl pfipojen ke klasteru San Silvestro in Capite a dochovany vytah ze
ztraceného katalogu fimskyich kosteld, sestaveny Giraldem Cambrensisem kolem roku 1200, jej uvadi
jako,hospitale S. Valentini extra urbem” — nemocnici sv. Valentina za méstem.

Ve 13. stoleti byly odsud svétcovy ostatky preneseny do fimského kostela Santa Prassede a prastara
bazilika zchdtrala. V Signorili’s katalogu, vytvoreném kolem roku 1425, byl uveden jako ,Ecclesia
sancti Valentini extra portam sine muris non habet sacerdotem” (kostel sv. Valentina za branami
bez zdi, ktery nema knéze). V 19. stoleti byly v katakombéch pfipojenych k bazilice nalezeny dalsi
kosti pFipisované sv. Valentinu, které pape Rehoi XVI. vénoval do irského Dublinu — karmelitskému
kostelu na Whitefriar Street. (obr. vpravo — interiér kostel Santa Prassede)

Kosti fimského knéze Valentina se tedy ocitly v fimském kostele Santa Prassede (v kapli sv. Zena) —
shodou okolnosti pravé tam, kde byl pozdéji pohtben byvaly krdlovsky kanclé Véclava V. a prazsky
arcibiskup Jan z Jenstejna (zemel 17. ¢ervna roku 1400 v Rimé).

Druhy zmucednikd, biskup z Interamny — ¢ili Valentin z Terni — byl idajné popraven z rozkazu cisare
Aurelidna. Jeho ostatky maji byt ulozeny v bazilice sv. Valentina v Terni (Basilica di San Valentino).

Coikaji legendy

V3estémnebo sedmém stoletibyla sepsana Actasv. Valentina. Tutolegendu znal v 8. stoletianglosasky
benediktinsky mnich, sv. Béda Ctihodny, a zahrul ji spolu s legendou o mucednikovi Valentinovi
zTerni ajeho kouzelném vylécenizmrzaceného ditéte, do svého martyrologia (Zivotopist svatych).
Obé legendy pfifadil k datu 14. dnora.

Kolem roku 1260 sepsal italsky dominikansky mnich, pozdéjsijanovsky arcibiskup Jakub de Voragine,
jednu z nejctenéjsich knih stredovéku — Zlatou legendu (Legenda Aurea). Ta obsahovala i velmi
strucny Zivotopis sv. Valentina, podle néjz mél tento mucednik v roce 280 odmitnout pred cisafem
Claudiem popiit Krista, a byl proto odsouzen k trestu smrti. Jesté predtim, nez byl stat, mél dcefi
svého zalfnika navrétit zrak i sluch. Neni zde v3ak ani zminka o tom, Ze by se do divky zamiloval,
natoz aby ji cokoli psal.

Chaucerovi zamilovani opefenci a ¢eska princezna
- Historicky poprvé je 14. inoraValentindv svdtek spojovan
sromantickou ldskou az ve 14. stoleti—konkrétnévdile
Geoffrey Chaucera — Ptaci sném (o tom, jak si ptaci
vybiraji své partnerky). Tato basen byla napsana
jako pocta k zasnoubeni patndctiletého anglického
krdle Richardall. s o osm mésici starsi princeznou
Annou Ceskou, dcerou Karla IV. (siiatek byluzavfen
22. ledna 1383, tedy za vlady jejiho nevlastniho
bratraVdclavalV.). Chaucer pisobil u dvoraRicharda
I1. jako diplomat. V této souvislosti je zajimavé, ze
ackoliv byl snatek anglického krale s ceskou Slechticnou
uzavienzpolitickych diivodd, vzplanula pry mezimanzeli
velké ldska. Nicméné faktem zlistava, Ze to byl prévé Geoffrey
Chaucer, kdo ucinil ze sv. Valentina patronem zamilovanych.
Vznikl tak mylny dojem, Ze sv. Valentin, jako pfiznivec romantické lasky, ,funguje” uz odnepaméti
a Chaucer jen navdzal na mnohem starsi tradici. Tento omyl pak pomohli Sifit anglicti historici
v 18. stoleti, zejména Alban Butler, autor knihy Zivoty svatjich.
Smyslend a nepravdépodobnd je pry podle modernich historiki i Butlerova teorie, podle niz svatek
sv.Valentina navdzal nafimské Lupercalie, slavené 15. inora. Jednalo se o starodavny ritual ovcakd,
doprovézeny zvifecimi obé&tmi a tancem. B&hem tohoto svétku idajné v ulicich Rima béhali nazi
muzi amrskali zeny diitkami, aby jim pfinesli plodnost. Papez Gelasius I. (492—496) Lupercalie zru-
Sil.

Prvni valentinské vyznani...

Uz ve stfedovéku ale ziskala postava sv. Valentina jako patrona zamilovanych popularitu. Prvni
historicky dolozenou Valentinku poslal své Zené v roce 1415 mlady francouzsky vévoda Karel Orlednsky,
ktery byl zajat v bitvé u Agincourtu a véznén po mnoho let v londynském Toweru. Odsud posilal
manZelce milostné basné (psané formou rondelu), z nichZ se priblizné Sedesat zachovalo a dodnes
jsou k vidéni mezi kralovskymi listinami v Britském muzeu. Psal ji mimo jiné. ...

Je suis desja d'amour tanné

Ma tres doulce Valentinée. ..

VySehradské relikvie
Pfi opravdch prazskéhoVy3ehradu byly pred estilety ve starém depozitéfi KolegidIni kapituly sv. Petra
aPavla nalezeny ctyri barokni relikviare, povazované za ztracené, z nichz jeden v sobé skryval cenny
poklad — skoro celou lopatkovou kost, kterd podle odbornikil patti tomuto mucednikovi. Relikvidre
pochdzelyz plvodnibaroknivyzdoby kostela a byly nejspis odstranény pfiregotizaci chramu vletech
1885-1903.
Do Cechje idajnézItalie privez| Karel IV. (jedna se pouze o domnénku, ale docela pravdépodobnou).
Na lopatce byla restaurdtory nalezena tzv. autentika — tzn. Ze na malém prouzku, nalepeném na
relikvii, bylo uvedeno svétcovo jméno. Podle odbornikii je vySehradsky ostatek asi nejvéts, ktery se
dostal za hranice Itdlie — vétSinou se totiz v pfipade relikvii jednd o malické castecky. Otazkou v3ak
zlistava, ze kterého ze sv. ValentinG kost pochazi. Kazdopadné si tuto relikvii mdzete na VySehradé
prohlédnout — ale jen v den jeho svatku!

Pouzitd literatura: Internet, britskd Wikipedie

Cekévasto, cojste dlouho odkladali. Je to smutny prévodce nasi kazdodennosti, oviem bezpodmine¢né nutny, ba nevyhnutelny. Zatimco
o poradku v hlavé nikdo nepochybuje a jeho nutnost podporuje, néco podobného v nasem okoli nds napliiuje zoufalstvim a nechuti
k dal3imu byti. Mohu vam jen poradit, povzneste se nad takové pizemnosti, kterym se nevyhnete. Je Skoda marnit s nimi cas, je Iépe

myslet na véci vyssia trvalejsi. (ac)
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Nezadané slecny a zeny,
sledujte na Valentyna ptaky

Uz stafi Rekové a Rimané slavili den sv. Valentyna, oviem jejich
oslava se tykala predevsim télesné lasky. Festival vypukl pravidelné
v pulce unora, kdy se na jihu zacali pafit ptaci. Z té doby pochazi také
prastara véstecka technika tzv. ornitomancie - zptsob vésténi zkou-
manim chovani ptaka.

Jaknazev ziectiny napovida, jedna se o vyklad budoucnosti podle ptaka.
Svobodné Zeny by mély na Valentyna sledovat ptaky na vétvich stroma
a ker(. Ti jim napovi, co je v lasce a vztazich ceka. Urcité by se mély na Va-
lentyna vyhnout hlubokym lesiim, v nichz pobyvaji datlové, strakapoudi
a zluny. Splhavci totiz nevésti nic dobrého, lépe fe¢eno nic dobrého pro ty
Zeny a divky, které ocekavaji zenicha a svatbu. Nejcastéji je s laskou a man-
Zelstvim spojovéna hrdlicka. Kos je symbolem muze duchovniho. Racek
porad cestuje. Vrabec miluje praci na zahradce nebo v pfirodé. Stehlik je
symbolem muze mocného a vlivného. Kdné véstivztah s podnikatelem, ¢i
jinym ambiciéznim muzem, lednacek vztah s bohatym ¢lovékem. Vrdna
nepfinasi dobry vztah. Kachna naznacuje, ze vztah bude stabilni. Holub se
vracitam, kde vyrostl. Stfizlik, stejné jako hrdli¢ka, véstivlasce velké Stésti.

,ANEVADITI, ZE NEMAM RODOKMEN?" Jifi Hdva

brnénskeéehie NOSu,
vam preje krasnéhio Valentyna.

Trapi vas kila navic?
vyzkousejte dietu 900 kalorii denne &

Také vas diety ¢aso zklamaly? Pokud jste na né tipIné nezaneviely, mizete vyzkouset jidelnicek
s méné nez 1 000 kaloriemi denné a dosahnete béhem mésice stihlé postavy.

Snidané Dalsi variace

Snidani nikdy nevynechame - vzhledem k tomu,
Ze mame povolena tfijidla denné, musime s ni vy-
drzet az do obéda.

Priklad:

Musli s jogurtem a merurikami

Do misky nasypeme 30 g msli, k tomu pfiddme
40 g suSenych merunék, které nakrajime na
kousky, a vse promichdme se 150 g nizkotu¢ného

jogurtu.
< 4

4
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¢ Ovesnévlocky sjogurtovymnapojemaananasem =
e Kukufi¢né lupinky s mlékem a nakrajenym ba- |

nanem
e Ceredlnimuslicky se zakysanym mlékem, kousky
jahod a hrusek

Obéd

Zvyknéme si na urcity rytmus a obéd neodkla-

dejme az do doby, nez dostaneme velky hlad -

jime mezi 12.a 14. hodinou.

Priklad:

Rizek s paprikou a ryzi

Veprovy platek (100 g) ope¢eme z obou stran

v 1 IZi¢ce oleje. Na prouzky nakrajime 125 g papriky

(Cervené a zluté), pfiddme je do panve kmasua2az

3 minuty spole¢né podusime. Osolime a opepiime.

Ktomussi uvafime 30 g ryze parboiled podle ndvodu

a nakonec ji promichdme s nasekanou petrzelkou.

Dalsi variace:

e Peceny platys s listovym saldtem a varenymi
bramborami

* Sazené vejce s bramborovou kasi a vafenou
mrkvi

* Opeceny sekany fizek se zampiony natovou ci-
bulkou a téstovinami

Vecere

Vecere neni nikterak vydatnd, proto si ji uzijme

a vychutnejme kazdé sousto.

Priklad:

Knackebrot se syrem a rajcetem

Tti knackebroty potieme slabé jogurtem. Oblo-

zime je 1 nebo 2 listy hldvkového saldtu a platky

tvrdého krajeného syra (30 g, 20-30 % tuku). Na

malé kousky nakrdjime 2 raj¢ata a 1 natovou ci-

bulku a v$e rozlozime na syr. Mizeme posypat na-

sekanymi bylinkami, napf. pazitkou.

Dalsi variace:

e Celozrnny chléb potieny jogurtem a oblozeny
listy salatu, platky vafeného vejce, paprikou

* Celozrnna houska s driibezim saldamem a zele-
ninovym saldtem

e Zitny chléb s tufidkem a k tomu okurka

Velka hra, kterou hrajete, a to s troskou koketérie, dilem se snahou vratit to, co uz je Iéta pry¢, se pomalu chyli ke konci. Nezbude vam
za nékolik dni nic vice, nez jen oi pro plac a trocha hotkosladkych vzpominek. Réno pred zrcadlem se pak budete zabyvat piedevsim
tim, proc to vSechno muselo skoncit. Na druhé strané se vam — snad i diky jisté vnitini nejistoté — podafi alespon dil¢im zplisobem
zvitézit nad sebou samymi a vase vzezfeni bude diky snizené télesné vaze zase o néco lep3i. (ac)
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TV program nedéle 19. 2.

(T

06.00
06.25
07.55

08.25
08.50

05.00
05.30

Zajimavosti z region(
Dabelské libanky

Jak se stal Matéj Cvrcek
doktorem

Buchty po ranu

Polopaté

Kalenddrium

Toulavé kamera

Objektiv

Cirkus Humberto (7/12)
Otdzky Véclava Moravce
Ipravy

Jak vylécit Jezibabu

0 princezné Solimanské
Lidkrev (2/7)

Jak bésnici pfichézeji o iluze
Sanitka (6/11)

(o nase babicky umély ana
o my jsme zapomnéli
Udalosti za okamZik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Losovani Sportky a Sance
Docent (3/3)

168 hodin

Vysledky losovani Stastnjich
10

(tverec mizeni

Pfipady detektiva Murdocha
XV

Detektiv Endeavour Morse
vill

Manéz Bolka Polivky
Bananoveé rybicky

13. komnata Barbory Jdnové
Kuchatska pohotovost
Zahrada je hra

Pod poklickou
Svétecnislovo kytaristy
askladatele Stépana Raka
Hobby nasi doby
Zajimavosti z region(

(T2

20.00 Alamo
2245 Lid versus Larry Flynt

00.50 Z&tah na Escobarovy hrochy
01.45 Déstznamyineznamy (3/3)

0235 Pred piilnoci

03.05 Legendy kriminalistiky
03.35 Vecerni safari

04.00 Piibéhy domii

0430 Piseri jsem Sifil nejradéji...
05.00° Skucharem kolem svéta

NOVA

05.55 ZigaSharko lll

06.10 Looney Tunes: Nové pfibéhy

(16,17)
07.00 Scooby-Doo (18,19)
07.55 Vikendova Snidané
11.50 Navstévnici (3)
13.00 Alvina Chipmunkové 3
14.45 Jadro
17.30 50xastéle poprvé

19.30 Televizni noviny, Sportovni

noviny, Pocasi
20.20 Odznak Vysocina (7)
2130 Krimindlka Andél Il (5)
2240 Strepiny
23.15 Na dostrel
01.25 Jadro
0330 Rady ptaka Loskutdka
04.20 Kosmdcek
05.20 Novashopping

Prima family

06.00

06.50
07.45
08.40

08.50
09.15
09.40

10.30

11.15
11.30
12.00
12.30

12.55

13.25

13.50
14.25
15.15
16.10
17.05

17.30
18.25
18.55

19.20
19.50

Hedvabnou cestou vstic
svétu (2/3)

Napoleonova vdlecnd kofist
Neviditelnd starovéka mésta
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1973 (1449/2379)
Hledéni ztraceného Casu
Misti mediciny Il

Proc ztroskotala Costa
Concordia? (1/2)
Nejzajimavéjsi divy
starovéku (1/10)

Peru —, trzisté” civilizaci
Nedejse

Krestansky magazin

Na plovémé s Martinou
Koziar Vasékovou

Dokud nés vira nerozdéli
(4/6)

Kralovstvi divociny: Mistii
kamuflaze, Kostarika

Kocka neni pes

Vék kockovitych Selem (1/3)
Vécny Egypt

Mosambik, ostrov mimo cas
PIné hnizdo

v Jihomoravském kraji (3/14)
Rybilegendy Jakuba Vagnera
Pribéhy starych hospod (6/8)
Krajiny svétla —fotograf
Ondrej Knoll

Zajimavosti z region(
Iprévy v ¢eském znakovém
jazyce

06.00 Pohoda u krbu
MASH (211
M.A.SH (212

M.AS.H (215

Prima Cesko

Prima Svét

Jak se stavi sen —extra

Partie Terezie Tomankové

Recepté prima ndpadd

12.45 Libovky Pepy Libického

13.10 Vychytavky Ladi Hrusky

13.50 Vychytavky Extra

14.15 Cerné vdovy Il (3)

15.30 V.1.P.vrazdy (2)

16.50 Zenyazivot

18.52 Pocasi

18.55 Hlavnizprdvy

19.40 Krimi zprdvy

19.55 Showtime

20.15 (asting na lasku

22.10° Vrdsky z lésky

00.20 Cerveny drak

03.10 Inga Lindstrom: Rodinna
oslava

05.15 Jak sestavisen

TV Barrandov

05.40 Jakto dopadlo!?

0835 Klenot.TV

Babica vs. Sapik

Kaspérku, vaf!

11.00 Varenise Soukupem

11.35 Babica vs. Sapik

12.20 Holcicky

13.15 Holcicky

14.10 Jak to dopadlo!?

15.05 Nebezpecné vztahy

16.05 TajemstviJosefa Kemra

17.00 Vafeni se Soukupem

17.50 Poklad z piidy

19.00 Poklad z ptidy

20.10 Moje zpravy

20.20 Tyden podle Jaromira
Soukupa - Spedidl

@ HOROSKOP

Kozoroh
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22.12.az20.1.

21.15

2135
2215
23.20
23.30
00.40
0230

Skandly slavnych — Véclav
Noid Bérta

Neuvéfitelny tyden

Kuria, co to je?

Moje zpravy

Exkluziv Katefiny Brozové
Naplac!

Ostfihdno

NOVA Cinema

TV program pondeéli 20. 2.

CT1

5.59Studio 69.00V3echny velkéamalé
bytosti 10.00 168 hodin

0435 Muzi, ktefi sazi stromy
05.05 Putovani po severu Indie

NOVA

0535
07.40
08.00

09.45

11.30
13.45
16.15

18.00
20.00
21.55
00.55
02.55

Hamouni

Teleshopping

Jeden a pill policajta:
Novacek

Spongebob ve filmu: Houba
nasuchu

Mj piitel delfin
Divergence

Nancy Drew a tajemné
schodisté

Made in America

Hra o Zivot

Doktor Spanek

Prci, prci, prcicky: Skolni sraz
Zelend z6na

Prima COOL

04.15
04.50

Pevnost Boyard Il (7)
Pevnost Boyard 11 (8)
Pevnost Boyard I (9)
Pevnost Boyard 11 (10)
Autosalon.tv
Ndmofrni vySetfovaci
sluzba L. A. IV (21)
Simpsonovi IX (13)
Simpsonovi IX (14)
SimpsonoviIX (15)
Simpsonovi IX (16)
Hulk

Ndmorni vySetfovaci
sluzbaL. A. IV (22)
Simpsonovi X (16)
Simpsonovi X (17)
Simpsonovi X (18)
Simpsonovi X (19)
Hon na ponorku

Oko v oblacich
Simpsonovi X (16)
Simpsonovi X (17)
Simpsonovi X (18)
Simpsonovi X (19)
Ndmorni vySetfovaci
sluzbaL. A. IV (22)
Re-play

Vikingové VI (2)

Prima Love

1035 Kukacky2 (5/13)

1130 AZ-kviz

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech
plus

Sama doma

Jak basnici prichazeji o iluze
Na krok od nebe VI

Na cesté po jihokorejském
ostrové CedZu

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udélosti za okamZik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Misto zlocinu Ceské
Budéjovice (8/13)

21.10 Reportéfi CT

21.50 Dobré rano, Brno! (7/8)
22.19 Vysledky losovani Stastnych
10 akExtraRenty

Hnizdo (8/12)

Hercule Poirot

AZ-kviz

Svétecni slovo husitského
farafe Miroslava Kubicka
Banénové rybicky
Zmetropole, Tyden
vregionech

Kalendérium

Dobré rano

Na stopé

Cerné ovce

Udélosti v regionech

(qp:

19.56
20.10

22.20

06.00
06.50
07.45
09.05
10.10
10.50

18.55
20.00
22.00
23.10
00.10

Na zémku

Divoky andél (228)

700 (88)

Jak se stavi sen
Vychytdvky Ladi Hrusky
Poklad z plidy

Zahada v kvétinfstvi
Zachranafiz hor X1l (4)
Zachranafiz hor X1l (5)
Ldska klepe na dvere (137)
Ldska klepe na dvere (138)
Zachranafiz hor XIll (6)
Zachranafiz hor XIll (7)
Vecirek smrti
Tudorovall (2)
Inkognito

Divoky andél (141)
Divoky andél (142)
Carodéjky VI (5)
Carodéjky VIl (6)
Divoky andél (228)

5.59 Dobré réno 8.30 Kamera na
(5/6) 9.20 Neuvéfitelné schopnosti
netopyrti 10.20 Nebeska feka

11.10 Babylon

11.40 Kostarika, na cesté k rji
12.30 Vesnicopis

12.50 Televizni klub neslysicich
Divocina Afriky kolem fek
Dokud ndsvira nerozdéli (4/6)
Nejizasnéjsi dila prirody
Rybi legendy Jakuba Vagnera
Dobrodruzstvi védy

a techniky

Blitz: Dny, které zménily
druhou svétovou vélku
Letecke katastrofy

Misti mediciny Il

Vzkaz Véry Mikulaskové

Do divociny!

Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1973 (1449/2379)
Postrehy odjinud

Ipravy v ceském znakovém
jazyce

Pyramida boha slunce
Konec starych casii

Nic nez pravda

1.05 Neviditelnd starovékd mésta
Krdsné Zivé pamadtky
Itracené adresy

Hranice dokofén —
Rozméwki polsko-czeskie
Hleddm sponzora. Zn: Pro
nemocné dité

Sabotdz

Babylon

03.40
04.10

5.55Snidané 8.25 Novashopping 8.40
Ulice (4425)9.40 0dznak Viysocina (7)

10.55
11.50
12.00

12.25
13.35
14.30
15.30

Na lovu Il

Tescoma s chuti
PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasf
Ordinacevrizové zahradé (43)
Kriminalka MiamiV (17)
Krimindlka MiamiV (18)
\lyména manzelek XI

16.57 Odpoledni Pocasf

17.00
17.30
18.30
19.30

20.20

OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

Na lovu Il

Ulice (4426)

Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

Specialisté (192)
Specialisté (136)

Krimindlka Las Vegas IX (14)
Kriminalka MiamiV (17)
Kriminalka MiamiV (18)
Krimindlka Las Vegas IX (14)
Na lovu Il

Strepiny

Volejte Novu

Ulice (4426)
Ordinacevriizové zahradé (43)
Novashopping

Prima family

6.00Pohodaukrbu6.20M.A.S.H(214)
7.00 Novy den

08.15

M.A.S.H(215)

M.A.S.H (216)

Receptaf prima napadi
Walker, Texas Ranger IX (21)
Policie Hamburk Il (10)
Komisa¥ Rex (6)

Ndmofni vy3etfovaci sluzba
X (12)

Ano, $éfe!

Policie v akdi

Policie v akci

Prostfeno!

Pocasi

Hlavni zpravy

Krimi zprévy

Showtime

Dobré zprévy (17)

V. 1. P.vrazdy (3)

Polda (7)

Ano, séfe!

Policie v akei VI (7)
Ndmofni vySetfovaci sluzba
X (12)

Policie Hamburk Il (10)
Komisar Rex (6)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 8.55 Klenot.TV

12.40
1245

13.00
13.55
14.50
15.40
16.00
16.55
19.00
20.10
20.20
2030
2130

Teleshopping Soukup shop
Tajemstvi Jaroslavy
Kretschmerové
Nebezpecné vztahy live
Jak to dopadlo!?
Nebezpecné vztahy
Tajemstvi Ladislava Staidla
Drbny

Soudkyné Barbara

Poklad z plidy

Moje zprdvy

VIP svét

Jaromir Soukup LIVE
Tyden podle Jaromira Soukupa

22.00 Tyden podle Jaromira
Soukupa — Specidl

22.50 Jaromir Soukup LIVE

23.40 Tyden podle Jaromira Soukupa

00.15 Moje zpravy

00.25 VIPsvét

00.35 Exkluziv Katefiny Brozové

01.10 Naplac!

0230 Ostfihédno

0440 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

6.25 Doktor Hollywood 8.20
Teleshopping 8.40 Made in America
10.40 Divergence

13.15 Teleshopping

13.50 Krotitelé duchd

15.45 Druhd nebo prvni

18.10 Agent v sukni

20.00 Jupiter vychdzi

22.30 Sidney Hall

00.45 Doktor Spanek

03.25 Prdi, prdi, prcicky: Skolni sraz

Prima COOL

6.00 Uméni je cool 6.20 Particka XXL
8.05Top Gear 2009 (2) 9.10 Top Gear
2009(1) 10.20 Hvézdna brana VIl (13)
11.20 Hvézdna branaVll (14)
12.20 Némoini vy3etfovaci
sluzba L. A. IV (22)
Simpsonovi IX (17)
Simpsonovi IX (18)
SimpsonoviIX (19)
Simpsonovi IX (20)
Hvézdna brana VIl (15)
Hvézdnd bréna VIl (16)
Namoini vysetrovaci
sluzba L. A. IV (23)
Simpsonovi X (20)
Simpsonovi X (21)
Simpsonovi X (22)
Simpsonovi X (23)
Prima Particka
Na Pavldska
Brickleberry Il (3)
Re-play
Simpsonovi X (20)
Simpsonovi X (21)
Simpsonovi X (22)
Simpsonovi X (23)
Namoini vysetfovaci
sluzba L. A. IV (23)
02.10 Top Gear2009 (1)
03.20 Vikingové VI (3)
04.30 Namoini vy3etfovaci
sluzba L. A.V (13)

Prima Love

5.05 Na zdmku 6.00 Na zamku 6.15

Divokyandél (229)07.15Z00(89) 8.55

Jakse stavisen9.45 Prostfeno!

10.45 Ano, séfe!

12.05 V zajeti strachu

13.55 Zachranariz hor XIlI (6)

14.55 Zéchranafiz hor XIIl (7)

15.55 Ldska klepe na dvefe (139)

16.55 Ldska klepe na dvefe (140)

17.50 Zachranaizhor XIII (8)

18.50 Zachranariz hor XIlI (9)

20.00 Rosamunde Pilcher:
Shledani v Rose Abbey

21.55 Slunecna (30)

23.15 Poklad z piidy

00.10 Divoky andél (143)

01.05 Divoky andél (144)

02.05 Carodéjky VIl (7)

03.00 Carodgjky VIl (8)

04.00 Divoky andél (229)

13.15
13.45
14.15
14.45
15.10
16.05
17.05

18.15
18.45
19.15

Promény pocasi na zacatku tnora vas docela zaskocily. Pravé toto obdobi viak miizete vyuzit k tomu, Ze se pokusite provétrat ty kusy
Satniku, které obvykle vice ne7 zahdleji. Ukazte se v novych souvislostech, zd(iraznéte momenty, jez stoji za povsimnuti. Uvidite, Ze
opacné pohlavi bude reagovat dobre nejen na vas vrozeny $arm, ale i na gracii, s niz se odivdte. Hlavné viak myslete na to, Ze otevienost
k ostatnim vdm miize oteviit dalsi moznosti. (ac)



udio 69.00 Na krok od nebe VI

lucivakci10.35Hnizdo (8/12)
Z-kviz12.00Zpravyve1212.20
véd'pocasi, Sportovni zpravy,
ti v regionech plus

Sama doma
Vsechno, co mam rada
Lldkrev (2/7)
Na krok od nebe VI

Na cesté po Sardinii

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Vypravéj

13. komnata Terezy Maskové
Bourdk
Vysledky losovani Stastnjich
10a Euromiliony

Komisa Moulin
AZ-kviz
Zajimavosti z regionti
Bandnové rybicky

Dobré rano

13. komnata Terezy Maskové
Cerné ovce

Udalosti v regionech

(T2

bré réno 8.30Zézracné planeta:
delty Okavanga 9.25 Vécny
10.20 Proc ztroskotala Costa
dia? (1/2)

S kuchafem kolem svéta
Postrehy odjinud

Cesky réj

Nedejse

Kralovstvi divociny: Mistii
kamufléze, Kostarika
Nejvétsi tankové bitvy
Tajemstvi 2. svétové valky
Obora Obelisk bez doby
hajeni

Lviteci Einsteinové (2/6)
Nejzajimavéjsi divy
starovéku (1/10)

Kolumbie a jeji kolonidIni
mésta

Ekvador, zemé dfimajicich obrd
Bézkotoulky

Krestansky magazin

Postrehy odjinud

Iprévy v ceském znakovém
jazyce

Katka

Valecni reportéfi

Tata, nebo milenec?
Balthazar Il (9/10)

Zdtah na Escobarovy hrochy
Ztracené adresy

Hranice dokoén —
Rozméwki polsko-czeskie
Vozicek na cesté vzhiiru
Sabotdz
Zachrana stromu Slovacka
Tak blizko, tak daleko
V zajeti zelezné opony

Don Quijote z Hartenbergu
Dokud nés viranerozdéli (4/6)

Dobrodruzstvivédyatechniky

NOVA

idané8.30 Novashopping8.50
426) 9.50 Specialisté (192)

Nalovu lll

Tescoma s chuti
PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Ordinacev rizové zahradé (44)
Kriminalka MiamiV (19)
Kriminalka Miami V (20)
Vyména manzelek XI
Odpoledni Pocasi
OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

Na lovu lll

Ulice (4427)

Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

Jednarodina (8)

Mise Novy domov Il
Krimindlka Las Vegas IX (15)
Kriminalka MiamiV (19)
Krimindlka MiamiV (20)
Krimindlka Las Vegas IX (15)
Nalovulll

Ulice (4427)

Ordinace v rizové zahradé
(44)

Novashopping

Prima famil

hodaukrbu6.20M.A.S.H(216)
Novy den

M.A.SH (217)

M.A.S.H (218)

Dobré zpravy (17)

Walker, Texas Ranger IX (22)
Policie Hamburk Il (11)
Komisaf Rex (7)

Némoini vy3etfovaci sluzba
Xl (13)

Ano, $éfe!

Policie v akci

Policie v akci

Prostieno!

Pocasf
Hlavni zprdvy

Krimi zpravy
Showtime

Zoo (90)

7 padi Honzy Dédka
7 padt Honzy Dédka
Ano, séfe!

Policie v akdi
Namofni vy3etfovacisluzha
Xl (13)

Policie Hamburk Il (11)
Komisaf Rex (7)

TV Barrandov

k to dopadlo!? 8.55 Klenot.TV
Teleshopping Soukup shop
Tajemstvi Jana Hartla
Nebezpecné vztahy live
Jak to dopadlo!?
Nebezpecné vztahy
Tajemstvi Aloise Svehlika
Drbny

Soudkyné Barbara

Poklad z piidy

Moje zprdvy

VIP svét

Takova byla 90. léta

Tyden podle Jaromira Soukupa
VIP svét Speciél

Tyden podle Jaromira Soukupa
Moje zprdvy

VIP svét

Exkluziv Katefiny Brozové

Na plac!

Ostfihdno

Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

CT1

den a pll policajta: Novacek
titelé duchi 8.35Teleshopping
Kriminalka MiamiV (17)
Kriminalka MiamiV (18)
Druhd nebo prvni
Teleshopping
50xa stale poprvé
Jupiter vychézi
Vlastni pravidla
Jadro

Chuligdn
Sidney Hall
Jupiter vychdzi
Mj pitel delfin

Prima COOL

ickleberry11(13) 6.00 Uménije
0 Prima Particka 7.25 Fotr na
8.05Top Gear 2009 (3)
Top Gear 2009 (2)
Hvézdna brana VIl (15)
Hvézdna brana VIl (16)
Ndmofni vysetfovaci
sluzba L. A. IV (23)
Simpsonovi IX (21)
Simpsonovi IX (22)
Simpsonovi IX (23)
Simpsonovi IX (24)
Hvézdna brana VIl (17)
Hvézdna brana VIl (18)
Namorni vySetfovaci
sluzba L. A. 1V (24)
Simpsonovi XI (1)
Simpsonovi XI (2)
Simpsonovi XI (3)
Simpsonovi XI (4)
Partaz penzionu
Tézka dfina
Brickleberry Ill (4)
Cesta kolem svéta
s Ondiejem Sokolem
aLukasem Pavlaskem (3)
Simpsonovi XI (1)
Simpsonovi XI (2)
Simpsonovi XI (3)
Simpsonovi XI (4)
Ndmofni vysetfovaci
sluzba L. A. IV (24)

Top Gear 2009 (2)
Vikingové VI (4)

Ndmorni vysetfovaci
sluzba L. A.V (14)

Prima Love
zdmku 6.00 Na zdmku
Divoky andél (230)
Slunecna (30)
Jak se stavisen
Prostfeno!
Ano, séfe!
Rosamunde Pilcher: Dej, at'je
toldska
Zachranafiz hor XIlI (8)
Zachrandfiz hor XIlI (9)
Ldska klepe na dvere (141)
Ldska klepe na dvere (142)
Zachrandfiz hor XIII (10)
Zachranaiz hor X1l (11)
Rosamunde Pilcher: Na
kfidlech lasky
Slunecnd (31)
Dobré zpravy (17)
Divoky andél (145)
Divoky andél (146)
Carodgjky VI (9)
Carodgjky VII (10)
Divoky andél (230)

5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe VI
10.00 Co nase babicky umély a na co
my jsme zapomnéli 10.25 Vypravéj
11.20 Postiehy odjinud

1130 AZ-kviz

12.00 Zpravyve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprévy, Udélosti v regionech
plus

Sama doma

Kocka neni pes

Jak se Zije Horské sluzbé
podle Martina Dostéla
Sanitka (6/11)

Zavolejte porodni sestficky
(1/6)

PIné hnizdo v Plzefiském
kraji (4/14)

AZ-kviz

Cerné ovee

Udalosti v regionech

Kde domov mdij?

Udalosti za okamzik a pocasf
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Losovani Sportky a Sance
Modré stiny (4/4)

Most! (7/8)

Most! (8/8)

Vysledky losovani Stastnyich 10
Hercule Poirot

AZ-kviz

Bandnové rybicky

Manéz Bolka Polivky

Dobré réno

Bydlenije hra

Kluci v akei

Cerné ovee

Udalosti v regionech
(12

5.59 Dobré rano 8.30 Mosambik, ostrov
mimo as9.25 ZvifeciEinsteinové (2/6)
10.15 Vék kockovitych Selem (1/3)
11.05 Nejuzasnéjsi dila prirody
12.00 Denik zvitecich mladat (2/3)
12.50 Napoleonova valecnd kofist
13.45 Hedvabnou cestou vstfic
svétu (2/3)

FAST: Obi teleskop

Klic

Jak cestoval Franz Kafka

K Pacifiku pires Coast
Mountains

16.45 Zdtah na Escobarovy hrochy
17.40 Valecnireportéfi

18.30 Pojednéstopé do Afriky (6/17)
19.00 Romantické hrady, Ryn
adivka jménem Lorelei
Babylon

Postiehy odjinud

Iprdvy v Ceském znakovém
jazyce

Modra krev I11(6/10)
Ptibéhy starych hospod (7/8)
Pojedné stopé do Afriky (7/17)
Mistfi mediciny Il

Slecna Marplova

Balthazar Il (10/10)

Nejvétsi tankove bitvy
Spartakiddni vrah

Hrdinové pred tabuli aneh
Jak si séhnout na ty, které
nezlomili

03.10 Ztracené adresy

03.30 Ztraceni

04.00 Cestyviry

04.25 1280 metri nad mofem

12.30
14.00
1430

14.50
15.50

16.45

14.40
15.35
16.00
16.15

04.55 Divnopis
05.00 Nedejse
05.25 Obora Obelisk bezdoby héjeni

NOVA

0135 Naplac!
03.00 Ostfihéno
04.40 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

5.55 Snidané 8.25 Novashopping 8.40

Ulice (4427) 9.40 Jedna rodina (8)

10.55Nalovulll 11.50Tescomas chuti

12.00 PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12.20 Ordinacevriizové zahradé (45)

13.30 Kriminalka MiamiV (21)

14.30 Kriminalka MiamiV (22)

1530 Vyména manzelek XI

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30 Nalovulll

1830 Ulice (4428)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Vyména manzelek XV

21.35 SurvivorCesko& Slovensko (7)

23.40 Kriminalka MiamiV (21)

00.40 Krimindlka MiamiV (22)

01.40 Kriminalka Andél Il (5)

02.50 Nalovulll

03.45 Ulice (4428)

04.25 Ordinace vriizové zahradé (45)

05.20 Novashopping

Prima family

6.00Pohoda ukrbu6.20M.A.S.H(217)

7.00Novy den8.10M.A.S.H(218)8.40

M.A.S.H (219) 9.15 Zoo (90)

1030 Walker, Texas Ranger IX (23)

11.30 Policie Hamburk 11 (12)

12.30 Komisar Rex (8)

13.35 Namotni vysetfovaci sluzba
Xl (14)

14.40 Ano, $éfe!

15.50 Policie v akd

16.50 Policie v akci

17.50 Prostfeno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavnizpravy

19.40° Krimi zprévy

19.55 Showtime

20.15 Cernévdovy I (4)

21.35 Show Jana Krause

22.40 Show Jana Krause

23.45 Ano, $éfe!

01.00 Policie v akdi

02.00 Namofni vysetfovacisluzba

XIIE(14)

Policie Hamburk 11 (12)

Komisar Rex (8)

Pohoda u krbu

03.00
04.00
05.45

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 8.55 Klenot.TV
12.40Teleshopping Soukupshop 12.45
Tajemstvi Vlasty Buriana 13.00
Nebezpecné vztahy live 13.55 Jak to
dopadlo!? 14.50 Nebezpecné vztahy
15.40 TajemstviJifiny Bohdalové
16.00 Drbny

16.55 Soudkyné Barbara

19.00 Poklad z piidy

20.10° Moje zprévy

20.20 VIP svét

2030 Jaromir Soukup LIVE

2130 Tydenpodle Jaromira Soukupa
22.00 TajemstviJifiho Bartosky
22.30 Jaromir Soukup LIVE

23.25 Tydenpodle Jaromira Soukupa
23.55 Moje zpravy

00.05 VIPsvét

00.20 Exkluziv Katefiny Brozové

6.25 Made in America 8.25

Teleshopping 8.50 Kriminalka Miami

V(19) 9.40 Kriminalka Miami V (20)

10.35 ScoobyDooakletba13.ducha

12.05 Teleshopping

12.40 Nancy Drew a tajemné
schodisté

14.20 Vlastnipravidla

16.30 Teorie vieho

18.55 Navstévnidi (3)

20.00 Mrakodrap

21.55 Pripad DeLorean

00.10° Na dostel

02.10 Chuligdn

04.30 Nancy Drew a tajemné
schodisté

Prima COOL

5.25Brickleberry 11 (1) 6.00 Uménije
€0016.10NaPavlaska7.25Tézkd dfina
08.05 Top Gear2009 (4)
09.10 Top Gear2009 (3)
10.15 Hvézdna brana VIl (17)
11.15 Hvézdna branaVll (18)
12.15 Némoini vy3etfovaci
sluzba L. A. IV (24)
Simpsonovi IX (25)
Simpsonovi X (1)
Simpsonovi X (2)
SimpsonoviX (3)
Hvézdna brana VI (19)
Hvézdnd brdna VIl (20)
Namorni vy3etfovaci
sluzba L.A.V (1)
Simpsonovi XI (5)
Simpsonovi XI (6)
Simpsonovi Xl (7)
Simpsonovi XI (8)
Autosalon.tv
Fotr na tripull
Brickleberry Ill (5)
Ludék Stanék se zlobi
Simpsonovi XI (5)
Simpsonovi XI (6)
Simpsonovi XI (7)
Simpsonovi XI (8)
Némoini vy3etfovaci
sluzba L.A.V (1)
02.10 Brickleberry Il (3)
02.40 Vikingové VI (5)
03.50 Namoini vy3etfovaci
sluzba L. A.V (15)

Prima Love

5.20Na zdmku 6.00 Divokyandél (231)
7.00 Slunecna (31) 8.40 Jak se stavi
sen 9.30 Prostfeno! 10.25 Ano, $éfe!
11.50 Rosamunde Pilcher: Laska
navzdory celému svétu
Zachranafi z hor XIII (10)
Zachrandfiz hor XIII (11)
Ldska klepe na dvere (143)
Ldska klepe na dvere (144)
Zachrandfizhor XIIl (12)
Moje méma veterinarka (1)
Rosamunde Pilcher: Zeptej
sesrdce

Slunecnd (32)

700 (90)

Divoky andél (147)

Divoky andél (148)
Carodgjky VIl (11)
Carodgjky VIl (12)

Divoky andél (231)

13.15
13.45
14.15
14.45
15.05
16.05
17.05

18.15
18.45
19.15
19.45
20.15
21.20
22.00
2230
23.05
2335
23.55
00.25
01.00

13.45
14.45
15.45
16.50
17.50

04.20

Brnénsky NOS. \'yddvi SAMAB PRESS GROUP, a. ., BRNO, Cyrilska 14, tel./fax: 545 240 237. Redakce: Cyrilskd 14, 602 00 BRNO, tel./fax: 545 240 117,1€0: 25524291, www.samab.cz. Séfredaktor: Ing. Pavel Bradavka,
tel./fax: 545 240 237. Inzerce: G. Vyskocilovd, tel.: 777 367 085, e-mail: g.vyskocilova@samab.cz. V dodanych inzerdtech ruci za jazykovou a stylistickou podobu zadavatel. Neinzertni sdéleni: tel.: 543 254 601, e-mail:
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8 TV programii na tyden 16.-22.2. 8 TV programii na tyden 16.-22.2. 8 TV programii na tyden 16.-22.2.
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