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TV program Horoskopy Věděli jste…

Veselé Vánoce a šťastný nový rok
Děkujeme našim čtenářům i obchodním partnerům za projevenou důvěru v roce 2024.

A přejeme hodně štěstí, zdraví a správných
rozhodnutí v roce 2025 

kolektiv brněnského NOSu
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Jídlem proti nachlazení
Je čas chřipek  a nepříjemného nachlazení, bolestí

v krku i kloubů. 

Ne vždy je hned třeba nasypat do sebe velké množ-

ství prášků.

Stále znovu se totiž potvrzuje, že pro naše zdraví

je velmi důležité zejména to, co jíme.

A tak i správně zvolený jídelníček může pomoci při

prvních příznacích nemoci, a také ji účinně před-

cházet.

KŘEN

Velmi posilující účinek na naši obranyschopnost

má například křen.

Obsahuje dostatek důležitých živin a má antibio-

tický účinek. 

Křen dokáže v našem těle účinně eliminovat infekce

a je výborným doplňkem léčby při nachlazení, angí-

ně a chřipce.

V případě nemocí spojených s kašlem a rýmou nám

ale křen prokáže ještě jednu skvělou službu.

Jeho silice rozpouštějí usazený sekret na sliznicích

dýchacích cest  – jak v nosních dutinách, tak v plicích

a průduškách.

Tento účinek pocítíme už při jeho krájení či strou-

hání,projevuje se typickým slzením, stejně jako

u cibule.

Křenová šlehačka 

250 ml smetany ke šlehání, 4 lžíce nastrouhaného

křenu.

Ušleháme tuhou šlehačku a lehce do ní vmícháme

křen. Podává se s šunkou jako šunkové rolky nebo

s tenkými plátky hovězího uzeného jazyka.

Křen s medem 

Křen najemno nastrouháme a 2 lžíce křenu smí-

cháme se lžící medu. Užívat bychom pak měli 3 x

denně   jednu čajovou lžičku, u dětí dávku raději

o něco snížíme.

Už za moment po jeho konzumaci pocítíme, že se

nám „spouští rýma“, snadněji odkašláváme a lépe

se nám dýchá.

Jablečný křen

3 lžíce strouhaného křenu, 2 nastrouhaná jablka,

šťáva z půlky citronu. Vše promícháme a podáváme

jako přílohu k vařenému masu.

Cibulový sirup

Nakrájíme 3 cibule na kolečka. Postupně je vrstvíme

do nádoby a prosypáváme cukrem (nejlépe třti-

novým). Nakonec přikryjeme a necháme odstát.

Za několik hodin pustí cibule šťávu, kterou slijeme

do skleničky.

Sirup podáváme při kašli několikrát denně po lžič-

kách.

Cibulový čaj

Do 200 ml vroucí vody dáme na 5 minut vařit 2

nadrobno nakrájené cibule. Necháme 10 minut

vyluhovat, scedíme a osladíme medem. Pijeme

několikrát denně.

Med

Při onemocnění je med neocenitelný.

Nejenže dodává tělu dostatek důležitých  látek,

energie, ale navíc na rozdíl od rafinovaného cukru,

nezatěžuje náš organizmus.

Cibule
Nejlepším lékem proti nachlazení a následnému
kašli je cibule.

Řepový med
Z černé řípy seřízneme špičku. Vnitřek řepy vydla-
beme a do třetiny objemu nalijeme med. Necháme
stát přes noc. Med do rána vytáhne z řepy šťávu.
Lžíci směsi 5 x denně smícháme s teplým mlékem
a vypijeme.         

Česnek
Nejuniverzálnějším lékem se zdá být česnek, který
dokáže jako přírodní účinné antibiotikum snadno
zatočit s kdejakou chorobou. Česnek bychom měli
v období zvýšeného výskytu infekce konzumovat
co nejčastěji. Ať už jako speciální česnekovou
pochoutku, nebo přidáním do polévek, omáček či
salátů. Jeho nepříjemný odér můžeme zmírnit tím, 
že se po jeho konzumaci napijeme mléka.

Super zdravá česnečka
200 g brambor, 2 lžíce sádla, 12 stroužků česneku,
1 mrkev, 1 petržel, 1/4 celeru, 2 cibule, svazek petr-
želky, toustový chléb, máslo.
Brambory oloupeme a nakrájíme na kostičky, koře-
novou zeleninu očistíme a nakrájíme na tenké
prouž ky a cibule na drobné kousky. V kastrole roze-
hřejeme sádlo, osmahneme na něm brambory se
zeleninou a zalijeme vodou. Vaříme doměkka. Mezi-
tím nakrájíme na kostičky toustový chléb a osmah-
neme ho na másle. Česnek oloupeme a prolisujeme
do hotové polévky. Dobře promícháme, přidáme
nasekanou petrželku a osmažené tousty.

zdroj: internet
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☺ K Vánocům patří zvony. Do doby, než
byly vynalezeny hodiny, právě zvony
dělily den na části a umožňovaly ori-
entaci v čase. Zvony však také ohlašují
smrt, nebezpečí, ale i příchod naděje
a radosti. Právem tak patří zvony
k symbolům Vánoc, které jsou časem
naděje, radosti a lásky.

☺ Přestože jsou Vánoce především ro-
dinné svátky, které mají rodinu stme-
lovat. Jsou také příležitostí k návště-
vám. Naši předci si velmi vážili
prvního hosta, který k nim přišel o vá-
nočních svátcích domů. Na východní
Moravě se mu říkalo polazník. Věřilo
se, že má tento host až magický úči-
nek, který měl v  následujícím roce
ovlivnit život rodiny a hospodářství.

☺ V naší zemi patří na vánoční stůl ryba,
především pak kapr. Proč právě ryba
patří k vánočním symbolům? Ježíš se
narodil na rozhraní dvou věků, kdy
právě skončil věk ryb a začal věk
skopce. Kristus tak bývá někdy zob-
razován jako beránek nebo ryba. Ne-
zapomeňte si schovat pár kapřích šu-
pinek. Říká se, že pomáhají hromadit
peníze a přinášejí štěstí.

☺ K dalším symbolům Vánoc patří jmelí.
V jeho kouzelnou moc věřili lidé od-
pradávna. Zavěšené jmelí má do
domu přinést štěstí a lásku a má chrá-
nit před zlými duchy a čarodějnicemi.
Jmelí by mělo být darováno, nikoliv
zakoupeno. Zvyk líbat se s partnerem
či partnerkou pod jmelím pochází od
starých Keltů, kteří věřili, že zajistí
plodnost.

Věděli jste že?

Dejte si prosím pozor na všechny rizikové faktory, jež by vás mohly ovlivnit a oslabit a to ve dnech, které bezprostředně přijdou. Ti z vás,
kteří se cítí slabými a nejistými by dokonce měli uvažovat o dnu, kdy budou jen „lenošit“, ale v podstatě odpočívat a hledat zdroje nových
sil. Je nyní velmi nevhodná doba k tomu, abyste se snažili změnit prastaré zlozvyky nebo si dokazovali, jak ocelovými osobnostmi vlastně
jste. (ač)
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TV program čtvrtek 26. 12.

ČT1
06.00 Jaké vlasy má Zlatovláska
06.25 Třetí princ
07.55 Ať přiletí čáp, královno!
09.30 Duch nad zlato
11.05 Tři životy
12.25 Dešťová víla
14.05 Láska rohatá
15.35 Tajemství staré bambitky 2
17.20 Jak dostat tatínka do

polepšovny
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 S čerty nejsou žerty
21.40 Jak utopit dr. Mráčka aneb

Konec vodníků v Čechách
23.19 Výsledky losování Šťastných

10 a Extra Renty
23.20 Vladimír Menšík nonstop
00.15 Příběhy slavných... Vlasta

Fialová
01.10 Zahrada je hra
01.30 Chalupa je hra
01.55 Bydlení je hra
02.15 Zahrada je hra
02.50 Kam se poděla (národní)

babička?
03.50 Světáci
04.40 Život je pes
05.30 Mississippi Queen z Pohořelic

ČT2
06.00 Postřehy odjinud
06.05 Nejslavnější betlém světa

aneb geniální dílo
třebechovického mistra
Probošta

06.25 Evropa dnes
06.50 Vánoce u císařského dvora
07.45 Krásná jezera severu Itálie
08.30 Dárek z ledu: Divoký sever

Japonska
09.25 Habsburkové a jejich sňatky

z lásky
10.20 Země – Den na zázračné

planetě
11.50 Pandy putují zpět do přírody
12.45 O kouzelné rybí kostičce
13.20 Vánoční posezení u muziky
13.50 Alžběta II. – mozaika života
15.20 Tři mušketýři (2/2)
16.55 Fantomas
18.40 Mr. Bean
19.10 České mechanické betlémy
19.50 Postřehy odjinud
20.00 Fantomas se zlobí
21.40 Policajt v Hongkongu
23.30 Bojovník
01.30 Evropa dnes
02.00 Postřehy odjinud
02.05 Utajené podzemní světy

aneb Tajuplný život
mravenců (2/2)

02.55 Na vrcholky hor s Vladimírem
Čechem

03.15 Folklorika
03.40 Nová zpráva z konce světa
04.35 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
05.00 Náš venkov
05.30 Křesťanský magazín

NOVA
05.55 Shrek 2
07.30 Cesta do pravěku
09.10 V peřině
11.05 Z pekla štěstí 2
13.10 Šmankote, babičko, čaruj!

14.30 Shrek Třetí
16.05 Byl jednou jeden král...
17.45 Jak se budí princezny
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Slunce, seno a pár facek
22.30 Millerovi na tripu
00.40 Spojenec
03.00 Červená Karkulka
04.45 Novashopping
05.50 Karate ovce

Prima family
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.15 Garfield
07.25 Madla zpívá Evropě
09.35 Ledové království II
11.20 Čertoviny
13.15 Hrátky s čertem
14.50 Kráska a zvíře
17.15 Pyšná princezna
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Princ a Večernice
22.00 Všechny staré nože
00.05 Návrat blbýho a blbějšího
01.55 Lízin let do nebe
03.45 Osudný víkend
05.10 Rozpal to, šéfe!

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.05 Nebezpečné vztahy
06.55 Jak to dopadlo!?
08.15 Klenot.TV
10.20 Babica vs. Sapík
11.05 Kašpárku, vař!
11.30 Moje chůva superhrdinka
13.05 Tajemství dětských hvězd
14.10 Rodinná firma
15.55 Tajemství Waldemara

Matušky
16.45 Vánoce s Ivetou
17.50 Naše zprávy
18.05 Jak to dopadlo!?
19.05 Kurňa, co to je?
20.10 Holka z města
22.05 Největší hity Karla Svobody
23.05 Vtip za stovku!
00.10 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.00 Naše zprávy
01.20 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.55 Na plac!
02.40 Ostříháno
03.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
05.45 Sammyho dobrodružství 2:

Útěk z ráje
07.15 Dennis postrach okolí znovu

zasahuje
08.20 Letos nepeču
10.00 Souboj Titánů
12.10 Návrat na vrchol
14.40 Jak se Franta naučil bát
15.25 Čarovné dědictví
16.55 Postrach Dennis o Vánocích
18.35 Šmoulové: Zapomenutá

vesnice
20.00 Zatím spolu, zatím živi
22.00 Vzorec pro vraždu
00.15 Pařba ve Vegas
02.00 Diktátor
03.15 Životu navzdory
04.55 Šarlotina pavučinka

Prima COOL
05.05 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (2)
05.30 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (3)
06.05 Bolek a Lolek na prázdninách
06.20 Těžká dřina
06.50 Partička XXL
08.00 Re-play
08.30 Top Gear XXIV (6)
09.30 Top Gear XXV (6)
10.30 Hvězdná brána II (19)
11.20 Hvězdná brána II (20)
12.15 Angel (14)
13.10 Jak jsem poznal vaši matku

(11)
13.40 Simpsonovi XXX (21)
14.00 Simpsonovi XXX (22)
14.25 Simpsonovi XXX (23)
14.50 Simpsonovi XXXI (1)
15.10 Hvězdná brána II (21)
16.05 Hvězdná brána II (22)
16.55 Angel (15)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku

(18)
18.20 Simpsonovi XXXII (4)
18.45 Simpsonovi XXXII (5)
19.15 Simpsonovi XXXII (6)
19.45 Simpsonovi XXXII (7)
20.15 Prima Partička XXL
22.00 Příkaz k popravě
23.50 Simpsonovi XXXII (4)
00.15 Simpsonovi XXXII (5)
00.40 Simpsonovi XXXII (6)
01.00 Simpsonovi XXXII (7)
01.25 Jak jsem poznal vaši matku

(18)
01.45 Angel (15)
02.30 Zrádci USA (2)
03.35 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (7)
04.00 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (8)
04.25 Autosalon.tv

Prima Love
06.00 Na zámku
06.05 Libovky Pepy Libického
06.20 Teď vaří šéf!
06.55 Jak se staví sen – extra
08.00 Jetelín (33)
08.30 Prostřeno!
09.20 Zoo (61)
10.30 Jetelín (34)
11.00 Prostřeno!
11.45 Ano, šéfe!
12.50 Rosamunde Pilcher: Šípy

lásky
14.35 Záchranáři z hor XII (8)
15.30 Záchranáři z hor XII (9)
16.20 Pokoj č. 309 (139)
17.10 Pokoj č. 309 (140)
18.05 Záchranáři z hor XII (10)
19.00 Záchranáři z hor XII (11)
20.00 Rosamunde Pilcher: Podzim

lásky
21.50 Zoo (62)
23.00 Ano, šéfe!
00.10 Láska beze slov (95)
01.00 Láska beze slov (96)
01.50 Pokoj č. 309 (139)
02.40 Pokoj č. 309 (140)
03.30 Domov na pobřeží II (4)
04.15 Domov na pobřeží II (5)
04.55 Jak se staví sen – extra

www.samab.cz
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TV program pátek 27. 12.

ČT1
06.00 Darounická poudačka
07.35 Dva lidi v zoo
09.05 Princezna se zlatou hvězdou
10.25 Micimutr
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.40 O třech stříbrných hřebenech
13.20 Vesničko má středisková
15.00 Kotva u přívozu
16.30 Johančino tajemství
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Krakonošovo tajemství
21.50 Policajt nebo rošťák
23.34 Výsledky losování Šťastných

10
23.35 Silvestr 1971
00.50 Naše tradice
01.20 Radujme se, veselme se
02.25 Koptashow
02.55 Příběhy slavných... Jiří

Brabec
03.50 Světáci
04.40 Život je pes
05.30 Události v regionech

ČT2
06.00 František z Assisi
07.40 Krásná jezera severu Itálie
08.25 Salome
10.10 Levhart sněžný a přátelé
11.05 Po stopách Mesiáše
12.00 Perník nejen pardubický
12.45 Nepovedený čert
13.15 Lesní pohádky bratří Grimmů
14.10 Jak to, že se svět nezastavil
15.05 Paviáni
16.00 Habsburkové a jejich sňatky

z lásky
16.55 Fantomas se zlobí
18.30 Mr. Bean
19.00 Miniaturní Vánoce
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Fantomas kontra Scotland

Yard
21.45 Policajt v Africe
23.35 Milenci a vrazi
01.20 Evropa dnes
01.50 Evropa dnes
02.15 Vzkaz Olgy Walló
02.30 Televizní klub neslyšících
03.00 Na vrcholky hor s Vladimírem

Čechem
03.15 Ze zoo do zoo
03.45 Ztracené adresy
04.05 Cesty víry
04.30 Strom života
05.00 Sabotáž
05.25 Mladý muž ze staré školy
05.45 Zprávy v českém znakovém

jazyce

NOVA
05.55 Shrek Třetí
07.30 Ulice
08.25 O zatoulané princezně
10.15 Princ Bajaja
11.50 Za humny je drak
13.35 Shrek: Zvonec a konec
15.10 Čertova nevěsta
17.05 Dědictví aneb

Kurvahošigutntag
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Řachanda
22.30 Poslední samuraj
01.25 Král Artuš: Legenda o meči
03.40 Kriminálka Las Vegas XI
04.25 Babicovy dobroty VII
04.45 Novashopping
05.50 Bernieho dobrodružství

Prima family
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.10 Lízino štěstí
08.00 Rolničky, kam se podíváš
09.35 Valentin Dobrotivý
11.35 Garfield 2
13.00 Princezna zakletá v čase
15.15 Princezna na hrášku
16.55 Panna a netvor
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Šíleně smutná princezna
21.40 Indián
23.30 Probudím se zase včera
01.10 Lízino štěstí
03.00 Zoombies 2
04.25 Jak se staví sen

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.10 Nebezpečné vztahy
07.00 Jak to dopadlo!?
08.20 Klenot.TV
13.10 Všechny lásky Karla Gotta
15.05 Barrandovský Silvestr – To

nejlepší
16.30 Jana Eyrová
18.45 Naše zprávy
18.55 Vaše peníze
19.00 Barrandovská abeceda
20.05 Koncert Karla Gotta
22.05 Vánoce s Ivetou
23.10 Barrandovský Silvestr – To

nejlepší
00.30 Barrandovská abeceda
01.25 Naše zprávy
01.45 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.50 Na plac!
03.35 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
06.15 Vánoční skřítek
07.55 Postrach Dennis o Vánocích
09.30 Seznamte se, Joe Black
12.45 Teleshopping
13.05 Zatím spolu, zatím živi
15.05 Tři přání pro Popelku
16.40 Shrek
18.15 Nejkrásnější hádanka
20.00 Sex ve městě
22.45 Likvidátor
00.50 Vzorec pro vraždu
02.50 Vyměřený čas
04.50 Vánoční prázdniny

Prima COOL
05.15 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (4)
05.40 Velké putování Bolka a Lolka
06.00 Partička
07.05 Těžká dřina
07.30 Autosalon.tv
08.30 Top Gear XXIV (7)
09.30 Top Gear XXVI (1)

10.30 Hvězdná brána II (21)
11.20 Hvězdná brána II (22)
12.15 Angel (15)
13.10 Jak jsem poznal vaši matku

(12)
13.35 Simpsonovi XXXI (2)
14.00 Simpsonovi XXXI (3)
14.25 Simpsonovi XXXI (4)
14.50 Simpsonovi XXXI (5)
15.10 Hvězdná brána III (1)
16.05 Hvězdná brána III (2)
16.55 Angel (16)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku

(19)
18.20 Simpsonovi XXXII (8)
18.45 Simpsonovi XXXII (9)
19.15 Simpsonovi XXXII (10)
19.45 Simpsonovi XXXII (11)
20.15 Jack Hunter: Nebeská

hvězda
22.15 Kosti a skalp
00.50 Simpsonovi XXXII (8)
01.10 Simpsonovi XXXII (9)
01.35 Simpsonovi XXXII (10)
02.00 Simpsonovi XXXII (11)
02.20 Jak jsem poznal vaši matku

(19)
02.40 Angel (16)
03.30 Zrádci USA (3)
04.25 Autosalon.tv

Prima Love
06.00 Libovky Pepy Libického
06.15 Teď vaří šéf!
06.50 Jak se staví sen – extra
07.55 Jetelín (34)
08.25 Prostřeno!
09.15 Zoo (62)
10.30 Jetelín (35)
11.00 Prostřeno!
11.45 Ano, šéfe!
12.50 Rosamunde Pilcher: Vítězství

lásky
14.35 Záchranáři z hor XII (10)
15.25 Záchranáři z hor XII (11)
16.20 Pokoj č. 309 (141)
17.15 Pokoj č. 309 (142)
18.05 Záchranáři z hor XII (12)
19.00 Záchranáři z hor XII (13)
20.00 Rosamunde Pilcher: Příliv

lásky
21.50 Zoo (63)
23.05 Ano, šéfe!
00.15 Láska beze slov (97)
01.00 Láska beze slov (98)
01.50 Pokoj č. 309 (141)
02.40 Pokoj č. 309 (142)
03.30 Domov na pobřeží II (5)
04.20 Domov na pobřeží II (6)
04.55 Jak se staví sen – extra

Vánočka 

ze špaldové mouky
Suroviny: 

300 g hladké špaldové mouky
200 g celozrnné špaldové mouky
200 g másla
40 g droždí
250 ml mléka
100 g třtinového cukru
2 žloutky + 1 vejce na potření
špetka soli
150 g rozinek
100 g plátkových mandlí

Postup přípravy:

Nejprve si připravíme kvásek. Asi ve 100 ml vlažného mléka rozmícháme
droždí se lžičkou třtinového cukru a dáme stranou na teplé místo. 
Než nám kvásek vzejde, připravíme si máslo, které necháme při pokojové
teplotě povolit.  Máslo rozšleháme s cukrem, zbytkem mléka, solí a se
žloutky. V jiné míse smícháme mouky, do kterých následně přidáme směs
s máslem, vzešlý kvásek, rozinky, část mandlí (část si necháme na dozdo-
bení vánočky). Vypracujeme těsto, které necháme kynout asi hodinu
v teple. 
Vykynuté těsto rozdělíme na půl a pak vyválíme 9 stejných hadů. Nejprve
upleteme copánek ze čtyř hadů, pak copánek ze tří, a nakonec ze dvou
a vrstvíme je na sebe do pyramidy.
Potřeme rozšlehaným vejcem, posypeme plátky mandlí a necháme ještě
asi 10 minut kynout.
Vánočku pečeme cca 45-50 minut při 180°C.

Bude se vám nyní dařit jinak prožít jednotlivé dny. Ubíjející jednotvárnost zmizí a bude lépe. Prvním předznamenáním obratu bude
zpráva, že věci skutečně fungují tak, jak by měly. Domluvili jste se s partnerem na přesném harmonogramu řešení problému, a vypadá
to, že skutečně drží slovo. Toto poznání je pro vás nyní velké povzbuzení a šance do dnů příštích. Dokonce se vám nyní podaří uzavřít
obchod, o němž jste už dlouho snili a podaří se to pravděpodobně bez větších potíží. Nezbývá než gratulovat. (ač)
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TV program sobota 28. 12.

ČT1
06.00 Jak utopit dr. Mráčka aneb

Konec vodníků v Čechách
07.45 Křesadlo
09.10 O kominickém učni a dceři

cukráře
10.15 O podezíravém králi
11.40 Boháč a chudák
12.55 Pravý rytíř
14.20 Trhák
15.50 S čerty nejsou žerty
17.25 Čarovný kamínek
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Princezna a půl království
21.40 Zvíře
23.19 Výsledky losování Šťastných

10 a Euromiliony
23.20 Zas je tady Silvestr
00.10 Vínečko, ne voda
01.05 Banánové rybičky
01.45 Příběhy slavných... Judita

Čeřovská
02.40 Pod pokličkou
03.00 Chalupa je hra
03.25 Bydlení je hra
03.50 Světáci
04.40 Život je pes
05.25 Herbář

ČT2
06.00 Mistři vánočních kouzel
06.45 Paviáni
07.40 Dárek z ledu: Divoký sever

Japonska
08.35 Běžkotoulky
08.45 Alžběta II. – mozaika života
10.15 Medvíďata na sněhu
11.10 Volání divočiny
12.45 Vodníkova princezna
13.20 Myslet jako ryba
14.10 Policajt v Hongkongu
16.05 Procházka po Baleárech (1/2)
16.50 Fantomas kontra Scotland

Yard
18.30 Mr. Bean
18.55 Vzkaz Jiřího Suchého
19.10 Betlémáři Krušnohoří

a Šluknovska
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Pověste je vysoko
22.00 Cestující v dešti
23.55 Slovo policajta
01.30 Nejslavnější betlém světa

aneb geniální dílo
třebechovického mistra
Probošta

01.50 Diplom pro majordoma
02.50 Na vrcholky hor s Vladimírem

Čechem
03.10 Ze zoo do zoo
03.35 Ztracené adresy
03.55 Sabotáž
04.20 Babylon
04.50 Nedej se
05.15 Náš venkov
05.45 Zprávy v českém znakovém

jazyce

NOVA
05.55 Shrek: Zvonec a konec
07.30 Princ a chuďas
09.15 Šmoulové
11.00 O princezně Jasněnce

a létajícím ševci
12.25 Dora a ztracené město

14.15 Nebojsa
15.55 Zakletá jeskyně
17.50 Doba ledová 2: Obleva
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Mrazík
22.00 Van Helsing
00.30 After: Polibek
02.20 Millerovi na tripu
04.00 Kriminálka Las Vegas XI
04.50 Novashopping

Prima family
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.05 Madla zpívá Evropě
07.55 Dunston: Sám v hotelu
09.35 Kouzelný měšec
11.15 Sám doma
13.10 Nezkrotná Angelika
14.50 Pretty Woman
17.05 Princ a Večernice
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Gump – jsme dvojka
22.05 Jan Žižka
00.35 Nebezpečný
02.15 Léto s gentlemanem (1/2)
03.20 Jack Hunter: Nebeská hvězda
04.55 Jak se staví sen

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.05 Nebezpečné vztahy
06.55 Jak to dopadlo!?
08.20 Klenot.TV
10.20 Babica vs. Sapík
11.05 Kašpárku, vař!
11.35 Babica vs. Sapík
12.20 Tomáš Arsov v akci
13.10 Thabo a případ Nosorožec
14.55 Slavíci na Barrandově
15.40 Barrandovský Silvestr – To

nejlepší II
17.05 Dokonalá partie
18.45 Naše zprávy
18.55 Vaše peníze
19.00 Barrandovská abeceda
20.00 Sejdeme se na Cibulce
21.25 Vtip za stovku!
22.30 Nikdo není perfektní
23.35 Barrandovský Silvestr – To

nejlepší II
00.55 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.30 Naše zprávy
01.45 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.20 Na plac!
03.10 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
06.20 Princ Bajaja
07.40 Za humny je drak
09.20 Byl jednou jeden král...
10.55 Doba ledová: Mamutí Vánoce
11.25 Čtyřlístek ve službách krále
13.05 Tři přání pro Popelku
14.40 Trhala fialky dynamitem
16.30 Shrek 2
18.10 Čertova nevěsta
20.00 Sex ve městě 2
22.40 Gangsteři
00.35 Spojenec
02.40 Likvidátor
04.25 Jak se Franta naučil bát

Prima COOL
05.15 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (5)
05.40 Velké putování Bolka a Lolka
06.05 Velké putování Bolka a Lolka
06.15 Těžká dřina
06.40 Jak přežít katastrofu (3)
07.25 Jak přežít katastrofu (4)
08.25 Top Gear XXV (2)
09.25 Top Gear XXVI (2)
10.30 COOL Taxi
11.00 COOL Taxi
11.35 Re-play
12.05 Angel (16)
13.00 Jak jsem poznal vaši matku

(13)
13.25 Simpsonovi XXXI (6)
13.50 Simpsonovi XXXI (7)
14.20 Simpsonovi XXXI (8)
14.45 Simpsonovi XXXI (9)
15.05 Jack Hunter: Nebeská hvězda
16.55 Angel (17)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku

(20)
18.20 Simpsonovi XXXII (12)
18.45 Simpsonovi XXXII (13)
19.15 Simpsonovi XXXII (14)
19.45 Simpsonovi XXXII (15)
20.15 Madea a rodinný pohřeb
22.25 Každej ví kulový
00.30 Simpsonovi XXXII (12)
00.55 Simpsonovi XXXII (13)
01.20 Simpsonovi XXXII (14)
01.40 Simpsonovi XXXII (15)
02.05 Jak jsem poznal vaši matku

(20)
02.25 Angel (17)
03.15 Re-play
03.40 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (9)
04.05 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (10)
04.30 Autosalon.tv

Prima Love
06.00 Karolína, domácí kuchařka
06.25 Teď vaří šéf!
07.00 Jak se staví sen – extra
07.50 Jetelín (35)
08.20 Poklad z půdy
09.15 Zoo (63)
10.30 Jetelín (36)
11.00 Receptář prima nápadů
11.45 Barvy Palerma II (5)
12.50 Rosamunde Pilcher:

Zamilované léto
14.35 Záchranáři z hor XII (12)
15.25 Záchranáři z hor XII (13)
16.20 Pokoj č. 309 (143)
17.10 Pokoj č. 309 (144)
18.05 Záchranáři z hor XII (14)
19.00 Záchranáři z hor XIII (1)
20.00 Anděl smrti
21.45 Zoo (64)
22.55 Poklad z půdy
23.55 Láska beze slov (99)
00.45 Láska beze slov (100)
01.35 Pokoj č. 309 (143)
02.25 Pokoj č. 309 (144)
03.15 Domov na pobřeží II (6)
04.05 Domov na pobřeží II (7)
04.45 Jak se staví sen – extra
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Krásné 
Vánoční svátky 

a šťastný nový rok

PF 2025
Přejeme Vám krásné prožití vánočních svátků
a mnoho úspěchů v novém roce 2025
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Vaříme a pečeme s NOSem

Stromečky z listového těsta
Suroviny: 

2 balení listového těsta

okurka, tvrdý sýr v kostce, olivy, paprika

špejle

Špenátová náplň:

1 balení čerstvého špenátu

žervé nebo pomazánkové máslo

1 stroužek česneku

sůl

Šunkovo-sýrová náplň:

šunka

tvrdý sýr

rajský protlak nebo kečup

kukuřice

Postup přípravy:

Nejprve si připravíme špenátovou náplň. Špenát krátce povaříme. Stačí asi

5 minut. Poté odlijeme vodu a špenát krátce rozmixujeme. Přidáme žervé

nebo pomazánkové máslo, prolisovaný česnek a osolíme. 

Listové těsto si rozložíme a rozřízneme na polovinu. Na první polovinu natře-

me špenátovou náplň, přeložíme a jemně přitlačíme. Nařežeme na stejně

široké pásky. Nyní můžeme tvořit stromečky. Překládáme od spoda nahoru

(dole je nejširší část, nahoře nejtenčí). Propíchneme špejlí, aby stromečky

dobře držely.

Obdobně postupujeme i u druhého typu stromečků. Na jednu polovinu

těsta naneseme protlak nebo kečup a na něj dáme plátky šunky, sýru a při-

dáme kukuřici. Poté postupujeme jako u předešlých špenátových stromeč-

ků.

Stromečky potřeme rozšlehaným vejcem. Pečeme při 190 °C asi 30 minut.

Po vychladnutí vykrojíme ze sýra, či papriky hvězdičky a napíchneme na

vrch stromku. Zespodu můžeme napíchnout kostku sýru či plátek okurky.

Tím docílíme toho, že tromečky mohou samostatně stát.

Vánoční hvězda
Suroviny: 

1 balení listového těsta

1 balení čerstvého špenátu

žervé nebo pomazánkové máslo

1 stroužek česneku

sůl

Postup přípravy:

Nejprve si připravíme špenátovou náplň podle předchozího receptu. 

Listové těsto si rozložíme a rozřízneme na polovinu. Pomocí hrnce si vykrojíme

dva kruhy. Jeden potřeme špenátovou náplní, přeložíme přes něj druhý

a jemně přitlačíme. Doprostřed si dáme formičku ve tvaru kruhu. Poté naře-

žeme směrem od středu proužky jako na hodinách. Nejprve na čtvrtky a poté

uvnitř každé čtvrtky znovu uděláme řez od prostředka ke kraji. Poté vezmeme

vždy sousední proužky a začneme je stáčet směrem k sobě navzájem. Vznikají

nám tak paprsky hvězdy. Sousední dva parsky spojíme. Ve výsledku jsou

spojené vždy dva parsky k sobě, poté je mezera a zase další dva paprsky

jsou spojené. Až budeme mít hvězdu dotvořenou, potřeme ji rozšlehaným

vejcem a dáme péct. Pečeme při 190 °C asi 30-45 minut, záleží na velikosti

hvězdy.

Pokud nemáte rádi špenát, lze tento recept udělat i s jinou náplní, například

rajčatovo sýrovou.

Vánoce a konec roku jsou obdobím setkávání rodin a přátel. Taková setkání se často

odehrávají u stolu plného jídla. Kromě cukroví však na stůl můžete dát i něco pro ty,

kteří si raději než sladké, dají něco slaného. Přinášíme pár tipů na neobvyklé

občerstvení.

Způsobili jste komplikaci a nyní se nechcete ke své vině přiznat. Problém je v tom, že v rodinných událostech se vám většinou vše smést
ze stolu podaří, ovšem nyní je to jinak. Narazili jste, Berani, svým šlendriánstvím a přesvědčením, že vše se nějak udělá, že všechno je
řešitelné až zítra. Jenže ve vašem případě platí, že už včera bylo pozdě. Co tedy s tím? Nejlépe je samozřejmě s pravdou ven a dále celý
trapný incident nerozebírat. Jenže to, jak je jasné ze situace, asi jen tak bez ztráty prestiže nedokážete. (ač)

Konečně vám, začínají být okolnosti nakloněny a vy se vymaníte z toho neradostného sevření okolností, jež jste, vy Ryby spolu v posledních týdnech
prožívaly. Prvním předznamenáním obratu bude zpráva, že věci skutečně fungují, jak by měly. Domluvili jste se s partnerem na přesném
harmonogramu řešení problému, a vypadá to, že skutečně drží slovo. Toto poznání je pro vás nyní velké povzbuzení a šance do dnů příštích. Dokonce
se vám nyní podaří uzavřít obchod, o němž jste už dlouho snily a podaří se to pravděpodobně bez větších potíží. Nezbývá než gratulovat. (ač)

Rádi byste to ukončili. Jenže představa, že mu sbalíte kufry a až přijde znovu domů, bude postaven před jasné rozhodnutí, není prostě
z vašeho světa. Nejenže to není váš styl, ale vlastně to ani nechcete a vzdor všemu partnera máte vlastně nejraději na světě. Vždyť po
vašem boku stojí tak dlouho a prošli jste spolu tolika těžkými zkouškami. (ač)
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Tučňáci
Suroviny: 

mini mozzarelly

černé olivy bez pecek

mrkev

párátka

Postup přípravy:

Mrkev si očistíme a nakrájíme na kolečka. Z koleček

vykrojíme špičku, která nám poslouží jako zobáček

tučňáka. Zároveň díky vykrojení nám vzniknou tuč-

ňákovy nohy. Zobáček vložíme do otvoru v olivě.

Vezmeme si párátko, napíchneme na něj hlavu, poté

mini mozzarellu a na závěr dáme kolečko mrkve

s výkrojem. Tučňáka můžeme postavit. Už mu chybí

jen křidélka. Ty uděláme tak, že jednu olivu rozpůlíme

na půlky a přitiskneme z obou stran mini mozzarelly.

Když chvíli držíme stlačené, většinou se křidýlka

chytnou a drží. A tučňáci jsou hotoví.

Jednoduché stromečky
Suroviny: 

okurka

pečivo (chléb, housky)

žervé, pomazánkové máslo či jakákoliv poma-

zánka

tvrdý sýr nebo paprika

špejle

Postup přípravy:

Pečivo nakrájíme na kolečka. Popřípadě vykrojíme

kolečka. Potřeme pomazánkou. Okurky omyjeme

a nakrájíme na tenké dlouhé plátky přes celou

délku okurky. Z tvrdého sýra nebo z papriky vykro-

jíme hvězdičky či jiné menší tvary, které máme

k dispozici. Poté můžeme tvořit stromečky. Na

párátko napichujeme okurku jako hada. Nahoře

je tenčí část, dole širší. Na závěr nahoru napích-

neme hvězdu a dolů namazané pečivo. Místo

pečiva můžeme použít kostku tvrdého sýra nebo

kousek párku. Podle tohoto, co má kdo rád. Fan-

tazii se meze nekladou.

Fascinuje vás nyní exotika a každodennost kolem vám připadá hodná zrušení. V podstatě míříte k anarchistickému řešení, jen jste si to
vevnitř, v sobě, ještě nesrovnali. Přitom vás čekají dny, kdy budete muset učinit zcela zásadní rozhodnutí a vás to popuzuje. Dokonce i to,
co máte tak rádi a obvykle vám pozvedne náladu nyní nestojí za nic. Měli byste odjet ihned z města, změnit optiku pohledu na problémy
a zkusit hovořit se zcela novými lidmi. Beztoho se budete propadat v rozpolceném hodnocení okolí i sebe sama ještě hlouběji. (ač)

Začínáte řešit věci, o nichž příliš nevíte. Je to situace ošemetná a vyjma svatého rozhořčení toho na své straně příliš nemáte. Navíc 
jste pravděpodobně podcenili soupeře a on vám zcela s klidem vaše nepřipravené a emotivní ataky vrací. Causa, jíž jste rozvinuli, bude
mít, bohužel, ještě dohru. Není příliš mnoho šancí vycouvat z celého problému se ctí. Respektive jste nyní v situaci, kdy je to takřka
nemožné. (ač)

Raci, koupili jste si hračku o níž jste snili, šidítko pro dospělé, chtěli byste, aby vás každý nyní chválil, a ono nic. Je to dáno tím, že jste se
zcela výhradně soustředili jen na své zájmy, potřeby a radosti a okolí jste vůbec nevnímali. To však může mít už za několik dnů zcela
fatální následky. Nemusí s vámi za chvíli doslova hovořit už ani dveře od skříně a jediný hlas, který uslyšíte bude ozvěna vašeho volání
při návštěvě Petrova. (ač)

Ustrnuli jste poněkud v názorech, Lvi, a vaše postoje jsou takřka směšné. Nedokážete si představit žádnou proměnu v uvažování a systému,
který sami pomáháte už léta budovat. A v tom je hlavní problém. Jste zkrátka příliš ukolébáni a jisti situací, jste příliš přesvědčeni o své
výlučnosti. Není ovšem pravda, že vaše dílo je jedinečné. Jen si uvědomte, že každý z nás je nahraditelný, že to, co děláte vy, dokáží
i mnozí jiní. Více pokory a méně ješitnosti by vašemu postavení jistě slušelo více. (ač)
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Přicházejí dny, kdy se vám bude finančně neobyčejně dařit a v mnohém se může změnit stav vašich úspor. V podstatě vše, co učiníte
v rovině rozumného financování má šanci na úspěch. S trochou kalkulování a s chladnou hlavou se tak nyní můžete zajistit na měsíce
dopředu. Vy přitom nejste lidé nervózní a rtuťovití, takže nebezpečí náhlých a nepromyšlených kroků u vás příliš nehrozí. Zároveň s těmito
skutečnostmi se u vás začíná projevovat sklon k tomu být pedantickými a místy až neurvalými. (ač)

Š
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Vaše dávné pocity, že nejste schopny, vy Váhy vůbec nic stihnout se vracejí znovu právě nyní, v čase předvánočních shonů. Zdá se vám,
že všechno a všichni se proti vám spiknuli a že se jen čeká na to, až se zhroutíte. Ale nepoddávejte se takovýmto náladám a pocitům.
Hrdě se vzepřete a zkuste se podívat na věci s odstupem. Vždyť jste velmi úspěšní lidé, kteří toho už velmi mnoho dokázali. Vaše znamení
přitom právě nyní zažívá velmi příznivé období, které bude trvat až do začátku vánočního týdne. (ač)

☺ Neodmyslitelným symbolem Vánoc je v naší zemi vánoční
strom. Proč tomu tak je, nikdo neví. Snad je to díky tomu,
že spojuje všechny 3 části světa. Svými kořeny zasahuje
do země, pozemský svět symbolizuje kmen a korunou je
spojený s nebem. 

☺ Vánoční nadělování dárků má svůj prapůvod již v legendě
o narození Ježíška. Všechen lid chtěl pomoci Svaté rodině,
která se ocitla na cestě do Betléma v nesnázích a současně
chtěli všichni udělat Ježíškovi radost a projevit úctu bu-
doucímu králi.

Věděli jste že? OBARVI SI

ZALUŠTI SI

Zahraniční a exotické betlémy 
v Letohrádku Mitrovských

30. 11. 2024–12. 1. 2025

(úterý–neděle, 10–16 h.)

24. 12. otevřeno 10–14.30 h., 26. 12. ote-

vřeno 13–16.30 h.

27.–30. 12. otevřeno 10–16 h., 25. 12.,

31. 12.–1. 1. zavřeno

Tradiční výstava betlémů se letos představí

ve zcela odlišné podobě. Namísto českých

a moravských betlémů zde přiblíží, jak odliš-

ně vypadají betlémy v jiných zemích Evropy

(např. v Rakousku, Německu, Itálii, Francii,

Polsku, na Madeiře atd.). Nechybí známé

patrové pyramidy se svíčkami nebo popu-

lární louskáčci ořechů ze Saska. Raritní jsou

ukázky betlémů z jiných kontinentů – namát-

kou z Keni, Etiopie, Rwandy, Ugandy, Konga,

dále z Mexika, Guatemaly nebo Peru, hip-

sterský betlém z USA nebo betlémy z Indie,

Thajska, Jižní Koreje či Austrálie.

Vstupné: 160 Kč – dospělí / 125 Kč – senioři,

studenti VŠ / 100 Kč – děti ZŠ a studenti SŠ

/ 85 Kč – ZŠ/SŠ ve skupině od 15 os. / 60 Kč

– děti MŠ / fotopoplatek 20 Kč / sleva 20%

pro ZTP a ZTP/P (platí obě osoby), IDS JMK

– držitelé platné denní jízdenky či předplat-

ního kupónu (kontrola platnosti) min. 3 zóny

(tj. alespoň 1 mimobrněnská),  Rodinné

pasy. NELZE PLATIT KARTOU!

Více na www.letohradekbrno.cz

zdroj:internet
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TV program neděle 29. 12.

ČT1
06.00 Zajímavosti z regionů
06.25 Eva tropí hlouposti
07.50 Babička
08.15 Herbář
08.45 Sanitka (11/11)
09.40 Kalendárium
10.00 Toulavá kamera
10.30 Objektiv
11.10 Modrý pták
12.30 Fišpánská jablíčka
13.30 Poklad na Sovím hrádku
14.45 Silvestr 79 aneb Hrajeme si

jako děti
17.20 Královský slib
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Hodinářův učeň
21.50 Vrchní, prchni
23.14 Výsledky losování Šťastných

10
23.15 Silvestr 1981
00.35 Příběhy slavných... Jaroslav

Vojta
01.25 Pod pokličkou
01.50 Banánové rybičky
02.25 Koptashow
03.00 Rajské zahrady II
03.15 Žiješ jenom 2x
03.50 Světáci
04.40 Život je pes
05.30 Zajímavosti z regionů

ČT2
06.00 Mladý Mesiáš
07.45 Evropa dnes
08.15 Československý filmový

týdeník 1974 (1546/2379)
08.25 Hledání ztraceného času
08.50 Pandy putují zpět do přírody
09.45 Divočina patří lvům
11.15 Koně a člověk
12.05 Kde bydlí strašidla
12.40 Počesku
12.50 Na Zlatém jezeře
14.40 Britské korunovační klenoty
15.30 Procházka po Baleárech (2/2)
16.20 Turné čtyř můstků Německo
18.30 Postřehy odjinud
18.35 Mr. Bean
19.05 Režisér v inkognitu
19.20 Zajímavosti z regionů
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Tři dny Kondora
22.00 Policajt
23.40 Dominikánská republika,

odvrácená strana ráje
00.30 Policajt drábem
02.15 Evropa dnes
02.50 Na vrcholky hor s Vladimírem

Čechem
03.10 Ze zoo do zoo
03.35 Ztracené adresy
03.55 Před půlnocí
04.25 Naděje pro Arhuaky
04.50 Podruhé na K2
05.15 Náš venkov
05.45 Zprávy v českém znakovém

jazyce

NOVA
05.55 Bernieho dobrodružství
06.00 Karate ovce
06.05 Tom a Jerry: Kdo vyzraje na

piráty

07.20 Sněhová královna
09.00 Šmoulové 2
10.50 Scoob!
12.30 Jak vycvičit draka 2
14.15 Jak se budí princezny
15.55 Slunce, seno a pár facek
18.05 Na lovu: Silvestrovský speciál
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Marečku, podejte mi pero!
21.55 Dědictví aneb Kurva se

neříká
00.05 After: Přiznání
02.00 Poslední samuraj
04.15 Comeback
04.55 Novashopping

Prima family
06.00 Lodí přes Kornati
06.05 Příhody Bolka a Lolka
06.40 Panna a netvor
08.20 Princezna na hrášku
10.00 Babička
11.50 Sám doma 2: Ztracen v New

Yorku
14.05 Angelika a sultán
15.55 Pyšná princezna
17.20 Šíleně smutná princezna
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Princezna zakletá v čase 2
23.10 Svatá čtveřice
00.40 Všechny staré nože
02.30 Léto s gentlemanem (2/2)
03.30 Abstinent
04.55 Jak se staví sen

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.00 Nebezpečné vztahy
06.55 Jak to dopadlo!?
08.15 Klenot.TV
10.15 Babica vs. Sapík
11.00 Kašpárku, vař!
11.15 Babica vs. Sapík
12.00 Tomáš Arsov v akci
12.50 Malá velká banda
14.45 Co mě nezabije, to mě posílí
15.45 Barrandovský Silvestr – To

nejlepší III
16.50 Management
18.45 Naše zprávy
18.55 Vaše peníze
19.00 Barrandovská abeceda
20.05 Cecelia Ahern: Mezi nebem

a zemí
22.00 Koncert Karla Gotta
23.55 Barrandovská abeceda
00.50 Naše zprávy
01.00 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.20 Na plac!
03.05 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
05.30 Villa Capri
06.55 Sněžná mela
08.20 Trhala fialky dynamitem
10.05 Rodinné trampoty oficiála

Tříšky
11.40 Nebojsa
13.15 Sněhurka
15.05 Šmoulové: Zapomenutá

vesnice
16.35 Shrek Třetí
18.10 Zakletá jeskyně
20.00 Král Artuš: Legenda o meči

22.20 Osm hrozných
01.20 Sex ve městě
03.45 Millerovi na tripu

Prima COOL
05.20 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (6)
06.00 Velké putování Bolka a Lolka
06.10 Jak přežít katastrofu (4)
06.55 Jak přežít katastrofu (5)
07.50 Top Gear XXVI (2)
08.55 Top Gear XXVI (3)
09.45 COOL Taxi
10.20 COOL Taxi
10.50 Autosalon.tv
11.50 Angel (17)
12.50 Jak jsem poznal vaši matku

(14)
13.15 Simpsonovi XXXI (10)
13.40 Simpsonovi XXXI (11)
14.05 Simpsonovi XXXI (12)
14.30 Simpsonovi XXXI (13)
14.50 Madea a rodinný pohřeb
16.55 Angel (18)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku

(21)
18.20 Simpsonovi XXXII (16)
18.45 Simpsonovi XXXII (17)
19.15 Simpsonovi XXXII (18)
19.45 Simpsonovi XXXII (19)
20.15 Pilot: Boj o přežití
22.25 Krvavý sport
00.15 Simpsonovi XXXII (16)
00.40 Simpsonovi XXXII (17)
01.05 Simpsonovi XXXII (18)
01.25 Simpsonovi XXXII (19)
01.50 Jak jsem poznal vaši matku

(21)
02.10 Angel (18)
03.00 Top Gear XXVI (3)
03.50 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (11)
04.15 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (12)
04.40 Autosalon.tv

Prima Love
05.35 Libovky Pepy Libického
06.00 Na zámku
06.10 Karolína, domácí kuchařka
06.35 Teď vaří šéf!
07.10 Jak se staví sen – extra
08.00 Jetelín (36)
08.30 Poklad z půdy
09.30 Zoo (64)
10.40 Jetelín (37)
11.10 Receptář prima nápadů
11.55 Barvy Palerma II (6)
13.00 Nebezpečný nápadník
14.35 Záchranáři z hor XII (14)
15.25 Záchranáři z hor XIII (1)
16.20 Pokoj č. 309 (145)
17.10 Pokoj č. 309 (146)
18.05 Záchranáři z hor XIII (2)
19.00 Záchranáři z hor XIII (3)
20.00 Téměř dokonalý partner
21.40 Zoo (65)
22.55 Poklad z půdy
00.00 Láska beze slov (101)
00.50 Láska beze slov (102)
01.40 Pokoj č. 309 (145)
02.30 Pokoj č. 309 (146)
03.20 Domov na pobřeží II (7)
04.05 Domov na pobřeží II (8)
04.50 Jak se staví sen – extra

TV program pondělí 30. 12.

ČT1
06.00 Dva lidi v zoo
07.30 Počestné paní pardubické
09.05 Sůl nad zlato
10.35 O pokladech
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 O štěstí a kráse
13.35 Silvestr hravý a dravý
16.35 O zakletém králi a odvážném

Martinovi
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Čertí brko
21.45 Pane, vy jste vdova!
23.24 Výsledky losování Šťastných

10 a Extra Renty
23.25 Televarieté
00.25 Toulavá kamera
00.55 Objektiv
01.25 Zajímavosti z regionů, Týden

v regionech
01.50 Kalendárium
02.05 Bolkoviny
03.00 Kuchařská pohotovost
03.25 Malá farma
03.50 Vínečko, ne voda
04.40 Rajské zahrady II
05.00 Žiješ jenom 2x
05.30 Události v regionech

ČT2
06.00 Po stopách Mesiáše
06.55 Volání divočiny
08.25 Alžběta II. – mozaika života
09.55 Levhart sněžný a přátelé
10.50 Rodinka Béliérových
12.35 Paviáni
13.30 Loupežnická balada
14.10 Myslet jako ryba
15.05 Procházka po Baleárech (1/2)
15.50 Procházka po Baleárech (2/2)
16.35 Ukradený diamant
18.15 Mr. Bean
18.40 Mr. Bean
19.05 Pražské konfrontace
19.30 Československý filmový

týdeník 1974 (1546/2379)
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Dobrodruh
21.45 Poslední adresa
23.30 Pověste je vysoko
01.20 Cesty víry
01.45 Počesku
01.55 Poutní místa
02.15 Před půlnocí
02.40 Ta naša kapela
03.10 Historie.cs
04.00 Čaj pro třetího
04.30 Adam a Eva
04.45 Postřehy odjinud
04.50 Folklorika
05.15 Televizní klub neslyšících
05.45 Zprávy v českém znakovém

jazyce

NOVA
06.00 Holčička z iglú II
06.15 Karate ovce
06.20 Divoký Spirit
07.55 Z pekla štěstí
10.05 Ježek Sonic

11.50 Jak vycvičit draka 3
13.35 Láska nebeská
16.05 Největší dar
17.50 Doba ledová 3: Úsvit

dinosaurů
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Známí neznámí
22.30 Ubal a zmiz
00.25 After: Tajemství
02.10 Dědictví aneb

Kurvahošigutntag
04.10 Babicovy dobroty
04.50 Novashopping

Prima family
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.15 Dr. Dolittle
07.35 Král Králů
09.25 Čertoviny
11.20 Panna a netvor
13.05 Když draka bolí hlava
15.05 Šíleně smutná princezna
16.30 Strašidla
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Sedmero krkavců
22.30 Správní chlapi
00.40 Jan Žižka
02.55 Král Králů
04.35 Jak se staví sen

TV Barrandov
05.55 Nebezpečné vztahy
06.30 Jak to dopadlo!?
07.50 Klenot.TV
12.40 Moje chůva superhrdinka
14.10 Vtip za stovku!
15.15 Královny POPU
16.50 Láska na Novém Zélandu
18.45 Naše zprávy
18.55 Vaše peníze
19.00 Jak to dopadlo!?
20.05 Barrandovský Silvestr 2016
01.05 Naše zprávy
01.15 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.30 Na plac!
03.35 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
05.55 Sněhurka
06.05 Sněhurka
07.40 Šmoulové: Zapomenutá

vesnice
09.05 Princ a chuďas
10.45 Jak se budí princezny
12.20 Teleshopping
12.35 Jak se točí Rozmarýny
14.15 Slunce, seno a pár facek
16.25 Shrek: Zvonec a konec
17.55 Přání Ježíškovi
20.00 Poslední samuraj
22.50 Doktor Spánek
01.35 Sex ve městě 2
04.00 Téměř dokonalá tajemství

Prima COOL
05.30 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (7)
06.00 Velké putování Bolka a Lolka
06.20 Autosalon.tv
07.10 Prima Partička XXL
08.25 Top Gear XXV (3)
09.30 Top Gear XXVI (4)
10.25 Hvězdná brána III (1)

11.20 Hvězdná brána III (2)
12.10 Angel (18)
13.10 Jak jsem poznal vaši matku

(15)
13.35 Simpsonovi XXXI (14)
14.00 Simpsonovi XXXI (15)
14.25 Simpsonovi XXXI (16)
14.50 Simpsonovi XXXI (17)
15.10 Hvězdná brána III (3)
16.05 Hvězdná brána III (4)
16.55 Angel (19)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku

(22)
18.20 Simpsonovi XXXII (20)
18.45 Simpsonovi XXXII (21)
19.15 Simpsonovi XXXII (22)
19.45 Simpsonovi XXXIII (1)
20.15 Prima Partička XXL
21.35 MAGIC SHOW
22.05 Zrádci USA (4)
23.25 Re-play
23.55 Simpsonovi XXXII (20)
00.20 Simpsonovi XXXII (21)
00.45 Simpsonovi XXXII (22)
01.05 Simpsonovi XXXIII (1)
01.30 Jak jsem poznal vaši matku

(22)
01.50 Angel (19)
02.40 Top Gear XXVI (4)
03.30 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (13)
03.55 Odkaz budoucnosti aneb

Podivuhodná dobrodružství
rodiny Smolíkovy (1)

04.20 Autosalon.tv

Prima Love
05.40 Na zámku
06.00 Libovky Pepy Libického
06.15 Teď vaří šéf!
06.50 Jak se staví sen – extra
07.50 Jetelín (37)
08.20 Prostřeno!
09.10 Zoo (65)
10.25 Jetelín (38)
10.55 Prostřeno!
11.40 Ano, šéfe!
12.50 Láska s vůní Vánoc
14.25 Záchranáři z hor XIII (2)
15.20 Záchranáři z hor XIII (3)
16.10 Pokoj č. 309 (147)
17.05 Pokoj č. 309 (148)
18.00 Záchranáři z hor XIII (4)
18.55 Záchranáři z hor XIII (5)
20.00 Rosamunde Pilcher: Ať

rozhodne srdce
21.50 Zoo (66)
23.10 Ano, šéfe!
00.20 Velvet (1)
01.10 Velvet (2)
02.00 Pokoj č. 309 (147)
02.50 Pokoj č. 309 (148)
03.45 Domov na pobřeží II (8)
04.30 Domov na pobřeží II (9)

Začněte se věnovat sportu. Bude to opravdu namístě. Pohyb vám ostatně prospěje, vždyť ta kila, jež jste nabrali, se vás stále drží jako
klíště. Ovšem ani další zdravotní rizika nejsou bez významu. Jestliže začnete konečně cvičit, uděláte mnoho pro sebe, ale také radost
vašemu lékaři a příjemně překvapíte nejbližší. Vždyť to nebude vyjádření ničeho menšího, než faktu, že jste schopni radikálně vzít za
věc a vše posouvat dále. (ač)
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TV program úterý 31. 12.

ČT1
06.00 Rozsudky soudce Ooky
06.15 Silvestr svobodného pána
06.50 Vrchní, prchni
08.15 Princezna ze mlejna
10.05 Ducháček to zařídí
11.35 Princové jsou na draka
12.35 Sněžný drak
14.05 Kouzla králů
15.40 Silvestry Vladimíra Menšíka
16.25 Bohouš
16.50 O léčivé vodě
18.20 Čert ví proč
20.05 Výborná SHOW
21.05 Zázraky přírody
22.05 Všechnopárty
23.00 Muzikálová noc plná hvězd
00.01 Novoroční přání
00.04 U muziky na Silvestra
00.55 Eva tropí hlouposti
02.20 Silvestrovské Bolkoviny
03.15 Silvestrovské Banánové

rybičky aneb co v Rybičkách
bylo a nebylo

03.45 Silvestr s četníky
04.15 Do roka a do dna
05.10 Kuchařská pohotovost
05.35 Rajské zahrady

ČT2
06.00 Divočina patří lvům
07.30 Ukradený diamant
09.10 Cirkus v přírodě
10.05 Fanfán Tulipán
11.40 Princ a chuďas
13.25 Miroslav Horníček: Humor

není žádná sranda
14.20 Čtyři svatby a jeden pohřeb
16.15 Tootsie
18.10 Pošetilost mocných
20.00 Vyšetřování ztráty třídní

knihy
21.40 The Doors
00.01 Novoroční přání
00.03 Na cestě po Champagni
00.30 Silvestr Na stojáka
00.55 Na kus řeči – Silvestrovský

koktejl Miroslava Donutila
01.50 Balada z mlází
01.55 Mississippi Queen z Pohořelic
02.20 Postřehy odjinud
02.25 Vínečko, ne voda
03.15 Padající květináč
03.45 Televizní klub neslyšících
04.10 Hlavně normálně
04.40 Duchovní kuchyně
05.05 Dixie jako Brno
05.30 Čaj pro třetího

NOVA
05.55 Doba ledová 2: Obleva
07.25 Šmankote, babičko, čaruj!
08.35 Z pekla štěstí 2
10.40 Paddington 2
12.30 U Pěti veverek
14.10 Řachanda
16.05 Marečku, podejte mi pero!
17.40 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
18.05 Obušku, z pytle ven!
19.30 Silvestrovské Televizní noviny
20.40 Na lovu: Silvestrovský speciál
22.00 Možné je všechno! Silvestr
00.00 Novoroční přípitek
00.02 Marek Ztracený v Edenu
01.45 Michal David 50 – Mejdan roku
03.10 Co v Silvestru nebylo
04.35 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí

04.55 Silvestrovské Televizní noviny

Prima family
06.00 Jen počkej, zajíci!
06.25 Bolek a Lolek vyrážejí do

světa
07.05 Dr. Dolittle 2
08.40 Bílá paní
10.30 Sedmero krkavců
12.35 Vrať se do hrobu!
14.35 Sám doma
16.25 Sám doma 2: Ztracen v New

Yorku
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.25 Inkognito Silvestr 2024
22.20 Prima Partička Silvestr
00.00 Skála
02.20 Vrať se do hrobu!
04.05 Silvestrovských 7 pádů Honzy

Dědka

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.05 Nebezpečné vztahy
07.00 Jak to dopadlo!?
08.15 Klenot.TV
10.20 Babica vs. Sapík
11.05 Kašpárku, vař!
11.30 Kašpárku, vař!
11.40 Taco a králíček (1)
12.45 Taco a králíček (2)
13.55 Kurňa, co to je?
14.55 Filmové šlágry
15.35 Standa Hložek –

narozeninový koncert
17.00 Vtip za stovku!
18.20 Naše zprávy
18.35 Barrandovská abeceda –

Speciál
19.55 VIP svět – Silvestrovský

speciál
20.10 Sejdeme se na Cibulce –

Silvestr
22.55 Hvězdná 7 – Silvestr
00.00 Barrandovská abeceda
00.55 Naše zprávy
01.10 VIP svět – Silvestrovský

speciál
01.30 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.05 Na plac!
03.35 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
06.05 Tom a Jerry: Kdo vyzraje na

piráty
07.10 Dora a ztracené město
08.55 Šmoulové
10.35 Cesta do pravěku
12.10 Zakletá jeskyně
14.05 Mortdecai: Grandiózní případ
15.55 Ježek Sonic
17.40 Láska nebeská
20.00 Zohan: Krycí jméno Kadeřník
22.10 Pařba v Bangkoku
00.00 Riddick
02.00 Mortdecai: Grandiózní případ
03.35 Trhala fialky dynamitem

Prima COOL
05.10 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (8)
05.35 Velké putování Bolka a Lolka
06.05 Těžká dřina
06.30 Autosalon.tv
07.20 MAGIC SHOW

07.50 Fotr na tripu V
08.30 Top Gear XXV (4)
09.30 Top Gear XXVI (5)
10.30 Hvězdná brána III (3)
11.20 Hvězdná brána III (4)
12.15 Angel (19)
13.10 Jak jsem poznal vaši matku

(16)
13.35 Simpsonovi XXXI (18)
14.00 Simpsonovi XXXI (19)
14.25 Simpsonovi XXXI (20)
14.50 Simpsonovi XXXI (21)
15.10 Hvězdná brána III (5)
16.05 Hvězdná brána III (6)
16.55 Angel (20)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku II

(1)
18.20 Simpsonovi XXXIII (2)
18.45 Simpsonovi XXXIII (3)
19.15 Simpsonovi XXXIII (4)
19.45 Simpsonovi XXXIII (5)
20.15 Prima Partička Silvestr
21.30 Plnej kotel
22.05 Zrádci USA (5)
23.10 PORNO!
23.50 Simpsonovi XXXIII (2)
00.15 Simpsonovi XXXIII (3)
00.40 Simpsonovi XXXIII (4)
01.00 Simpsonovi XXXIII (5)
01.25 Jak jsem poznal vaši matku II

(1)
01.45 Angel (20)
02.30 Top Gear XXVI (5)
03.25 Odkaz budoucnosti aneb

Podivuhodná dobrodružství
rodiny Smolíkovy (2)

03.50 Odkaz budoucnosti aneb
Podivuhodná dobrodružství
rodiny Smolíkovy (3)

04.15 Autosalon.tv

Prima Love
05.10 Teď vaří šéf!
06.00 Teď vaří šéf! v Paříži
06.35 Jak se staví sen – extra
07.35 Jetelín (38)
08.10 Prostřeno!
08.55 Zoo (66)
10.15 Jetelín (39)
10.45 Prostřeno!
11.30 Ano, šéfe!
12.45 Rosamunde Pilcher: Podzim

lásky
14.30 Záchranáři z hor XIII (4)
15.25 Záchranáři z hor XIII (5)
16.15 Pokoj č. 309 (149)
17.10 Pokoj č. 309 (150)
18.00 Záchranáři z hor XIII (6)
19.00 Záchranáři z hor XIII (7)
20.00 Rosamunde Pilcher: Odkaz

lásky
21.50 Zoo (67)
23.05 Ano, šéfe!
00.20 Velvet (3)
01.10 Velvet (4)
02.00 Pokoj č. 309 (149)
02.50 Pokoj č. 309 (150)
03.40 Domov na pobřeží II (9)
04.25 Domov na pobřeží II (10)

TV program středa 1. 1.

ČT1
06.00 Trhák
07.35 Princezna ze mlejna 2
09.30 To neznáte Hadimršku
11.00 Dalskabáty, hříšná ves aneb

Zapomenutý čert
13.00 Novoroční projev prezidenta

republiky Petra Pavla
13.10 O princezně Solimánské
13.40 Saturnin
15.20 Zázračný nos
17.15 Nejlepší přítel
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Bratři
22.24 Výsledky losování Šťastných

10
22.25 Teorie tygra
00.10 Manéž Bolka Polívky
01.20 Banánové chybičky
02.15 Při strážnickej bráně
03.05 Šelepka hraje a zpívá
03.55 Do roka a do dna
04.45 Jak se vede, sousede?
05.30 Kuchařská pohotovost

ČT2
06.00 Vzkaz Jiřího Suchého
06.15 Rodinka Béliérových
08.00 Běžkotoulky
08.10 Britské korunovační klenoty
09.00 Naše tradice
09.30 Dědictví
11.15 Novoroční koncert

Vídeňských filharmoniků
2025

13.45 Zlatý oříšek 2024
14.40 Zimní pohádkový svět

přírody
15.30 Tajemná Agatha Christie
16.30 Žižka a Komenský aneb

Imaginace pravděpodobnosti
16.55 Marie Terezie, Její Veličenstvo

a matka
17.50 Novoroční promluva primase

českého arcibiskupa Jana
Graubnera

18.00 Novoroční ekumenická
bohoslužba 2025

19.00 Krásy evropského pobřeží
19.05 Krajinou Madagaskaru
19.50 Postřehy odjinud
20.00 Přelet nad kukaččím

hnízdem
22.10 Lucky Luke
23.40 Dobrodruh
01.20 Odvaha
02.35 Prales na Kněhyni
02.50 Postřehy odjinud
02.55 Na moll
03.40 Před půlnocí
04.05 Náš venkov
04.25 Poutní místa
04.40 Případ pro ombudsmana
05.00 Kaple – duše rodů
05.30 Jihomoravský kraj

NOVA
06.05 Doba ledová 3: Úsvit

dinosaurů
07.40 Šťastný Nový rok
09.25 Comeback
09.55 Obušku, z pytle ven!
11.15 Tři bratři
13.00 Novoroční projev prezidenta

republiky Petra Pavla
13.15 O medvědu Ondřejovi

14.05 Trollové: Světové turné
15.45 Bota jménem Melichar
16.55 Mrazík
18.30 Ulice (4821)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Slunce, seno, erotika
22.00 Bachelor Česko (13)
23.15 After: Pouto
01.00 Známí neznámí
02.55 Bota jménem Melichar
04.20 O medvědu Ondřejovi
05.10 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí

Prima family
06.00 Lodí přes Kornati
06.10 Bolek a Lolek
06.45 Nezlobte dědečka
08.25 Strašidla
10.40 Falešná kočička
13.00 Novoroční projev prezidenta

republiky
14.05 Princezna zakletá v čase 2
16.55 Gump – jsme dvojka
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Cesta do Ameriky 2
22.30 Boratův navázaný telefilm
00.35 Svatá čtveřice
02.10 Všechny staré nože
04.25 Jak se staví sen
05.35 Libovky Pepy Libického
05.55 Nový den

TV Barrandov
05.55 Co bude dnes k večeři?
06.05 Nebezpečné vztahy
06.55 Jak to dopadlo!?
08.15 Klenot.TV
10.15 Babica vs. Sapík
11.00 Kašpárku, vař!
11.30 Slavíci na Barrandově
12.15 Můj kamarád delfín 2
14.00 Holka z města
15.50 Sejdeme se na Cibulce –

Silvestr
18.20 Naše zprávy
18.35 Barrandovská abeceda –

Speciál
20.05 Jack Mimoun a tajemný

ostrov
22.15 Jak to dopadlo!?
23.15 Vtip za stovku!
00.25 Filmové šlágry
01.05 Naše zprávy
01.25 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.35 Na plac!
03.20 Co bude dnes k večeři?
03.35 Ostříháno
04.35 Jak to dopadlo!?

NOVA Cinema
06.15 Rodinné trampoty oficiála

Tříšky
07.50 Šmoulové 2
09.30 U Pěti veverek
11.00 Jak se točí Rozmarýny
12.35 Svatba na bitevním poli aneb

Hodiny před slávou
14.30 Marečku, podejte mi pero!
16.05 Legenda o sovích strážcích
17.45 Dědictví aneb

Kurvahošigutntag
20.00 Van Helsing
22.25 Extrémní rychlost
00.05 Ubal a zmiz

01.55 Doktor Spánek

Prima COOL
05.05 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (9)
05.30 Podivuhodné prázdniny

rodiny Smolíkovy (10)
06.05 Velké putování Bolka a Lolka
06.15 Těžká dřina
06.40 Plnej kotel
07.15 Prima Partička XXL
08.40 Top Gear III (1)
09.55 Hvězdná brána III (5)
10.50 Hvězdná brána III (6)
11.45 Angel (20)
12.50 Jak jsem poznal vaši matku

(17)
13.15 Simpsonovi XXXI (22)
13.45 Simpsonovi XXXII (1)
14.10 Simpsonovi XXXII (2)
14.40 Simpsonovi XXXII (3)
15.00 Hvězdná brána III (7)
15.55 Hvězdná brána III (8)
16.50 Angel (21)
17.55 Jak jsem poznal vaši matku II

(2)
18.20 Simpsonovi XXXIII (6)
18.45 Simpsonovi XXXIII (7)
19.15 Simpsonovi XXXIII (8)
19.45 Simpsonovi XXXIII (9)
20.15 Autosalon.tv
21.20 Fotr na tripu V
22.05 Zrádci USA (6)
23.05 Plnej kotel
23.45 Simpsonovi XXXIII (6)
00.15 Simpsonovi XXXIII (7)
00.40 Simpsonovi XXXIII (8)
01.10 Simpsonovi XXXIII (9)
01.35 Jak jsem poznal vaši matku II

(2)
01.55 Angel (21)
02.50 Zrádci USA (4)
04.15 Odkaz budoucnosti aneb

Podivuhodná dobrodružství
rodiny Smolíkovy (4)

04.50 Odkaz budoucnosti aneb
Podivuhodná dobrodružství
rodiny Smolíkovy (5)

Prima Love
05.05 Teď vaří šéf! v Madridu
06.00 Karolína, domácí kuchařka
06.25 Jetelín (39)
07.10 Prostřeno!
08.00 Zoo (67)
09.25 Jetelín (40)
10.00 Prostřeno!
10.50 Ano, šéfe!
12.05 Rosamunde Pilcher: Příliv

lásky
14.05 Záchranáři z hor XIII (6)
15.00 Záchranáři z hor XIII (7)
16.00 Pokoj č. 309 (151)
17.00 Pokoj č. 309 (152)
18.00 Záchranáři z hor XIII (8)
18.55 Záchranáři z hor XIII (9)
20.00 Rosamunde Pilcher:

Roztoužená srdce
21.55 Zoo (68)
23.10 Ano, šéfe!
00.20 Velvet (5)
01.20 Velvet (6)
02.20 Pokoj č. 309 (151)
03.20 Pokoj č. 309 (152)
04.15 Domov na pobřeží III (1)
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