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TV program čtvrtek 11. 12.

	� Slovo advent pochází z latinského slova adventus, což znamená pří-
chod. Jde o čtyřtýdenní období příprav na Vánoce, které začíná první 
adventní nedělí a vrcholí Štědrým dnem. Jako doba duchovní přípravy 
na oslavu narození Ježíše se advent objevil v křesťanské tradici. Ně-
které jeho kořeny ale sahají ještě hlouběji, tedy až k pohanským osla-
vám zimního slunovratu.

	� První zmínky o tomto období bychom našli už v 5. století v Itálii, ale 
jeho podoba se postupně měnila. Až papež Řehoř Veliký na konci 6. 
století stanovil, že advent bude trvat právě čtyři neděle.

	� V minulosti byl advent dobou ztišení a zklidnění. Lidé nejen rozjímali, 
ale také dodržovali půst. Nemohly se pořádat hlučné zábavy, svatby 
nebo velké hostiny.

	� Nejznámějším symbolem adventu je adventní věnec. Tato tradice 
vznikla v roce 1838 v Německu. Tehdy protestantský teolog a pe-
dagog Johann Hinrich Wichern vytvořil pro děti v sirotčinci velký 
dřevěný kruh, na který každý den přidával jednu svíčku, aby jim zkrátil 
čas čekání na Vánoce.

	� Postupem času se zvyk zjednodušil na dnešní podobu se čtyřmi svíč-
kami, které zapalujeme postupně každou adventní neděli. 

	� Každá neděle má své označení. První je železná, následují bronzová, 
stříbrná a zlatá. Označení železné neděle ale s tradicí nemá nic spo-
lečného, je uměle vytvořeno.

	� První dvě svíčky by podle katolické církve měly být fialové. První se 
jmenuje Naděje neboli Svíce proroků, druhá Betlémská svíce a za-
paluje se za mír. Třetí je Pastýřská, která symbolizuje přátelství. Ta 
už může být růžová, což je barva radosti. Čtvrtá svíčka by měla být 
fialová. Jmenuje se Andělská. 

	� Čekání na Vánoce především dětem zpříjemňuje adventní kalendář. 
Jeho první podoby se objevily v 19. století v Německu, kde šlo o jedno-
duché obrázkové listy. Později přibyla otevírací okénka, za kterými se 
skrývala malá překvapení nebo sladkosti. Dnes mají kalendáře mnoho 
různých podob a patří k nejoblíbenějším předvánočním zvykům.

� Zdroj: internet

Věděli jste, že?
Tentokrát o adventu

Už znovu vás posedlo nákupní běsnění, máte pocit, že nic nestíháte a že se vše řítí kolem vás a vy nemáte šanci z toho zajímavého, o čem se všeobecně 
hovoří, spatřit ani kousíček. Je to velká šalba a díky vaší jemnosti vnitřního ustrojení ve vás tato psychóza může vyvolávat až hysterické nálady. Prosím, 
nepoddávejte se ovšem těmto bludům. Nejde vůbec o nic a vy jste vnímáni jako spořádaní a pečliví. O tom, že nedbáte na domov a pořádek, že nejdete 
s dobou, neuvažuje vyjma vás vůbec nikdo. Vidíte se zkrátka jako mnohem horší lidé, než vás vnímá okolí. Přehnaná sebekritičnost vám nesvědčí.  (ač)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Srdce 9.55 Kluci 
v  akci 10.20 Chvíle pro písničku 
10.35 Neobyčejné životy 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12 12.20 
Předpověď počasí, Sportovní zprávy, 
Události v  regionech plus 12.30 
Sama doma 14.05 Několik životů
15.00 � Výborná SHOW
15.45 � Srdce
16.45 � Na cestě po střeše Indočíny
17.15 � AZ-kvíz
17.40 � Černé ovce
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � Inspektorka Candice 

Renoirová IV
21.00 � Toulky Českem budoucnosti V
21.25 � Máte slovo s M. Jílkovou
22.24 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Extra Renty
22.25 � Každý den se rodí život
23.05 � Případy detektiva 

Murdocha XVIII
00.00 � AZ-kvíz
00.25 � Banánové rybičky
00.55 � Chalupa je hra
01.15 � Bydlení je hra
01.45 � Zahrada je hra
02.15 � Dobré ráno
04.45 � Hobby naší doby
05.15 � Černé ovce
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Vikinské váleč-
nice 9.20 Procházka po Katalánsku 
10.25 Irsko, smaragdový ostrov 
11.10 Bílá zima v horách Evropy 12.00 
Holocaust a železnice 13.05 Ve jménu 
koruny (3/6) 13.55 Mistři šifer 14.50 
Pearl Harbor: Svět v plamenech (1/2)
15.40 � Královna severu
16.30 � Nefertiti a její ztracená 

hrobka
17.25 � Kvarteto
17.55 � Velké stroje zblízka
18.45 � Auto moto svět
19.05 � Auto moto test
19.20 � Naděje pro krále nebes
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Albánie, tajemství 

Balkánu
21.00 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (10/10)
21.25 � Povolání asistent
21.55 � Favoritka
23.50 � Gestapo: Hitlerova tajná 

policie
00.45 � Starobylé stavby II
01.40 � Tátové v rolích matek
02.35 � Na hranici tradic
03.05 � Divočina bez hranic
03.30 � Tajemství cínařovy dílny
03.55 � Nedej se
04.25 � Cesty víry
04.50 � Babylon
05.20 � Křesťanský magazín
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(5031) 9.30 Hell‘s Kitchen Česko II 
(16) 10.50 Můj přítel Monk IV (16)

11.45 � Tescoma s chutí
12.00 � Polední Televizní noviny
12.20 � Polední sportovní noviny
12.24 � Polední Počasí
12.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (547)
13.40 � Mentalista V (17)
14.35 � Mentalista V (18)
15.30 � Výměna manželek
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní 

noviny
17.30 � Na lovu III
18.30 � Ulice (5032)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Bratři a sestry (31)
21.40 � Bachelor Česko II (8)
23.05 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (9)
00.05 � Mentalista V (17)
01.05 � Mentalista V (18)
02.05 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (9)
02.45 � Víkend
03.25 � Ulice (5032)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (547)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.10 M.A.S.H 7.50 
Slunečná (151) 9.15 Slunečná (152)
10.35 � ZOO Nové začátky (208)
11.35 � Kamarádi (77)
12.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (7)
13.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (8)
14.45 � Inkognito
15.50 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (209)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.32 � Losování loterie Megamaxa
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Polabí (32)
21.35 � Inkognito
22.40 � Inkognito
23.55 � Ano, šéfe!
01.00 � Policie v akci
01.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (7)
02.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (8)
03.45 � Policie Hamburk XV (14)
04.40 � Šéf na grilu
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.35 Klenot.TV 12.55 Což takhle dát 
si VIP? 13.55 Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Josef Klíma: Jak jsem přežil 

devadesátky
21.05 � Téma Týdne
22.00 � Badatelé
22.35 � Badatelé
23.10 � Policie Delta

00.10 � Naše zprávy
00.20 � VIP svět
00.30 � Exkluziv!
02.30 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.20 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.45 Ledové ostří 2  7.45 Tanec 
s vášní: Rozbal to!
09.40 � Vánoční rande
11.35 � Slídilové
14.10 � Všechny cesty vedou do Říma
16.05 � Pan Holmes
18.10 � Angry Birds ve filmu
20.00 � Paní Harrisová jede 

do Paříže
22.30 � Pád Londýna
00.25 � Maximální limit
02.45 � Honzíček a Grétička
03.55 � Všechny cesty vedou 

do Říma

Prima COOL
06.05 � Autosalon.tv
07.10 � Partička
07.50 � Top Gear VII (8)
08.55 � Top Gear VIII (6)
10.00 � Hvězdná brána VI (3)
10.55 � Hvězdná brána VI (4)
12.00 � Griffinovi IV (18)
12.30 � Griffinovi V (1)
12.55 � Griffinovi V (2)
13.25 � Simpsonovi XXIV (18)
13.50 � Simpsonovi XXIV (19)
14.20 � Simpsonovi XXIV (20)
14.45 � Simpsonovi XXIV (21)
15.05 � Hvězdná brána VI (5)
16.05 � Hvězdná brána VI (6)
17.05 � Griffinovi VI (8)
17.25 � Griffinovi VI (9)
17.55 � Griffinovi VI (10)
18.20 � Simpsonovi XXVI (2)
18.50 � Simpsonovi XXVI (3)
19.15 � Simpsonovi XXVI (4)
19.45 � Simpsonovi XXVI (5)
20.15 � Prima Partička XXL
22.00 � Hvězdná pěchota
00.30 � Simpsonovi XXVI (2)
01.00 � Simpsonovi XXVI (3)
01.25 � Simpsonovi XXVI (4)
01.55 � Simpsonovi XXVI (5)
02.20 � Griffinovi VI (8)
02.50 � Griffinovi VI (9)
03.16 � Griffinovi VI (10)
03.35 � Top Gear VIII (6)
04.40 � Nezvěstná III (7)

Prima Love
05.10 � Karolína, domácí kuchařka
06.00 � Libovky Pepy Libického
06.15 � Přístav (40)
07.50 � Rodinná tajemství (34)
08.40 � Rodinná tajemství (35)
09.40 � Prostřeno!
10.30 � Ano, šéfe!
11.35 � Zataženo, místy Vánoce
13.20 � Záchranáři z hor II (12)
14.20 � Záchranáři z hor III (1)
15.20 � Sestřičky (43)
16.40 � Sestřičky (44)
18.00 � Záchranáři z hor III (2)
18.55 � Záchranáři z hor III (3)
20.00 � Tajemství vánočního jmelí
21.45 � Kamarádi (77)
22.55 � Přístav (41)
00.10 � Sladká pomsta (43)
01.10 � Sladká pomsta (44)
02.15 � Rodinná tajemství (34)
03.05 � Rodinná tajemství (35)
04.05 � Černá perla (60)
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Následná vyšetření ukázala v jeho dvou letech 
podezření na  poruchu autistického spektra 
a mentální postižení. „První diagnóza mě para-
doxně trochu uklidnila. Pracovala jsem jako zdra-
votní sestra na neurologii a setkávala se s mnohem 
závažnějšími nemocemi,“ vzpomíná Lukášova 
maminka, paní Šárka, která spolu s manželem 
Pavlem vychovává ještě sedmnáctiletého Pavla. 
Díky intenzivní péči rodičů se Lukáš naučil chodit, 
zvládl odložit pleny a začal si osvojovat vlastní 
způsob komunikace s rodinou. Pak se u něj ale 
začaly objevovat afektivní záchvaty, které se 
zhoršovaly a vyústily až v nutnost hospitalizace 
na psychiatrické klinice.
Další zásadní změna přišla, když bylo Lukášovi 
deset let. Objevily se u něj epileptické záchvaty, 
tiková porucha a vážné problémy s rovnováhou, 
kvůli nimž nebyl schopen ani stát, natož chodit. 
Genetické testy potvrdily mutaci v genech sou-
visejících s epilepsií, autismem a mentálním po-
stižením. „Díky odborné péči lékařů se podařilo 
epilepsii stabilizovat, ale problémy s rovnováhou 
zůstávají, a dnes už je mimo domov odkázán na in-
validní vozík,“ popisuje maminka.
V současnosti lékaři zvažují, zda se Lukáš ne-
potýká se vzácným genetickým onemocněním 
zvaným epizodická ataxie. Diagnóza však zatím 

není potvrzena a léčba proto vychází pouze z kli-
nických projevů. „Nejtěžší je ta nejistota a nevě-
domost. Na jednu stranu mám strach z výsledků, 
na druhou je sama nejistota velmi skličující,“ při-
znává Lukášova maminka.
Navzdory zdravotním potížím je Lukáš velmi 
vnímavý, dokáže projevovat city i  lásku a  má 
nevšední zájmy – fascinuje ho historie, zejména 
ztroskotání Titaniku, černobylská havárie a udá-
losti druhé světové války. „Přestože jsem s ním 
každý den, nerozumím, jak si dokáže vyhledat kon-
krétní informace, a překvapit mě fakty, které ani já 
sama nevím. Neumí číst ani psát, zná jen písmena, 
takže sleduje videa. Vždycky se mě zeptá, jak se píše 
konkrétní slovo, a pak už si vše zjistí sám. Pro nás je 
opravdu výjimečný,“ dodává maminka.
Velkou oporou je Lukášovi jeho rodina. Jeho 
starší sestra Ivana se rozhodla věnovat práci 
s dětmi se speciálními potřebami a dnes působí 
jako asistentka pedagoga. Bratr Pavel má k Luká-
šovi velmi blízký vztah, i když musel předčasně 
dospět a naučit se, že rodiče musí věnovat mlad-
šímu synovi více času. „Všechny děti máme stejně 
rádi, jen Lukáš potřebuje víc péče. Mrzí mě, že Pavel 
tak o část dětství přišel, ale snažíme se mu věno-
vat, jak jen to jde,“ doplňuje maminka s tím, že si 
velmi váží toho, že když jsou zrovna s Lukášem 

Život plný nejistoty.
Čtrnáctiletý Lukáš stále čeká na svou diagnózu
Narodil se jako zdravé miminko a první měsíce nenasvědčovaly tomu, že by mělo být něco v nepořádku. Pak ale přišel zlom – jeho vývoj 
se náhle zastavil a zdálo se, že se dokonce vrací zpět. Byl apatický, málo reagoval, téměř neprojevoval emoce. Když si rodiče uvědomili, 
že je rozdíl oproti vrstevníkům stále znatelnější, obrátili se na lékaře.

v nemocnici, Pavel nevynechá jedinou návštěvu.
„Moc děkuji nadaci Dobrý anděl za to, co dělá pro 
rodiny, které zasáhla vážná nemoc. Obrovské díky 
patří také všem Dobrým andělům, kteří nezištně 
přispívají rodinám, které osobně ani neznají. Vaše 
pomoc je pro nás oporou nejen finančně, ale i psy-
chicky,“ vzkazuje na závěr paní Šárka.
Dobří andělé pomáhají pravidelnými měsíčními 
příspěvky rodinám, v nichž se dítě nebo rodič 
potýká s vážným onemocněním. Z této pomoci 
mohou rodiny hradit běžné potřeby spojené 
s léčbou, ale i náklady na chod domácnosti. To 
jim dává jistotu a klid, který bezesporu k léčbě 
potřebují. Pokud se chcete stát Dobrým andě-
lem i vy, je to jednoduché. Stačí se zaregistrovat 
na www.dobryandel.cz, zvolit libovolnou výši 
příspěvku a zadat trvalý příkaz. I malý dar může 
hodně pomoci.

Složitá pracovní jednání, komplikované postavení a k tomu ještě nedostatek času na odpočinek, to všechno vás přivedlo do poměrně 
komplikované situace. Máte ještě sice sílu mnohé dokázat, zároveň však už dobře víte, že se s takovýmto tempem nebudete schopni 
vyrovnávat příliš dlouho. Není jiné cesty než nalézt kolegu, spolupracovníka a blízkého člověka, který by vám s tímto pomohl. V rámci 
uvolnění pracovních povinností se snad budete mít také šanci více podívat kolem sebe a naleznete možná i nová přátelství.  ač)
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Radost vám bude v těchto dnech dělat především potomek. Děti bývají naší všeobecnou radostí, ovšem pokrok, kterého nyní dosahuje 
je více než překvapivý a vás naplňuje pýchou. Je to dobře. V uplynulých letech jste na sebe neměli příliš mnoho času a vy jste ho 
zanedbávali, odkládali jste řešení jeho problémů a mysleli jste si, že se to nějak samo vyřeší. Ne vždy tomu tak bylo a ve vás poté 
zůstala jakási nespecifikovaná výčitka a pocit viny. To je nyní šťastně smazáno.  (ač)
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TV program pátek 12. 12.

10/49

www.samab.cz

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Srdce 9.55 Pečení 
na neděli 10.35 Banánové rybičky 
11.00 Zpátky do  přírody 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12 12.20 
Předpověď počasí, Sportovní zprávy, 
Události v regionech plus
12.30 � Sama doma
14.00 � Telefon
14.35 � Reportéři ČT
15.25 � Úsměvy Jaroslava 

Svěceného
16.05 � Polopatě
17.00 � Na cestě po Bretani
17.30 � AZ-kvíz
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Losování Sportky a Šance
20.10 � Každý den se rodí život
20.55 � Každý den se rodí život
21.40 � Všechnopárty
22.34 � Výsledky losování 

Šťastných 10
22.35 � Možná přijde i kouzelník
23.55 � Inspektorka Candice 

Renoirová IV
00.45 � AZ-kvíz
01.10 � Chalupa je hra
01.35 � Bydlení je hra
01.55 � Zahrada je hra
02.20 � Dobré ráno
04.55 � Banánové rybičky
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Zebry – hvězdy 
s  pruhy 9.20 Dobrodružství vědy 
a techniky 9.50 Kapverdy, ostrovní 
všehochuť 10.45 S kuchařem kolem 
světa 11.40 Postřehy odjinud
11.50 � Královna severu
12.40 � GEN
12.55 � Zděšení pro svět aneb 

Skutečná cena lodní 
dopravy

13.50 � Vzkaz Karla Lopraise
14.05 � Přední linie (8/8)
15.05 � Vládci třetí říše (3/4)
15.55 � Ve jménu koruny (3/6)
16.45 � Příběhy domů
17.15 � Neznámá Alžběta II.
18.00 � Povolání asistent
18.25 � Australské dobrodružství
19.20 � Bohové a mýty staré Evropy
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Tenkrát na Západě
22.45 � Zelňačka
00.25 � Televizní klub neslyšících
00.55 � Na hranici tradic
01.20 � Divočina bez hranic
01.45 � Ze zoo do zoo
02.15 � Přidej se
02.25 � Spartakiádní vrah
03.20 � Svět modravého dýmu
03.45 � Co s jesenickou kozou?
04.10 � Náš venkov
04.40 � Kvarteto
05.05 � Auto moto svět
05.30 � Auto moto test
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.25 Ulice 
(5032) 9.25 Bratři a sestry (31)

10.50 � Můj přítel Monk V (1)
11.40 � To je Oneplay
11.50 � Tescoma s chutí
12.00 � Polední Televizní noviny
12.20 � Polední sportovní noviny
12.24 � Polední Počasí
12.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (548)
13.40 � Mentalista V (19)
14.35 � Mentalista V (20)
15.35 � Výměna manželek IX
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní 

noviny
17.30 � Na lovu III
18.30 � Ulice (5033)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Přání Ježíškovi
22.45 � Mrazivá past
01.05 � Mentalista V (19)
02.05 � Mentalista V (20)
02.50 � Víkend
03.30 � Ulice (5033)
04.10 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (548)
05.15 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.05 M.A.S.H 7.40 
Slunečná (153) 9.05 Slunečná (154)
10.30 � ZOO Nové začátky (209)
11.25 � Polabí (32)
12.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (9)
13.45 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (10)
14.45 � Inkognito
15.50 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (210)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Farma Vojty Kotka
21.35 � Máme rádi Česko
23.25 � Ano, šéfe!
00.30 � Policie v akci
01.25 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (9)
02.20 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (10)
03.15 � Policie Hamburk XV (15)
04.15 � Policie v akci

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.35 Klenot.TV 12.55 Což takhle dát 
si VIP? 13.55 Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu III (9)
21.00 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu III (10)
22.00 � Emmanuella: Soukromá 

sbírka (2)
00.05 � SeXoňa
00.55 � Naše zprávy
01.05 � VIP svět
01.25 � Exkluziv!
02.00 � Na plac!

02.50 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.45 � Zpověď americké nevěsty
07.40 � Seznamte se, Joe Black
11.15 � Báječná dovolená
13.05 � Franta mimozemšťan
15.15 � Paní Harrisová jede 

do Paříže
17.45 � Santa má bráchu
20.00 � Špioni v převleku
22.10 � Ben Hur
00.35 � Nelítostný souboj
03.45 � Ďáblova slza

Prima COOL
05.40 � Bolek a Lolek vyrážejí 

do světa
06.00 � Bolek a Lolek vyrážejí 

do světa
06.05 � COOL Taxi
06.40 � Autosalon.tv
07.45 � Top Gear VII (9)
08.55 � Top Gear VIII (7)
10.00 � Hvězdná brána VI (5)
10.55 � Hvězdná brána VI (6)
12.00 � Griffinovi V (3)
12.30 � Griffinovi V (4)
12.55 � Griffinovi V (5)
13.25 � Simpsonovi XXIV (22)
13.50 � Simpsonovi XXV (1)
14.20 � Simpsonovi XXV (2)
14.45 � Simpsonovi XXV (3)
15.05 � Hvězdná brána VI (7)
16.05 � Hvězdná brána VI (8)
17.05 � Griffinovi VI (11)
17.25 � Griffinovi VI (12)
17.55 � Griffinovi VI (13)
18.20 � Simpsonovi XXVI (6)
18.50 � Simpsonovi XXVI (7)
19.15 � Simpsonovi XXVI (8)
19.45 � Simpsonovi XXVI (9)
20.15 � Podporujte svého šerifa
22.15 � Sfárej a zemřeš: Prokletí 

důlní chobotnice
00.10 � Simpsonovi XXVI (6)
00.40 � Simpsonovi XXVI (7)
01.05 � Simpsonovi XXVI (8)
01.30 � Simpsonovi XXVI (9)
02.00 � Griffinovi VI (11)
02.25 � Griffinovi VI (12)
02.51 � Griffinovi VI (13)
03.15 � Top Gear VIII (7)
04.20 � Nezvěstná III (8)

Prima Love
5.10 Karolína, domácí kuchařka 5.40 
Libovky Pepy Libického 6.00 Libovky 
Pepy Libického 6.15 Přístav (41)
07.50 � Rodinná tajemství (36)
08.45 � Rodinná tajemství (37)
09.45 � Prostřeno!
10.35 � Ano, šéfe!
11.40 � Vánoční setkání s láskou
13.25 � Záchranáři z hor III (2)
14.20 � Záchranáři z hor III (3)
15.20 � Sestřičky (45)
16.40 � Sestřičky (46)
18.00 � Záchranáři z hor III (4)
18.55 � Záchranáři z hor III (5)
20.00 � I ty jednou potkáš svého 

prince: Královské vánoční 
zásnuby

21.45 � Polabí (32)
23.00 � Přístav (42)
00.10 � Sladká pomsta (45)
01.15 � Sladká pomsta (46)
02.25 � Rodinná tajemství (36)
03.20 � Rodinná tajemství (37)
04.15 � Černá perla (61)
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Pečeme a vaříme s NOSem

Dyňovo-medové perníčky 
Suroviny: 
150 g dýňového pyré, 100 g másla, 120 g moučkového cukru, 1 lžička sody, 
100 g medu, 1 vejce, 2 lžičky perníkového koření, 400 g hladké mouky.

Postup přípravy:
Ze všech surovin vypracujeme vláčné těsto. Dáme ho do sáčku a ne-
cháme ho vychladit v ledničce ideálně do druhého dne. Po odležení pro-
pracujeme těsto na pomoučené pracovní ploše a vyválíme z něj packu 
vysokou asi 4 milimetry. Vykrajujeme libovolné tvary, které pokládáme 
na plech vyložený pečicím papírem.  Perníčky pečeme při 175 ºC asi 10 
minut. Po vytažení z trouby je můžeme ještě za horka potřít medem 
rozmíchaným v teplé vodě. Perníčky se potom budou lesknout.

Začal advent. Pojďte se na chvíli zastavit a nasát tu pravou 
vánoční atmosféru. Přinášíme pár tipů na vánoční cukroví. 
Nechte se inspirovat a zamlsejte si s NOSem. Přejeme pěkný, 
cukrovím provoněný advent.

Linecké cukroví
Suroviny: 300 g hladké špaldové mouky, 200 g studeného másla, 100 g 
moučkového cukru, špetka soli, 1 žloutek a 1 lžička bílku, aby se těsto dobře 
spojilo, 1 bílek na potření, nasekané mandle a pistácie na drobné kousky, 
kyselejší marmeláda (rybízová, brusinková).

Postup přípravy:
Máslo nakrájíme na menší kousky a pomocí prstů se je snažíme co nejvíce 
rozdrobit v mouce. Poté přidáme sůl, cukr, žloutek a lžičku bílku a propracu-
jeme v hladké těsto. Vypracované těsto přendáme do sáčku či potravinové 
fólie a necháme ho několik hodin odpočinout v ledničce, ideálně přes noc. 
Druhý den těsto rozkrojíme na dvě poloviny, promneme a vyválíme na tenký 
plát o síle několika milimetrů. Pokud je potřeba, přidáme mouku. Formičkami 
vykrájíme libovolné tvary. Ideální jsou díly, které poté mají horní díl s výkro-
jem, aby později vynikla náplň. Tvary, které při slepování marmeládou budou 
nahoře, potřeme bílkem a posypeme nasekanými mandlemi nebo pistáci-
emi. To vytváří pěkný efekt. Pečeme při 160 ºC cca 10 minut. Linecké cukroví 
sledujeme, aby nezhnědlo. Záleží na tloušťce a velikosti tvarů. Po zchladnutí 
mažeme marmeládou a slepujeme.

Neřesti a prohřešky proti životosprávě se opět stávají hlavním tématem vašich úvah. Dobře víte, že byste mnohé z toho, co děláte, dělat neměly, 
jenže, když ono je to těžké. Tak lákavé jsou ty zakázané momenty a tak těžké je chovat se spořádaně. Když ke všemu připočtete ještě poznání, 
že se o vás obecně už stejně nemluví příliš příznivě, jak pak být vzorným. Jenže zkuste právě dnes přijít s proměnou a začít z nové strany. Právě 
v malých vítězstvích, v dokázání všem, že nejste takové, jakými by vás chtěli mít, otevřete samy sobě cestu ke světlejším perspektivám.  (ač)

Udělali jste o uplynulém víkendu ten nejrozumnější krok ze všech. Odpoutali jste se od stereotypů a pokusili jste se podívat na věci ze 
zcela nového pohledu. Hodně vám to pomohlo a také perspektiva tohoto víkendu je poměrně dobrá. Neměli byste jen přeceňovat své 
fyzické síly a vůbec už se nestyďte za to, že si budete muset v některých okamžicích odpočinout. Není na tom vůbec nic špatného, ba 
vaše osobnost získá ve všeobecném vnímání ostatních mnoho pozitivních bodů.  (ač)

Počátek zimy ve  znamení starých zranění na  duši i  na  těle. Tak to je váš případ a  program nejbližších dní. Začne to nenápadně 
připomenutím dávných spolužáků, bude to pokračovat ohledáním stavu vlastního těla. Budete si nejprve myslet cosi o zchátralosti 
vrstevníka, kterého jste řadu let nespatřili, později se začnete zaobírat také stavem své vlastní tělesné schránky. Obvykle takovéto 
výzkumy končívají ne příliš dobrou náladou, v lepším případě velkými předsevzetími o tom, jak začnete cvičit, zdravě žít a hubnout.  (ač)
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Kokosky
Suroviny: 4 bílky, 160 g cukru moučka, 160 g strouhaného kokosu, pár kapek 
citronové šťávy.

Postup přípravy: 
Připravíme si všechny suroviny na kokosky, tzn. bílky, moučkový cukr, strou-
haný kokos a citronovou šťávu.  Moučkový cukr rozdělíme na dvě části. 
Jednu přidáme do vaječných bílků a ušleháme z nich hustý sníh. Druhou 
část moučkového cukru smícháme s kokosem, pokapeme citronovou šťá-
vou a zlehka vmícháme do sladkého sněhu.
Poté si vyložíme plech pečicím papírem a klademe na něj malé kopečky 
připravené kokosové hmoty. Plech s kokoskami vložíme do trouby pře-
dehřáté asi na 130–150 °C a zvolna pečeme, až jsou dozlatova. Upečené 
kokosky můžeme ještě cikcak dozdobit čokoládovou polevou nebo je 
do čokolády namočit.

Nepečené kuličky
Suroviny: Zbytky upečeného těsta, rozemleté mandle, strouhaný kokos, 
sušené datle, čokoláda na vaření, troška rumu, rozinky.

Postup přípravy: 
Pokud nám zbyly suroviny z předešlého pečení, pak tento recept je ideální 
variantou, jak je zužitkovat a nic nevyhodit. Do nepečených kuliček se hodí 
skoro vše, co zbylo po pečení cukroví. Pokud máme zbytky upečeného 
těsta, které se nepodařilo, tak jak jsme chtěli, můžeme je rozmixovat. K této 
směsi přidáme jako pojivo rozehřátou čokoládu na vaření. Množství se 
odvíjí podle toho, kolik máme těsta. Do směsi přidáme vše, co máme – ro-
zemleté mandle a datle a přidáme trošku rumu. Můžeme si vyrobit několik 
druhů kuliček. Například jedny obalíme v kokosu, jiné v rozmixovaných 
mandlích. Doprostřed kuličky můžeme schovat oříšek či rozinku. Fantazii 
se meze nekladou. Hotové kuličky uchováváme v chladu. 

Dýňové sušenky
Suroviny: 100 g másla, 1 vejce, 250 g dýně Hokaido, muškátový oříšek, 
vanilkový cukr, špetka soli, 40 g moučkového cukru, 200 g hladké špaldové 
mouky, mletá skořice, lžička kypřícího prášku, 100 g hořké čokolády, 50 g 
mandlí.

Postup přípravy: 
Nejprve dáme do předem vyhřáté trouby na 170 °C péct 250 g dýně. Pe-
čeme asi 15 minut a poté pomocí mixéru vytvoříme pyré. Potom vyšleháme 
studené máslo s vejcem a přidáme k nim pyré. Dále přidáme nastrouhaný 
muškátový oříšek, vanilku, cukr a špetku soli a vše vyšleháme v hladkou 
směs. Do mouky vmícháme skořici a kypřící prášek a vmícháme do připra-
vené směsi. Poté nasekáme nebo rozemeleme hořkou čokoládu a mandle 
a přidáme je do těsta.
Plech si vysteleme pečicím papírem a tvarujeme kulaté tvary. Velikost su-
šenek záleží jen na nás. Pečeme v předem vyhřáté troubě na 175 °C cca 
10–12 minut. Hotové sušenky můžeme ještě dozdobit cikcak čokoládovou 
polevou.

Boj a hádky, hašteření a naschvály. Tak to bude hlavní náplň vaší pracovní činnosti v nejbližších dnech. Jste ve velkém vnitřním napětí a věci, 
které vás už dlouho štvou, se náhle dostávají výše a výše na povrch. Ani ty momenty, o nichž jste si mysleli, že pomohou, neměly ten pravý 
účinek. Zkoušeli jste si zakoupit něco pro radost, vybavit šatník a sednout si ke skleničce s přáteli, ovšem i tyto příležitosti byly a budou zdrojem 
velkého pnutí a nejasností, nevole a hádání se všemi, kdo se vám jen přitočí pod ruku. Jste nyní v očích všech diktátoři a zosobniteli pýchy.  (ač)

Déšť, který vás zastihl jakoby symbolicky smyl mnoho z nepěkného, jež vás v posledních dnech potkalo. Nebyly to nejlepší dny, 
jež máte za sebou, ba dokonce, když se ohlédnete, patří v posledních letech k těm, jež mají zcela nejčernější barvu. Není tedy proč 
vzpomínat se slzou v oku. Jde nyní především o to, jak se s otřesy minulých dnů vyrovnat a nedělat při rozhodování právě nyní žádné 
výrazné chyby.  (ač)
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Zasměj se s NOsem
	�Dvě ženy se baví nad kávou: „Včera jsem 

vzala muže na  vánoční trhy,“ nadhodí 
jedna.

	� Druhou to zaujme: „Nepovídej, a chtěl ho 
někdo koupit?“

	�„Představte si, poprvé se u  nás sešel 
na štědrovečerní večeři sudý počet lidí!“

	 „Jak to, vždyť jste byli tři!“
	 „Jo, ale potom přijelo sedmnáct hasičů!“

	�Pranostika k 24. prosinci:
	 „Dočkej svátku Evy, po něm přijdou slevy.“

	�Pavlínka se ptá kamaráda Tondy:
	 „Proč sis přál k Vánocům dvě autodráhy?“
	� „Abych si měl s čím hrát, když je doma 

tatínek.“

	�Milý Ježíšku, letos jsem moc zlobila, tak 
bys mi mohl pro změnu něco vzít. Třeba 
bolesti zad a únavu!

	�„Mámo, cítíš to? Vůně vanilky, čerstvě uříz-
nuté jedličky, vánočního cukroví...“

	 „Cítím, cítím – sousedi se ale maj!“

	�,,Víte, proč v USA nemají kominíky?“
	 ,,Proč za to platit, když komín pravidelně 
vytírá Santa Claus?!“

	�Ona: „Miláčku, já bych si tak přála pod 
stromeček miminko!“

	� On: „Jsi praštěná, vždyť by mu padalo jeh-
ličí do očí!!!“

	�„Babičko, děkuji za dárek.“
	 „Není zač, Marečku.“
	 „�Taky si myslím, ale maminka říkala, že ti 

musím poděkovat.“

	�Potkají se dva týpci:
	� „Co jsi koupil své ženě letos pod strome-

ček?“
	� „Ale, chtěla nějakou drobnost na  krk 

a na ruku, tak jsem jí koupil mýdlo!“

	�,,Na Vánoce jsem se rozhodla, že shodím 
6 kg.“

	 ,�,Abych tohoto cíle dosáhla, musím shodit 
aktuálně ještě 9 kg.“

	�,,Tak jakápak u vás byla nadílka?”
	� „Já jsem kýchnul, rodina řekla Pozdrav 

pánbůh, já řekl Naděl pánbůh a měli jsme 
Vánoce odbyté!”

	�„Slyšela jsem, že tvůj muž je fantastický. 
Prý ti k Vánocům daroval briliantový ná-
hrdelník.”

	 „Jo, ale nesmím ho nosit.”
	 „Aby ti ho kamarádky nezáviděly?”
	 „Ne, zatím po něm pátrá policie.”

Sveřepost vašeho příbuzného vás znovu dovedla k tomu, že chcete se vším seknout a věnovat se sami sobě. Je někdy skutečně marné 
hledat porozumění u toho, kdo žije v jiném světě. Tento nesoulad se bude ovšem v nejbližších dnech patrně ještě prohlubovat. Je to 
smutné, že se tak děje právě nyní, když se váš zdravotní stav zhoršuje, ovšem už dlouho se k této situaci schylovalo.  (ač)

Vybarvi si

	��„Už druhé Vánoce se mi podařilo udělat své dcerce ohromnou radost.”
	 „A čím?”
	 „Vloni jsem jí koupil klavír a letos ho prodal.”

	�„Chtěl bych asi tak třímetrovou borovici,” poroučí si na trhu pan Svášek.
	 „A na co tak velkou?” zajímá se trhovec.
	 „Chceme si se ženou nadělit pod stromeček nové auto.”

	�,,Víte, na co se těší bobři o Vánocích?“
	 ,,Až ohryžou vánoční stromeček.“
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TV program sobota 13. 12.

www.samab.cz

12/49

13/49

ČT1
06.00 � Po stopách hvězd
06.25 � Herbář
06.55 � Král lenochů
07.45 � Polopatě
08.35 � Uctivá poklona, pane Kohn
09.10 � Úsměvy Jana Šťastného
09.45 � Toulky Českem budoucnosti 

V
10.15 � Všechny velké a malé 

bytosti V
11.05 � Všechnopárty
12.00 � Z metropole, Týden 

v regionech
12.25 � Hobby naší doby
12.50 � Postřehy odjinud
13.00 � Zprávy
13.05 � O ševci Ondrovi a komtesce 

Julince
14.00 � Co poudala bába Futeř
14.45 � Čintamani & podvodník
16.35 � Počítání oveček
17.55 � Zpátky do přírody
18.25 � Kluci v akci
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.52 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Zázraky přírody
21.20 � Já, brácha a jméno 

Hrušínský
22.29 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Euromiliony
22.30 � Proč bychom se nebavili, 

když nám Pánbůh archiv 
dal

23.30 � Sisi III (5/6)
00.15 � Grantchester VIII (5/6)
01.05 � Manéž Bolka Polívky
02.15 � Sama doma
03.45 � Chalupa je hra
04.10 � Bydlení je hra
04.35 � Zahrada je hra
05.00 � Banánové rybičky
05.30 � Z metropole

ČT2
06.00 � GEN
06.15 � Zebry – hvězdy s pruhy
07.05 � Zvířecí odysea
08.00 � Maroko z výšky (2/2)
08.45 � Cyklotoulky
08.55 � Bedekr XI
09.20 � Zázraky techniky VI
10.10 � Letecké katastrofy
10.55 � Auto moto svět
11.20 � Auto moto test
11.35 � Magický les a mokřady
12.25 � Naše tradice
12.55 � Babylon
13.20 � Starověké velmoci
14.15 � Nejsme žádní andělé
16.00 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (10/10)
16.25 � Albánie, tajemství Balkánu
17.20 � Zázračná planeta: Asie 

(4/7)
18.15 � Cesty kolem světa (9/12)
19.05 � Vzkaz Karla Lopraise
19.20 � Příběhy domů
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Statečné srdce
23.00 � Hibernatus
00.20 � Bohové a mýty staré Evropy
00.35 � Přízraky
01.50 � Na hranici tradic
02.15 � Ze zoo do zoo
02.40 � Divočina bez hranic
03.10 � Dětské oči a bojovníci proti 

totalitě

04.25 � Náš venkov
04.50 � Starobylé stavby II
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
05.55 � Bernieho dobrodružství
06.05 � Karate ovce
06.20 � Zig a Sharko IV
06.40 � Tescoma s chutí
06.50 � Souboj na talíři III
07.45 � Víkend
08.30 � Víkend
09.10 � Pan profesor (4)
10.25 � Na lovu: Vánoční speciál IV
11.55 � Za pět minut dvanáct
13.00 � Okresní přebor (15)
13.35 � Okresní přebor (16)
14.15 � Comeback
14.50 � Vánoce naruby
16.50 � Notting Hill
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Možné je všechno!
22.00 � Mistrovská úroveň
23.55 � Vánoce naruby
01.55 � Kriminálka Anděl V (10)
02.50 � Kriminálka Anděl V (11)
03.50 � My, chalupáři
04.40 � Jak se natáčela Vědma
05.25 � Televizní noviny

Prima family
06.05 � Bolek a Lolek
06.55 � M.A.S.H
07.25 � M.A.S.H
07.55 � M.A.S.H
08.25 � M.A.S.H
08.55 � Autosalon.tv
10.05 � Máme rádi Česko
11.55 � Inkognito
13.00 � Vánoční setkání s láskou
14.45 � Cesta kolem světa za 80 dní
16.20 � Princezna zakletá v čase
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Mladá krev (16)
21.30 � Bez lítosti (8)
22.30 � Tom Clancy: Bez výčitek
00.40 � 13
02.35 � Smrt stopařek
04.25 � Policie Hamburk XV (16)
05.30 � Libovky Pepy Libického

TV Barrandov
05.55 � Co bude dnes k večeři?
06.05 � Nebezpečné vztahy
07.00 � Jak to dopadlo!?
08.30 � Klenot.TV
10.35 � Babica vs. Sapík
11.30 � Co bude dnes k večeři?
11.40 � Kašpárku, vař!
12.10 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu III (9)
13.15 � Inga Lindström: Hlas srdce
15.05 � VIP svět magazín
16.00 � Nebezpečné vztahy
17.00 � Co bude dnes k večeři?
17.20 � Babica vs. Sapík
18.10 � Vaříme s Jirkou Babicou
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Sejdeme se na Cibulce
21.10 � Vím, že nic nevím
22.15 � SeXoňa
23.10 � Emmanuella: Soukromá 

sbírka (2)

01.10 � Naše zprávy
01.20 � VIP svět
01.35 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.40 � Julie a Julia
08.15 � Kosmáček
09.35 � Román pro ženy
11.40 � Paní Harrisová jede 

do Paříže
14.10 � Špioni v převleku
16.10 � Kamarád do deště 2: Příběh 

z Brooklynu
18.10 � Ledové ostří 3: Splněný sen
20.00 � Polární expres
22.00 � Tajný agent Jack T.
00.00 � Osm hrozných
03.10 � Ben Hur

Prima COOL
05.10 � Těžká dřina
06.00 � Těžká dřina
06.35 � Top Gear XIX (1)
07.50 � Top Gear VIII (8)
08.55 � Grand Tour II (6)
10.20 � COOL Taxi
10.55 � COOL Taxi
11.35 � Griffinovi V (6)
12.05 � Griffinovi V (7)
12.30 � Griffinovi V (8)
13.00 � Simpsonovi XXV (4)
13.25 � Simpsonovi XXV (5)
13.50 � Simpsonovi XXV (6)
14.20 � Simpsonovi XXV (7)
14.45 � Simpsonovi XXXVI (15)
15.10 � Podporujte svého šerifa
17.05 � Griffinovi VI (14)
17.25 � Griffinovi VI (15)
17.55 � Griffinovi VI (16)
18.20 � Simpsonovi XXVI (10)
18.50 � Simpsonovi XXVI (11)
19.15 � Simpsonovi XXVI (12)
19.45 � Simpsonovi XXVI (13)
20.15 � Táta je doma
22.05 � Šťastné a krvavé
00.15 � Simpsonovi XXVI (10)
00.45 � Simpsonovi XXVI (11)
01.10 � Simpsonovi XXVI (12)
01.40 � Simpsonovi XXVI (13)
02.05 � Griffinovi VI (14)
02.35 � Griffinovi VI (15)
03.01 � Griffinovi VI (16)
03.20 � Top Gear VIII (8)
04.25 � Nezvěstná III (9)

Prima Love
05.20 � Karolína, domácí kuchařka
06.00 � Jak se staví sen – extra
07.00 � Přístav (42)
08.25 � Rodinná tajemství (38)
09.25 � Rodinná tajemství (39)
10.25 � Receptář prima nápadů
11.20 � Libovky Pepy Libického
11.50 � Nelíbej muže ve vánočním 

svetru
13.30 � Záchranáři z hor III (4)
14.30 � Záchranáři z hor III (5)
15.25 � Sestřičky (47)
16.45 � Sestřičky (48)
18.00 � Záchranáři z hor III (6)
18.55 � Záchranáři z hor III (7)
20.00 � Nespravedlivé obvinění
21.45 � Farma Vojty Kotka
23.00 � Přístav (43)
00.15 � Sladká pomsta (47)
01.15 � Sladká pomsta (48)
02.15 � Rodinná tajemství (38)
03.15 � Rodinná tajemství (39)
04.20 � Černá perla (62)
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TV program neděle 14. 12.
ČT1
6.00 Zajímavosti z  regionů 6.25 
Po  stopách hvězd 6.50 Počítání 
oveček 8.10 Pečení na neděli
08.50 � Polopatě
09.45 � Kalendárium
10.00 � Toulavá kamera
10.30 � Objektiv
11.00 � Nejlepší Bakaláři
12.00 � Otázky Václava Moravce
13.00 � Zprávy
13.05 � O labuti
14.05 � O princezně, měsíci a hvězdě
14.40 � Fany
16.15 � Brakýři (2/2)
17.30 � Adventní koncerty České 

televize 2025
18.25 � Herbář
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.52 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Losování Sportky a Šance
20.10 � Máma
21.45 � Výborná SHOW
22.29 � Výsledky losování 

Šťastných 10
22.30 � Možná přijde i kouzelník 

aneb Setkání po letech
00.15 � Sisi III (6/6)
01.00 � Hobby naší doby
01.30 � Grantchester VIII (6/6)
02.15 � Bolkoviny
03.10 � Banánové rybičky
03.40 � Chalupa je hra
04.00 � Bydlení je hra
04.25 � Zahrada je hra
04.45 � Streetworker
05.00 � Krása z kliniky
05.30 � Zajímavosti z regionů

ČT2
06.00 � Záhady Velké sfingy
06.50 � Gestapo: Hitlerova tajná 

policie
07.50 � Britské korunovační klenoty
08.40 � Československý filmový 

týdeník 1975 � (1596/2379)
08.55 � Hledání ztraceného času: 

Okno do světa (4)
09.15 � Historie.cs
10.10 � Přední linie (8/8)
11.05 � Nedej se
11.35 � Hokej: Euro Hockey Tour 

mužů 2025/2026
14.15 � Postřehy odjinud
14.20 � Křesťanský magazín
14.50 � Cesty víry
15.15 � Starobylé stavby II
16.10 � Perfektní rodiče v přírodě
17.05 � S kuchařem kolem světa
18.00 � Příběhy staveb
18.10 � Australské dobrodružství
19.05 � Portréty
19.20 � Zajímavosti z regionů
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Hombre
21.55 � Vražda v Orient expresu
23.45 � Statečné srdce
02.40 � Na hranici tradic
03.05 � Vodácká putování
03.20 � Divočina bez hranic
03.45 � Folklorika
04.15 � Náš venkov
04.40 � Historické minipříběhy 

a kuriozity
04.50 � Příběhy domů
05.15 � Televizní klub neslyšících
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
06.05 � Bernieho dobrodružství
06.15 � Karate ovce
06.30 � Zig a Sharko IV
06.50 � Odznak Vysočina (8)
08.15 � Život na zámku IV (11)
09.05 � My, chalupáři
10.20 � Ledničko, vyprávěj!
11.10 � Koruna k Vánocům
13.00 � Comeback
13.30 � Přání Ježíškovi
15.55 � Román pro pokročilé
18.05 � Na lovu: Hvězdný speciál III
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Kriminálka Anděl V (12)
21.40 � Kriminálka Anděl (8)
23.00 � Střepiny
23.35 � Pád anděla
02.00 � Specialisté (116)
02.50 � Možné je všechno!
04.05 � Ledničko, vyprávěj!
04.45 � Střepiny
05.20 � Televizní noviny

Prima family
06.00 � Příhody Bolka a Lolka
06.55 � M.A.S.H
07.25 � M.A.S.H
07.55 � M.A.S.H
08.25 � Prima Česko
08.55 � Prima Svět
09.30 � Farma Vojty Kotka
11.00 � Partie Terezie Tománkové
11.55 � Receptář prima nápadů
12.50 � Libovky Pepy Libického
13.30 � Zahradnice po ruce
14.10 � Vychytávky Ládi Hrušky
14.50 � Vychytávky Ládi Hrušky
15.25 � Vychytávky Extra
15.45 � Jak se staví sen – extra
16.50 � Jak přežít svého muže
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.32 � Losování loterie Megamaxa
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Princezna zakletá v čase 2
23.10 � SOUVISLOSTI Markéty 

Fialové
23.50 � Prvotní strach
02.30 � Bitva o Hill 60
04.55 � Policie Hamburk XV (17)
05.55 � Nový den

TV Barrandov
05.55 � Co bude dnes k večeři?
06.00 � Nebezpečné vztahy
07.00 � Jak to dopadlo!?
08.30 � Klenot.TV
10.35 � Babica vs. Sapík
11.30 � Kašpárku, vař!
12.05 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu III (10)
13.10 � Rodinná firma
15.00 � Proměny Tomáše Arsova
15.55 � Nebezpečné vztahy
16.55 � Co bude dnes k večeři?
17.20 � Babica vs. Sapík
18.10 � Vaříme s Jirkou Babicou
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Inga Lindström: Čtyři lásky
22.00 � VIP svět magazín
22.55 � Josef Klíma: Jak jsem přežil 

devadesátky
23.55 � Aféry – neuvěřitelné 

životní příběhy

00.55 � Naše zprávy
01.05 � VIP svět
01.25 � Exkluziv!
02.00 � Na plac!
02.50 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.15 � Paní Harrisová jede 

do Paříže
07.40 � Santa má bráchu
10.00 � Ledové ostří 3: Splněný sen
11.55 � Špioni v převleku
14.05 � Polární expres
16.00 � Modrá laguna: Procitnutí
17.55 � Vysloužilí lvi
20.00 � Karlík a továrna  

na čokoládu
22.25 � Nezvratný osud 4
00.05 � Tajný agent Jack T.
02.10 � Osm hrozných

Prima COOL
5.15 COOL Taxi 6.05 Bolek a Lolek 
vyrážejí do světa
06.15 � Partička
07.05 � Top Gear XIX (2)
08.20 � Top Gear 2008 (1)
09.25 � Grand Tour II (7)
10.50 � Autosalon.tv
12.05 � Griffinovi V (9)
12.30 � Griffinovi V (10)
13.00 � Griffinovi V (11)
13.25 � Simpsonovi XXV (8)
13.55 � Simpsonovi XXV (9)
14.20 � Simpsonovi XXV (10)
14.50 � Simpsonovi XXV (11)
15.10 � Táta je doma
17.05 � Griffinovi VI (17)
17.25 � Griffinovi VI (18)
17.55 � Griffinovi XVIII (1)
18.20 � Simpsonovi XXVI (14)
18.50 � Simpsonovi XXVI (15)
19.15 � Simpsonovi XXVI (16)
19.45 � Simpsonovi XXVI (17)
20.15 � Nezastavitelný
22.15 � Bitva o Hill 60
00.45 � Simpsonovi XXVI (14)
01.10 � Simpsonovi XXVI (15)
01.40 � Simpsonovi XXVI (16)
02.05 � Simpsonovi XXVI (17)
02.35 � Griffinovi VI (17)
03.00 � Griffinovi VI (18)
03.31 � Griffinovi XVIII (1)
03.50 � Nezvěstná III (10)
04.55 � COOL Taxi

Prima Love
05.20 � Karolína, domácí kuchařka
06.00 � Na zámku
06.05 � Teď vaří šéf!
06.55 � Přístav (43)
08.15 � Rodinná tajemství (40)
09.25 � Rodinná tajemství (41)
10.25 � Receptář prima nápadů
11.15 � Zahradnice po ruce
11.50 � Skutečné vraždy
13.30 � Záchranáři z hor III (6)
14.30 � Záchranáři z hor III (7)
15.25 � Sestřičky (49)
16.45 � Sestřičky (50)
18.00 � Záchranáři z hor III (8)
18.55 � Záchranáři z hor III (9)
20.00 � Linka hrůzy
21.45 � Inkognito
22.50 � Přístav (44)
00.05 � Sladká pomsta (49)
01.10 � Sladká pomsta (50)
02.15 � Rodinná tajemství (40)
03.20 � Rodinná tajemství (41)
04.20 � Černá perla (63)

TV program pondělí 15. 12.
ČT1
5.59 Studio 6  9.00 Tak neváhej 
a toč speciál 10.05 Objektiv 10.40 
Všechny velké a malé bytosti V 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12
12.20 � Předpověď počasí, Sportovní 

zprávy, Události v regionech 
plus

12.30 � Toulavá kamera
13.00 � Dvojče
14.45 � Písničky z obrazovky
15.10 � Zajíc v pytli
16.10 � Srdce
16.55 � Na cestě po jihu Makedonie
17.30 � AZ-kvíz
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � Sever (5/6)
21.05 � Sever (6/6)
22.05 � Živé terče (2/3)
23.14 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Extra Renty
23.20 � Proč bychom se nebavili, 

když nám Pánbůh archiv 
dal

00.20 � AZ-kvíz
00.50 � Malá farma
01.20 � Z metropole, Týden 

v regionech
01.45 � Koptashow
02.15 � Kuchařská pohotovost
02.40 � Kalendárium
02.55 � Dobré ráno
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Albánie, 
tajemství Balkánu 9.25 Perfektní 
rodiče v přírodě 10.15 Fílé – poslední 
chrámy starověkého Egypta
11.10 � Pearl Harbor: Svět 

v plamenech (2/2)
12.05 � Zázraky techniky VI
12.55 � Dobrodružství vědy 

a techniky
13.25 � Cesty víry
13.50 � Televizní klub neslyšících
14.20 � Letecké katastrofy
15.05 � Na cestě po Arizoně
15.35 � Tenkrát na Západě
18.15 � Začalo to v Yellowstonu – 

národní parky USA a jejich 
příroda

19.10 � Divnopis
19.15 � Zajímavosti z regionů
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Pro hrst dolarů
21.45 � Maigret klade past
23.40 � Britské korunovační 

klenoty
00.35 � Babylon
01.00 � Příběhy domů
01.25 � Československý filmový 

týdeník 1975 � (1596/2379)
01.40 � Před půlnocí
02.05 � Hraje vám... Stříbrňanka
02.40 � Jídlo s ručením omezeným
03.10 � Historie.cs
04.00 � Valašské Vánoce
04.20 � Zdeněk Pololáník – 

poselství naděje a jasu
04.45 � Legendy kriminalistiky 2
05.15 � Televizní klub neslyšících
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(5033) 9.30 Kriminálka Anděl VII 
(15) 10.50 Můj přítel Monk V (2)
11.50 � Tescoma s chutí
12.00 � Polední Televizní noviny
12.20 � Polední sportovní noviny
12.24 � Polední Počasí
12.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (549)
13.40 � Mentalista V (21)
14.35 � Mentalista V (22)
15.30 � Výměna manželek IX
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní noviny
17.30 � Na lovu III
18.30 � Ulice (5034)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Specialisté (117)
21.30 � Specialisté (118)
22.40 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (10)
23.40 � Mentalista V (21)
00.40 � Mentalista V (22)
01.40 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (10)
02.20 � Život na zámku IV (11)
03.30 � Ulice (5034)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (549)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.10 M.A.S.H 7.50 
Slunečná (155) 9.10 Slunečná (156) 
10.35 ZOO Nové začátky (210) 11.35 
Mladá krev (16) 12.55 Námořní 
vyšetřovací služba IX (11)
13.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (12)
14.45 � Inkognito
15.55 � Ano, šéfe!
17.00 � ZOO Nové začátky (211)
18.00 � ZOO Nové začátky (212)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Světýlka
21.55 � Bez lítosti (8)
23.00 � Ano, šéfe!
00.05 � Policie v akci
01.00 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (11)
01.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (12)
02.50 � Policie Hamburk XV (18)
03.45 � Policie Hamburk XV (19)
04.45 � Šéf na grilu
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.35 Klenot.TV 12.55 Což takhle dát 
si VIP? 13.55 Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Babicovy hospody
20.50 � Vít Olmer: Den s Jakubem 

Kohákem
21.35 � Proměny Tomáše Arsova

22.30 � Poklad z půdy
23.35 � Policie Delta
00.35 � Naše zprávy
00.45 � VIP svět
00.55 � Exkluziv!
01.40 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.20 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.25 Pan Holmes 7.00 Báječná 
dovolená 8.50 Sladké starosti 10.40 
Vysloužilí lvi 12.45 Polární expres
14.45 � Koruna k Vánocům
16.35 � Život na zámku IV (11)
17.30 � Poznáš, až to přijde?
20.00 � Notting Hill
22.40 � Strach z nákazy
00.15 � Nezvratný osud 4
01.55 � Tajný agent Jack T.
03.35 � Odplata Wyatta Earpa

Prima COOL
5.35 Bolek a Lolek vyrážejí do světa 
6.00 Těžká dřina 6.25 Prima Partička 
XXL 7.50 Top Gear VIII (3)
09.00 � Top Gear 2008 (2)
10.05 � Hvězdná brána VI (7)
11.00 � Hvězdná brána VI (8)
12.00 � Griffinovi V (12)
12.30 � Griffinovi V (13)
13.00 � Griffinovi VI (1)
13.25 � Simpsonovi XXV (12)
13.50 � Simpsonovi XXV (13)
14.20 � Simpsonovi XXV (14)
14.45 � Simpsonovi XXV (15)
15.05 � Hvězdná brána VI (9)
16.05 � Hvězdná brána VI (10)
17.05 � Griffinovi XVIII (2)
17.25 � Griffinovi XVIII (3)
17.55 � Griffinovi XVIII (4)
18.20 � Simpsonovi XXVI (18)
18.50 � Simpsonovi XXVI (19)
19.15 � Simpsonovi XXVI (20)
19.45 � Simpsonovi XXVI (21)
20.15 � Prima Partička
21.15 � Grand Tour II (8)
22.45 � Top Gear XIX (3)
23.50 � Simpsonovi XXVI (18)
00.20 � Simpsonovi XXVI (19)
00.45 � Simpsonovi XXVI (20)
01.15 � Simpsonovi XXVI (21)
01.40 � Griffinovi XVIII (2)
02.10 � Griffinovi XVIII (3)
02.35 � Griffinovi XVIII (4)
02.55 � Grand Tour II (8)
04.25 � Top Gear 2008 (2)

Prima Love
5.20 Karolína, domácí kuchařka 6.00 
Libovky Pepy Libického 6.15 Přístav 
(44) 7.50 Rodinná tajemství (42)
08.50 � Rodinná tajemství (43)
09.50 � Prostřeno!
10.40 � Ano, šéfe!
11.45 � Nespravedlivé obvinění
13.25 � Záchranáři z hor III (8)
14.25 � Záchranáři z hor III (9)
15.20 � Sestřičky (51)
16.40 � Sestřičky (52)
18.00 � Záchranáři z hor III (10)
18.55 � Záchranáři z hor IV (1)
20.00 � Rosamunde Pilcher: Šípy 

lásky
21.50 � Mladá krev (16)
23.00 � Přístav (45)
00.15 � Sladká pomsta (51)
01.15 � Sladká pomsta (52)
02.15 � Rodinná tajemství (42)
03.15 � Rodinná tajemství (43)
04.15 � Černá perla (64)

Jako jediné znamení jste nyní zcela v područí milostných vzplanutí a tento stav a přízeň osudu pro vás bude platit i v těchto dnech. Není snadné 
určit ten moment, kdy se vám podařilo po dlouhé době upoutat pozornost vyvoleného jedince. Přišlo to zcela nepozorovaně a vám se nyní zdá, 
že je to jako malý zázrak. A zázrak to vskutku je. Vždyť kolem nás se denně pohybují stovky a tisíce těch, kteří na svou příležitost teprve čekají. Vy 
jste ji dostaly, tak ji, prosím, nepromarněte. Byla by to opravdu škoda a navíc, víte, jak se říká: Kdo ví, zda ta šance není poslední velká…  (ač)
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Není vám dopřáno mít klid, nedokážete si vyšetřit ani půlden pro sebe. Je to však velká chyba a vaše vnitřní pnutí hrozí velmi brzy 
velkým výbuchem. Už nyní jste napružené a nervózní, nedokážete s chladnou hlavou přijímat nové rodící se problémy. Snažíte se 
stále být výkonné, ovšem vnitřní rozháranost a přetaženost se začíná projevovat mimo jiné v tom, že se stáváte stále více nepřesnými 
a zmatenými. Není to bohužel záležitost, již by bylo možno překlenout v okamžiku, ovšem je třeba začít něco dělat bez prodlení.  (ač)
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TV program úterý 16. 12.
ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Srdce 9.50 Fany 
11.30 AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12 
12.20 Předpověď počasí, Sportovní 
zprávy, Události v regionech plus
12.30 � Pečení na neděli
13.05 � Zpívá Karel Gott
13.20 � Čintamani & podvodník
15.10 � Hercule Poirot
16.05 � Srdce
16.55 � Na cestě po Tridentsku
17.30 � AZ-kvíz
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � Nejlepší přítel
21.50 � Živé terče (3/3)
22.59 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Euromiliony
23.00 � Proč bychom se nebavili, 

když nám Pánbůh archiv 
dal

00.00 � AZ-kvíz
00.30 � Malá farma
00.55 � Kuchařská pohotovost
01.20 � Zajímavosti z regionů
01.45 � Kuchařská pohotovost
02.10 � Banánové rybičky
02.55 � Dobré ráno
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Zázračná 
planeta: Asie (4/7) 9.20 Mistři šifer 
10.15 Zlaté království: Normané 
na Sicílii 11.10 Záhady Velké sfingy
12.05 � Nedej se
12.30 � Zpátky do přírody
13.00 � Vikinské válečnice
13.55 � Vzácní živočichové čínské 

přírody
14.45 � Na cestě po střední Číně
15.15 � Bedekr XI
15.45 � Vražda v Orient expresu
17.35 � Starobylé stavby II
18.35 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (10/10)
19.00 � Cyklotoulky
19.10 � Křesťanský magazín
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Pro pár dolarů navíc
22.15 � Případ komisaře Maigreta
23.55 � Fílé – poslední chrámy 

starověkého Egypta
00.45 � Televizní klub neslyšících
01.15 � Starobylé stavby II
02.10 � Náš venkov
02.35 � Před půlnocí
03.05 � Duchovní kuchyně
03.30 � Ta naše povaha česká
04.00 � Putování s párou
04.25 � Vánoce, Vánoce, skoro-li 

budete
04.50 � Cesty víry
05.15 � Dobrodružství vědy 

a techniky
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.40 Ulice 
(5034) 9.40 Specialisté (108) 10.50 
Můj přítel Monk V (3) 11.45 Tescoma 
s  chutí 12.00 Polední Televizní 
noviny 12.20 Polední sportovní 
noviny 12.24 Polední Počasí

12.25 � Ordinace v růžové zahradě 
2 (550)

13.40 � Mentalista VI (1)
14.35 � Mentalista VI (2)
15.30 � Výměna manželek IX
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.15 � Odpolední sportovní 

noviny
17.30 � Na lovu III
18.30 � Ulice (5035)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Bratři a sestry (32)
21.40 � Comeback
22.20 � Comeback
23.00 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (11)
00.00 � Mentalista VI (1)
01.00 � Mentalista VI (2)
02.00 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (11)
02.40 � Víkend
03.30 � Ulice (5035)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (550)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.00 M.A.S.H 7.35 
M.A.S.H 08.10 Slunečná (157) 9.35 
ZOO Nové začátky (211)
10.30 � ZOO Nové začátky (212)
11.30 � V. I. P. vraždy II (2)
12.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (13)
13.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (14)
14.45 � Inkognito
15.55 � Ano, šéfe!
17.00 � ZOO Nové začátky (213)
18.00 � ZOO Nové začátky (214)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Polabí (33)
21.35 � 7 pádů Honzy Dědka
22.45 � 7 pádů Honzy Dědka
00.00 � Ano, šéfe!
01.05 � Policie v akci
02.00 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (13)
02.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (14)
03.50 � Policie Hamburk XV (20)
04.50 � Rozpal to, šéfe!
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.35 Klenot.TV 12.55 Což takhle dát 
si VIP? 13.55 Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Vím, že nic nevím
21.20 � Cyranův ostrov (9)
21.55 � Cyranův ostrov (10)
22.30 � Babicovy hospody
23.10 � Policie Delta
00.05 � Intim s Heidi Janků
00.50 � Naše zprávy
01.00 � VIP svět
01.10 � Exkluziv!

02.30 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.10 Mámy na pařbě 7.00 Román 
pro ženy 9.00 Santa má bráchu
11.10 � Koruna k Vánocům
13.05 � Notting Hill
15.40 � Karlík a továrna 

na čokoládu
18.05 � Vánoce naruby
20.00 � Mrazivá past
22.10 � Poslední zúčtování
00.15 � Mistrovská úroveň
02.05 � Nezvratný osud 4
03.15 � Tajný agent Jack T.

Prima COOL
5.40 Bolek a Lolek vyrážejí do světa 
6.05 Bolek a Lolek vyrážejí do světa 
6.15 Hrdinové ledových silnic II (6) 
7.10 Fotr na tripu VII 7.50 Top Gear 
VIII (4) 8.55 Top Gear 2008 (3)
10.00 � Hvězdná brána VI (9)
11.00 � Hvězdná brána VI (10)
12.00 � Griffinovi VI (2)
12.30 � Griffinovi VI (3)
12.55 � Griffinovi VI (4)
13.25 � Simpsonovi XXV (16)
13.50 � Simpsonovi XXV (17)
14.20 � Simpsonovi XXV (18)
14.45 � Simpsonovi XXV (19)
15.05 � Hvězdná brána VI (11)
16.05 � Hvězdná brána VI (12)
17.05 � Griffinovi XVIII (5)
17.25 � Griffinovi XVIII (6)
17.55 � Griffinovi XVIII (7)
18.20 � Simpsonovi XXVI (22)
18.50 � Simpsonovi XXVII (1)
19.15 � Simpsonovi XXVII (2)
19.45 � Simpsonovi XXVII (3)
20.15 � Simpsonovi XXXVI (16)
20.35 � Partička
21.15 � Grand Tour II (9)
22.45 � Top Gear XIX (4)
23.55 � Simpsonovi XXVI (22)
00.25 � Simpsonovi XXVII (1)
00.50 � Simpsonovi XXVII (2)
01.20 � Simpsonovi XXVII (3)
01.45 � Griffinovi XVIII (5)
02.15 � Griffinovi XVIII (6)
02.40 � Griffinovi XVIII (7)
03.00 � Grand Tour II (9)
04.30 � Top Gear 2008 (3)

Prima Love
05.20 � Karolína, domácí kuchařka
06.00 � Na zámku
06.05 � Libovky Pepy Libického
06.20 � Přístav (45)
07.55 � Rodinná tajemství (44)
08.50 � Rodinná tajemství (45)
09.45 � Prostřeno!
10.40 � Ano, šéfe!
11.45 � Tajemství vánočního jmelí
13.25 � Záchranáři z hor III (10)
14.20 � Záchranáři z hor IV (1)
15.20 � Sestřičky (53)
16.40 � Sestřičky (54)
18.00 � Záchranáři z hor IV (2)
18.55 � Záchranáři z hor IV (3)
20.00 � Rosamunde Pilcher: 

Vítězství lásky
21.55 � Farma Vojty Kotka
23.10 � Přístav (46)
00.20 � Sladká pomsta (53)
01.25 � Sladká pomsta (54)
02.30 � Rodinná tajemství (44)
03.25 � Rodinná tajemství (45)
04.30 � Černá perla (65)

TV program středa 17. 12.
ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Srdce 9.50 
Postřehy odjinud 9.55 Góly, fóry, 
legendy 10.35 Hercule Poirot 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12
12.20 � Předpověď počasí, 

Sportovní zprávy, Události 
v regionech plus

12.30 � Zpátky se Sobotou
13.20 � Lokomotiva
13.45 � Kdo chce kam...
14.30 � Nejlepší Bakaláři
15.30 � Herbář
16.00 � Srdce
16.55 � Na cestě po Bora Bora
17.30 � AZ-kvíz
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Losování Sportky a Šance
20.10 � Jak si nevzít princeznu
21.45 � Bony a klid
23.19 � Výsledky losování 

Šťastných 10
23.20 � Tak mi tedy řekněte
00.20 � AZ-kvíz
00.45 � Bolkoviny
01.35 � Banánové rybičky
02.30 � Dobré ráno
05.00 � Kluci v akci
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Australské 
dobrodružství 9.25 Magický les 
a mokřady 10.15 Maigret klade past
12.15 � Vládci třetí říše (4/4)
13.10 � Velké stroje zblízka
13.55 � Vzkaz Vladimíra Šlapety
14.10 � Delfíni v roli terapeutů
15.05 � Hombre
16.55 � Island – elfové, led a oheň
17.50 � Mr. Bean
18.15 � S kuchařem kolem světa
19.10 � Příběhy staveb
19.20 � Bohové a mýty staré Evropy
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Hodný, zlý a ošklivý
23.00 � Komisař Maigret zuří
00.25 � Kvarteto
00.50 � Gestapo: Hitlerova tajná 

policie
01.45 � Na cestě po střední Číně
02.10 � Krásy evropského pobřeží
02.20 � Před půlnocí
02.45 � Náš venkov
03.05 � Žijeme s vírou
04.05 � Náš venkov
04.25 � Moravské Vánoce
04.50 � Vánoční strom republiky
05.20 � Nedej se
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(5035) 9.35 Bratři a  sestry (32) 
10.50 Můj přítel Monk V (4) 11.45 
Tescoma s  chutí 12.00 Polední 
Televizní noviny
12.20 � Polední sportovní noviny
12.24 � Polední Počasí
12.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (551)
13.40 � Mentalista VI (3)
14.35 � Mentalista VI (4)

15.30 � Výměna manželek IX
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní 

noviny
17.30 � Na lovu III
18.30 � Ulice (5036)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Hell‘s Kitchen Česko II (17)
21.40 � Bachelor Česko II (9)
23.05 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (12)
00.05 � Mentalista VI (3)
01.05 � Mentalista VI (4)
02.05 � Kriminálka Las Vegas 

XIV (12)
02.50 � Babicovy dobroty VI
03.30 � Ulice (5036)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (551)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.00 M.A.S.H 7.35 
M.A.S.H 8.10 Slunečná (158) 9.35 
ZOO Nové začátky (213) 10.35 ZOO 
Nové začátky (214) 11.30 Polabí 
(33) 12.55 Námořní vyšetřovací 
služba IX (15)
13.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (16)
14.45 � Inkognito
15.50 � Ano, šéfe!
17.00 � ZOO Nové začátky (215)
18.00 � ZOO Nové začátky (216)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Kamarádi (78)
21.40 � Show Jana Krause
22.40 � Show Jana Krause
23.50 � Ano, šéfe!
01.00 � Policie v akci
01.55 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (15)
02.50 � Námořní vyšetřovací služba 

IX (16)
03.45 � Policie Hamburk XV (21)
04.45 � Rozpal to, šéfe!
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.35 Klenot.TV 12.55 Což takhle dát 
si VIP? 13.55 Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Talkshow Tomáše  

Magnuska
21.20 � Sejdeme se na Cibulce
22.25 � Poklad z půdy
23.30 � Policie Delta
00.30 � Naše zprávy
00.40 � VIP svět
00.50 � Exkluziv!
02.05 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.30 Modrá laguna: Procitnutí 7.20 
Notting Hill 9.55 Polární expres

11.50 � Karlík a továrna 
na čokoládu

14.15 � Všechno, úplně všechno
16.10 � Kamarád do deště 2: Příběh 

z Brooklynu
18.05 � Román pro pokročilé
20.00 � V dobrém i zlém
22.10 � Sněhurka: Příběh hrůzy
00.10 � Strach z nákazy
01.40 � Poslední zúčtování
03.20 � Můj přítel Monk V (2)
04.40 � Ledové ostří 3: Splněný sen

Prima COOL
05.40 � Bolek a Lolek vyrážejí 

do světa
06.00 � Bolek a Lolek mezi horníky
06.20 � COOL Taxi
06.50 � Prima Partička
07.55 � Top Gear VIII (5)
08.55 � Top Gear 2008 (4)
10.00 � Hvězdná brána VI (11)
11.00 � Hvězdná brána VI (12)
12.00 � Griffinovi VI (5)
12.30 � Griffinovi VI (6)
12.55 � Griffinovi VI (7)
13.25 � Simpsonovi XXV (20)
13.50 � Simpsonovi XXV (21)
14.20 � Simpsonovi XXV (22)
14.45 � Simpsonovi XXVI (1)
15.05 � Hvězdná brána VI (13)
16.05 � Hvězdná brána VI (14)
17.05 � Griffinovi XVIII (8)
17.25 � Griffinovi XVIII (9)
17.55 � Griffinovi XVIII (10)
18.20 � Simpsonovi XXVII (4)
18.50 � Simpsonovi XXVII (5)
19.15 � Simpsonovi XXVII (6)
19.45 � Simpsonovi XXVII (7)
20.15 � Autosalon.tv
21.20 � Fotr na tripu VII
22.00 � Hrdinové ledových silnic 

II (7)
23.05 � Simpsonovi XXXVI (16)
23.25 � Simpsonovi XXVII (4)
23.55 � Simpsonovi XXVII (5)
00.20 � Simpsonovi XXVII (6)
00.50 � Simpsonovi XXVII (7)
01.15 � Griffinovi XVIII (8)
01.45 � Griffinovi XVIII (9)
02.10 � Griffinovi XVIII (10)
02.30 � Top Gear 2008 (4)
03.35 � Hvězdná brána VI (13)
04.30 � Hvězdná brána VI (14)

Prima Love
05.35 � Libovky Pepy Libického
06.00 � Karolína, domácí kuchařka
06.25 � Přístav (46)
08.00 � Rodinná tajemství (46)
08.55 � Rodinná tajemství (47)
09.50 � Prostřeno!
10.40 � Ano, šéfe!
11.45 � I ty jednou potkáš svého 

prince: Královské vánoční 
zásnuby

13.30 � Záchranáři z hor IV (2)
14.25 � Záchranáři z hor IV (3)
15.25 � Sestřičky (55)
16.40 � Sestřičky (56)
18.00 � Záchranáři z hor IV (4)
18.55 � Záchranáři z hor IV (5)
20.00 � Rosamunde Pilcher: 

Zamilované léto
21.50 � Polabí (33)
23.05 � Přístav (47)
00.20 � Sladká pomsta (55)
01.20 � Sladká pomsta (56)
02.20 � Rodinná tajemství (46)
03.15 � Rodinná tajemství (47)
04.10 � Černá perla (66)

Podle postavení planet jste nyní ve zvláště choulostivé situaci. Mohlo by se dost dobře stát, že se po nevinné zábavě octnete v místech, 
kam byste dobrovolně rozhodně nechtěli zajít. Je to na jedné straně lákavá představa, zároveň však máte pocit, že zítřek je vlastně 
velmi nervující příležitost, o kterou vlastně ani nestojíte. Je těžké říci, kudy dále kráčet. Na jedné straně je pravda, že už jste se spálili 
mnohokráte, vedle toho stále platí ono heslo, které vám imponuje a zní Žít naplno. Takže, rozhodněte se!  (ač)



3. prosince 2025 | 49. týden | 15 

Brněnský NOS. Vydává SAMAB PRESS GROUP, a. s., BRNO, Cyrilská 14, tel./fax: 545 240 237.  Redakce: Cyrilská 14, 602 00 BRNO, tel./fax: 545 240 117, IČO: 25524291, www.samab.cz.  Šéfredaktor: Ing. Pavel Bradávka, 
tel./fax: 545 240 237.  Inzerce: Milan Nerud, tel.: 774 458 060, e-mail: zpravodajebrno@gmail.com. V dodaných inzerátech ručí za jazykovou a stylistickou podobu zadavatel. Neinzertní sdělení: tel.: 777 367 085, e-mail: 
m.balakova@samab.cz. Sazba: grafické studio SAMAB PRESS GROUP, a. s., e-mail: nos@samab.cz.  Tisk: tiskárna SAMAB PRESS GROUP, a. s., Cyrilská 14, 602 00 Brno, tel./fax: 543 210 364, e-mail: tiskarna@samab.cz.  Případné 
nedostatky v distribuci volejte na telefonní linku 545 240 117.  Registrováno: MK ČR E 8224.

Pr
ev

en
ce

Ba
ví

 se
 sp

ol
u 

dv
ě 

ka
m

ar
ád

ky
: „

U
ží

vá
š n

ěj
ak

ou
 a

nt
ik

on
ce

pc
i?

“ –
 „J

o,
 b

er
u 

an
tid

ep
re

si
va

.“ 
– „

A
 fu

ng
uj

e 
to

?“
 –

 „P
er

fe
kt

ně
! D

ok
on

če
ní

 v
 ta

je
nc

e 
kř

íž
ov

ky
.“



8 TV program
ů na týden 11.–17. 12. 8 TV program

ů na týden 11.–17. 12. 8 TV program
ů na týden 11.–17. 12. 8 TV program

ů na týden 11.–17. 12. 8 TV program
ů na týden 11.–17. 12. 8 TV program

ů na týden 11.–17. 12.
15/49


