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Natukejte si
tu lepsi energii!

Sjednejte si elektfinu i plyn za vwhodnou
cenu od stabilniho dodavatele.

Myni elektfina jiz od 2 739 K& bez DPH.
Cena s DPH za 1 MWh je 3 314 K¢

pfi fixaci na 24 mésicd u tarifu DO2d.

A navic:

Sleva

1000 K¢

pFi sjednani online
HESLO: BRNO
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cpk.

DOBRA CENA PODNIKOVA PRODEJNA ﬁ’%‘l&‘l’.&kﬁ

KVALITA & VYBAVA Dornych 69, Brno JISTOTA NA CESTACH
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&y SRentou
28 Z nemovitosti
2 se odrazila
ode dna.

Premyslite, jak si udrzet

zivotni Uroven? Jste-li ve véku
60 plus a bydlite ve svém,

tak pro Vas reSeni existuje!
Stejné jako pro meé.

Banka mi nepujcila, déti penize
nemaji, Uspory jsem vycerpala

a ddm prodavat nechci.

A presto mam zase klidné spani.
Pomohla mi zpétna hypotékal!

Jediny Uvér, ktery se
nemusi probézné splacet.

Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

NECHTE SI SPOCITAT VYSI VASI RENTY:

www.rentaznemovitosti.cz | @ 233 321850

2|42.tyden | 16. Hjna 2024



LGB H CRCYl (™ Sperar e-pletivo.cz | 494 544 123

Vamberk, Vsetin, Tel¢, Tymakov u Plzné

Pletiva
...VSe pro ploty

* PLETIVA .
« SLOUPKY ’ vie ihned

@ Vice ananasu a banant v jidelnicku
muze déla jeho sperma sladsim. :
Tohle by stalo za negentlemantsky s
komentar, ale bude lepsi to taktné &
prejit.

® Dub vytvaéfi Zzaludy az po padesati
letech a doziva se aZz 2000 let.

@ Jahody jsou ¢lenem rodu réi. * BRANY SKLADEM O
« BRANKY O
® Ryzi zlato je tak mékké, Ze se d4 2:‘"'!'? zeny O O
tvarovat i rukama. Takové blaticko. ! D;;E:vi‘};t[;::nhﬂtn

® Doteky a hlazeni rostliny zpUsobuji
jeji rychlejsi rust. Podle vyzkumii
také rostliny poznaji pfitomnost
konkrétniho ¢lovéka a pamatuji si,
jak se k nim dfive choval.

® Existuji Cervené banany. Zmena Ccasu

® Bananové stromy ve skutecnosti
nejsou stromy, ale prerostly druh
® Blondyny maji vétsinou vice vlasu

nez ¢ernovlasky. Rika se, Zze kde

VSe skute¢né dopravime zdarma
po brnénsku a celé jizni Moravé

panbth pfidal, musel zakonité Ze soboty 26. 10. na nedéli 27. 10.
néco jiného ubrat. Pro brunety: zacina standardni cas.
prebarvenim to nezménite. Posunite si hodinky o hodinu dozadu.

® Celkova plocha receptort reaguiji-
cich na pachy je u Cclovéka

Volejte zdarma!

5 cm?, u psa 65 cm? a u zraloka ;/F Housepro. CZ 800 888 802

Myti a natéry fasad

155 cm?. Tohle je divod, pro¢ maji
zvitata o tolik lepsi ¢ich.

® Kopanec do varlat je bolest ozna-
cena jako 9000 jednotek bolesti.
Rovna se 160 porodiim nebo zlo-
meni 3200 kosti. Pfi pomysleni, jak
to védci méfili, mé poléva studeny !‘.
pot.

Cisténi a nateéry strech

NOVINKA !!! |
. FASADNI BARVA SHIELD
“  NA NATER FASAD POSKYTUJEME

@ Lidské oko vazi 28 gramd. ] ZARUKU Ai 15LET PROTI
@ Védci zjistili, Zze ¢lovék presné ._ NOVOTVORBE RAS A PLISNI

v okamziku smrti prokazatelné CENOVA KALKULACE ZDARMA

ztrati 21 gramu své hmotnosti. Je BEZ LESENT Z PRACOVNICH PLOSIN
to duse? Nebo neni?

@ I—I O RO S K O P Zatimco nedavno jste se trapily vy Vahy, hledaly jste cestu k objektu svych tuzeb, nyni se karta obrétila. Nejzajimavéjsi na tom viem je

; y fakt, Ze se o celé té srdcové zéleZitosti dozvite az po velmi dlouhé dobé a bude vam to vlastné dokonce lito. Nynijste ovSem v situaci, kdy
Vahy 23.9.az23.10. se neda poradit, abyste k volani ostatnich byly citlivéjs. Cittim se totiz neda poroucet. Vizdyt to samy dobfe vite. (ad)

¥7 HousePro
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QKE NTES

obchod pro femeslniky

» tésnéni a tésnici prvky

» materialy pro montaz oken

» stavebni chemie

» lepidla a tmely

» barvy, laky a prisluSenstvi

» stavebni a truhlaiské kovani
» spojovaci a kotevni materialy
» obalové materialy

» ochranné pracovni odévy

» protipoZarni materialy

= 100% Ceska
rodinna firma

= profesionalni
zakaznicky servis

* vice jak 20.000
poloZek skladem

* yelkoobchod
maloobchod

« certifikovana firma
die IS0 9001:2015

= doprava zhoi
vlastnim rozvozem

Jsme vyznamny dodavatel znaéek:

TKK @ 5 REDDIPLEX Pyroplex
KomELon. prinz Tensorgfil Hillbruck

K

TREBOLLET

IMNBAG

gt TREUERORG

F

© Val. Meziri¢i, PrahaaBrno

QO www.okentes.cz
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udio 6 9.00 Magnum IV 9.50
yzobrazovky 10.10Klucivakd
ybhornd SHOW 11.25 AZ-kviz
tarDance XIII ...kolem dokola
pravy ve 12 12.20 Predpovéd
, Sportovni zprdvy, Udélosti
nech plus 12.30 Sama doma
Snacha

Peceni na nedéli

Konec starych casti

Magnum IV

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny
StarDanceXIIl....kolem dokola
Lovi hlav (1/6)
Toulky Ceskem budoucnosti IV
Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Vysledky losovani Stastnych
10 Extra Renty
Komisa Montalbano:
Catalanottiho metoda
AZ-kviz

Pres novy prah

Banénové rybicky

Dobré rano

Hobby nasi doby

Cerné ovce

Udalosti v regionech

qp

obré rano 8.30 Matka pfiroda
.20 Udoli Aosty, italské Alpy
Zkdza Rima 11.10 Chybéjici
aneb Kdyz zmizi jeden zvifeci
2.00 Kostel sv. Petra a Pavla
osicich 12.05 Nas venkov 12.25
u12.35Keltové proti Rimantim
3.30 Podivuhodné pfirodni
3/6) 14.25 Z&zracnd planeta:
ie 11 (2/6) 15.20 Evropa dnes
Tajemstvi kralovskych paldci
(7/8)
Moremi, krélovstvi hrochii
Elon Musk: Padouch nebo
hrdina?

Auto moto svét

Auto moto test
Sokolnictvi — vznesené
uménilovu

Nositelé tradic

Postrehy odjinud

Iprdvy v Ceském znakovém
jazyce

Tajemstvi faraonti (1/6)
Praha ozralé (8/8)
Nejkrdsnéjsi treky Evropy
(8/11)

Pecovatelé dnesni doby
Kokainovy narod

Mésto

Hypermarket, jehopanaotrok
Poutni mista

Hraje vém... Borsicanka

Na pocatku byla vrazda —
Kain a Abel

Historie.cs

Krajinou vina ll

Popcorn

Babylon

Krestansky magazin

Iprdvy v Ceském znakovém
jazyce

idané 8.30 Ulice (4778) 9.30

tchen Cesko (9) 10.55 Mj pritel
11(15) 11.50 Tescoma s chuti
PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Ordinace v riizové zahradé 2
(267)

Mentalista lll (15)
Mentalista Il (16)
Vyména manzelek
Odpoledni Pocasi
OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

Na lovu IV
Ulice (4779)
Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi
Jedna rodina (96)
Comeback
Comeback

Na vasi strané
Mentalista lll (15)
Mentalista Il (16)
FBI (6)
Vikend
Ulice (4779)
Ordinace v riizové zahradé 2
(267)
Novashopping

Prima famil

vy den7.00M.A.S.H(222)7.30
(223)7.55M.A.S.H(224)8.25
(225)8.55M.A.S.H(226)9.25
(1) 10.35 Castle na zabiti 1 (9)
Castle na zabiti 1l (10)
Namotni vysetfovaci sluzba
(19)

Namotni vy3etfovaci sluzba
(20)

Policie v akci

Ano, $éfe!
Inkognito
Prostfeno!
ocasi

Hlavni zpravy
Krimi zpravy
Showtime
Kamaradi (2)
Inkognito
Honeymoon — libanky
k nepreziti
Ano, $éfe!
Policie v akdi
Namotni vySetfovaci sluzba
(19

Ndmofni vySetfovaci sluzba
(20)

Castle na zabiti Il (9)

Rozpal to, Séfe!

Novy den

TV Barrandov

ebezpecné vztahy 6.55 Jak to
0178.25Klenot.TV 13.10 Stastnd
Policie Delta 15.00 Nebezpecné
15.55 Jak to dopadlo!? 16.55
Delta 17.50 Stastnd 7

Nase zprdvy
Vase penize
Jak to dopadlo!?
VIP svét

Most IV (4)
Most IV (5)
Poklad z plidy
Policie Delta
Nase zprévy

VIP svét

www.samabh.cz

Exkluziv Katefiny Brozové
Na plac!

Ostfihdno

Jakto dopadlo!?

NOVA Cinema

kladatel 7.50Teleshopping 8.05
ista I11 (13) 9.00 Mentalista Ill
.00 Kopretiny pro zémeckou
.50 Nesvatbovi
V oku torndda
Kurz sebeovldani
Ziliondfi
Rychle a zbésile 8
Colette: Pribéh vésné
Kral Skorpion 4: Cesta k moci
Muz na hrané
Jak Honza ke Stésti pisel

Prima COOL

divuhodné prazdniny rodiny
ovy (4) 6.05 Bolek a Lolek
i do svéta 6.20 Tézkd dfina
Prima Particka

Re-play

Top Gear XVIII (6)

Top Gear: Olympijsky specidl
Hvézdna brana VIII (11)
Hvézdna brana VIl (12)

Buffy, premozitelka upiriV (17)
Simpsonovi XVIII (6)
Simpsonovi XVIII (7)
Simpsonovi XVIII (8)
Simpsonovi XVIII (9)

Hvézdna bréana VIII (13)
Hvézdna brana VIII (14)

Buffy, premozitelka upiriV (18)
Simpsonovi XIX (15)
Simpsonovi XIX (16)
Simpsonovi XIX (17)
Simpsonovi XIX (18)

(OOL Taxi

Prima Particka XXL

Total Recall

Simpsonovi XIX (15)
Simpsonovi XIX (16)
Simpsonovi XIX (17)
Simpsonovi XIX (18)

Buffy, premozitelka upirdV (18)
Namoini vysetrovaci

sluzba L. A.XIV (7)
Podivuhodné prazdniny
rodiny Smolikovy (5)
Podivuhodné prazdniny
rodiny Smolikovy (6)

Prima Love

bovky Pepy Libického 6.00 Na

6.10Karolina, doméci kucharka
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Rosamunde Pilcher: Druha
sance

Zachranafiz hor Il (2)
Zachrandfiz hor Il (3)
Pokoj ¢.309 (13)
Pokoj ¢.309 (14)
Zachrandfiz hor |l (4)
Zachranafi z hor Il (5)
Rosamunde Pilcher: Dvé
sestry

03klivka Katka (72)
Hrdina (1)

Souboj s laskou (11)
Souboj s laskou (12)
Pokoj ¢.309 (13)
Pokoj . 309 (14)
Ldska klepe na dvere (113)
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5.59 Studio 6 9.00 Magnum IV 9.50

Pisnickyz klobouku 10.00 13. komnata

JindFicha Sidla 10.30 Neobycejné Zivoty

11.25 AZ-kviz 11.50 StarDance XIII

...kolem dokola 12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni

zpravy, Udalosti v regionech plus

12.30 Samadoma

14.00 Vnovém svétle

14.20 Telegram

14.45 Nastopé

15.10° Reportéfi (T

16.00 Usmévy Jiiho Schmitzera

16.40 Polopaté

17.30 AZ-kviz

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mij?

18.55 Udalosti za okamZik a pocasi

19.00° Udalosti

19.56 Branky, body, vtefiny

20.05 Losovani Sportky a Sance

20.10 StarDanceXIll....kolem dokola

20.15 Komisarka FlorenceV (2/4)

21.50 VSechnoparty

22.44 jsledkylosovaniStastnych 10

2245 Hercule Poirot

23.35 Maigret

01.10 AZ-kviz

01.40 Bolkoviny

02.30 Dobré réno

05.05 Mald farma

05.30 Udalosti v regionech

(12

5.59 Dobrérdno 8.30 Myvalové —mistfi

umeéni prezit9.20 Dobrodruzstvivédy

atechniky9.50 Kanada —divoky sever

10.45 Krdlovstvi divociny: Pfiroda
vTokiu — léto

11.10 Postrehy odjinud

11.20° Kdo tady blbne

12.10 Toulctv dvir

12.20 Hon na bitevnilod Bismarck

13.10 Pfibéhy vlastencii

14.10 Zdzraky techniky

14.55 Historie SS (5/6)

15.50 Zapomenuté vypravy

16.15 Starobylé stavby

17.10 Tajemstvi faraond (1/6)

18.00 Manu a Matéj na cesté podél
Apenin (3/10)

18.30 Pyreneje, pfirozend hranice
mezi Francii a Spanélskem

19.25 Zdhady starého Egypta (8/10)

19.40 Postrehy odjinud

19.50 Zprévy v ceském znakovém
jazyce

20.00 Manzelé z roku I

21.45 Rocky4

23.15 Letecké katastrofy

00.00 Nebezpecné zndmosti (7/8)

00.55 Televizni klub neslysicich

01.25 Pred piilnoci

01.50 Namoll

02.35 Cesty viry

03.00 Poutnimista

03.20 Tanasa kapela

03.45 Historie.cs

04.40 Evropa dnes

05.10° Auto moto svét

05.30 Auto moto test

05.45 Zpravy v Ceském znakovém
jazyce

NOVA

5.55 Snidané 8.30 Ulice (4779) 9.30
Jedna rodina (96) 10.55 MUj pritel
Monk VIl (16)

11.45 Tescomas chuti

12.00 PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

1230 Ordinace v riizové zahradé 2
(268)

13.40 Mentalistalll (17)

14.35 Mentalista lll (18)

1530 Viyména manzelek

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30 NalovulV

18.30 Ulice (4780)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Tanecni (4)

21.35 Comeback

22.10 Divka v pavoucisiti

00.30 Mentalista Il (17)

01.30 Mentalista Il (18)

02.30 Navasistrané

03.10 Ulice (4780)

03.50 Ordinace v riizové zahradé 2
(268)

04.55 Novashopping

Prima family

06.00 Novy den

07.00 M.AS.H(225)

07.30 M.AS.H(226)

07.55 M.AS.H(227)

08.25 M.AS.H(228)

08.55 M.A.S.H(229)

09.20 Kamaradi(2)

10.35 Castle na zabiti Il (11)

11.30 Castle nazabitill (12)

12.25 Némoini vy3etfovaci sluzba
1)

13.25 Namorni vySetiovaci sluzba
22

14.25 Policie v akci

15.25 Ano, séfe!

16.40 Inkognito

17.55 Prostreno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zprévy

19.40 Krimi zpravy

19.55 Showtime

20.15 Cesko Slovensko mé talent

22.10 Mame radi Cesko

23.55 Ano, séfe!

01.10° N&morni vysetfovacisluzba
(1)

02.10° N&morni vysetfovacisluzba
22

03.15 Castle na zabiti Il (11)

04.15 Castle na zabiti Il (12)

TV Barrandov

05.55 Nebezpecné vztahy
06.50 Jak to dopadlo!?
08.20 Klenot.TV

13.10 Stastnd 7

14.05 Policie Delta
15.00 Nebezpecné vztahy
15.55 Jak to dopadlo!?
16.55 Policie Delta
17.50 Stastnd 7

18.45 Nase zprévy
18.55 Vase penize

19.00 Jak to dopadlo!?
19.55 VIP svét

20.05 Hvézdnd7

21.10° To nejlepsiz Vitipu za stovku
22.05 Trojitd hrozba
00.00 Policie Delta
00.55 Nase zprdvy
01.05 VIPsvét

01.20 Exkluziv Katefiny Brozové
02.00 Naplac

02.50 Ostiihdno
04.25 Jakto dopadlo!?

NOVA Cinema

05.40 Nesvatbovi

07.55 Teleshopping

08.15 Mentalista Il (15)

09.10 Mentalista lll (16)

10.10 V oku tornada

12.00 Ziliondri

13.50 Zachranite Willyho 2
15.50 Churchill

17.55 Denicek moderniho fotra
20.00 Mimoni

21.40 Nejkrasnéjsi den

00.00 Kmotrlll

03.00 Kral Skorpion 4: Cesta k moci
0435 Mij pritel Monk VIl (13)

Prima COOL
05.20 Tézka dfina
06.00 BolekaLolekvyrézejidosvéta
06.20 Autosalon.tv
07.10 Tézkd dfina
07.35 Top Gear XVIII (7)
08.30 Top Gear: Botswansky specidl
09.35 Hvézdnd brana VIl (13)
10.30 Hvézdnd brana VIII (14)
11.30  Buffy, premoitelka upiriV (18)
12.35 Simpsonovi XVIII (10)
13.00° Simpsonovi XVIII (11)
13.30° Simpsonovi XVIII (12)
13.55 Simpsonovi XVIII (13)
14.25 Simpsonovi XVIII (14)
14.45 Hvézdna brana VIl (15)
15.45 Hvézdna brana VIl (16)
16.45 Buffy, premozitelka upiriV (19)
17.55 Simpsonovi XIX (19)
18.20 Simpsonovi XIX (20)
18.45 Simpsonovi XX (1)
19.15 Simpsonovi XX (2)
19.45 Simpsonovi XX (3)
20.15 Transformers: Posledni rytif
23.25 Sfarejazemies: Prokleti

diilni chobotnice
01.20 Simpsonovi XIX (19)
01.50 Simpsonovi XIX (20)
02.20 Simpsonovi XX (1)
02.50 Simpsonovi XX (2)
03.20 Simpsonovi XX (3)
03.40 Buffy, premofitelkaupirGV (19)
04.45 Namofni vysetfovaci

sluzba L. A. XIV (8)

Prima Love

0530 Libovky Pepy Libického

06.00 Karolina, doméci kuchaika

06.25 Prostieno!

07.20 03klivka Katka (72)

08.35 Obchodak (32)

09.50 Prostieno!

10.35 Ano, séfe!

11.55 Rosamunde Pilcher: Diim na
pobiezi

13.55 Zachranafiz hor Il (4)

14.55 Zéachranafiz hor Il (5)

15.55 Pokoj¢.309 (15)

17.00 Pokoj¢.309 (16)

18.00 Zéchranafiz hor Il (6)

18.55 Zachrandfizhorll (7)

20.00 Rosamunde Pilcher:
Neobycejnd laska

21.55 03klivka Katka (73)

23.10 Kamaradi(2)

00.15 Soubojs laskou (13)

01.15 Soubojs léskou (14)

02.15 Pokojc.309 (15)

03.15 Pokojc.309 (16)

04.25 Laska klepe na dvee (114)

www.samabh.cz

A

10.1.2025

BRNO

AREZ ARENA

Nejvétsina st}E!
LABUTIJEZERO
48 labuti na jediném pédiu.

Balet na hudbu P.I. Cajkovského
za doprovodu symfonického orchest

oo

www.artpartner.cz

licketportal

/. TRIBUTE TO CLASSIC

DEPECHE
MODE

\ SYMPHONY SHOW
21.10. BRNO, Zoner BobyHall

ea.

W‘TH] | il il
O RCH EST RA
oo  ficketportal
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Jistota na cestach

Ceny od:
15 900 K€ <. opn

13 147 K bez DPH

1723V UPH

SKLADEM VIiCE JAK 120 PRIVESU - NEVAHEJTE A PRIJDTE SI VYBRAT

VEZEKO s.r.o. Tel.: +420 774 750 673

PODNIKOVA PRODEJNA email: brno@vezeko.cz

Dornych 69, Brno www.vezeko.cz

4 5
8 3 4
: \2
T MINERALY BRNO
49, mezinarodni prodejni vystava minerald,
6 9 fosilii, Sperkd a prirodnin
5 9 8
9
6 7 3 .
© 0O Od VTIPEK 9 0O € 23 24.11.2024
POSLEDNI'VETY: Vi'ﬁta"-fiité Brn Q, PEV“GF‘I B
Hod po mné to kladivo!
Tady je silny led! Tady to pfejdeme!
Ty Ze jsi mafidn? Nevéfim.
Dyt je to jesté sténatko.
Divné, citim plyn, rozsvit!
A ted mé vyfot na té skéle. sobota: 9 - 18 hod.
Tam neni vic jak 12 voltd. nedéle: 9 - 16:30 hod.
Prosim t&, tady nejel vlak snad sto let. = lvb
Drz mé, at nevypadnu z okna. B T SRR

6 42. tyden | 16. Fjna 2024



SKODA
Service

Dejte na autorizovany servis

Nase srdce tepe pro Vas vaz

Autoerizovany servis Skoda je zarukou kvality, spolehlivosti a profesiondlni péée.
Spolehnéte se na spickove sluzby a mnoho dalsich vyhod.

Objednejte se jeste dnes telefonicky nebo online.

Va3 autorizovany servisni partner Skoda:

Autocentrum ROS5, a. s.
Pofiti 1c

603 00 Brno
¥ -5
Tel: 530 501222 AutocentrumRO'S ..

www.rosauto.cz
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Aby mozek fungoval

Zamysleli jste se nékdy nad tim, jak jidlo, které si dopravate, ovliviiuje
vasi mozkovou aktivitu? Co konzumovat, aby byly mozkové buriky jako
v sedmém nebi? Tady je seznam nejlepsich potravin pro vyzivu,mys-
livny” tak, jak je sestavil némecky denik Bild!

Ovesnévlocky: Udélejte sina sebe kazdé rano vice ¢asu a neodbyvejte se zhlta-
nim ¢ehokoliv, co mate zrovna po ruce. ldedIni snidani jsou ovesné vlocky, tieba
s mlékem a skofici. Nastartuji vas na cely den. Dobfe Gcinkuji na problémy se
soustfedénim a rannimi izkostmi.

Vitaminy A, B a C: Tato trojkombinace je u¢innym spolubojovnikem, pokud se
potfebujete co nejrychleji zbavit psychické tnavy.,Acko” obsahuji ryby, vejce,
mléko, $penat nebo syry, vitamin B je v kvasnicich, lusténinach, také jej obsahuiji
ofechy. A znamy vitamin C ziskate z ovoce — pomerance, ¢erny rybiz, citron
a podobné. Tyto latky také poméhaji paméti.

Orechy: Obsahuji nena-
sycené mastné kyseliny.
Ty prokazatelné pozitivné
ovliviuji mozkovou akti-
vitu, zmirmuji projevy jeho
starnuti, ale pomdahaji
i srdecni ¢innostia cévam.
Ale pozor! Vyvarujte se
solenych a prazenych ore-
ch. Jejich vysoky obsah
tuku a soli by vdm naopak
akorat uskodil.

Banany: Jsou dodavateli
okamzité energie. Mozek
zasobuji dUlezitymi mineraly jako draslik a fosfor. Navic jsou snadno stravitelné
adobré i pro travici Ustroji.

Syr: Obzvlast zrajici syry patiik potravinam, které obsahuji aminokyselinu tyramin,
jezvorganismuzvysuje hladinu hormonu norepinephrinu (noradrenalinu).Ten
mimo jiné zvysuje tlak, zrychluje tep a celkové plsobi povzbudivé. Proto pokud
chystate syrové hody, dopfejte si je radéji rdno nez vecer.

Séja: Obsahuje ziviny dilezité pro spravny chod organismu — vapnik, draslik,
hoi¢ik, zelezo, lehce stravitelné bilkoviny. Podle odborniki zlepsuje pamét.
Susené ovoce: Je pro mozekidedlnisvacinou. Napiiklad takové susené Svestky,
merunky ¢i, kiizaly” jsou skvélym dodavatelem rychlé a zdravé energie.
Celozrnné téstoviny: Lékarinetinavné doporucuji, aby byly tyto potraviny pra-
videlnou soucasti nasi stravy. Maji totiz vysoky obsah vldkniny a nékteré ome-
ga-3 mastné kyseliny. Ty jsou prospésné nejen pro dobrou néladu, ale mohou
vyznamné pomdahat i jako prevence proti depresim.

Spenat: Obsahuje zelezo, vlakninu, draslik, vitaminy a mineralni latky. Pomaha
zklidnit nervovou soustavu a podporuje dusevni kondici.

Boruvky: Lidskému mozku pomahaji proti stresu a jsou podle odbornikd tcinnou
prevenci proti chorobam staii jako napfiklad demence. Mohou dokonce zlepsit
i pamét.

@ HOROSKOP

24.10.az22.11.

Zdroj: internet

dobé cekaji. (ac)
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TV program sobota 26. 10.

CT1

NOVA

NOVA Cinema

6.00 Co nae babicky umélyana comy

jsme zapomnéli 6.25 Polopaté

07.15 Mdme rédizvifata

07.45 Jak se Honza ucil bat

08.10° Konec draka Kusodrépa

09.00 Usmévy Karla Haslera

09.35 Toulky Ceskem budoucnostilV

10.05 V3echny velké a malé bytosti

1l

Vsechnoparty

StarDanceXIll...kolem dokola

Zmetropole, Tyden

vregionech

Hobby nasi doby

Postiehy odjinud

Iprdvy

Pohddka o spinényich pitanich

Krlovna bludicek

Kam slunce nechodi

Hercule Poirot

Dobré Voda (1/7)

Kluci v akci

Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.52 Branky, body, vtefiny

20.10 StarDance XIII ...kdyz hvézdy
tandi

22.20 V3echnoparty

23.19 Vysledky losovéni Stastnyich

10 a Euromiliony

Manzelé z roku Il

Lovci hlav (1/6)

Manéz Bolka Polivky

Sama doma

03.25 Kuchaiskd pohotovost

03 50 Naforbiné TM

0435 Rajské zahrady

05.00 Herbat

05.30 Zmetropole

(T2

06.00° Myvalové—mistiuméni prezit

06.50 Planeta Kalifornie (1/2)

07.45 Krésné zemé z vysky

(yklotoulky

Nejkrasnéjsi treky Evropy

(8/11)

Zazraky techniky Il

Letecke katastrofy

Auto moto svét

Auto moto test

Podivuhodné pfirodni ukazy

(4/6)

12.25 Babylon

12.55 V novém svétle

13.15 Pribéhy staveh

13.25 Americké dynastie

14.25 Bedekr X

14.55 Samurajové ttodi

Kapverdy, ostrovni viehochut

Z&zratnd planeta: Dynastie Il

(3/6)

Psovité Selmy v divociné (1/3)

Zapomenuté vypravy

Ipravy v ceském znakovém

jazyce

NepiemoZitelny bukanyr

Mutzi, ktefi nendvidi Zeny

Sedm a vic

Fake News pod drobnohledem

Odvaha

Legendy zachrandfstvi

03.35 Drsnd krdsa

03.55 Pibéhy domii

04.20 Cesty viry

04.50 Moremi, kralovstvi hrochdi

05.45 Zprdvy v ceském znakovém
jazyce

11.00
11.50
12.00

12.25
12.50
13.00
13.05
14.20
15.10
16.20
17.10
18.25
18.55

23.20
00.55
01.40
02.55

06.00 Bernieho dobrodruzstvi

06.10 Karate ovce

06.20 Denver: Posledni dinosaurus
(12,13)

07.15 Alvina Chipmunkové IV (10,
11)

08.05 0 zpivajicim stromku

09.20 Hrichy pro divaky detektivek
8)

10.40 Rady ptaka Loskutaka

12.00 Mozné je viechno! (8)

13.30 To nejlepsiz Tvoje tvai ma
zndmy hlas

13.50° Okresni piebor (9)

14.30 Okresni prebor (10)

15.10 TomaJerry

17.05 Mamma Mia! Here we go
Again

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Mozné je vsechno! (9)

22.00 Morbius

00.05 Evoluce

02.10 Specialisté (38)

03.45 0zpivajicim stromku

04.45 Novashopping

Prima family

6.00 Lodi pres Kornati 6.05 M.A.S.H
(229)6.25 M.A.S.H (230)

06.50 M.A.S.H(231)

07.20 M.AS.H(232)

07.45 Fotrna tripu VIll

08.30 Autosalon.tv

09.30 Mame radi Cesko

1130 Cesko Slovensko ma talent
13.25 Zrddd

15.00 Tchan

16.50 Parta hic

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zpravy

19.40 Krimi zpravy

19.55 Showtime

20.15 Nikdy nefikej nikdy
22.40 Touha po odveté

0035 Kofist

02.30 Purpurové feky

05.45 Ziliondfi

07.35 Teleshopping

07.50 Mentalistalll (17)
08.45 Mentalista lll (18)
09.50 Kurz sebeovladani
11.55 Denicek moderniho fotra
14.00 Mimoni

15.40 Ledové sny

17.35 Nevédomi

20.00 Pasazéfi

22.25 Méda

00.25 Nejkrasnéjsi den
02.35 Colette: Piibéh vasné
03.15 Mj pritel Monk VIl (14)
03.55 Cesko k neuvérenll
0435 Zachrarite Willyho 2

Prima COOL

06.05 Top Gear: Olympijsky special
06.55 Top Gear: Indicky specidl
08.30 COOLTaxi

09.05 COOLTaxi

09.40 Re-play

10.05 Buffy, premozitelka upirii
V(19)
Simpsonovi XVIII

11.10 (1
Simpsonovi XVIII (1
(1
(1

11.40
12.10
12.40
13.05
13.25
16.45

Simpsonovi XVIII
Simpsonovi XVIII
Simpsonovi XVIII (19)
Transformers: Posledni rytif
Buffy, premotitelka upird
V(20)

Simpsonovi XX (4)
Simpsonovi XX (5)
Simpsonovi XX (6)
Simpsonovi XX (7)
Simpsonovi XX (8)
Tajemstvi dradi peceti

Hon na carodéjnice
Simpsonovi XX (4)
Simpsonovi XX (5)
Simpsonovi XX (6)
Simpsonovi XX (7)
Simpsonovi XX (8)

Buffy, premotitelka upird
V(20)

5)
6)
7)
8)

17.55
18.20
18.45
19.15
19.45
20.15
22.50
00.40
01.10
01.40
02.10
02.40
03.00

04.40 Jak se stavisen 03.40 Re-play

05.40 Libovky Pepy Libického 04.15 Top Gear: Poldrni speciél
TV Barrandov  Prima Love

05.55 Cobude dnes k vecefi? 05.35 Libovky Pepy Libického
06.05 Nebezpecné vztahy 06.00 Nazamku

07.00 Jak to dopadio!? 06.05 Karolina, doméci kuchaika
08.35 Klenot.TV 06.30 Ted vari $éf!

10.45 Babica vs. Sapik 07.05 Kamaradi (1)

1135 Kasparku, var! 08.10 Osklivka Katka (73)
1210 Kasparku, var! 09.20 V3echny moje lasky (1)
12.45 Babica vs. Sapik 10.30 Receptdf prima napadi
13.40 Létove Vietnamu (2) 11.25 Libovky Pepy Libického
15.30 Tajemstvi Hany Hegerové 12.00 Rosamunde Pilcher: Mraky
16.15 Jak to dopadlo!? na obzoru

17.30 Nebezpecné vztahy 13.55 Zachrandfizhorll (6)
18.45 Nasezpravy 15.00 Zéchranafiz hor I (7)
18.55 Vase penize 16.00 Pokoj¢.309 (17)

19.00 Jak to dopadlo!? 17.00 Pokoj¢.309 (18)

19.55 VIP svét 18.00 Zéchranafiz hor |l (8)
20.05 Sejdeme se na Cibulce 18.55 Zachranafizhorll (9)

21.30 To nejlepsiz Vtipu za stovku
Nikdo neni perfektni

Aféry — neuvéfitelné Zivotni
pfibéhy

00.40 Nase zpravy

00.50 VIP svét

01.00 Exkluziv Katefiny Brozové
01.45 Naplad

0235 Jak to dopadlo!?

20.00 Stiny malomésta

21.50 Zoo (1)

23.10 Inkognito

00.05 Soubojs ldskou (15)

01.05 Soubojs laskou (16)

02.05 Pokojc.309 (17)

03.05 Pokojc.309 (18)

03.50 Léska klepe na dvee (115)
04.50 Jak se stavi sen

Inovu probirdte nékdejsi selhdni a postoje, které jste zaujali. Predevsim Zeny maji tendenci v této situaci jen pohodit hlavou a pravit,
necht, jdeme dale. OvSem pravda je takova, Ze po viceru takovych ostrych fezii se miize stat, Ze poznéte, jak vam pomalu ujizdi vlak. To
pak neni nic prijemného ani na velkém rodinném setkani, ba ani na setkéni s dévnymi spoluzéky, jez vds pravdépodobné v dohledné



Parazitické hlistice jeste pomohou v zahrade ina podZ|m

Jekoneclétaasnimndm pomalu alejisté nastupuje

podzim, ke kterému patfijesté pardrobnychadule- | %

zitych ukonl na zahradé. Kromé toho, ze je zapo-
trebi sklidit ovoce, zeleninu a vse uskladnit nazimu,

doporucujeme také o3etfit rostliny a stromy proti %

skadclm, ktefi umi prfezimovat a na jare zpUsobuiji
potize.

Tentokrat jsme se zaméfili na hlistice s nemalym
pozitivnim potencialem.

Hlistice Heterorhabditis jsou velmi prospésné a uzi-
tecné pfivyskytu lalokonosclinazahradé. Dospéli
brouci okusuijilisty amimofadné rychle se rozmno-
zuji. Jsou aktivniv nocia pres den se velminesnad-
no hledaji. Sva vajicka kladou do plidy ke kofentim
rostlin. Vylihnuté larvy pak okusuji kofeny a posko-
zuji kofenovy kréek. Pfi silnéjSim napadenirostliny
zasychaji a hynou.

Najdete-li larvy lalokonosce v zahradé pod bob-
kovisnémi, rododendrony, azalkami nebo v kvéti-

nacich s jinymi trvalkami, méate jesté pfilezitost
osetiit pldu pripravkem nematop. Jde o druhé
obdobiod srpnado polovinyfijna, kdy je je$té moz-
né odetfeni parazitickymi hlisticemi.V tomto obdo-

O BIOCONT
Biologickda ochrana rostiin,

POMOCHY PROSTREDEK
\ = BIOAGENS

i e I s e’ B [ ey v 1 o

nemamax”’

Paraziticke hlistice
Heatarorhabditis downesi

Redani proti laradm:
£ lolokonosc

& listokozd

& klikorohd

& chrousil

knodit biaogons v oboba
5 miliénd ks
na g m?#

bi se lihnou larvy z vajicek, které nakladly samicky
broukt v Iété. Pokud jste promeskali dobu do konce
zafi, je tu jeSté moznost pouZit pripravek nemamax,
kde parazitické hlistice rodu Heterohabditis dawnesi
snasi i nizsi teploty pudy a proto se s aplikaci da
pokracovat i pfi teploté plidy do 8°C.

Parazitické hlistice Heterorhabditis obsazené
v téchto pfipravcich napadaji larvy lalokonosct
v pldé, které do 48 hodin hynou. Uvnitf mrtvého
hmyzu dokon¢i hlistice svQj vyvoj a déle se zde
mnozi.Jedna samice hlistice vyprodukuje asi 1500
vaji¢ek. Z nich se jesté uvnitt hostitele lihnou larvy,
které po ¢ase putuji do okoli a tam napadaji dalsi
hostitele. Takto muze byt plocha chranéna pred
napadenim lalokonosci po urcitou dobu zhruba
asi 6 tydnu.

Hlistice rodu Steinernema maji Sirokou skalu pUso-
benina cilové organismy. Zavisi to ovieminadru-
hu hlistic. Steinernemu feltiae |ze pouzit celoro¢né,
jak pfi vyskytu larev smutnic v substratu u poko-
jovychrostlin, takivzahradé a specialné na pod-
zim v ovocnych sadech zejména u jabloni
aSvestek, kde jednim z hlavnich sktidct je obale¢
jablec¢ny a Svestkovy. Mlze ale skodit i na jinych
ovocnych stromech, jako je hrusen, ofesdk, meruni-
ka a broskvon. Obale¢ miva v teplejsich oblastech
dvé generace a tim padem 3Skodi jesté vic. Po
nakladeni oplodnénych vajicek samic¢kou se po
8-15 dnech lihnou housenky. Podminkou lihnuti
jsou ovsem nocniteploty 16 °C a vy3si. Vylihnuté
housenky zUstavaji velmi kratce na povrchu mla-
dého plodu a pak se zavrtavaji dovnitf. Zhruba za
4 tydny prochazi housenky vyvojem pétiinstary.
Poté opoustéji plod. Cast housenek se spousti po
vldkné k zemi a vyhledava vhodna mista ke kuklenf{

O BIOCONT

Blologickd ochrano rostiin,

POMOCHY PROSTREDEK
= BIOAGENS

Tl EronueT)  OReSie ffSalerd e § ol

nemapom®

Parazitické hiistice
Steinamema faltioe

Redeni proti:
£ cbaledi joblednému

Minodshd BIOORaNE ¥ e T
10 miliond jedined [

1mkmene / 7 stromi;
vody/ 7 stromil

nebo k pfezimovani pod Supinamiav prasklinach
borky. Dal3i housenky slézaji ke kukleni na vétve
¢i kmen. Tyto zakuklené housenky se pak na jafe
vylihnou a pokracuji ve svém vyvoji. A pravé tuto
prezimujici generaci mizeme snadno eliminovat
pouzitim hlistic Steinernema feltiae v pfipravku
nemapom. Aplikace se provadi po sklizni a po
opadu listd od fijna az do prosince. Teplota vzdu-
chumusibytidealné 10 °C po nékolik hodin den-
né.Nejlepsije aplikovat nemapom za desté nebo
ihned po desti. Cim vice je totiz klira stromu a piida
kolem stromu vlhk3, tim |épe. Hlistice naparazituji
housenky obalece, které do nékolika malo dni
hynou. Takto jsme schopni eliminovat az 80 %
prezimujicich housenek obalecli na jablonich
aSvestkach.Jednaaplikace pfipravkem nemapom
postaci a na jafe nam usetfime kus prace. Pokud
aplikaci zopakujete i na jafe, vysledek bude pod-
statné lepsi.

Timto oSetfenim se ale nezbavime jarniho néletu
obalect zokolijinych sadti ¢izahradek. Ale pom(ize
vam to vyrazné eliminovat prezimujici generaci
u vés na zahradé. A s tou dalsi, od sousedd, si pak
snadnéji poradite napfiklad pomocibiologického
selektivnihoinsekticidniho pfipravku Lepinox Plus.
Parazitické hlistice jsou pro ¢lovéka neskodné, stej-
nétakjako prodomadcizvifata a déti. Pouziti je bez-
pecné. Jedna se o prirozené predatory v pfirodé,
takze neriskujete kontaminaci plidy ¢izahrady che-
mickymi latkami.

Parazitické hlistice se daji objednat online na
e-shopu www.biocont.cz ale i ve vybranych
zahradnictvich. Provonidoba podnikové prodejny
je pondéli- patek od 8-16h. Najdete nas naadrese
Mayerova 784, Modfrice.
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Podzimni vareni s NOSem

Chladnéjsi dny uz jsou tu. Nechte se inspirovat podzimnim menu, které zahreje,
zasyti a skvéle chutna.

Polévka z ¢ervené ¢ocky Vaclavkovy gulas
Suroviny:

kureci stehenni fizky
miska vaclavek

3 cibule

sul, pepf

drceny kmin

mleta sladka paprika
majoranka

voda

2 strouzky ¢esneku

Postup

Oloupanou a nakrajenou cibuli na nechame zesklovatét na rozpaleném
oleji. Pfiddme pokrajené maso na kosticky, vaclavky pokrajené na prouzky,
osolime, opepfime, pfiddme mletou papriku, drceny kmin, majoranku a ores-
tujeme. Poté podlijeme vodou a za ob¢asného michani nechdme asi hodinu
az dvé dusit. Cim déle, tim vyrazn&jsi chut bude gulas mit. Pfed koncem
vareni priddme rozetieny cesnek.

Q

Suroviny:

2 cibule

1 mrkev

celer

porek

1-2 brambory
Cervena ¢ocka

stl, pepf, majoranka
voda

2 strouzky ¢esneku
1 vejce

Postup

Oloupanou a nakrajenou cibuli nechame zesklovatét na rozpaleném oleji.
Priddme pokrajenou zeleninu na kosticky, kofeni, cervenou ¢ocku a kratce
orestujeme. Zalijeme vodou a vafime domékka. Cervena ¢o¢ka polévku pi-
rozené zahusti, a navic oproti klasické ¢occe nenadyma. Pfed koncem vareni
vlijeme rozkvedlané vejce a ochutime rozetfenym ¢esnekem. Jesté kratce
povaiime a miZzeme podavat s Cerstvou petrzelkou.

Vas spor o misto na slunci stale pokracuje a vy se do intrik a malych vale¢nych Isti nofite stale hloubéji. Uz jste si vybudovali pozice, které
H O RO S K O P vés opraviiuji doufat v jisté pozicni zisky po skonceni série bitev. Problémem ovSem zlistava skutecnost, Ze jste okolim stdle vice a vice
Stielec 23.11.a221.12. vnimani jako netistupni a malo komunikativni strazci starych poradk. Nezbyvé tak, nez v ramci kariémich sporli ukdzat dalsi ze svych
schopnosti: um ménit po diskusi a polemice dfive netistupné stanovisko. (ac)

Ustrnuli jste ponékud v nazorech a vase postoje jsou takika smésné. Nedokazete si piedstavit Zddnou proménu v uvazovani a systému,
H O R O S K O P ktery sami pomdhdte uz Iéta budovat. A v tom je hlavni problém. Jste zkratka pfiliS ukolébani a jisti situaci, jste pfilis presvédceni o své
Kozoroh 22.12.a220.1. vylucnosti. Neni oviem pravda, Ze vase dilo je jedinecné. Jen si uvédomte, Ze kazdy z nds je nahraditelny, Ze to, co déldte vy, dokdzi
imnozijini. (ac)

Kudy kraci d&jiny vasi rodiny, ptéte se pravé nyni. Jak je mozné, Ze potomci vykazuji tolik a tak radikdIné odliSnych vlastnosti, nez jaké
H O RO S K O P mate vy? Rozarovani, které zacalo uz s novym Skolnim rokem miize oviem pokracovativ dalsich tydnech. Neni nijak lehké usmivat se
VodnaF 21.1.a2 18. 2. na déti vzdy, kdyz si uvédomite, kolik Sanci uz promrhaly, ovsem na druhé strané si uvédomte, Ze jste nebyli pfilis jini. Mnohé je otdzkou
Zivotni zkusenosti a zralosti. A nikdy neni nic tak horké, jak nyni vypadd. (ac)
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Jablecné fezy
Suroviny na tésto:

500 g $paldové mouky

100 ml oleje

2 vejce

1 kyptici prasek

4 |Zice medu

mléko dle potieby
Jable¢nd napln:

6-7 nastrouhanych jablek
2 Izice skofice

1 vanilkovy cukr

rozinky a ofechy
Pudinkova napln:

250 g polotu¢ného tvarohu
1 sécek vanilkového pudinku
400 ml mléka

mouckovy cukr

Postup

Suroviny na tésto smichdme
a vypracujeme z nich lehce
lepivé tésto, které rozdélime
na dvé poloviny. Polovinu
vtla¢ime na dno formy a dru-
hou ddme zatim do mrazaku.
Nastrouhana jablka rozpro-
stfeme na tésto, osladime, pfi-
dame skofici, rozinky a ofisky.
Poté si pfipravime pudinko-
vou vrstvu. Pudink uvafime podle ndvodu, jen pouzijeme méné mléka (400ml). Lehce zchladly pudink smichdme s oslazenym tvarohem. Doporucujeme
postupné vmichdvat tak, aby se spojil. Pokud pudink vychladne pfili$, tak by se uz nemusel s tvarohem spojit. Poté naneseme jako dalSi vrstvu.
Nakonec nastrouhdme zbytek tésta jako posledni vrstvu. Pokud to nejde, namocime si ruce a tésto natrhame na kousky. Pe¢eme v rozehtaté troubé na
180°C asi 50 minut.

R < Horky jableény napoj
g ' Suroviny:

jablka

voda

skofice

citron, med

zazvorova stava

Postup

Jablka pokrajend na malé kosticky povaiime asi 10-15 minut v hrnci
4 t se skofici. Po uvareni mizeme dosladit medem nebo cukrem. Mdzeme

pridat par kapek citronu nebo zézvorové stavy.

Zacinaji vés dohanét stard nedolécend zranéni a prechozené choroby. Zatim to vyhlizi jen tak, Ze jste néjaci unavenéjsi, oviem zdani mize

@ H O R O S K O P klamat. Dejte si prosim pozor na v3echny rizikové faktory, jez by vds mohly ovlivnit a oslabit a to ve dnech, které bezprostredné prijdou. Tiz vés,
Byk 21.4.2%20.5 ktefi se citi slabymi a nejistymi by dokonce méli uvazovat o dnu, kdy budou jen, lenosit, ale v podstaté odpocivat a hledat zdroje novychssil. Je

o T nyni velmi nevhodnd doba k tomu, abyste se snazili zménit prastaré zlozvyky nebo si dokazovali, jak ocelovymi osobnostmi vlastné jste. (ac)

Obavy ze zmén, které vém svazovaly ruce v minulém tydnu se nyni zacnou pomalu ménit ve furiantskou lehkovaznost. Je to pomérné
H O RO S KO P typickd proména ndlady, pro niz vés vase okoli pokradmu a za z&dy obcas oznacuje za kabatniky a nevypocitatelné jedince. Je to oviem
Blizenci 21.5. a3 21.6. jen ciré nepochopeni a velmi povrchni hodnoceni vasich ¢indi. Vy se tak vlastné jen snazite utéci obavam, které vas svazuji ve viech
rozhodnutich. (a¢)

Mize byt néco horsiho, nez tazména pocasi kolem nas? Neni to tak pijemné jako loni, letos vas pokouseji nejriiznéjsi virdzy a podzimu
H O RO S KO P si jaksi stale nemizZete naplno uZit. Takové rozladéni ovsem bude pokracovat i v nejblizsich dnech. Zacne to drobnostmi, jako tlacici
Ryby 19.2. a3 20. 3. botoy, k'tera Eretjpm mésice sedgla jako papuc, bude to pokracovat mozné drobnymi selhanimi garderoby a vasim omylem ve volbé
obleceni na diilezité jednani. (ac)

Zacindte fedit véci, o nichZ pfilis nevite, mili Berani. Je to situace 03emetnd a vyjma svatého rozhofceni toho na své strané piilis nemdte.
H O RO S KO P Navic jste pravdépodobné podcenili soupefe a on vam zcela s klidem vase nepfipravené a emotivni ataky vraci. Kauza, jiz jste rozvinuli,
Beran 21.3. a2 20. 4. bude mit, bohuzel, jesté dohru. Neni pfilis mnoho Sanci vycouvat z celého problému se cti. Respektive jste nyni v situaci, kdy je to takika
nemozné. (ac)

16. Hjna 2024|42. tyden | 11



e Lusténi pro déti i dospélé

Dynamika nyni, Raci, rozhodné nenivasim nejjasnéjsim vnéjsim a vnitfnim znakem. Jste jakoby ukolébéni a dokonce sevmnoha chvilich uvds projevuje

@ H O R O S K O P sklon k apaticnosti. Vice ne jind znameni nyni budete v ohrozeni ve smyslu nahlé ztréty paméti. Nosite toho totiz v hlavé uz tolik, Ze vés mozek provede
Rak

2206 a2 2207 sebezachovnou redukci uchovévanych dat. Jsou to momenty, které as od casu postihuji kazdého z nds, vy se oviem miizete po této, pfihodé” octnout
ve stavu, kdy budete mit chut'se v3im prastit a schovat se nékde v koutku, kde byste nemuseli odpovidat na zadné dotazy. (ac)

12| 42.tyden | 16.fijna 2024
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€ka, jehoZ organizacn

lovi

Zna ¢

skvéle pripravit. A to jak ve formé vnéjsi kultivace vasi osobnosti — tedy tpravy zevnéjsku, tak v roviné srovnani'si véciv hlav

jsou natolik vyjimecné, Ze dokdze to, co se vam dosud zddlo byt jen snem a chimérou. Je tieba se na rychly spad udalosti jednoznacné
priorit. M{ize se toti

Vasevize mohou byt uvedenyvZivot. Zdd se to jako nesmysl|, ale pravé v tomto tydnu potkdte mo:

@ HOROSKOP

€a ujasnéni

23.7.az22.8.

Lev

(@g)

ésice.

tna dlouhé m

43 Zivo

brzy stat, Ze budete nuceni ucinit rozhodnuti, které ovlivni v

7 pomérné
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TV program nedéle 27. 10.

(T

NOVA

01.00 Nase zprdvy
01.10 VIP svét

TV program pondeéli 28. 10.

CT1

NOVA

08.25 Ziliondri
10.20 Tanecs vasni: Rozbal to!

6.00 Zajimavosti z regioni 6.25 Kam  05.55 Denver: Poslednidinosaurus  01.25 Exkluziv Katefiny Brozové 06.00 Motanice 06.15 Bernieho dobrodruzstvi 12.15 Pasazéfi
sluncenechodi07.30Krdlovnabludicek (14,15) 02.05 Naplac! 07.10 Certnazemi 06.20 Karate ovce 14.40 Batman zacina
8.15 Peceni nanedéli 8.45 Polopaté ~ 06.50 Alvina Chipmunkové IV(12,  03.20 Ostfihano 0830 Cechpanen kutnohorskjch ~ 06.35 Sammyho dobrodruzstvi 17.25 Rychleazbésile 8
09.40 Kalendarium 13) 04.25 Jakto dopadlo!? 10.00 Plavacek a déd V3eveéd 08.15 Sam doma a bohaty 20.00 Vykoupeniz véznice
.55 Toulavé kamera 40 Tanecni .20 Zvlastni pripa .10° Vybuch bude v pét Shawshan|
09.55 Toulava k 07.40 Tanecni (4) . 11.20 Zvlastni pripad 10.10° Vybuch bude v pé hawshank
10.25 Objektiv 08.55 Vase kouzelné zahrada (4) NOVA C|nema 12.35 Slasti Otce vlasti 11.50 Cesta do hlubin Studékovy 22.55 To
11.00 F.L.Vék(10/13) 0930 My, chalupdfi (8) - 14.20 0 nejchyttejsi princezné duse 01.35 Osamély mstitel
1155 StarDanceXIl...kolemdokola 10.25 Policie Modrava IV (8) 06,05 Ledové sny 1540 Andglské ofi 1345 AsterixaOlympiskéhry — 03.40 Méda
12.00 Otazky Vaclava Moravce 11.55 Za pét minut dvanact 08.00 Teleslho_ppllng 17.15 Kral sokold 16.15 Krasnd pokojské .
13.00 Zpravy 13.10 Comeback 08.20 Ozpivajicim stromku 18.55 Udalosti za okamzikapocasi  18.30 Ulice (4781) P"ma COOL
13.05 Motanice 13.50 Comeback 09.35 N?Ved"_m' 19.00 Udalosti 19.30 Televizni noviny, Sportovni - —
1415 Jeitikize 14.25 Kitiny 1210 Mimoni 19.48 Branky, body, vtefiny noviny, Pocasi 05.30 Podivuhodné prézdniny
1450 0loupezniku Olbramovi 16.15 Pod Jezevtiskélou 13.45 Pasaiéfi 2000 Predévani stétnich 2020 Kriminalka Andél VI (10) rodiny Smolikovy (8)
1530 Ecce homo Homolka 18.00 Na lovu: Hvézdny specidl (6) 16.10 HlldatTe§§ . | vyznamenani prezidentem  21.40 Specialisté (40) 06.05 Au'tosalon._tvv
16.50 Sanitka (3/11) 19.30 Televizni noviny, Sportovni 18.05 Tanec s vasni: Rozbal to! republiky 22.50 Vikend 06.5 Prima Particka XXL
17.55 Herbéf noviny, Pocasi 20.00 Batmevln,zacll}a 21.20 Balada o pilotovi 23.30 Zahadné pipady (1) 08.00 Top GearXIX(ﬁ')
18.25 Conase babickyumélyana  20.20 Zahadné piipady (1) 22.50 Osamély mstitel 23.04 Vysledky losovani Stastnjch 0045 Krimindlka Las Vegas XI 09.00 Top Gear specidl
comyjsme zapomnéli 21.25 Kriminalka Andél Il (8) 0055 Méda 10 aExtraRenty 0145 Specialisté (40) 10.00 Hvézdnd bréna VIl (15)
1855 Uddlostiza okamiikapotasi 2245 Stiepiny 02,55 Nejlrdsnéjsi den 23.05 1883 (9/10) 0235 Cestadohlubintudskovy 105 HvézdnabranaVill(16)
19.00 Udalosti 23.15 Cemyjestiab sestielen . 00.00 Maigret duze 1155 Buffy, premozitelka upiri
19.52. Branky, body, veefiny 02,15 Mozné je véechno! (9) Prima COOL 01.30 Zmetropole, Tyden 04.00 Ulice (4781) van
20.05 LosovaniSportkyaSance  03.45 My, chalupafi (8) 0535 Prihody Bolkaa Lolka vregionech 04.45 Novashopping 13.001 Simpsonovi XIX (3)
20.10 StarDanceXIll...kolemdokola 04.30 Vase kouzelna zahrada (4) 06.00 Tézka diina 02.00 Kalenddrium . . ng g!mpsonov!ﬁ:i(g)
20.15 Devadesatky (6/6) 05.05 Novashopping 06.25 Top Gear:Patagonskyspecal 0215 Bydlenijera Prima fam||y 1951 Simpsonovi XIX (3)
b 14.25 Simpsonovi XIX (6)
2135 Wboma SHOW . . (1 B Fmcrco il vt 0600 Bolekalolek 1445 Huézdnd bréna il (17)
225 Swmisciopnia 6719 Prima family 0725 fpcesrraagontyspecin 0395 PonOgz 0620 Vila Zubénka 1545 Hvézdnd bréna VIl (18)
23.19 VysledkylosovaniStastnych 10 06.00 Boleka Lolek vvrazei d ") 04.05 Pod poklickou 0815 Jak vycvidit drak L .
2320 Piipady detektiva Murdocha 00 Boleka Lolek vyrazejido 0O (ool Txi 0445 Chalupajehra B Kad VthVICItb!‘aJa o 16.45 Buffy, premofitelka upird
Xvii e 09.15 COOLTaxi 05.10 Zahradaje hra : DAY v.(zz) )
’ 06.25 M.AS.H(231) . P 11.50 Bohové musi byt Sileni 17.55 Simpsonovi XX (14)
00.05 Me som Honza Bendig 09.50 Autosalon.tv 05.30 Nastopé ; )
0015 Pustina (8/8) 06.50 M.AS.H(232) 10,55 Bufy, premoditelka upirt . 14.10 Nebea dudy 18.20 Simpsonovi XX (15)
ey 07.15 M.ASH(233) QLY DIETOZIERAUp I 16.30 0 statecném kovai 18.45 Simpsonovi XX (16)
01.10 Komisarka Florence V (2/4) vV (20) CTZ o ) )
02,50 Zpiva cel rodina 07.45 M.AS.H(234) o VI 20) 17.55 Prostfeno! 19.15 Simpsonovi XX (17)
0420 Mald farma 08.15 MASH(235) 3 S!"‘PS""""!XVIII 06.00 Vlaky ve valce 18.52 Pocasi 19.45 COOL Taxi
0445 Kuchaisk S 08.45 Prima Cesko 1230° Simpsonovi XVIIl (21) 0645 Konecvalky v barvé (1/5) 18.55 Hlavni zprévy 20.15 Prima Particka
B o 09.15 Prima Svét 13.00 g!mps""""!m" (22) 07.35 Televizniklubneslysicich ~ 19.40 Krimi zprévy 21.25 Particka Nové krev
0530 Zjimavostizregioni 09.50 Inkognito 1330 Snpener () 08.00 Dobrodruzstvivédy 19.55 Showtime 22.15 Namofnivy3etiovaci
: 11.00 Partie Terezie Tomankové 1400 SimpsonoviXIX (2) atechniky 20.15 Posledni obét (3) sluzba L. A. XIV (9)
CTZ 12.05 Receptdf prima ndpadd 14.20 TaJemSEV'dr?,(' pecen[a 08.35 Americké dynastie 2135 Krimindlka Kraj (10) 23.15 Re-play
_ 13.05 Libovky Pepy Libického 1645 Buffy, premozitelkaupifV (21) 0939 Manu a Matéjna cesté podél  22.40 Honeymoon — libanky 23.45 Simpsonovi XX (14)
6.00Keltové protiRimandim (3/3)6.50 13.45 Zahradnik po ruce 17.55 S!mpsonov! XX (9) Apenin (3/10) k nepreziti 00.10 Simpsonovi XX (15)
Hitlera Stalin:Tajné vztahy (2/2) 7.45 1430 Vychytavky Ladi Hrusky 18.20 Simpsonovi XX (10) 10.00 Kapverdy, ostrovniviehochut 23.30° Recepta prima napadi 00.40 Simpsonovi XX (16)
Zazraky lidského génia Il 8.40 1510 Vychytavky Extra 18.45 Simpsonovi XX (11) 10,55 Krdsné zemé zvyiky 0020 Kdo chee zabit Jessii? 01.10 SimpsonoviXX (17)
Ceskoslovensky filmovy tydenik 1974 1525 Krimindlka Kraj (9) 19.15 S!mpsonov! XX(12) 11.50 Vitava - zlatd feka 02.05 Jak vycvicit draka 0130 Buffy, premotitelka upird
(1537/2379) 8.50 Hledéniztraceného  16.40 Bajkefi 1945 Simpsonovi XX (13) 12.40 Vsetinska pochoden 04.15 Jak se stavi sen V(22)
€asu 9.10 Historie.cs 18.52 Pocasi 2015 Silené drsnd princezna 13.10 FrantiSek Ladislav Rieger 05.55 Novy den 02.30 Top Gear specidl
10.05 Gestapo: Hitlerovatajnpolicie 18.55 Hlavni zpravy 2215 Total Recall 14,05 Dvamuiv roce jedna 03.45 Podivuhodné prazdniny
1100 Starobylé stavby 1940 Krimi zprévy B 5impsonovi XX (9) 1500 Modithazadomov204 T\ Barrandov fodiny Smolikovy (9)
11.55 Deset stoleti architektury 19.55 Showtime 01.05. Simpsonovi XK (10) 16.10° Psovité Selmy v divociné — 04.20 Podivuhodné prazdniny
12.05 Nedei f 0135 Simpsonovi XX (11) 06.00 Nebezpecné vztahy " P
i jse 20.15 Zradci . . (173) 0655 Jak to dovadlol? rodiny Smolikovy (10)
12.35 Krestansky magazin 21.35 Vysoka hra patriot 02.00 Slmpsovnon(‘X(u) o 17.00 Tajemstvi kralovskych paldcti - AR 04.55 Autosalon.tv
13.00 Cesty vi ; s 02.30 Buffy, premozitelkaupirGV (21) 08.25 Klenot.TV
4 y viry 23.55 Posledni skotsky kral ! LR (8/8) 1035 Babicavs. Sanik R
13.30 Naplovdrné s Davidem 0245 Cliffhanger 03.40 Top_Gear. Bot]swgnskyspeual 17.45 Letecké katastrofy : i Vf‘ g0 . P"ma I_ove
0 04.55 Podivuhodné prézdniny P 1130 Moje chiiva superhrdinka
Robertsonem 05.00 Jak sestavisen ’ ) 18.30 Praha ozrald (8/8) 1310 Stastnd 7 - — -
14.00 Tajemstvi krélovskych paldci TV B d rodiny Smolikovy (7) 19.00 Evropa dnes 14.05 Po?iscizaDeIta 32(2)(5) %(:é(:llér::asgf?mau kucharka
(8/8) arrandov . 19.25 Ceskoslovensky filmovy : " ; L
1445 Podmoiské Pompeje — Prima Love tydenik 1974 (1537/2379) 1505 Nebezpetné vztahy 06.35 Prostreno!
15.40 Vltava—zlatd feka gggg ﬁoEudet{ngskvehcerl. 06.00 Nazamku 19.40 Postiehy odjinud }ggg JPaI?t(_)dI;)pladlo,. 07.30 290 @ o
1635 StiedovekésrdceEvropy (8/10) o> S EIEL) 06.05 Tedvafiéfl 19.50° Zprdvy v ceském znakovém i ; olce Delta B VScchny moje lisky (3)
AR 07.00 Jakto dopadio!? : o ; 17.50 Stastnd7 10.00 Prostieno!
17.05 Dévnistavitelé 0835 Klenot.TV 06.40 Kamaradi (2) jazyce 1845 Nage 201 SR
18.00 Kronikastastnéhodétstvi(4/s) 003 KlenotTV. 0745 700 (1) 20,00 Sisilll (1/6) 45 Nasezpravy 088 Ao, Séfel
G 10.45 Kasparku, var! TP . i 18.55 Vase penize 12.10 Tajemstvi nevlastni matky
18.25 Vsrdci Stfedni Ameriky (1/2) s y 09.00 V3echny moje lasky (2) 20.50 Sisilll (2/6) EA
- Lo 11.20 Kasparku, var! . et A 5 . 19.00 Jak to dopadlo!? 13.55 Zachrandfiz hor Il (10)
19.20 Zajimavostizregionii o 10.15 Receptd prima napadi 21.40 Pravé blondynka h el
oy 1 ‘ 11.55 Vase penize g g P 19.55 VIP svét 14.55 Zachranafizhor Il (11)
19.50 Zpravy v ceském znakovém i , 11.10° Zahradnik po ruce 23.15 Zvlastnidny . s . .
: 12.35 Babica vs. Sapik . - 20.05 TajemstviVaclava Vorlicka 15.55 Pokoj¢.309(21)
jazyce e 1140 Holky z kalendare 01.40 Kostelsv. Petraa Pavla : T : =
Y, 13.25 Inga Lindstrom: Laska , P 21.10 Tajemstvi ceskych pohddek  17.00 Pokoj¢.309 (22)
20.00 Sedm statecnych 13.55 Zachranafizhorll (8) v Hnévosicich o DN
p v Sandbergenu g 4 o 22.05 Pokladz pldy 18.00 Zachrandrizhorll (12)
22.10 Zakazdou cenu ’ S . 14.55 Zachranatizhorll (9) 01.45 N&Svenkov - .
. 15.20 Tajemstvi zlatych slaviki - ' . . 23.10 Policie Delta 18.55 Zachrandfiz hor lll (1)
23.50 Lod 1615 Jak to dopadiol? 15.55 Pokoj¢.309 (19) 02.00 Stopy, fakta, tajemstvi 0005 Intim s Heidi Jank T -
00.55 Nebezpecnézndmosti (8/8) o> 2aK 10 dopadio:- 17.00 Pokoj¢.309 (20) 02.30 Navraty k divociné gy ntim S rieid Jankl 2000 Rosamunde Pilcher: Spic
0155 Kokainovy nérod 17.30 Nebezpecné vztahy X 03.00 Divonis 01.00 Nasezpravy tygr
¥ P 18.00 Zachranafiz hor I (10) p !
Cai pro tieth 18.45 Nase zprdvy " i 03.05 Pred pilnoci 01.10° VIP svét 21.55 700 (3)
02.40 (ajprotietiho PR 18.55 Zéchranafizhorll (11) .05 Pred piilnoc - . 9 a -
: Y o 1855 Vase penize . . , , P 01.30 Exkluziv Katefiny Brozové 23.20 Posledni obét (1)
03.10° Chvélabohu,Ze semsanarodil B 20.00 Tajemstvi nevlastnimatky 03.30 Sabotdz " o
0330 Krajinouvinall 19.00 Jak to dopadlo!? 2150 200 2) 04,00 Babylon 02.05 Naplac 00.20 Soubojs ldskou (19)
et 19.55 VIPsvét Ry 0012) g 03.25 Ostfihéno 01.20 Soubojs laskou (20)
03.55 Pred piinoci 2005 Inga Lindstrém: Sl 23.10 Inkognito 04.25 Nasvenkov 0230 Jak to dovadlol? -y
04.25 Piibéhy domii ’ p';g:ellrtlvimom. fla 00.05 Soubojs laskou (17) 04.50 Televizni klub neslysicich :30] Jai to dopadlo!! gggg Egtg} Eigg g;;
04.55 Zapomenuté vypravy Tyt 01.05 Soubojs léskou (18) 05.20 Pecovatelé dnesni doby . T M .
05.15 Televizni klub neslysicich éggg irf]ghova boutg‘(Z? ¢sio o 0205 Pokoj : 309 (19) 0545 Zprdvy v Ceském znakovém NOVA CInema 0430 Liska klepe na dvefe (117)
05.45 Zpravy v ceském znakovém : f|’ebréyh_ T A 03.10 Pokoj.309 (20) jazyce 06.15 Hlidat Tess
jazyce pribeny 04.20 Laska klepe na dvere (116) 08.10 Teleshopping
Neustale Stouchdte v drobnostech a pro drobné chybky nevnimate pozitivni aspekty celku. Tak si oviem viechny kolem popudite jen
H O RO S KOP a jen proti sobé. Arogance, s niZ navic pristupujete ke star3im povede v nejbliz3i budoucnosti k tomu, Ze i ti umirnéni spolupracovnici
Panna 23.8.a%22.9. kolem vds, ktefi vdm dosud prevazné pomahali a drzeli palce, se od vés zacnou odtahovat. MiiZete se tak dostat velmi lehce do situace,

kdy se stanete zcela osamocenymi doslova jako povéstné kiily v ploté. (ac)
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TV program utery 29. 10.

CT'I 12.00 PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

NOVA Cinema

Kralovstvi divociny:
Kachnicky mandarinské,

CT1

5.595tudio69.00V3echnyvelkéamalé 12.25 Ordinace v riizové zahradé 2
bytosti I119.50 VSechnoparty 10.45 (269)

Postiehy odjinud 10.55 Objektiv11.25 13.40 Mentalista lll (19)

AZ-kviz 11.50 StarDance XIII ...kolem 14.35 Mentalista Il (20)

dokola 12.00 Zprévy ve 12 12.20 115.35 Vyména manzelek
Predpovéd'pocasi, Sportovni zprdvy, 16.57 Odpoledni Pocasi 15.10 Pod Jezevti skdlou
Udalosti v regionech plus 17.00 OdpoledniTelevizninoviny,  16.45 Hrichy pro divaky detektivek
1230 Sanitka (3/11) Sportovni noviny 8)

1330 Toulavd kamera 1730 NalovulV 18.05 Evoluce

14.00 Herbdf 1830 Ulice (4782) 20.00 Asterix a Olympijské hry
14.35 Ecce homo Homolka 19.30 Televizninoviny, Sportovni 2235 Morbius

15.55 Magnum IV noviny, Pocasi 0025 Halloween

16.45 Na cesté po stiednim Chile 20.20 Jednarodina (97) 02.25 Memphiska kraska

5.350zpivajicim stromku 6.30 PiiSerky
pod hladinou 8.25 Teleshopping
08.45 Denicek moderniho fotra
10.50 Toma Jerry

12.50 Mamma Mia! Here we go Again

1715 AZ-kviz 21.45 Narodni hazena (4) 04.10 Nevédomi

17.40 Cerné ovce 22.25 Okresni pebor (14) .
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