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TV program Horoskopy Věděli jste…

Tříletý Tobiášek přišel na svět s dvěma neléčitelnými onemocněními. První operaci podstoupil 
už ve čtyřech měsících strana 4
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Velké cíle, jež chováte už měsíce ve svém nitru došly právě nyní jistého naplnění. Vy však stále váháte, zda vnímat to, co se stalo jako 
zlomovou událost, zda se postavit k událostem jako vítězové. Buďte tedy spokojeni se stavem věcí. Žijete a jste zdrávi, máte lidi, o něž 
se můžete opřít a také prostředí v zaměstnání a při setkáních s blízkými lidmi podobných zájmů je dobré.  (ač)

03/40

04/40
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Souvislosti mezi mnoha věcmi jsou jen velmi těžce odhadnutelné. Vám se však může v nejbližších dnech podařit nalézt klíč k některým 
problémům, s nimiž se mnozí jiní jen velmi trápí. Odměnou se vám stane uznání ostatních a velká radost nejbližších. Cenou za úspěch 
se stane ztráta soustředění na věci, které jste chtěli už dávno vyřešit. Zdolání těchto překážek bude tedy odloženo.  (ač)

05/40

 �Podzim je čas přípravy na zimu. Je to čas, 
kdy více fouká vítr a dny jsou kratší. Zároveň 
má ale toto roční období půvab barvícího 
se listí, které žádný jiný roční čas nemůže 
nabídnout. Barevné listy jsou celoroční zá-
ležitost. Úchvatná červená, oranžová i žlutá 
barva listů se objevuje po celý rok, ale zůstává 
pěkně schovaná. Rostlinné buňky obsahují 
chlorofyl, který jim dodává jasnou zelenou 
barvu při přeměně světla na energii. Na pod-
zim se sluneční svit snižuje, chlorofyl se roz-
padá a zůstávají krásné podzimní barvy.

 �Je prokázáno, že kratší dny a  nedostatek 
sluníčka mohou způsobit přibírání na váze. 
Vitamín D, který získáváme díky sluníčku, 
umožňuje lepší spalování tuku. Jeho nedo-
statek v chladných měsících vede k průměr-
nému přibrání na váze o 1–3 kg.

 �Také se těšíte, až na  konci října půjdete 
spát a budete druhý den vstávat o hodinu 
později? V období podzimních plískanic se 
z postele nikomu asi jen tak nechce. Podle 
výzkumů jsou za to ale vděčná i naše těla. 
V zimě klesá míra infarktů i dopravních ne-
hod, která zase vzroste, jakmile v  březnu 
zavelí letní čas.

 �Na podzim v mnoha zemích začíná školní rok. 
Je to dáno historickými důvody, kdy původně 
soukromé školy měly v létě prázdniny, protože 
se děti a jejich rodiče přesouvali z měst na svá 

Věděli jste, že? Tentokrát o podzimu
letní sídla. Po přijetí povinné školní docházky 
od Marie Terezie převzaly státní školy rozvrhy 
soukromých škol.

 �I v České republice je neodmyslitelně s podzi-
mem spjatý symbol dýně. Na podzim dýně do-
zrávají ve velkém. Jejich výraz pochází z řeckého 
slova „pepon,“ francouzského „pompon“ a brit-
ského „pumpion,“ které si kolonisté v Americe 

přetavili do „pumpkin.“ I když máme dýně stále 
spjaté výhradně s Amerikou, vyřezávání dýní 
si dnes neodpustí téměř žádná tvořivá rodina.

 �Pokud slavíte narozeniny od září do prosince, 
máte téměř 90% šanci, že pro vás škola bude 
menší potíží než pro ostatní spolužáky.

� Zdroj: internet
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Těhotenství paní Elišky probíhalo bez komplikací. Ty však nastaly při porodu. 
„Po narození jsem syna ani neviděla. Tobiáška museli okamžitě převézt na neo-
natologii. Měl velmi nízké saturace – chyběl mu kyslík, selhával dech. Lékaři mu 
navíc zjistili krvácení do mozku i nadledvin, těžkou anémii a celkovou slabost. 
Neplakal, téměř se nehýbal,“ vzpomíná jeho maminka, paní Eliška. „Byl to ten 
nejvíce traumatizující zážitek v našem životě. Nevěděli jsme, jestli to náš chlape-
ček zvládne. Byl to nepopsatelný strach, bezmoc, a zároveň okamžik, který nám 
navždy změnil pohled na svět.“ Dnes už rodiče vědí, že se jejich syn potýká 
se dvěma vzácnými nevyléčitelnými genetickými onemocněními – Loweho 
syndromem a Dentovou chorobou. 
Už ve čtyřech měsících musel Tobiášek podstoupit první operaci kvůli še-
dému zákalu. „Byl tak strašně maličký. Doufali jsme, že díky operaci uvidí. Později 
se ale objevil i glaukom – zelený zákal – a zrak se rychle zhoršoval. Dnes je jeho 
poškození natolik vážné, že lékaři nedokážou ani změřit dioptrie. Navíc má 
výrazně zvětšenou čočku, s čímž se prý lékaři ještě nikdy předtím nesetkali,“ 
vysvětluje maminka, která dodává, že nemoc zasahuje i ledviny a hrozí je-
jich selhání. I obyčejná viróza tak může být pro Tobiáška velmi nebezpečná.
Tobiášek téměř nevidí, přesto svět vnímá jedinečným způsobem – skrze hlas, 
rytmus a doteky, které mu zprostředkovávají rodiče. „Netušíme, co a jak vidí. 
Proto mu komentujeme každý krok: ‚Teď tě beru do náruče. Teď jdeme spát. Teď 
se díváme na pohádku.‘ Dává mu to jistotu. V tom tichu je to náš způsob, jak mu 
říct, že není sám, že jsme s ním – a budeme tu vždycky,“ popisuje pan Lukáš. 
Tobík nechodí a nemluví, přesto jeho rodiče slaví každý drobný pokrok. „Loni 
v létě se sám posadil. Ve dvou a půl letech. A my opravdu plakali štěstím, protože 
z ‚hadrové panenky‘ se stal stabilní chlapeček, který se dnes už dokáže plazit, 
otáčet nebo sahat po hračkách. A pokaždé, když se usměje – třeba při pohádce 
nebo když slyší známý hlas – rozsvítí nám to celý den,“ dodává.
Kvůli svému onemocnění mívá Tobík záchvaty pláče, reaguje citlivě na nové 
podněty a potřebuje neustálou přítomnost, klid a známé rituály, jež ho dokáží 
uklidnit. Užívá devět různých léků, které mu pomáhají zvládat jeho zdravotní 
stav. I přesto ale trpí výraznými poruchami spánku – v noci se často budí, někdy 
nespí vůbec. A tak se nevyspí, pořádně neodpočinou, ani jeho rodiče. „Jsme 
pořád trochu v pohotovosti. Každý zvuk nás probudí. Ale i ty nejtěžší noci zvládáme 
díky tomu, že víme, proč to všechno děláme – pro něj,“ říká maminka Eliška.

Péče o Tobiáška je velmi náročná, proto už tři roky pomáhají rodině pravi-
delnými finančními příspěvky Dobří andělé prostřednictvím nadace Dobrý 
anděl. „Příspěvky používáme na zdravotní pomůcky, léky, pleny, stimulační 
hračky, cesty k lékařům, rehabilitace, ergoterapie… Zkrátka na vše, co Tobík 
potřebuje. Moc si této podpory vážíme,“ srdečně děkuje paní Eliška a dodává: 
„Nevíme, co nás čeká. Ale víme, že každý den s Tobíkem má smysl. A že láska, 
kterou mu dáváme, je tím největším darem.“
Vážná nemoc znamená nejen těžkou životní zkoušku, ale i spoustu ne-
čekaných výdajů. Pokud byste chtěli pomáhat rodinám, jako je ta Tobi-
áškova, staňte se i vy Dobrým andělem. Je to jednoduché – zaregistrujte 
se na www.dobryandel.cz, vyberte si libovolnou výši příspěvku a začněte 
pomáhat. Nadace předává všechny příspěvky do posledního haléře kon-
krétním rodinám a vy uvidíte ve svém Andělském účtu, komu jste pomohli. 
Každý příspěvek dává naději – a naděje má obrovskou sílu.

Tříletý Tobiášek přišel na svět s dvěma 
neléčitelnými onemocněními. První operaci 
podstoupil už ve čtyřech měsících
Tobiášek se narodil s Loweho syndromem a Dentovou chorobou. Jde o vzácná onemocnění, která postihují mozek, ledviny a oči. Svět 
vnímá především skrze doteky, rytmus a zvuky, které mu s láskou zprostředkovávají jeho rodiče.
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TV program čtvrtek 9. 10.
ČT1
5.59 Studio 6  9.00 Magnum VI 
9.45 Kluci v  akci 10.15 Písničky 
z  obrazovky 10.35 O  co tančil 
Ondrej Nepela 11.30 AZ-kvíz 12.00 
Zprávy ve  12  12.20 Předpověď 
počasí, Sportovní zprávy, Události 
v regionech plus 12.30 Sama doma
14.00 � Nemocnice na kraji města 

(19/20)
15.05 � Výborná SHOW
15.50 � Zavolejte porodní sestřičky 

XIII (5/8)
16.45 � Na cestě po ostrově Skye
17.15 � AZ-kvíz
17.40 � Černé ovce
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � Inspektorka Candice 

Renoirová
21.00 � Gejzír
21.30 � Máte slovo s M. Jílkovou
22.30 � Na stopě
22.54 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Extra Renty
22.55 � Příliš mnoho lásky (5/8)
00.00 � Případy detektiva 

Murdocha XVI
00.40 � AZ-kvíz
01.10 � Přes nový práh
01.35 � Banánové rybičky
02.15 � Dobré ráno
04.45 � Hobby naší doby
05.15 � Černé ovce
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Skvosty 
světového stavitelství (6/6) 9.25 Jak 
se fotografují Veličenstva a Výsosti 
10.20 V srdci Střední Ameriky (2/2) 
11.15 Hitlerovi otroci (1/3) 12.10 
Osudový střet Julia Caesara (2/2) 
12.55 Tajemství královských paláců 
(6/8) 13.40 Nejdůležitější události 
2.  světové války v  barvě II 14.30 
Zázračná planeta: Savci (2/6)
15.25 � Americké dynastie
16.20 � Evropa dnes
16.50 � Krásný ztráty
17.20 � Zázraky techniky V
18.10 � Auto moto svět
18.30 � Auto moto test
18.45 � České počasí (6/10)
19.15 � Přiložte na ohně!
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Namibie, perla jižní Afriky
21.00 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (1/10)
21.25 � Klenoty s vůní benzinu 

II (6/9)
21.55 � Dakar Sistaz
23.05 � Mýtus Blitzkrieg (3/3)
23.50 � Yellowstone II (2/10)
00.35 � Láska a sex v severských 

zemích
01.30 � Na moll aneb Písničky 

od Bolka
02.05 � Cesty víry
02.35 � Historie.cs
03.30 � Česko jedna báseň
03.35 � Biblická pátrání II
03.50 � A slunce svítí dál
04.20 � Před půlnocí
04.50 � Babylon

05.20 � Křesťanský magazín
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(4986) 9.30 Hell‘s Kitchen Česko 
II (7) 10.50 Můj přítel Monk II (7) 
11.50 Tescoma s chutí 12.00 Polední 
Televizní noviny 12.20 Polední 
sportovní noviny 12.24 Polední 
Počasí 12.25 Ordinace v  růžové 
zahradě 2 (504) 13.40 Mentalista II 
(2) 14.35 Mentalista II (3)
15.30 � Výměna manželek XV
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní noviny
17.30 � Na lovu V
18.30 � Ulice (4987)
19.30 � Televizní noviny
20.13 � Sportovní noviny
20.18 � Počasí
20.20 � Bratři a sestry (13)
21.40 � Comeback
22.20 � Comeback
22.55 � Kriminálka Las Vegas 

XIII (12)
23.55 � Mentalista II (2)
00.55 � Mentalista II (3)
02.00 � Jáma lvová (7)
02.50 � Babicovy dobroty VI
03.30 � Ulice (4986)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (503)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.05 M.A.S.H (133) 
7.35 M.A.S.H (134) 8.05 M.A.S.H 
(135) 8.35 M.A.S.H (136) 9.05 
Slunečná (108) 10.30 ZOO Nové 
začátky (163) 11.30 Kamarádi (68)
12.45 � Námořní vyšetřovací služba 

V (13)
13.40 � Námořní vyšetřovací služba 

V (14)
14.40 � Inkognito
15.45 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (164)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.32 � Losování loterie Megamaxa
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Polabí (14)
21.35 � Ano, šéfe!
22.45 � Inkognito
23.55 � Ano, šéfe!
01.00 � Policie v akci
01.55 � Námořní vyšetřovací služba 

V (13)
02.55 � Námořní vyšetřovací služba 

V (14)
03.50 � Closer: Nové případy IV (7)
04.45 � Rozpal to, šéfe!
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.30 Klenot.TV 12.55 Což takhle 
dát si VIP? 13.55 Policie Delta 14.50 
Záchranáři 15.55 Šťastná 7 16.55 
Policie Delta 17.50 Popelka 18.45 
Naše zprávy 18.55 Nebezpečné 
vztahy 19.55 VIP svět
20.05 � Josef Klíma: Jak jsem přežil 

devadesátky
21.05 � Téma Týdne

22.00 � Badatelé
22.35 � Badatelé
23.10 � Policie Delta
00.10 � Naše zprávy
00.20 � VIP svět
00.30 � Exkluziv!
02.25 � Na plac!
02.50 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.10 Záhady Hailey Deanové 6.30 
Myšák Stuart Little 3  7.55 Co 
horšího se může stát? 9.55 Záměna 
12.00 Elektra 13.55 Dračí srdce 3: 
Čarodějova kletba 15.55 2Bobule
18.00 � Dunkerk
20.00 � 16 bloků
22.05 � Poslední loupež
00.10 � Ava: Bez soucitu
02.10 � Mexičan
04.00 � Křižovatka smrti 3: 

Tentokráte v Paříži

Prima COOL
5.45 Bolek a Lolek 6.00 Bolek a Lolek 
6.10 COOL Taxi 6.35 Partička 7.10 
Top Gear XIX (7) 8.30 Top Gear XXI 
(7) 9.45 Hvězdná brána II (1) 10.40 
Hvězdná brána II (2) 11.45 Jmenuju 
se Earl II (9) 12.10 Jmenuju se Earl II 
(10) 12.40 Griffinovi XX (1)
13.10 � Simpsonovi XIII (5)
13.40 � Simpsonovi XIII (6)
14.05 � Simpsonovi XIII (7)
14.35 � Simpsonovi XIII (8)
14.55 � Hvězdná brána II (3)
15.55 � Hvězdná brána II (4)
17.00 � Jmenuju se Earl II (23)
17.25 � Jmenuju se Earl III (1)
17.50 � Griffinovi XX (8)
18.20 � Simpsonovi XIV (11)
18.45 � Simpsonovi XIV (12)
19.15 � Simpsonovi XIV (13)
19.45 � Simpsonovi XIV (14)
20.15 � Prima Partička XXL
22.00 � Hitman: Agent 47
23.50 � Simpsonovi XIV (11)
00.15 � Simpsonovi XIV (12)
00.45 � Simpsonovi XIV (13)
01.10 � Simpsonovi XIV (14)
01.40 � Griffinovi XX (8)
02.10 � Jmenuju se Earl II (23)
02.45 � Jmenuju se Earl III (1)
03.00 � Dexter: Nová krev (2)
04.05 � Živí mrtví XI (15)

Prima Love
5.20 Karolína, domácí kuchařka 
6.00 Karolína, domácí kuchařka 6.25 
Obchoďák (9) 7.45 Past na  lásku 
(70) 8.40 Past na  lásku (71) 9.35 
Prostřeno! 10.30 Ano, šéfe! 11.35 
Rosamunde Pilcher: Spící tygr 
13.35 Doktor z hor: Nové příběhy X 
(4) 14.35 Doktor z hor: Nové příběhy 
X (5) 15.30 Modrý kód (181)
16.45 � Modrý kód (182)
18.00 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (6)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (7)
20.00 � Rosamunde Pilcher: 

Ve svitu ohně
21.55 � Kamarádi (68)
23.10 � Obchoďák (10)
00.15 � Čas lásky a třešní (136)
01.10 � Čas lásky a třešní (137)
02.15 � Past na lásku (70)
03.10 � Past na lásku (71)
04.05 � Dvojí tvář lásky (46)

07/40

Odpor k domácím stereotypním činnostem může v nejbližších dnech přerůst ve velký konflikt, který bude nesen ve znamení vzdoru 
a odmítání autorit kolem vás. Budete trochu dokonce mířit k anarchii a rozkladu, budete se natolik snažit vzepřít, že se možná zcela 
vyvážete, spíše ovšem vytrháte, ze všech vazeb kolem vás. To však může mít už zítra katastrofální následky, protože vaše společenská 
pozice není vůbec tak silná, jak by se vám mohlo zdát.  (ač)

Zasměj se s NOSem
Pan učitel zadává ve škole slohovou práci na téma: Co bych dělal, kdybych 
byl majitel velké firmy. Všichni se pustí do práce, jen Pepíček nic. Učitel se 
ptá: „Proč nic nepíšeš?“ Pepíček odpoví: „Čekám na sekretářku!“

„Oskare, řekni nám, co je to?“
„Prosím, paní učitelko, to je lebka.“
„Dobře, ale z čeho?“
„Ze zvířete.“
„Ale jakého zvířete?“
„Prosím, mrtvého.“

06/40
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TV program pátek 10. 10.

www.samab.cz

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Magnum VI 9.50 
�Pečení na  neděli 10.30 Album 
Supraphonu 11.30 AZ-kvíz 12.00 
Zprávy ve  12  12.20 Předpověď 
počasí, Sportovní zprávy, Události 
v regionech plus 12.30 Sama doma
14.00 � Na stopě
14.25 � Chvíle pro písničku
14.35 � Reportéři ČT
15.25 � Úsměvy Jiřího Hrzána
16.10 � Polopatě
17.00 � Na cestě po Martiniku
17.30 � AZ-kvíz
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.53 � Branky, body, vteřiny
20.01 � Losování Sportky a Šance
20.05 � Minuty ze StarDance Tour
20.15 � Příliš mnoho lásky (6/8)
21.10 � Všechnopárty
22.04 � Výsledky losování 

Šťastných 10
22.05 � Hercule Poirot
23.45 � Inspektorka Candice 

Renoirová (4/8)
00.35 � AZ-kvíz
01.00 � Koptashow
01.35 � Kuchařská pohotovost
02.00 � Babylon
02.15 � Dobré ráno
04.50 � Banánové rybičky
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Afrika z výšky 
9.25 Estonsko z  výšky 10.20 
Seychely, ekologický ráj 11.10 
S  kuchařem kolem světa 12.10 
Postřehy odjinud 12.15 Borneo – 
prastarý ostrov 13.10 Železná lady
14.05 � Vzkaz Miloše Štědroně
14.20 � Souboj titánů II
15.15 � Tajemství 2. světové války
16.10 � Osudový střet Julia Caesara 

(2/2)
16.55 � Příběhy domů
17.15 � Jak se fotografují 

Veličenstva a Výsosti
18.05 � Klenoty s vůní benzinu 

II (6/9)
18.35 � Malé ostrovy Velké Británie
19.20 � Bohové a mýty staré Evropy
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Útěk z vězení
21.40 � Trans
23.20 � Jako nepoddajný plevel
01.40 � Televizní klub neslyšících
02.05 � Na moll
02.45 � Náš venkov
03.10 � To mě baví
03.35 � Zveme vás... na stavění máje
04.05 � Padající květináč
04.35 � Evropa dnes
05.05 � Auto moto svět
05.30 � Auto moto test
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.25 Ulice 
(4987) 9.25 Bratři a  sestry (13) 
10.45 Můj přítel Monk II (8) 11.35 
To je Oneplay 11.45 Tescoma s chutí
12.00 � Polední Televizní noviny
12.20 � Polední sportovní noviny

12.24 � Polední Počasí
12.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (505)
13.40 � Mentalista II (4)
14.35 � Mentalista II (5)
15.30 � Výměna manželek XV
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.19 � Odpolední sportovní 

noviny
17.30 � Na lovu V
18.30 � Ulice (4988)
19.30 � Televizní noviny
20.13 � Sportovní noviny
20.19 � Počasí
20.20 � Milionáři (3)
21.35 � Okresní přebor (5)
22.15 � Okresní přebor (6)
22.50 � Smrtonosná zbraň 3
01.20 � Mentalista II (4)
02.20 � Mentalista II (5)
03.05 � Víkend
03.40 � Ulice (4987)
04.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (504)
05.30 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.05 M.A.S.H (135) 
7.35 M.A.S.H (136) 8.05 M.A.S.H 
(137) 8.35 M.A.S.H (138) 9.05 
Slunečná (109) 10.30 ZOO Nové 
začátky (164) 11.30 Polabí (14)
12.45 � Námořní vyšetřovací služba 

V (15)
13.40 � Námořní vyšetřovací služba 

V (16)
14.40 � Inkognito
15.45 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (165)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Máme rádi Česko
22.05 � Máme rádi Česko
23.45 � Ano, šéfe!
00.55 � Policie v akci
01.50 � Námořní vyšetřovací služba 

V (15)
02.50 � Námořní vyšetřovací služba 

V (16)
03.45 � Closer: Nové případy IV (8)
04.45 � Šéf na grilu

TV Barrandov
05.55 � Nebezpečné vztahy
06.50 � Jak to dopadlo!?
07.45 � Nebezpečné vztahy
08.35 � Klenot.TV
12.55 � Což takhle dát si VIP?
13.55 � Policie Delta
14.50 � Záchranáři
15.55 � Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu II (1)
21.00 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu II (2)
22.00 � Emmanuella ve vesmíru (7)
00.00 � SeXoňa
01.10 � Naše zprávy
01.20 � VIP svět
01.35 � Na plac!
02.50 � Ostříháno
04.20 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.20 Duch v láhvi 6.40 Záměna
08.35 � Nikdy výjimečně někdy 

vždycky
10.40 � Blbec k večeři
13.05 � Dunkerk
15.10 � Stejně tak jiný jako já
17.45 � Footloose: Tanec zakázán
20.00 � Já, padouch 3
21.50 � Hostitel
00.15 � Poslední loupež
02.20 � 16 � bloků
03.50 � Hra špiónů

Prima COOL
05.15 � Těžká dřina
06.05 � Bolek a Lolek
06.10 � COOL Taxi
06.40 � Autosalon.tv
07.35 � Top Gear XXI (1)
08.40 � Top Gear XXII (1)
09.45 � Hvězdná brána II (3)
10.45 � Hvězdná brána II (4)
11.45 � Jmenuju se Earl II (11)
12.15 � Jmenuju se Earl II (12)
12.45 � Griffinovi XX (2)
13.10 � Simpsonovi XIII (9)
13.40 � Simpsonovi XIII (10)
14.10 � Simpsonovi XIII (11)
14.40 � Simpsonovi XIII (12)
15.00 � Hvězdná brána II (5)
15.55 � Hvězdná brána II (6)
17.00 � Jmenuju se Earl III (2)
17.20 � Jmenuju se Earl III (3)
17.50 � Griffinovi XX (9)
18.20 � Simpsonovi XIV (15)
18.45 � Simpsonovi XIV (16)
19.15 � Simpsonovi XIV (17)
19.45 � Simpsonovi XIV (18)
20.15 � Štvanice: Polární past
22.10 � Útok megažraloka
23.55 � Simpsonovi XIV (15)
00.20 � Simpsonovi XIV (16)
00.50 � Simpsonovi XIV (17)
01.15 � Simpsonovi XIV (18)
01.45 � Griffinovi XX (9)
02.15 � Jmenuju se Earl III (2)
02.40 � Jmenuju se Earl III (3)
03.00 � Dexter: Nová krev (3)
04.05 � Živí mrtví XI (16)

Prima Love
05.15 � Karolína, domácí kuchařka
06.00 � Karolína, domácí kuchařka
06.25 � Obchoďák (10)
07.55 � Past na lásku (72)
08.50 � Past na lásku (73)
09.45 � Prostřeno!
10.40 � Ano, šéfe!
11.45 � Rosamunde Pilcher: 

Zbloudilá srdce
13.35 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (6)
14.35 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (7)
15.30 � Modrý kód (183)
16.45 � Modrý kód (184)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (8)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (9)
20.00 � Rosamunde Pilcher: 

Pobřeží snů
21.55 � Polabí (14)
23.10 � Obchoďák (11)
00.10 � Čas lásky a třešní (138)
01.20 � Čas lásky a třešní (139)
02.20 � Past na lásku (72)
03.15 � Past na lásku (73)
04.20 � Dvojí tvář lásky (47)



1. října 2025 | 40. týden | 7 

10/40

09/40



8 | 40. týden | 1. října 2025

Vaříme a pečeme s NOSem

Dýňová pomazánka
s cottage sýrem
Suroviny: 
300 g dýně hokaido, 200 g sýru cottage, 1 drobně nakrájená cibule, 1 větší 
stroužek česneku, petrželka nebo pažitka, 1 plátek másla, sůl, mletý pepř

Postup přípravy:
Cibulku očistíme a pokrájíme nadrobno. Dýni vydlabeme a pokrájíme i se 
slupkou. V hrnci na rozehřátém másle necháme zesklovatět cibuli. Při-
dáme k ní kostičky dýně, špetku soli, promícháme a přikryté pokličkou 
dusíme asi 10 minut. Během dušení podle potřeby podléváme troškou 
vody a občas promícháme. Po uvaření směs přendáme do mísy a dýni vi-
dličkou rozmačkáme. Necháme chvíli vychladnout. Na závěr přidáme sýr 
cottage, prolisovaný česnek, drobně nasekané bylinky, podle chuti oso-
líme, opepříme a zlehka promícháme. Podáváme vychlazené a namazané 
na čerstvém pečivu.

S příchodem podzimu je tu i dýňová sezóna. Dýně jsou skvělou surovinou, 
kterou lze v kuchyni využít na mnoho způsobů – od polévek, přes hlavní chody 
až po dezerty či různé slané chuťovky. Pojďte si s NOSem některé vyzkoušet. 
Svoji lahodnou chutí jistě zaujmou i vás. Na svačinu si můžete připravit například 
dýňovou pomazánku. Mezi velmi oblíbené pokrmy z dýně patří dýňová polévka.
Co takhle zkusit pro nás netradiční mexickou dýňovou polévku? Jako sladký 
moučník můžete vyzkoušet dýňový koláč a kdo by dal raději přednost něčemu 
slanému, může si upéct dýňovo-sýrové krekry. Přejeme vám dobrou chuť!

Mexická dýňová polévka
Suroviny: 
100 g cibule, lžička olivového oleje, 3 stroužky česneku, 400 g kuřecího 
masa s kostí, 500 g dýně hokaido, 10 g rajčatového protlaku, 1 l vody, 10 g 
hořké vysokoprocentní čokolády, špetka pálivé papriky, 1 lžíce uzené mleté 
papriky, 1 lžička sušeného oregana, sůl, mletý pepř

Postup přípravy:
Nejprve si oloupeme cibuli, nakrájíme ji nadrobno a na oleji ji necháme 
zesklovatět. Až začne mírně hnědnout, přidáme prolisovaný česnek a ne-
cháme ho rozvonět. Přisypeme uzenou mletou papriku, oregano a krátce 
je osmahneme. Kdo má rád, může přidat špetku pálivé papriky. Musíme 
dávat pozor, abychom koření nepřipálili. Paprika by zhořkla. Přidáme rajča-
tový protlak a za stálého míchání vše krátce orestujeme. Přilijeme litr vody, 
vložíme do ní kuře, osolíme a opepříme. Hrnec zakryjeme poklicí a vaříme 
asi hodinu a půl, dokud se maso nebude oddělovat od kosti. Během vaření 
občas promícháme.
Maso po uvaření vyndáme, obereme od kosti a nakrájíme nebo ho na-
trháme na kousky. Maso ponecháme stranou. Nyní do vývaru přidáme 
na kostky nakrájenou dýni zbavenou semínek. Slupku můžeme nechat. 
Přidáme čokoládu a povaříme do měkka. Jakmile je dýně měkká, vybereme 
asi polovinu dýně z polévky a stranou ji vidličkou rozmačkáme. Z dýně by 

neměla vzniknout kaše, ale spíše takové hrudky. Druhou polovinu v polévce 
rozmixujeme ponorným mixérem dohladka.
Na závěr do polévky přidáme rozmačkanou dýni, maso a velmi krátce vše 
prohřejeme. Podle chuti můžeme ještě osolit či opepřit. Hotovou polévku 
můžeme na talíři doplnit lžičkou zakysané smetany a čerstvými lístky by-
linek.

S partnery vašich blízkých se nedokážete příliš domluvit a konflikty, které byly latentně přítomny ve vzduchu se proměnily v otevřený 
střet. Jste nyní zaslepení a  nejraději byste vše trhali a  ničili a  ty vetřelce ve  vaší rodině vyštvali až za  hranice státu. Popuzují vás 
v podstatě ve všem a nerozumíte tomu, jak si člověk z vaší krve mohl zvolit tak nevhodného partnera. Vlastně jste však jen zapomněli 
na to, jak vše chodilo v dobách, kdy jste to byli vy, kdo devastovali rodinné vazby vašich životních partnerů.  (ač)
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Dýňový koláč
Suroviny:  50 g polohrubé mouky, 20 g moučkového cukru, 0,5 lžičky 
prášku do pečiva, 125 g másla na pečení, 1 vejce, sůl
Náplň: 400 g dýně, 2 vejce, 4 lžíce javorového či jiného sirupu, 3 lžíce medu, 
1 lžička mleté skořice, 2 lžíce zakysané smetany, 2 lžíce citronové šťávy
Postup přípravy: Nejprve dýni zbavíme měkkého prostředku a semínek. 
Nakrájíme ji na kostičky, v hrnci je zalijeme vodou a dáme vařit. Vaříme asi 20 
minut do změknutí dýně. Po uvaření dýni scedíme a necháme vychladnout.
Do mísy nasypeme polohrubou mouku, přidáme sůl, cukr, prášek do pečiva 
a na sucho zamícháme. Dále přidáme mírně rozpuštěné máslo, vejce a zpra-
cujeme těsto. Na vále těsto poprášíme moukou a vyválíme z něj placku, 
která bude trochu větší než forma. Pečicí formu vymažeme olejem a vysy-
peme moukou. Těsto přendáme do formy, vytvarujeme ho do ní a kraje, 
které přečnívají, ořízneme.
Nyní si připravíme náplň. Okapanou a vychladlou dýni vložíme do vhodné 
misky, přidáme vejce, javorový sirup, med, mletou skořici, citronovou šťávu, 
zakysanou smetanu a elektrickým mixerem vše rozmělníme dohladka. 
Dýňovou náplň vlijeme do formy a rovnoměrně rozetřeme.
Pečeme při 180 °C asi 45–50 minut. Při podávání můžeme koláč dozdobit 
šlehačkou.

Dýňovo-sýrové krekry
Suroviny: 
150 g dýně hokaido, 170 g špaldové hladké mouky, 100 g tvrdého sýra, 
60 g másla, 50 g žervé, 1 lžička kypřicího prášku, 1 vajíčko na potření, dý-
ňová semínka, sůl

Postup přípravy: 
Dýni vydlabeme, zbavíme semínek a nakrájíme na větší kousky. Nastrou-
háme ji na jemném struhadle. Pokud tento recept připravujeme z jiného 
typu dýně, musíme ji i oloupat. Tvrdý sýr také nastrouháme najemno. Při-
dáme změklé nebo mírně rozpuštěné máslo a vše smícháme společně se 
sýrem žervé dohromady. Do směsi dále přidáme mouku, prášek do pe-
čiva, dochutíme solí a vypracujeme těsto. Těsto vložíme ani na půl hodiny 
do ledničky. 
Po vytažení z lednice ho rozválíme na papíru na pečení na tloušťku asi 
0,5  cm. Připravený plát těsta potřeme rozšlehaným vajíčkem a nožem nebo 
ostrým kolečkem na pizzu nakrájíme na požadované tvary. Doporučujeme 
tvar tyčinek, obdélníků či čtverců.
Pokud chceme, můžeme krekry ještě ozdobit dýňovými semínky. Dopo-
ručujeme je rozdrtit pomocí mixéru na menší kousky.  Takto připravené 

krekry přeneseme i s papírem na pečení na plech a vložíme do trouby 
vyhřáté na 200 ˚C. Pečeme asi 20–25 minut, podle toho, jak naše trouba 
peče. Pokud chceme mít dýňové krekry křupavější, pečeme je trošku déle 
i se zapnutým ventilátorem.

Nacházíte se právě v období, které rozhodně nepatří k těm, o nichž si říkáte, že jsou harmonická. Začalo to už tím vašim znechucením 
po probuzení. Venku nic moc  a vy se máte vypravit z domova. Má to vůbec smysl? Rozhodně má, vždyť právě nyní v době, která se 
vám může zdát být tak nejistá, můžete potkat člověka, který výrazně promění vaše příští dny. Je pravdou, že ono ovlivnění může mít 
znaménko plus i mínus, ale znáte to: Kdo neriskuje…  (ač)

Dlouho jste se těšily, milé Ryby, na tyto dny. Mělo to být velké vydechnutí po hektickém létě. Místo toho jste uvnitř celé rozložené 
a nejisté, protože se zakymácel váš citový život. Ovšem, co naplat. Srdci neporučíš, to věděly už naše babičky a vy začínáte vzdor své 
mírné povaze dělat stále zběsilejší kousky a stáváte se pomalu centrem pozornosti širokého okolí. V těchto dnech je město naštěstí 
plné ruchu, ovšem mohlo by se velmi brzy stát, že si i vaše nejbližší okolí všimne toho, že jste hlavou v oblacích.  (ač)

Nic nestíháte, křičíte na ostatní a ještě byste chtěli, aby vás chápali všichni kolem. Není toho trochu moc? Ale na druhé straně jste 
právě nyní dosáhli cílů, které jste si předsevzali už před časem. Je výsadou vašeho znamení, že úspěchy se úročí až s časem. Takže, 
stejným způsobem byste měli postupovat i v dalších dnech. Obzvláště ty obchodní záležitosti, které vám nedávají spát, by už měly 
být dořešeny.  (ač)

Dosti sporů v tomto týdnu. Zkuste se věnovat jen sami sobě a nehledejte na partnerech jen to špatné. Ženy mohou dokonce s klidnou 
myslí a vlídným úsměvem zaznamenat nečekané úspěchy u partnerů opačného pohlaví. Muži naopak s moudrou rozvahou dokáží 
v následujících dnech vyřešit obtíže finančního charakteru a dovést rodinu do jistého přístavu hmotné stability.  (ač)

Příbuzný, který se vám po  letech ozval, vás znovu navedl ke vzpomínkám a  lítostivým zjištěním, že mnohé ve vašem životě už je 
nenávratně pryč. Vy si v dedukcích ještě připojujete, že nic dobrého vás už nebude čekat. Je to ovšem nesmysl a už události příštích 
dnů by vás o tom mohly přesvědčit. Pakliže nepodlehnete našeptávačům špatností a vyvarujete se i lákavého nicnedělání, mohli byste 
prožít zcela mimořádné babí léto.  (ač)
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LORDS OF THE SOUND 
se vracejí do Česka
s koncertním programem
„The Music of Hans Zimmer“
Naživo zazní ikonické skladby z legendárních filmů jako: „Amazing Spi-
der-Man 2“, „The Dark Knight“, „Interstellar“, „Dune“, „Sherlock Holmes“, 
„Man of Steel“, „Pearl Harbor“, „Gladiator“, „Inception“, „Spirit“, „Wonder 
Woman“, „Madagascar“, „007: No Time To Die“, „Pirates of the Caribbean“, 
„The Lion King“ – a mnoho dalších nezapomenutelných hitů geniálního 
Hansa Zimmera!
Hans Zimmer – muž, který změnil svět filmové hudby
Hudební génius, jehož melodie vám přeběhnou po zádech jako mráz. 
Svoji legendární kariéru zahájil filmem „Rain Man“, kde svou hudbou 
vystihl svět hlavního hrdiny s autismem. „Nebuď slyšet víc než postavy… 
vytvoř hudbu světla,“ vzpomínal Zimmer. Tento přístup mu přinesl první 
nominaci na Oscara a otevřel dveře do Hollywoodu.
Od té doby je jeho jméno spojováno s těmi největšími filmovými hity. 
Studio Disney bylo jeho stylem natolik uchváceno, že mu svěřilo hudbu 
k  filmu „Lví král“ – soundtrack, který mu vynesl Oscara, Zlatý glóbus 
i Grammy. Zimmerova hudba pravidelně zaznívá na největších filmových 
ceremoniích a dává každému příběhu duši a hloubku.
Spojení úspěchu LORDS OF THE SOUND a mistrovství Hansa Zimmera 
vám přinese jedinečnou atmosféru plnou symfonické krásy, strhující 
energie, dechberoucích vizuálních efektů, silných hlasů sólistů i sboru – 
a nakažlivě pozitivní nálady celého orchestru.
Délka koncertu: přibližně 2,5 hodiny včetně přestávky
Nenechte si ujít! Ponořte se do světa hudby, která rozechvívá srdce a pro-
bouzí ty nejintenzivnější emoce.
11/40

TV program sobota 11. 10.
ČT1
6.00 Co naše babičky uměly 
a  na  co my jsme zapomněli 6.25 
Agentura Pepa 7.10 Polopatě 8.00 
Sedmero krkavců 9.05 Úsměvy 
Niny Popelíkové 9.45 Gejzír 10.15 
Všechny velké a  malé bytosti 
IV 11.05 Všechnopárty 12.00 
Z  metropole, Týden v  regionech 
12.25 Hobby naší doby 12.50 
Postřehy odjinud 13.00 Zprávy
13.05 � Princezna za dukát
13.50 � Bílá kočička
14.45 � Důvod k rozvodu
16.20 � Hercule Poirot
17.55 � Zpátky do přírody
18.25 � Kluci v akci
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.52 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Zázraky přírody
21.20 � Život podle Milana Kňažka
22.24 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Euromiliony
22.25 � Fantomas
00.05 � Sraz (6/6)
00.55 � Slečna Holmesová
01.45 � Gomora V (9/10)
02.30 � Sama doma
04.00 � Manéž Bolka Polívky
05.15 � Babylon
05.30 � Z metropole

ČT2
6.00 Afrika z  výšky 6.50 Rok 
na planetě Zemi (6/6) 7.50 Kouzlo 
Velké Británie 8.40 Cyklotoulky 8.55 
Bedekr XI 9.20 Automobil: Vzestup 
a pád (1/3) 10.15 Letecké katastrofy 
11.00 Auto moto svět 11.20 Auto 
moto test 11.35 Živá spirála: Portrét 
českého pavilonu na EXPO 2025
12.25 � Postřehy odjinud
12.30 � Galapágy – laboratoř 

evoluce (1/2)
13.25 � Dostihy ČR 2025
14.50 � Babylon
15.20 � Ramesse II. a jeho dynastie 

(5/6)
16.05 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (1/10)
16.35 � Namibie, perla jižní Afriky
17.30 � Zázračná planeta: Savci 

(3/6)
18.20 � Cesty kolem světa (1/12)
19.10 � Vzkaz Miloše Štědroně
19.30 � Příběhy domů
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Angelika, markýza andělů
22.00 � 13 hodin: Tajní vojáci 

z Benghází
00.20 � Galaxy Quest
02.00 � Bohové a mýty staré Evropy
02.15 � České počasí (6/10)
02.45 � Postřehy odjinud
02.50 � Ediční projekty 

Etnologického ústavu 
AVČR, Janáček – Černík

03.15 � Na moll
03.55 � Technické památky českých 

zemí
04.20 � Cesty víry
04.50 � Stavitelé antického Říma
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.10 Bernieho dobrodružství 6.20 
Karate ovce 6.35 Zig a Sharko IV 6.45 

Tescoma s chutí 6.55 Souboj na talíři 
II (5) 7.45 Víkend 8.30 Víkend 9.10 
Cukrárna (8) 10.25 Den s Novou
10.30 � Na lovu: Hvězdný speciál IV
11.55 � Za pět minut dvanáct
13.00 � Den s Novou
13.05 � Okresní přebor (4)
13.30 � Comeback
13.55 � Comeback
14.30 � Den s Novou
14.35 � Moderní Popelka
16.35 � Souboj Titánů
18.50 � Hospoda (49)
19.30 � Televizní noviny
20.13 � Sportovní noviny
20.18 � Počasí
20.20 � Možné je všechno! II
22.05 � Venom 2: Carnage přichází
00.00 � Souboj Titánů
02.15 � Milionáři (3)
03.10 � Metoda Markovič: Hojer (5)
04.25 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (505)
05.30 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Lodí přes Kornati 6.05 Bolek 
a Lolek na prázdninách 6.15 M.A.S.H 
(138) 6.45 M.A.S.H (139) 7.15 
M.A.S.H (140) 7.45 Fotr na tripu X
08.30 � Autosalon.tv
09.35 � Máme rádi Česko
11.25 � Ano, šéfe!
12.35 � Zrádci
14.05 � Zrádci: Ze záhrobí
14.45 � Pane, vy jste vdova!
16.55 � Černá punčocha
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Mladá krev (7)
21.35 � Bez lítosti 2 � (7)
22.35 � Con Air
00.40 � Malý Nicky – Satan Junior
02.30 � Ničivé tornádo
04.25 � Closer: Nové případy IV (9)
05.30 � Libovky Pepy Libického

TV Barrandov
5.55 Co bude dnes k večeři? 6.05 
Nebezpečné vztahy 7.05 Jak to 
dopadlo!? 8.30 Klenot.TV 10.40 
Babica vs. Sapík 11.30 Co bude 
dnes k večeři? 11.50 Kašpárku, vař!
12.15 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu II (1)
13.15 � Katie Fforde: Kousek z tebe
15.05 � VIP svět magazín
16.00 � Nebezpečné vztahy
17.00 � Co bude dnes k večeři?
17.20 � Babica vs. Sapík
18.10 � Vaříme s Jirkou Babicou
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Sejdeme se na Cibulce
21.15 � Vím, že nic nevím
22.20 � SeXoňa
23.15 � Emmanuella ve vesmíru (7)
01.15 � Naše zprávy
01.25 � VIP svět
01.40 � Exkluziv!
02.55 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.20 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.40 � Myšák Stuart Little 3
06.45 � Dračí srdce 3: Čarodějova 

kletba

08.45 � O synkovi, který se učil bát
10.05 � Elektra
12.00 � 2Bobule
14.05 � Návrat Růžového pantera
16.35 � Já, padouch 3
18.15 � Táta za všechny peníze
20.00 � Sebevražedný oddíl
22.35 � Úkryt
00.50 � Hostitel
03.10 � Jesse Stone: Smrt v jezeře
04.40 � Stejně tak jiný jako já

Prima COOL
05.00 � Těžká dřina
05.40 � Bolek a Lolek na Divokém 

západě
06.00 � Top Gear speciál (7)
06.45 � Top Gear XXII (2)
07.50 � Grand Tour (1)
09.20 � COOL Taxi
09.55 � COOL Taxi
10.35 � Jmenuju se Earl II (13)
11.05 � Jmenuju se Earl II (14)
11.30 � Griffinovi XX (3)
12.00 � Simpsonovi XIII (13)
12.25 � Simpsonovi XIII (14)
12.55 � Simpsonovi XIII (15)
13.25 � Simpsonovi XIII (16)
13.55 � Simpsonovi XXXVI (6)
14.15 � Černobyl
17.00 � Jmenuju se Earl III (4)
17.20 � Jmenuju se Earl III (5)
17.50 � Griffinovi XX (10)
18.20 � Simpsonovi XIV (19)
18.45 � Simpsonovi XIV (20)
19.15 � Simpsonovi XIV (21)
19.45 � Simpsonovi XIV (22)
20.15 � Doba ledová 4: Země 

v pohybu
22.00 � DogMan
00.20 � Simpsonovi XIV (19)
00.45 � Simpsonovi XIV (20)
01.15 � Simpsonovi XIV (21)
01.45 � Simpsonovi XIV (22)
02.10 � Griffinovi XX (10)
02.40 � Jmenuju se Earl III (4)
03.05 � Jmenuju se Earl III (5)
03.25 � Dexter: Nová krev (4)
04.25 � Živí mrtví XI (17)

Prima Love
05.30 � Libovky Pepy Libického
05.45 � Na zámku
06.00 � Libovky Pepy Libického
06.15 � Jak se staví sen – extra
07.00 � Obchoďák (11)
08.20 � Past na lásku (74)
09.20 � Past na lásku (75)
10.15 � Receptář prima nápadů
11.10 � Libovky Pepy Libického
11.40 � Rosamunde Pilcher: Růže 

z Kerrymoru
13.35 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (8)
14.35 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (9)
15.30 � Modrý kód (185)
16.45 � Modrý kód (186)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (10)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (11)
20.00 � Stíny nevlastní krve
21.50 � Inkognito
22.55 � Obchoďák (12)
23.55 � Čas lásky a třešní (140)
00.55 � Čas lásky a třešní (141)
01.55 � Past na lásku (74)
02.50 � Past na lásku (75)
03.50 � Dvojí tvář lásky (48)
04.50 � Teď vaří šéf!

Nebudete mít nyní asi příliš chuť pouštět se do čehokoliv nového a spíše u vás bude sílit tendence k odkládání problémů na pozdější dobu. Nemuselo 
by to nyní vůbec vadit, protože se nacházíte v situaci, kdy vás obklopuje většina podobně paralyzovaných jedinců. Dejte si ovšem pozor na intenzitu 
kontaktů s Pannami. Ty nyní procházejí relativně silným otřesem a zesiluje se jejich tendence k hysterickým reakcím především na zástupce vašeho 
znamení. Naopak sousední znamení by vás mohla podpořit a motivovat už ve velmi blízké budoucnosti k výraznější aktivitě. (ač)
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Nízký důchod? Polepšete si s Rentou 
z nemovitosti!

Moje kamarádka pracuje v Kanadě. Divila se, proč maminka nepobírá Rentu 
z nemovitosti, když má dům. Okamžitě mě napadlo: Důchodce si vezme půjčku, 
aby si přilepšil? A z čeho ji bude splácet? To nedává smysl!

Kouzlo je v tom, že senior nic neplatí. Dostane peníze, ale nemovitost nikomu 
neprodává, je stále jeho. A splátky? Ty přijdou na řadu, až když zemře nebo když 
se rozhodne dům či byt prodat.
 
Všechno jsme si důkladně proklepli. Když maminka pochopila, že zůstane ve svém 
milovaném domě, a přesto dostane peníze, tak se jí Renta zalíbila.

Společnost FINEMO.CZ jí doporučila pravidelný měsíční příjem. Ona se ale 
nakonec rozhodla, že chce celou sumu dostat najednou. Nejdřív zvelebila zahradu 
a zrekonstruovala koupelnu a kuchyň. Tím hodnotu domu ještě navýšila. Pokud 
bychom ho jednou museli prodat, rozhodně neproděláme, ale takhle teď přemýšlet 
nechci. Trochu peněz si dala bokem a zbytek půjčky si vyloženě užívá.

Měli jsme prostě kliku. Společnost FINEMO.CZ začala sjednávat Rentu z nemovitosti 
v roce 2015. Licenci získala od České národní banky. Nebylo co řešit.

A maminka? Cestuje, sportuje, plánuje dovolenou, a teď si koupila elektrokolo. 
Své sny si plní i ve stáří.

Chcete  
vědět víc?
l Další informace 
o Rentě z nemovitosti 
najdete na webu: 
www.rentaznemovitosti.cz.

l Můžete zde požádat 
o orientační kalkulaci 
a seznámit se s příběhy 
klientů.

l Můžete také zavolat 
na tel. 233 321 850.

l Máme licenci  
České národní  
banky.

 

Když maminka odešla před dvěma lety do starobního důchodu, nastal obrovský zlom. 
Zdraví jí pořád sloužilo, ale ovdověla a bála se nečekaných výdajů. Škudlila každou korunu, 
vzdala se svých zálib a nikam nechodila. Není to zvláštní? Bydlí ve vlastním domě, který 
má hodnotu několika milionů, ale nemůže si vyskakovat, protože myslí na zadní kolečka.

Výhody Renty 
z nemovitosti:
l získáte peníze 
na cokoliv (najednou či 
postupně)

l za vašeho života 
nemusíte nic splácet 
a nikdy se nesplácí více 
než cena nemovitosti

l zůstáváte bydlet 
doma a jste nadále 
vlastník svého bytu či 
domu

l můžete žít důstojněji 
a život si více užívat

12/40
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TV program neděle 12. 10.
ČT1
6.00 Zajímavosti z  regionů 6.25 
Důvod k rozvodu 8.00 Carmen 8.15 
Pečení na neděli 8.55 Polopatě 9.45 
Kalendárium 10.00 Toulavá kamera
10.35 � Objektiv
11.05 � Cirkus Humberto (6/12)
12.00 � Otázky Václava Moravce
13.00 � Zprávy
13.05 � Bez práce nejsou koláče
13.35 � Velká pardubická 2025
16.25 � Cesta na Borneo
17.25 � Nemocnice na kraji města 

(20/20)
18.25 � Co naše babičky uměly 

a na co my jsme zapomněli
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.52 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Losování Sportky a Šance
20.10 � Ratolesti (2/10)
21.10 � Výborná SHOW
21.55 � Osada (6/13)
22.54 � Výsledky losování 

Šťastných 10
22.55 � Případy detektiva 

Murdocha XVIII
23.40 � Legendy kriminalistiky 4
00.15 � Hobby naší doby
00.40 � Gomora V (10/10)
01.30 � Bolkoviny
02.20 � Zpívá celá rodina
03.50 � Krotitelé dluhů
04.20 � Kuchařská pohotovost
04.45 � Babylon
05.00 � Fenomén doby
05.30 � Zajímavosti z regionů

ČT2
6.00 Kleopatra (1/2) 6.45 Luštitelé 
záhad 7.35 Mýtus Blitzkrieg (3/3) 
8.25 Československý filmový 
týdeník 1975 (1587/2379) 8.35 
Hledání ztraceného času: Stanislav 
Olmer uvádí (1) 8.55 Historie.cs
09.50 � Souboj titánů II
10.45 � Leopoldina Habsburská, 

matka moderní Brazílie
11.35 � Postřehy odjinud
11.40 � Borneo – prastarý ostrov
12.35 � Nedej se
13.00 � Křesťanský magazín
13.30 � Cesty víry
14.05 � Skotsko – nová divočina 

(1/3)
15.00 � Duel korunních princů
15.45 � Malé ostrovy Velké Británie 

(2/4)
16.35 � Klenoty s vůní benzinu 

II (6/9)
17.05 � Příběhy staveb
17.15 � Kvalifikace na MS 

ve fotbalu 2026
20.30 � Vera Cruz
22.05 � Expres hrůzy
23.35 � Hamás: Organizace, která 

chce zničit Izrael
00.35 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
00.45 � Zajímavosti z regionů
01.10 � Dakar Sistaz
02.20 � Zázraky techniky V
03.10 � Na cestě 

po novozélandském Te 
Wahipounamu

03.40 � Technické památky českých 
zemí

04.15 � Česko jedna báseň
04.30 � Cesty
04.55 � Kouzelný život

05.15 � Klíč
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.10 Bernieho dobrodružství 6.15 
Karate ovce 6.40 Zig a Sharko IV 6.55 
Policie Modrava III (8) 8.15 Život 
na zámku IV (2) 9.05 My, chalupáři
10.20 � Souboj na talíři III
11.15 � Láska přes internet
13.45 � Comeback
14.20 � Setkání v červenci
15.45 � Babovřesky 3
18.05 � Na lovu: Hvězdný speciál IV
19.30 � Televizní noviny
20.13 � Sportovní noviny
20.19 � Počasí
20.20 � Metoda Markovič: Hojer (6)
21.40 � Kriminálka Anděl V (1)
23.00 � Střepiny
23.35 � Nepřítel státu
02.20 � Možné je všechno! II
03.45 � My, chalupáři
04.30 � Souboj na talíři III
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Lodí přes Kornati 6.05 Příhody 
Bolka a Lolka 6.20 M.A.S.H (139) 
6.45 M.A.S.H (140) 7.15 M.A.S.H 
(141) 7.45 M.A.S.H (142) 8.15 
M.A.S.H (143) 8.45 Prima Česko
09.20 � Prima Svět
09.50 � Prima Česko
10.25 � Prima Svět
11.00 � Partie Terezie Tománkové
11.55 � Receptář prima nápadů
12.50 � Libovky Pepy Libického
13.50 � Zahradnice po ruce
14.30 � Vychytávky Ládi Hrušky
15.10 � Vychytávky Extra
15.25 � Jak se staví sen – extra
16.35 � Ostrov
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.32 � Losování loterie Megamaxa
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Zrádci
21.40 � Zrádci: Ze záhrobí
22.30 � Tajné místo
23.55 � Den patriotů
02.35 � Closer: Nové případy IV (10)
03.30 � Closer: Nové případy IV (11)
04.25 � Closer: Nové případy IV (12)
05.30 � Libovky Pepy Libického
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Co bude dnes k večeři? 6.05 
Nebezpečné vztahy 7.05 Jak to 
dopadlo!? 8.30 Klenot.TV 10.40 
Babica vs. Sapík 11.30 Co bude 
dnes k večeři? 11.50 Kašpárku, vař!
12.15 � Vítejte ve světě Andrého 

Rieu II (2)
13.15 � Láska s vůní čokolády
15.05 � Proměny Tomáše Arsova
16.00 � Nebezpečné vztahy
17.00 � Co bude dnes k večeři?
17.20 � Babica vs. Sapík
18.10 � Vaříme s Jirkou Babicou
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Katie Fforde: Láska 

přichází v létě
22.00 � VIP svět magazín
22.55 � Josef Klíma: Jak jsem přežil 

devadesátky

23.55 � Aféry – neuvěřitelné 
životní příběhy

00.55 � Naše zprávy
01.05 � VIP svět
01.25 � Exkluziv!
02.00 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.20 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
7.00 Návrat Růžového pantera 9.25 
Footloose: Tanec zakázán 11.50 Já, 
padouch 3 13.30 Gejša
16.20 � Posel budoucnosti
20.00 � Ghost Rider
22.10 � Noční běžec
00.30 � Úkryt
02.40 � Hostitel

Prima COOL
5.25 Bolek a Lolek 6.00 Bolek a Lolek 
na Divokém západě 6.20 Top Gear 
XXI (3) 7.20 Top Gear speciál (8) 8.25 
�Top Gear XXII (3) 9.30 Grand Tour (2)
10.45 � Autosalon.tv
12.00 � Jmenuju se Earl II (15)
12.30 � Jmenuju se Earl II (16)
12.55 � Griffinovi XX (4)
13.25 � Simpsonovi XIII (17)
13.55 � Simpsonovi XIII (18)
14.20 � Simpsonovi XIII (19)
14.50 � Simpsonovi XIII (20)
15.10 � Doba ledová 4: Země 

v pohybu
17.00 � Jmenuju se Earl III (6)
17.20 � Jmenuju se Earl III (7)
17.50 � Griffinovi XX (11)
18.20 � Simpsonovi XV (1)
18.45 � Simpsonovi XV (2)
19.15 � Simpsonovi XV (3)
19.45 � Simpsonovi XV (4)
20.15 � Robin Hood
22.30 � Abraham Lincoln: Lovec 

upírů
00.30 � Simpsonovi XV (1)
00.55 � Simpsonovi XV (2)
01.25 � Simpsonovi XV (3)
01.50 � Simpsonovi XV (4)
02.20 � Griffinovi XX (11)
02.50 � Jmenuju se Earl III (6)
03.15 � Jmenuju se Earl III (7)
03.35 � Dexter: Nová krev (5)
04.55 � Živí mrtví XI (18)

Prima Love
5.40 Na zámku 6.00 Libovky Pepy 
Libického 6.15 Jak se staví sen – 
extra 7.00 Obchoďák (12) 8.20 Past 
na lásku (76) 9.20 Past na lásku (77)
10.15 � Receptář prima nápadů
11.10 � Zahradnice po ruce
11.40 � Stíny nevlastní krve
13.30 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (10)
14.30 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (11)
15.25 � Modrý kód (187)
16.40 � Modrý kód (188)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (12)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (13)
20.00 � Dívka z přívěsu
21.50 � Inkognito
22.55 � Obchoďák (13)
23.55 � Čas lásky a třešní (142)
00.55 � Čas lásky a třešní (143)
01.55 � Past na lásku (76)
02.50 � Past na lásku (77)
03.50 � Dvojí tvář lásky (49)
04.55 � Teď vaří šéf!

TV program pondělí 13. 10.
ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Magnum VI 9.45 
Objektiv 10.20 Všechny velké a malé 
bytosti IV 11.05 Nevěsta 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12 12.20 
Předpověď počasí, Sportovní zprávy, 
Události v  regionech plus 12.30 
Sama doma 14.00 Toulavá kamera 
14.30 Cesta na Borneo
15.30 � Písničky z obrazovky
15.50 � Zavolejte porodní sestřičky 

XIII (6/8)
16.45 � Na cestě po karibském 

pobřeží Mexika
17.15 � AZ-kvíz
17.40 � Černé ovce
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik 

a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � OKTOPUS 2 (6/12)
21.15 � Reportéři ČT
22.00 � Bilance
22.24 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Extra Renty
22.25 � Legendy kriminalistiky 4
23.00 � Dalgliesh III
23.50 � Fauda III (1/12)
00.40 � AZ-kvíz
01.15 � Z metropole, Týden 

v regionech
01.40 � Kalendárium
01.55 � Dobré ráno
04.25 � Bydlení je hra
04.50 � Na stopě
05.15 � Černé ovce
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Namibie, perla 
jižní Afriky 9.25 Skotsko – nová 
divočina (1/3) 10.15 Windsorové 
pod drobnohledem (1/5) 11.05 
Na  cestě po  Bali 11.35 Americké 
dynastie 12.30 Nejdůležitější 
události 2. světové války v barvě II 
13.25 Klíč 13.55 Cesty víry
14.20 � Krásná jezera severu Itálie
15.05 � Automobil: Vzestup a pád 

(1/3)
16.00 � Dobrodružství vědy 

a techniky
16.30 � Hitlerovi otroci (2/3)
17.25 � Letecké katastrofy
18.10 � Utajené podzemní světy 

aneb Tajuplný život 
mravenců (1/2)

19.00 � Zajímavosti z regionů
19.30 � Československý filmový 

týdeník 1975 � (1587/2379)
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Čtyři sluhové a kardinál
21.45 � Železná lady
23.25 � Leopoldina Habsburská, 

matka moderní Brazílie
00.20 � Dobrodružství vědy 

a techniky
00.50 � Babylon
01.20 � Příběhy domů
01.35 � Průšvihy první republiky
02.05 � Stopy, fakta, tajemství
02.35 � V zajetí železné opony
02.45 � Před půlnocí
03.15 � Prales na Kněhyni
03.30 � Život v korunách stromů
03.55 � S Arthurem za slony

04.25 � Náš venkov
04.50 � Televizní klub neslyšících
05.15 � Pod pokličkou maloměsta
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(4988) 9.35 Kriminálka Anděl VII 
(7) 10.50 Můj přítel Monk II (9) 
11.45 Tescoma s chutí 12.00 Polední 
Televizní noviny 12.20 Polední 
sportovní noviny 12.24 Polední 
Počasí 12.25 Ordinace v  růžové 
zahradě 2 (506) 13.40 Mentalista II 
(6) 14.35 Mentalista II (7)
15.30 � Výměna manželek XV
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní noviny
17.30 � Na lovu V
18.30 � Ulice (4989)
19.30 � Televizní noviny
20.10 � Sportovní noviny
20.15 � Počasí
20.20 � Kriminálka Anděl VII (8)
21.45 � Specialisté (108)
22.55 � Víkend
23.35 � Metoda Markovič: Hojer (6)
00.50 � Mentalista II (6)
01.50 � Mentalista II (7)
02.55 � Víkend
03.30 � Ulice (4989)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (506)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.05 M.A.S.H (142) 
7.35 M.A.S.H (143) 8.05 M.A.S.H 
(144) 8.35 M.A.S.H (145) 9.05 
Slunečná (110) 10.30 ZOO Nové 
začátky (165) 11.30 Mladá krev (7) 
12.45 Námořní vyšetřovací služba 
V (17) 13.40 Námořní vyšetřovací 
služba V (18) 14.40 Inkognito
15.45 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (166)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Hádkovi
22.20 � Bez lítosti 2 � (7)
23.20 � Ano, šéfe!
00.20 � Policie v akci
01.20 � Námořní vyšetřovací služba 

V (17)
02.20 � Námořní vyšetřovací služba 

V (18)
03.15 � Closer: Nové případy IV (13)
04.10 � Closer: Nové případy IV (14)
05.05 � Libovky Pepy Libického
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.50 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.30 Klenot.TV 12.55 Což takhle 
dát si VIP? 13.55 Policie Delta 14.50 
Záchranáři 15.55 Šťastná 7
16.55 � Policie Delta
17.50 � Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Vít Olmer: Den s Josefem 

Cardou
20.50 � Talkshow Tomáše 

Magnuska

22.00 � Proměny Tomáše Arsova
22.55 � Policie Delta
23.50 � Intim s Heidi Janků
00.45 � Naše zprávy
00.55 � VIP svět
01.05 � Exkluziv!
02.25 � Na plac!
03.15 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
6.25 Footloose: Tanec zakázán 
8.45 Posel budoucnosti 12.30 Táta 
za  všechny peníze 14.30 Setkání 
v červenci 15.55 Cukrárna (8)
17.10 � Život na zámku IV (2)
18.05 � Moderní Popelka
20.00 � Muž z oceli
22.50 � Venom 2: Carnage přichází
00.45 � Muž na odstřel
02.55 � Úkryt

Prima COOL
6.00 Těžká dřina 6.25 Prima Partička 
XXL 7.40 Top Gear XXI (4) 8.45 Top 
Gear XXII (4) 9.55 Hvězdná brána II 
(5) 10.50 Hvězdná brána II (6)
11.55 � Jmenuju se Earl II (17)
12.20 � Jmenuju se Earl II (18)
12.50 � Griffinovi XX (5)
13.15 � Simpsonovi XIII (21)
13.45 � Simpsonovi XIII (22)
14.15 � Simpsonovi XIV (1)
14.40 � Simpsonovi XIV (2)
15.00 � Hvězdná brána II (7)
16.00 � Hvězdná brána II (8)
17.05 � Jmenuju se Earl III (8)
17.25 � Jmenuju se Earl III (9)
17.50 � Griffinovi XX (12)
18.20 � Simpsonovi XV (5)
18.50 � Simpsonovi XV (6)
19.15 � Simpsonovi XV (7)
19.45 � Simpsonovi XV (8)
20.15 � Prima Partička
21.15 � Grand Tour (3)
22.40 � Top Gear speciál (1)
23.35 � Simpsonovi XV (5)
23.55 � Simpsonovi XV (6)
00.25 � Simpsonovi XV (7)
00.50 � Simpsonovi XV (8)
01.20 � Griffinovi XX (12)
01.45 � Jmenuju se Earl III (8)
02.15 � Jmenuju se Earl III (9)
02.35 � Dexter: Nová krev (6)
03.50 � Živí mrtví XI (19)
04.55 � Partička

Prima Love
5.45 Na zámku 6.00 Teď vaří šéf! 6.35 
Obchoďák (13) 8.00 Past na lásku 
(78) 8.55 Past na  lásku (79) 9.50 
Prostřeno! 10.40 Ano, šéfe! 11.45 
Skutečné vraždy 13.35 Doktor z hor: 
Nové příběhy X (12)
14.35 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (13)
15.35 � Modrý kód (189)
16.45 � Modrý kód (190)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (14)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (15)
20.00 � Rosamunde Pilcher: Vítr 

nad řekou
21.55 � Mladá krev (7)
23.10 � Obchoďák (14)
00.10 � Čas lásky a třešní (144)
01.10 � Čas lásky a třešní (145)
02.05 � Past na lásku (78)
03.05 � Past na lásku (79)
04.00 � Černá perla (1)

Máte problém a nevíte, co s ním. Silové řešení nic nenapraví a vaše zuřivost vše jen komplikuje. Zamyslete se nad tím, že nepůsobíte 
asi na všechny tím nejlepším dojmem. Na druhé straně je dobré dát ostatním vědět, že vaše skryté činy šlechetnosti, nejsou vedeny 
vypočítavostí. Máte přece velké srdce, jen jste okolnostmi byli zahnáni do kouta.  (ač)
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TV program úterý 14. 10.
ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Magnum VI9.45 
Sólo pro mou ženu 10.55 Košile 
11.20 Postřehy odjinud 11.30 
AZ-kvíz 12.00 Zprávy ve 12 12.20 
Předpověď počasí, Sportovní zprávy, 
Události v  regionech plus 12.30 
Sama doma 14.00 Pečení na neděli
14.40 � Hercule Poirot
15.30 � Písničky z obrazovky
15.50 � Zavolejte porodní sestřičky 

XIII (7/8)
16.45 � Na cestě po jihu Litvy
17.15 � AZ-kvíz
17.40 � Černé ovce
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.10 � Inspektorka Candice 

Renoirová
21.00 � Modré stíny (4/4)
22.09 � Výsledky losování 

Šťastných 10 a Euromiliony
22.10 � Slečna Holmesová
23.05 � Iveta 2: Kráska z Trebišova 

(7/10)
23.45 � Fauda III (2/12)
00.35 � AZ-kvíz
01.05 � Rajské zahrady
01.20 � Zajímavosti z regionů
01.50 � Bydlení je hra
02.15 � Dobré ráno
04.45 � 13. komnata Lumíry 

Přichystalové
05.15 � Černé ovce
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Zázračná 
planeta: Savci (3/6) 9.20 Tajemství 
královských paláců (7/8) 10.05 Duel 
korunních princů 10.55 Kleopatra 
(1/2) 11.40 Letecké katastrofy 12.25 
Nedej se 12.55 Zpátky do přírody
13.25 � Tajemství britských 

královských paláců (6/8)
14.10 � Tajemství Velkých jezer (1/3)
15.00 � Starobylé stavby
15.55 � Velký návrat
16.25 � Kouzlo Velké Británie
17.10 � Bedekr XI
17.40 � Tunisko, středomořská 

kráska
18.35 � Manu a Matěj na cestě 

po střední Itálii (1/10)
19.00 � Cyklotoulky
19.15 � Křesťanský magazín
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Ramesse II. a jeho dynastie 

(6/6)
20.50 � LEX Anička
21.50 � Letecké katastrofy
22.35 � Souboj titánů II
23.25 � Láska a sex v západní Africe
00.25 � Americké dynastie
01.20 � Televizní klub neslyšících
01.50 � Průšvihy první republiky
02.15 � Stopy, fakta, tajemství
02.45 � Soukromá muzea
02.55 � Hranice dokořán – 

Rozmówki polsko-czeskie
03.20 � Sabotáž
03.45 � Tvořit svůj svět
04.15 � Náš venkov
04.40 � Krásy evropského pobřeží
04.50 � Cesty víry

05.15 � Dobrodružství vědy 
a techniky

05.45 � Zprávy v českém znakovém 
jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.35 Ulice 
(4989) 9.35 Milionáři (3) 10.50 Můj 
přítel Monk II (10) 11.50 Tescoma 
s  chutí 12.00 Polední Televizní 
noviny 12.20 Polední sportovní 
noviny 12.24 Polední Počasí 12.25 
Ordinace v růžové zahradě 2 (507)
13.40 � Mentalista II (8)
14.35 � Mentalista II (9)
15.30 � Výměna manželek XV
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní noviny
17.30 � Na lovu V
18.30 � Ulice (4990)
19.30 � Televizní noviny
20.13  Sportovní noviny
20.18  Počasí
20.20 � Bratři a sestry (14)
21.40 � Odznak Vysočina II (1)
23.00 � Na Vaší straně
23.45 � Mentalista II (8)
00.45 � Mentalista II (9)
01.45 � Život na zámku IV (2)
02.35 � Na lovu V
03.30 � Ulice (4990)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (507)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.00 M.A.S.H (144) 
7.30 M.A.S.H (145) 8.00 M.A.S.H 
(146) 8.30 M.A.S.H (147) 9.00 
Slunečná (111) 10.30 ZOO Nové 
začátky (166) 11.30 V. I. P. vraždy (8) 
12.45 Námořní vyšetřovací služba 
V (19) 13.40 Námořní vyšetřovací 
služba VI (1) 14.40 Inkognito
15.45 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (167)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Polabí (15)
21.30 � 7 pádů Honzy Dědka
22.40 � 7 pádů Honzy Dědka
23.50 � Ano, šéfe!
00.55 � Policie v akci
01.55 � Námořní vyšetřovací služba 

V (19)
02.50 � Námořní vyšetřovací služba 

VI (1)
03.50 � Closer: Nové případy IV (15)
04.45 � Rozpal to, šéfe!
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.45 Jak to 
dopadlo!? 7.40 Nebezpečné vztahy 
8.30 Klenot.TV 12.55 Což takhle 
dát si VIP? 13.50 Policie Delta 14.50 
Záchranáři 15.55 Šťastná 7 16.55 
Policie Delta 17.50 Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Vím, že nic nevím
21.20 � Cyranův poloostrov (16)
21.55 � Cyranův poloostrov (17)
22.30 � Badatelé
23.05 � Policie Delta
00.00 � Intim s Heidi Janků

00.55 � Naše zprávy
01.05 � VIP svět
01.25 � Exkluziv!
02.35 � Na plac!
03.55 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.10 2Bobule 7.10 Setkání 
v červenci 8.35 Já, padouch 3 10.15 
Gejša 13.05 Ghost Rider 15.15 Muž 
z oceli 18.05 Souboj Titánů
20.00 � Smrtonosná zbraň 3
22.30 � Drsnej Shaft
00.30 � Nepřítel státu
02.55 � Jak se natáčela Vědma
03.40 � Elektra

Prima COOL
6.05 Bolek a  Lolek na  Divokém 
západě 6.15 Hrdinové ledových 
silnic (2) 7.00 Fotr na tripu X 7.40 
Top Gear XXI (5) 8.45 Top Gear XXII 
(5) 09.55 Hvězdná brána II (7) 10.50 
Hvězdná brána II (8) 11.55 Jmenuju 
se Earl II (19) 12.20 Jmenuju se Earl II 
(20) 12.50 Griffinovi XX (6)
13.15 � Simpsonovi XIV (3)
13.45 � Simpsonovi XIV (4)
14.15 � Simpsonovi XIV (5)
14.40 � Simpsonovi XIV (6)
15.00 � Hvězdná brána II (9)
16.00 � Hvězdná brána II (10)
17.05 � Jmenuju se Earl III (10)
17.25 � Jmenuju se Earl III (11)
17.50 � Griffinovi XX (13)
18.20 � Simpsonovi XV (9)
18.50 � Simpsonovi XV (10)
19.15 � Simpsonovi XV (11)
19.45 � Simpsonovi XV (12)
20.15 � Simpsonovi XXXVI (7)
20.35 � Partička
21.15 � Grand Tour (4)
22.40 � Top Gear speciál (2)
23.40 � Simpsonovi XV (9)
00.10 � Simpsonovi XV (10)
00.40 � Simpsonovi XV (11)
01.05 � Simpsonovi XV (12)
01.35 � Griffinovi XX (13)
02.05 � Jmenuju se Earl III (10)
02.30 � Jmenuju se Earl III (11)
02.50 � Top Gear XXII (5)
04.00 � Dexter: Nová krev (7)
04.55 � Živí mrtví XI (20)

Prima Love
5.00 Teď vaří šéf! 6.00 Karolína, 
domácí kuchařka 6.25 Obchoďák 
(14) 7.40 Past na  lásku (80) 8.35 
Past na lásku (81) 9.35 Prostřeno! 
10.25 Ano, šéfe! 11.30 Rosamunde 
Pilcher: Ve svitu ohně
13.30 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (14)
14.30 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (15)
15.30 � Modrý kód (191)
16.40 � Modrý kód (192)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

X (16)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

XI (1)
20.00 � Rosamunde Pilcher: Děti 

štěstěny
21.55 � Ano, šéfe!
23.05 � Obchoďák (15)
00.10 � Čas lásky a třešní (146)
01.05 � Čas lásky a třešní (147)
02.05 � Past na lásku (80)
03.05 � Past na lásku (81)
04.00 � Černá perla (2)

TV program středa 15. 10.
ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Magnum VI 9.45 Co 
naše babičky uměly a na co my jsme 
zapomněli 10.15 Písničky z obrazovky 
10.35 Hercule Poirot 11.30 AZ-kvíz 
12.00 Zprávy ve 12 12.20 Předpověď 
počasí, Sportovní zprávy, Události 
v regionech plus
12.30 � Sama doma
14.00 � Cirkus Humberto (6/12)
14.55 � 55 minut s Miroslavem 

Donutilem
15.50 � Zavolejte porodní sestřičky 

XIII (8/8)
16.45 � Na cestě po Mandalaji
17.15 � AZ-kvíz
17.40 � Černé ovce
18.00 � Události v regionech
18.25 � Kde domov můj?
18.55 � Události za okamžik a počasí
19.00 � Události
19.56 � Branky, body, vteřiny
20.05 � Losování Sportky a Šance
20.10 � Zločin na dobré cestě (6/12)
21.10 � Panoptikum města 

pražského (7/10)
22.15 � 13. komnata Tomáše Šebka
22.44 � Výsledky losování 

Šťastných 10
22.45 � Zpátky se Sobotou
23.40 � Inspektorka Candice 

Renoirová
00.30 � AZ-kvíz
00.55 � Banánové rybičky
01.25 � Pod pokličkou
01.50 � Zahrada je hra
02.15 � Dobré ráno
04.45 � Kluci v akci
05.15 � Černé ovce
05.30 � Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Malé ostrovy 
Velké Británie (2/4) 9.20 Ramesse 
II. a  jeho dynastie (6/6) 10.05 
Galapágy – laboratoř evoluce 
(1/2) 10.55 Na  plovárně s  Janem 
Klusákem 11.20 Vikinské ženy 
(1/2) 12.15 Tajemství britských 
královských paláců (7/8)
13.00 � Zázraky techniky V
13.50 � Pod pokličkou maloměsta
14.20 � Vše, co zůstává k vidění
15.15 � Vzkaz Jaromíra Hniličky
15.30 � České počasí (7/10)
16.00 � Televizní klub neslyšících
16.25 � LEX Anička
17.20 � Ostrovy a souostroví 

Japonska z výšky
18.15 � S kuchařem kolem světa
19.10 � Příběhy staveb
19.20 � Bohové a mýty staré Evropy
19.40 � Postřehy odjinud
19.50 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce
20.00 � Windsorové pod 

drobnohledem (2/5)
20.50 � Bedekr XI
21.20 � Trošku se to pozmění
21.50 � Lynč (7/8)
22.40 � Lynč (8/8)
23.30 � Luštitelé záhad
00.20 � Hamás: Organizace, která 

chce zničit Izrael
01.20 � Evropa dnes
01.50 � Průšvihy první republiky
02.20 � Stopy, fakta, tajemství
02.50 � V zajetí železné opony
03.00 � Hranice dokořán – 

Rozmówki polsko-czeskie

03.30 � Babylon
03.55 � Cesty víry
04.25 � Tarahún a Habešačka
04.50 � Nedej se
05.15 � Velký návrat
05.45 � Zprávy v českém znakovém 

jazyce

NOVA
6.00 Snídaně s  Novou 8.30 Ulice 
(4990) 9.30 Bratři a  sestry (14) 
10.50 Můj přítel Monk II (11) 11.45 
Tescoma s  chutí 12.00 Polední 
Televizní noviny 12.20 Polední 
sportovní noviny 12.24 Polední 
Počasí 12.25 Ordinace v  růžové 
zahradě 2 (508) 13.40 Mentalista II 
(10) 14.35 Mentalista II (11)
15.30 � Výměna manželek VII
16.57 � Odpolední Počasí
17.00 � Odpolední Televizní noviny
17.20 � Odpolední sportovní noviny
17.30 � Na lovu V
18.30 � Ulice (4991)
19.30 � Televizní noviny
20.13  Sportovní noviny
20.18  Počasí
20.20 � Hell‘s Kitchen Česko II (8)
21.45 � Jáma lvová (8)
22.55 � Kriminálka Las Vegas 

XIII (13)
23.55 � Mentalista II (10)
00.55 � Mentalista II (11)
01.55 � Na Vaší straně
02.30 � Na lovu V
03.30 � Ulice (4991)
04.15 � Ordinace v růžové zahradě 

2 (508)
05.20 � Televizní noviny

Prima family
6.00 Nový den 7.05 M.A.S.H (146) 
7.35 M.A.S.H (147) 8.05 M.A.S.H 
(148) 8.35 M.A.S.H (149) 9.05 
Slunečná (112) 10.35 ZOO Nové 
začátky (167) 11.35 Polabí (15) 
12.45 Námořní vyšetřovací služba 
VI (2) 13.40 Námořní vyšetřovací 
služba VI (3) 14.40 Inkognito
15.45 � Ano, šéfe!
16.55 � Prostřeno!
18.00 � ZOO Nové začátky (168)
18.52 � Počasí
18.55 � Hlavní zprávy
19.40 � Krimi zprávy
19.55 � Showtime
20.15 � Kamarádi (69)
21.40 � Show Jana Krause
22.40 � Show Jana Krause
23.45 � Ano, šéfe!
00.45 � Policie v akci
01.40 � Námořní vyšetřovací služba 

VI (2)
02.40 � Námořní vyšetřovací služba 

VI (3)
03.35 � Closer: Nové případy IV (16)
04.30 � Šéf na grilu
05.55 � Nový den

TV Barrandov
5.55 Nebezpečné vztahy 6.45 Jak to 
dopadlo!? 7.45 Nebezpečné vztahy 
8.30 Klenot.TV 12.55 Což takhle 
dát si VIP? 13.55 Policie Delta 14.50 
Záchranáři 15.55 Šťastná 7 16.55 
Policie Delta 17.50 Popelka
18.45 � Naše zprávy
18.55 � Nebezpečné vztahy
19.55 � VIP svět
20.05 � Talkshow Tomáše 

Magnuska

21.20 � Sejdeme se na Cibulce
22.25 � Poklad z půdy
23.30 � Policie Delta
00.30 � Naše zprávy
00.40 � VIP svět
00.50 � Exkluziv!
02.05 � Na plac!
03.20 � Ostříháno
04.25 � Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.35 Gejša 8.20 Moderní Popelka 
10.20 Návrat Růžového pantera 
12.45 Muž z oceli 15.35 Láska přes 
internet 18.05 Mámy na pařbě
20.00 � 3Bobule
22.10 � Ve službách války
00.30 � Drsnej Shaft
02.25 � Muž na odstřel
04.10 � Můj přítel Monk II (10)

Prima COOL
6.05 COOL Taxi 6.30 Prima Partička 
7.15 Top Gear XXI (6) 8.40 Top 
Gear XXII (6) 9.50 Hvězdná brána 
II (9) 10.45 Hvězdná brána II (10) 
11.50 Jmenuju se Earl II (21) 
12.15 Jmenuju se Earl II (22) 12.50 
Griffinovi XX (7) 13.15 Simpsonovi 
XIV (7) 13.45 Simpsonovi XIV (8)
14.15 � Simpsonovi XIV (9)
14.40 � Simpsonovi XIV (10)
15.00 � Hvězdná brána II (11)
16.00 � Hvězdná brána II (12)
17.05 � Jmenuju se Earl III (12)
17.25 � Jmenuju se Earl III (13)
17.50 � Griffinovi XX (14)
18.20 � Simpsonovi XV (13)
18.50 � Simpsonovi XV (14)
19.15 � Simpsonovi XV (15)
19.45 � Simpsonovi XV (16)
20.15 � Autosalon.tv
21.20 � Fotr na tripu X
22.05 � Hrdinové ledových silnic (3)
23.05 � Simpsonovi XXXVI (7)
23.25 � Simpsonovi XV (13)
23.45 � Simpsonovi XV (14)
00.15 � Simpsonovi XV (15)
00.45 � Simpsonovi XV (16)
01.10 � Griffinovi XX (14)
01.40 � Jmenuju se Earl III (12)
02.05 � Jmenuju se Earl III (13)
02.30 � Top Gear XXII (6)
03.45 � Dexter: Nová krev (8)
04.40 � Živí mrtví XI (21)

Prima Love
5.00 Teď vaří šéf! 6.00 Karolína, 
domácí kuchařka 6.25 Obchoďák 
(15) 7.45 Past na  lásku (82) 8.35 
Past na lásku (83) 9.30 Prostřeno! 
10.20 Ano, šéfe! 11.30 Rosamunde 
Pilcher: Pobřeží snů 13.25 Doktor 
z hor: Nové příběhy X (16)
14.25 � Doktor z hor: Nové příběhy 

XI (1)
15.30 � Modrý kód (193)
16.40 � Modrý kód (194)
17.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

XI (2)
18.55 � Doktor z hor: Nové příběhy 

XI (3)
20.00 � Rosamunde Pilcher: To 

hlavní je láska
21.55 � Polabí (15)
23.10 � Obchoďák (16)
00.10 � Čas lásky a třešní (148)
01.10 � Čas lásky a třešní (149)
02.10 � Past na lásku (82)
03.05 � Past na lásku (83)
04.00 � Černá perla (3)

Pokles vaší výkonnosti pokračuje už od minulého týdne. Nevíte, co s tím a navíc se připojily ty rodinné trable. Hádky ovšem bývají 
málokdy dobrým řešením. Navíc právě vy někdy po emotivním výbuchu napadnete i ty, kteří vám nic neudělali, ba stáli dosud na vaší 
straně. Neubližujte tedy těm, kteří vás mají rádi. Nápad koupit to, co jste už dlouho, vy Panny, odkládaly, ale v tomto vašem vnitřním 
rozpoložení také není šťastný.  (ač)
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Pozvánka na koncert

Česká kytarová společnost Vás zve na koncert se skvosty orientální 
a klasické hudby s názvem: Prolínání hudby orientu a klasiky.
Koncert přednese virtuozní duo Bobby Rootveld & Sanna van 
Elst, Holandsko – Německo 
(zobcové flétny, zpěv, perkuse a kytara)
Ve čtvrtek 16. 10. 2025 v 19.30 hodin, Vila Löw – Beer,
Drobného 22, Brno.
Program představuje mix orientální a klasické hudby. V tavícím kotli 
se virtuozně s melancholií i s nádechem komedie mísí orientální 
a klasická hudba prostřednictvím dua špičkových virtuosů Bobby 
Rootvelda a Sanny van Elst, kteří za posledních 22 let odehráli více 
na 2000 koncertů ve více než 35 zemích. Zazní orientální folklorně 
laděná hudba Chasidské tance, klezmery a podobně v kontrastu se 
skladbami Mozarta, Paganiniho, Montiho i třeba s cirkusově ladě-
nou skladbou Carla Domeniconiho z Turecka. Vstupenky v před-
prodeji ticketportal.cz

Vítání do smečky
Od 12.10. každou říjnovou a listopadovou neděli od 14. do 14.30 
hod. se na vás pracovníci brněnské zoo budou těšit vždy u jedno-
ho z členů smečky, které vám přiblíží. Dozvíte se zde jistě mnoho 
zajímavých informací.
říjen	 členové smečky
12. 10.	 medvěd lední + sýkořice, jeřáb, puštík
19. 10.	 Noční Limpopo + Ngoro ngoro
26. 10.	 Exotárium + alpaka
listopad	 členové smečky
2. 11.	 sob + wapiti
9. 11.	 dželady + vari/tahr
16. 11.	 lev konžský
23. 11.	 bizon + velbloud
30. 11.	 Tropické království
� Zdroj: www.zoobrno.cz

Zasměj se s NOSem
Paní učitelka se ptá Davida: „Davide, jak se řekne v přítomném čase loupit?“
„Loupím, prosím.“
„Dobře. A v čase budoucím?“
„Půjdu do vězení.“

Matikářka: „Umíte v rovnici odstranit závorku?“
Pepíček: „Tak pokud je napsaná gumovacím perem...“

Paní učitelka napíše žákovi do žákovské knížky: „Smrdí, umývat!“
Tatínek odepíše: „Učit, nečuchat!“

Paní učitelka se ptá dětí, jaká mají doma zvířata.
Odpovídají: psa, kočku, morče... Nakonec se zeptá Pepíčka.
Ten odpoví: „Kuře v mrazáku!“

Paní učitelka se ptá Pepíčka: „Pepíčku, kdo psal ten domácí úkol?“
Pepíček řekne: „Tatínek.“
Paní učitelka se zase ptá: „A proč?“
Pepíček řekne: „Protože maminka neměla čas.“

Učitel říká: „Zavolám rodičům.“
V 1. třídě: „Ne, prosím, já se polepším.“
V 6. třídě: „Ale vždyť já nic neudělal!“
V 9. třídě: „Vyřiďte jim, že je pozdravuju.“

Citáty slavných
„Podzim je druhé jaro, kdy je každý list květem.“ � Albert Camus 

„Udělat věc, které se bojíme, je první krok k úspěchu.“ � Mahátma Gándhí

„Podzim je doba proměny a přípravy na klidnou zimu. Je to čas, kdy můžeme 
zpomalit tempo a vnímat krásu okamžiku.“�  Emily Bronteová
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