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TV program Horoskopy Věděli jste…
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Nachlazení, chřipka, ale i zažívací potíže
– pro řadu dětí i dospělých poprázdninová
realita. Jak si ve zdraví poradit s návratem
do školy a pracovního režimu radí farmaceut
Lékárny AGEL strana 2

Co je to krevní plasma
a proč je tak důležitá?
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Citové zmatky a snaha vyřešit všechno velmi rychle – tak na vás působí chování nejbližších. Uvádí vás to právem ve zmatek, vždyť něco
takového jste rozhodně nečekaly. V týdnech, kdy jste pilně pracovaly nebo měly potíže se zdravím, se zdálo, že rodinná konstelace je
v pořádku, a nyní toto! Jenže, bohužel, situace se bude ještě zhoršovat. Nezbývá, než se na to připravit a naopak se radovat z drobností
a maličkostí, které jsou nyní kolem vás doslova na dosah. (ač)

Nachlazení, chřipka, ale i zažívací potíže – pro řadu

dětí i dospělých poprázdninová realita. Jak si ve

zdraví poradit s návratem do školy a pracovního

režimu radí farmaceut Lékárny AGEL
Časté výkyvy teplot, ochlazení a typické podzimní

počasí způsobuje dětem i dospělým řadu zdravot-

ních potíží. Pro lékárníky to už tradičně znamená

plné lékárny lidí, kteří si chodí pro radu, jak s nachlazením či chřipkou

zatočit. 

Virovým onemocněním nahrává také začátek školního roku, kdy se děti vrací

do kolektivu, což je pro rychlé šíření nemocí ideální prostředí. S rýmou,

kašlem, bolestí v krku nebo zvýšenou teplotou se však mohou potýkat nejen

školáci, ale i dospělí.„Pokud začnete pociťovat příznaky začínající rýmy, nasaďte

přípravky ve formě spreje nebo kapek do nosu, které obsahují mořskou sůl,

ideálně i stopové množství mědi. Ta totiž účinně zabraňuje propuknutí zánětu

v dutině nosní. V případě, že trpíte na ucpaný nos, doporučuji sáhnout po volně

prodejných léčivých přípravcích, které snižují otok sliznice a uvolňují dýchací

cesty,“ radí Mgr. Roman Staszko, vedoucí Lékárny AGEL v Novém Jičíně.

„Nepříjemného škrábání v krku vás zbaví pastilky nebo spreje s protizánětlivými

účinky. Jestliže se ke zdravotním problémům přidá ještě zvýšená teplota nebo

se zhorší dýchací potíže, pro jistotu navštivte lékaře,“ doporučuje farmaceut.

Začátek školního roku je zároveň velmi hektickým obdobím pro řadu dětí,

u kterých se vlivem stresu

a změny stravování mohou objevit zažívací potíže. Bolest břicha, průjem

nebo zácpa pak na sebe nenechají dlouho čekat. Co pomáhá v tomto případě?

„Rodiče by měli začít u přípravy svačinek a dohlédnout na to, co jejich děti ve

škole jedí. Nezdravé svačinky v podobě koblih, chipsů a sladkostí vyměňte za

celozrnné pečivo, plátek sýra, šunku nebo jogurt s tvarohem a ovesnými vločkami.

Nezapomeňte školákům do svačinky přidat také kousek ovoce a zeleniny. Ani

vynechání dopoledního jídla trávení neprospívá, dohlédněte proto na to, aby

děti jedly pravidelně,“ doporučuje lékárník a dodává: „Ať už vy nebo vaše děti

trpí trávicími potížemi způsobenými stresem nebo jenom změnou jídelníčku,

pro jejich zmírnění doporučuji pravidelně užívat probiotika nejlépe v kombinaci

s prebiotiky. Jedná se o tzv. „zdravé bacily“, které vytváří ve střevech vhodné pro-

středí podporující trávení a správnou funkci imunitního systému. V případě dlou-

hodobější zácpy nebo naopak průjmu se poraďte s lékárníkem na výběru

vhodných přípravků pro daný věk a příznaky, každopádně dbejte na pitný režim

a doplňujte energii iontovými nápoji, které rychle dodají tělu ztracené množství

tekutin, minerálů a iontů a zabraňují tak dehydrataci organismu. I tady se však

řiďte pravidlem, které říká, že pokud samoléčba nezabírá a zdravotní potíže pře-

trvávají nebo se dokonce zhoršují, na nic nečekejte a co nejdříve navštivte lékaře,“

doplňuje Mgr. Roman Staszko, vedoucí Lékárny AGEL v Novém Jičíně.

Recept na pohodový podzim podle odborníků spočívá především v eliminaci

stresu. K jeho zmírnění mohou pomoci bylinné preparáty z třezalky nebo

meduňky. Pravidelně užívejte vitamin C jako prevenci před možným virovým

onemocněním, dopřávejte si kvalitní a dlouhý spánek, dbejte na zdravou

a vyváženou stravu, dostatečně se hýbejte a pravidelně doplňujte tekutiny.

To samé platí pro školáky, jejichž imunitu můžete posílit také multivitami-

novými tabletami ve formě oblíbených gumových bonbónů, vitaminových

doplňků stravy s obsahem hlívy ústřičné či echinacey, která podporuje při-

rozenou obranyschopnost dětí.
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Ještě jste se nevzpamatovaly z otřesů, které vám přinesly uplynulé dny. Jednalo se sice o drobnosti, ale jste celé znejistělé a nervózní.
Uklidnění naleznete více v duševní práci, nežli v odpočinku fyzickém, protože únava by vaší podrážděnost a mrzutost nyní jen zvyšovala.
Dobrým řešením tak mohou být klidná odpoledne s nenáročnou četbou, nebo výprava do některého z nákupních center. (ač)
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Vamberk, Vsetín, Telč, Tymákov u Plzně

Navštivte naši provozovnu: Telč, Třebíčská ul. 319 tel. 730 513 045

Vše skutečně dopravíme zdarma
po brněnsku a celé jižní Moravě 

� Perla se rozpustí v octě.

� Okolo 13 % lidí jsou leváci.

� Hitler i Napoleon měli pouze jedno
varle. Evidentně to nebyl jediný jejich
hendikep.

� Při spánku spálíte více kalorií než při
sledování televize.

� Barvy žlutá, oranžová a červená jsou
používány restauracemi, protože
podporují chuť k jídlu.

� Blesky každý rok zraní čtvrt milionu
lidí, desetina z nich zásah nepřežije.
Muži mají 4x větší pravděpodobnost,
že budou zasaženi bleskem, než ženy.
Chcete-li toto riziko minimalizovat,
nikdy se nerouhejte v bouřce v brnění
na kopci.

� A když už je řeč o bouřce, jedním
z největších projevů nedůvěry v Boha
je hromosvod na kostele.

� Pro tvorbu jedné sklenice pomeran-
čového džusu se spotřebuje 50 skle-
nic vody na vypěstování pomerančů.

� Ženy mrkají 2x častěji než muži.

� 111111111 x 111111111 =
12345678987654321. Tohle si může-
te lehce zapamatovat a pak machro-
vat u oběda.

� Ženy toho namluví 3x více než muži
(7500 slov vs 2500 slov denně). O tom
snad nikdo nepochybuje.

� Na veřejných záchodcích je nejčistší
(nejméně používaná) první kabinka,
protože si všichni myslí opak a navště-
vují jinou.

� Nejoblíbenější barva auta je stříbrná.
Nejbezpečnější jsou červené vozy.

� Thomas Edison, vynálezce žárovky,
měl panický strach ze tmy.

� „Buffalo buffalo Buffalo buffalo buffa-
lo buffalo Buffalo buffalo." je grama-
ticky správná věta v angličtině.
Znamená „Bizoni z Buffala, kteří jsou
zastrašováni jinými bizony z Buffala,
také zastrašují bizony z Buffala."

� Rodiče Alberta Einsteina se obávali,
že je mentálně zaostalý, protože mu
trvalo velmi dlouho, než se naučil
mluvit.

Věděli jste že?
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TV program čtvrtek 14. 9.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II
9.55 Alimenty 10.15 Doktor Martin IX
(5/8) 11.00 Všechno, co mám ráda
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.10 Pečení na neděli
14.50 Kam k nám (2/9)
15.45 Na krok od nebe II
16.45 Všechno, co mám ráda
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Vyprávěj
21.05 Toulky Českem budoucnosti II
21.30 Máte slovo s M. Jílkovou
22.29 Výsledky losování

Šťastných 10 a Extra Renty
22.30 Na stopě
22.55 Komisař Montalbano
00.45 AZ-kvíz
01.10 Banánové rybičky
01.45 Kuchařská pohotovost
02.15 Dobré ráno
04.45 Hobby naší doby
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Svět zvířat 9.25
Objevování světa II 10.15 Keltové proti
Římanům (2/3) 11.10 Rekviem za
manžele Krafftovy 12.35 Magie
Venezuely 13.30 Češi zachraňují...
antilopy v Senegalu
13.55 Láska pandí matky
14.50 Zázračná planeta: Zelená

planeta (1/5)
15.40 Evropa dnes
16.10 Tajemství stavitelů pyramid
17.00 Tajemství noci a spánku (1/2)
17.50 Nádherná Amerika II
18.45 Auto moto svět
19.05 Auto moto test
19.15 1945: Japonsko kapituluje,

USA slaví
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 České rybí legendy II
21.00 České počasí (2/10)
21.30 Národní klenoty II
21.55 Československý vesmír (1/6)
22.25 Hříšná duše IV (3/8)
23.10 Hříšná duše IV (4/8)
23.55 V zajetí pornografie
00.20 Člověk a sobi karibu
01.15 Konec války v barvě (2/5)
02.00 Šetřit – to je výzva (2/12)
02.20 Před půlnocí
02.45 Zveme vás... do Křesla tradice

a slávy
03.20 V kondici
03.40 Notes
04.20 Na moll
05.00 Babylon
05.30 Křesťanský magazín

NOVA
5.55 Snídaně 8.35 Ulice (4538) 9.35
MasterChef Česko VII (3)

10.55 Na lovu III
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Ordinace v růžové zahradě

(185)
13.35 Dr. House (17)
14.30 Dr. House (18)
15.30 Výměna manželek XII
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4539)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Zlatá labuť (25)
21.35 Ztracená rodina (2)
22.55 Kriminálka Las Vegas (2)
23.55 Dr. House (17)
00.55 Dr. House (18)
01.55 Kriminálka Las Vegas (2)
02.35 Novashopping
02.55 Na lovu III
03.40 Ulice (4539)
04.25 Ordinace v růžové zahradě

(185)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.20 M.A.S.H (250) 7.00 Nový den
08.10 M.A.S.H (251)
08.45 M.A.S.H (252)
09.15 Pod hladinou (3)
10.25 Policie Hamburk XII (25)
11.25 Policie Hamburk XII (26)
12.25 Jake a Tlusťoch III (24)
13.30 Komisař Rex (10)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (132)
21.35 Inkognito
22.45 Inkognito
23.55 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
02.05 Jake a Tlusťoch III (24)
03.05 Policie Hamburk XII (25)
04.15 Policie Hamburk XII (26)

TV Barrandov
5.30 Jak to dopadlo!? 6.25 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Kvíz Jaromíra Soukupa
13.15 Nebezpečné vztahy live
14.15 Jak to dopadlo!?
15.10 Nebezpečné vztahy
16.10 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
17.00 Kvíz Jaromíra Soukupa
17.30 Jak to dopadlo!? FINÁLE
18.25 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.35 Hovory Kalousek Soukup
21.30 Týden podle Jaromíra

Soukupa
21.55 Perly bazarů a zastaváren
22.55 Kvíz Jaromíra Soukupa
23.30 Hovory Kalousek Soukup

00.30 Týden podle Jaromíra
Soukupa

00.55 Moje zprávy
01.00 VIP svět
01.25 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.00 Na plac!
02.55 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.50 Zathura: Vesmírné dobrodružství
7.50 Dr. House (15) 8.50 Dr. House (16)
09.45 Ten svetr si nesvlíkej
11.20 Teleshopping
11.35 Nesvatbovi
14.00 Můj brácha má prima bráchu
16.00 Nákaza
18.15 Znamení čtyř
20.00 Divergence
22.50 Terapie láskou
01.15 Prci, prci, prcičky: Nahá míle
03.15 Živý terč 2

Prima COOL
6.00 Příhody Bolka a Lolka 6.30
Partička 7.25 Re-play 8.00 Top Gear
XXIII (4)
09.05 Top Gear XXIV (3)
10.20 Hvězdná brána (13)
11.20 Hvězdná brána (14)
12.20 Futurama VI (11)
12.50 Futurama VI (12)
13.20 Simpsonovi XIII (1)
13.50 Simpsonovi XIII (2)
14.20 Simpsonovi XIII (3)
14.50 Simpsonovi XIII (4)
15.10 Hvězdná brána (15)
16.10 Hvězdná brána (16)
17.15 Futurama VI (13)
17.45 Futurama VI (14)
18.15 Simpsonovi XIV (7)
18.45 Simpsonovi XIV (8)
19.15 Simpsonovi XIV (9)
19.45 Simpsonovi XIV (10)
20.15 Partička XXL
22.00 Tajemná záře nad Pacifikem
00.10 Simpsonovi XIV (7)
00.40 Simpsonovi XIV (8)
01.15 Simpsonovi XIV (9)
01.45 Simpsonovi XIV (10)
02.15 Futurama VI (13)
02.45 Futurama VI (14)
03.15 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (17)
04.20 Hvězdná brána VIII (19)

Prima Love
05.35 Relaxační podívaná
06.00 Relaxační podívaná
06.20 Prostřeno!
07.30 Modrý kód (49)
09.00 Jak se staví sen
09.50 Prostřeno!
10.35 Ano, šéfe!
11.55 Osudové léto v Bavorsku
13.45 Záchranáři z hor II (6)
14.45 Záchranáři z hor II (7)
15.50 Domov na pobřeží IV (2)
16.50 Domov na pobřeží IV (3)
17.50 Záchranáři z hor II (8)
18.50 Záchranáři z hor II (9)
20.00 Osudové léto v Salamance
21.55 Modrý kód (50)
23.10 Eliška a Damián (2)
00.20 Anastázie (45)
01.20 Anastázie (46)
02.25 Domov na pobřeží IV (2)
03.30 Domov na pobřeží IV (3)
04.40 Příchuť lásky (38)

Další číslo vyjde 21. 9.2023
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TV program pátek 15. 9.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II
10.05 Po stopách hvězd
10.35 Vyprávěj
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Na stopě
14.25 Reportéři ČT
15.15 Na krok od nebe II
16.10 Polopatě
17.00 Jak se dělá dobrá škola (2/10)
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Osada 2 (3/10)
21.05 Všechnopárty
21.59 Výsledky losování Šťastných 10
22.00 Hercule Poirot
23.35 Kriminalista V
00.35 AZ-kvíz
01.00 13. komnata Dušana Sitka
01.30 Jak se vede, sousede?
02.10 Rajské zahrady
02.30 Dobré ráno
05.05 V kondici
05.20 Sváteční slovo ředitelky

biskupského gymnázia Jany
Vylobové

05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Irsko, keltská
magie 9.20 Hledání ztracených
světů II. – Indie (2/6)
09.45 Rok v divočině (1/3)
10.40 Království divočiny: Jepice

dlouhochvostá, Maďarsko
11.05 Tajemství noci a spánku (1/2)
12.00 Režisér v inkognitu
12.20 České stopy
13.15 Postřehy odjinud
13.25 Usáma bin Ládin zblízka
14.15 Revoluce! (2/2)
15.10 Prvních 72 hodin druhé

světové války (3/3)
16.00 CIA vs. Usáma bin Ládin
17.25 Češi zachraňují... antilopy

v Senegalu
17.55 Jak továrny změnily svět
18.45 Súdán, mezi Nilem a pouští
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Strach nad městem
22.10 100 dní v Palermu
23.45 Letecké katastrofy
00.30 Apokalypsa: Válka světů (2/6)
01.25 Ztracené poklady Egypta
02.10 Legendy kriminalistiky 2
02.40 Žijeme s vírou
03.40 Folklorika
04.10 Rodinné křižovatky
04.35 V kondici
04.55 Evropa dnes
05.30 Auto moto svět
05.45 Auto moto test

NOVA
05.55 Snídaně
08.35 Ulice (4539)
09.35 Zlatá labuť (25)

10.50 Na lovu III
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Ordinace v růžové zahradě

(186)
13.40 Dr. House (19)
14.35 Dr. House (20)
15.35 Výměna manželek XII
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.25 Ulice (4540)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Co ste hasiči II (3)
21.35 Captain America: Občanská

válka
00.35 Dr. House (19)
01.35 Dr. House (20)
02.20 Kriminálka Anděl V (3)
03.20 Novashopping
03.35 Ulice (4540)
04.30 Ordinace v růžové zahradě

(186)
05.25 Novashopping

Prima family
06.00 Bolek a Lolek vyrážejí do

světa
06.20 M.A.S.H (252)
07.00 Nový den
08.15 M.A.S.H (253)
08.50 Zoo (132)
10.20 Policie Hamburk XII (27)
11.25 Policie Hamburk XII (28)
12.25 Jake a Tlusťoch III (25)
13.30 Komisař Rex (11)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Máme rádi Česko
22.00 Máme rádi Česko
23.45 Ano, šéfe!
00.55 Policie v akci
01.55 Jake a Tlusťoch III (25)
02.55 Policie Hamburk XII (27)
04.10 Policie Hamburk XII (28)

TV Barrandov
05.35 Jak to dopadlo!?
06.25 Jak to dopadlo!?
08.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Kvíz Jaromíra Soukupa
13.15 Nebezpečné vztahy live
14.15 Jak to dopadlo!?
15.15 Nebezpečné vztahy
16.10 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
17.00 Kvíz Jaromíra Soukupa
17.30 Jak to dopadlo!? FINÁLE
18.25 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.20 Stopy života
22.20 Nečekaná úmrtí – Vašo Patejdl
22.55 Kvíz Jaromíra Soukupa
23.25 Kurňa, co to je?
01.00 Moje zprávy
01.05 VIP svět

01.15 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.55 Na plac!
03.30 Ostříháno
04.45 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.00 Nákaza
07.00 Dr. House (17)
08.00 Dr. House (18)
09.00 Dost
11.20 Znamení čtyř
13.10 Teleshopping
13.25 Nikdy není pozdě
15.25 Divergence
18.10 Žabí princ v New Yorku
20.00 Trollové
21.55 Invaze
23.55 Zabijákova žena a bodyguard
02.15 Terapie láskou
04.45 Nesvatbovi

Prima COOL
05.20 Těžká dřina
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.10 Autosalon.tv
07.30 Těžká dřina
08.05 Top Gear XXIII (5)
09.10 Top Gear XXIV (4)
10.20 Hvězdná brána (15)
11.20 Hvězdná brána (16)
12.20 Futurama VI (13)
12.50 Futurama VI (14)
13.20 Simpsonovi XIII (5)
13.50 Simpsonovi XIII (6)
14.20 Simpsonovi XIII (7)
14.50 Simpsonovi XIII (8)
15.10 Hvězdná brána (17)
16.10 Hvězdná brána (18)
17.15 Futurama VI (15)
17.45 Futurama VI (16)
18.15 Simpsonovi XIV (11)
18.45 Simpsonovi XIV (12)
19.15 Simpsonovi XIV (13)
19.45 Simpsonovi XIV (14)
20.15 Strážkyně času
22.25 Lovci příšer
00.15 Simpsonovi XIV (11)
00.45 Simpsonovi XIV (12)
01.15 Simpsonovi XIV (13)
01.45 Simpsonovi XIV (14)
02.15 Futurama VI (15)
02.45 Futurama VI (16)
03.15 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (18)
04.25 Hvězdná brána VIII (20)

Prima Love
05.40 Relaxační podívaná
06.00 Relaxační podívaná
06.20 Prostřeno!
07.30 Modrý kód (50)
09.05 Jak se staví sen
09.55 Prostřeno!
10.40 Ano, šéfe!
11.55 Osudové léto na Mallorce
13.50 Záchranáři z hor II (8)
14.50 Záchranáři z hor II (9)
15.50 Domov na pobřeží IV (4)
16.50 Domov na pobřeží IV (5)
17.50 Záchranáři z hor II (10)
18.50 Záchranáři z hor II (11)
20.00 Osudové léto v Algarve
21.55 Modrý kód (51)
23.10 Zoo (132)
00.30 Anastázie (47)
01.30 Anastázie (48)
02.30 Domov na pobřeží IV (4)
03.30 Domov na pobřeží IV (5)
04.40 Příchuť lásky (39)

www.samab.cz

Lahůdky a studená kuchyně

Vyrábíme chlebíčky, minichlebíčky, jednohubky,
obložené mísy, obložené talíře, zeleninové saláty,

rautové výrobky, vše podle přání zákazníka.

Přemyslovo nám. 8 • 603 269 611
Brno-Slatina • www.lahudka-brno.cz

Jeden chlebíček
nikdy nestačí!

Tak neváhej a objednej.
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Po týdnech velkých citových trápení a nesmělém rozhlížení se kolem, náhle zjišťujete, že vám tak trochu ujel vlak. Příliš jste se soustřeďovali
jen sami na sebe a příliš jste všem na odiv stavěli svá trápení. Vše je mnohem komplikovanější, než jste z perspektivy svého bolu vnímali
a vám nyní nezbývá, než se pokusit najít nový prostor pro sebeuplatnění. Nebezpečí vám hrozí především ve stresových situacích: jste
nyní velmi náchylní odtáhnout se ode všech a stát se samotáři zmítanými svými pochybnostmi o všem a o všech. (ač)

Jste prý nestálí ve svých názorech. Není to samozřejmě pravda, ovšem když zrekapitulujete své činy za poslední dny, zjistíte, že se to
okolí tak mohlo alespoň v jisté chvíli zdát. Nezbývá tedy než opatrněji komunikovat a kritizovat obchodní partnery a to samé platí také
pro lidi vašemu srdci nejbližší. Útěchou vám může být, že mnohé problémy, které se vás týkaly v oblasti zdraví jsou nyní alespoň načas
zažehnány. (ač)

Začínají vás dohánět stará nedoléčená zranění a přechozené choroby. Zatím to vyhlíží jen tak, že jste nějací unavenější, ovšem zdání
může klamat. Dejte si prosím pozor na všechny rizikové faktory, jež by vás mohly ovlivnit a oslabit a to ve dnech, které bezprostředně
přijdou. Ti z vás, kteří se cítí slabými a nejistými by dokonce měli uvažovat o dnu, kdy budou jen „lenošit“, ale v podstatě odpočívat a hledat
zdroje nových sil. (ač)

Fascinuje vás nyní exotika a každodennost kolem vám připadá hodná zrušení. V podstatě míříte k anarchistickému řešení, jen jste si to
vevnitř, v sobě, ještě nesrovnaly. Přitom vás čekají dny, kdy budete muset učinit zcela zásadní rozhodnutí a vás to popuzuje. Dokonce
i to, co máte tak rády a obvykle vám pozvedne náladu, nyní nestojí za nic. Měly byste odjet ihned z města, změnit optiku pohledu na
problémy a zkusit hovořit se zcela novými lidmi. (ač)

Blíží se k vám láska a nedokážete ji ještě rozpoznat. Bude to s největší pravděpodobností vztah velmi nevyvážený a vy budete těmi, kdo
budou především odmítat. Zatímco nedávno jste se trápili vy, hledali jste cestu k objektu svých tužeb, nyní se karta obrátila. Nejzajímavější
na tom všem je fakt, že se o celé té srdcové záležitosti dozvíte až po velmi dlouhé době a bude vám to vlastně dokonce líto. (ač)

Tvrdý střet s nadřízenými znamenal počátek velké vleklé války, která vás nyní čeká. Měli byste se připravit psychicky a zorganizovat vše
tak, abyste měli relativně volné ruce k jakýmkoliv nutným dalším krokům. Už zítra může jít totiž skutečně do tuhého a vy budete muset
mobilizovat všechny síly, abyste v nelehkém boji zůstali těmi, kdo si uchovají svou tvář. Je takřka jasné, že všechny obtíže budete chtít
řešit s velkým nadhledem a s tendencí k sebeobětování. (ač)

Planety vám, Blíženci,  nepřejí. Povedou vás k neklidu, snaze řešit vše ihned a povrchně. Nedbejte na to, pokud můžete. Dobrá fyzická
kondice by vám měla pomoci překonat všechny problémy a vy snad z nejednoznačného týdne vyjdete se ctí. Když bude nejhůře, vzpomeňte
na rady babiček: nic není tak horké, jak se v první chvíli zdá. (ač)

Od momentu, jenž vás vyprovází z domu už při cestě do zaměstnání, se jako nit z klubka odvíjí také vaše nerudnost a neochota
komunikovat s lidmi. Máte navíc naloženo na hřbetě příliš mnoho úkolů a v podstatě není ani v silách jediného člověka s tímto
břemenem cosi podstatnějšího učinit. Nelze tedy, než vám pro dny nejbližší poradit, abyste se snažili více volněji dýchat a přemýšlet
dříve, než vyřknete zprávy, jež by vás poté mohly dlouhou dobu velmi mrzet. (ač)
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TV program sobota 16. 9. TV program neděle 17. 9.

ČT1
6.00 Zajímavosti z regionů 6.25 Andula
vyhrála 7.50 Dioptrie 8.05 Pečení na
neděli 8.45 Polopatě 9.40 Kalendárium
09.55 Toulavá kamera
10.25 Objektiv
10.55 Hříchy pro diváky detektivek

(9/10)
12.00 Otázky Václava Moravce
13.00 Zprávy
13.05 Pekelná maturita
14.10 Princezny nejsou vždycky na

vdávání
15.00 O Johance s dlouhými vlasy
15.45 Tajemství Ocelového města
17.15 Potkal jsem ho v zoo
18.25 Co naše babičky uměly a na

co my jsme zapomněli
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Zločiny Velké Prahy (3/10)
21.20 168 hodin
21.54 Výsledky losování Šťastných 10
21.55 Svědectví mrtvých očí
23.20 Případy detektiva Murdocha

XV
00.10 Toulky Českem budoucnosti II
00.40 Hobby naší doby
01.05 Sváteční slovo ředitelky

biskupského gymnázia Jany
Vylobové

01.15 Milovníci vína (2/16)
01.40 Manéž Bolka Polívky
02.55 Jak se vede, sousede?
03.35 Jak se vede, sousede?
04.15 Jak se dělá dobrá škola (2/10)
04.45 Malá farma
05.10 Rajské zahrady
05.30 Zajímavosti z regionů

ČT2
6.00 Ztracené poklady Egypta 6.45
Prvních 72 hodin druhé světové války
(3/3) 7.30 Tajemství stavitelů pyramid
8.20 Československý filmový týdeník
1973 (1479/2379)
08.30 Hledání ztraceného času
08.50 Československý vesmír (1/6)
09.20 Zázraky techniky III
10.10 Keltové proti Římanům (3/3)
11.05 Klenoty příhraničí (2/12)
11.30 Karel IV.
12.10 Nedej se
12.40 Křesťanský magazín
13.05 Cesty víry
13.35 Na plovárně s Janem Valou
14.00 Království divočiny: Rajky,

Papua Nová Guinea
14.30 Narozeni ve Skalnatých

horách (1/2)
15.25 Hledání ztracených

světů II. – Indie (2/6)
15.50 Alžběta a Margaret,

královské sestry (1/2)
16.40 Bangkok, město zrozené z vody
17.30 Nádherná Amerika II
18.25 Národní klenoty II
18.55 Za oponou přírody (2/5)
19.20 Zajímavosti z regionů
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Velký souboj
21.40 Taxikář
23.30 Wagnerovci: Putinova

stínová armáda
00.30 Rekviem za manžele Krafftovy
01.55 Hříšná duše III (3/8)

02.35 Notes
03.15 Příběhy domů
03.40 Náš venkov
04.10 Folklorika
04.35 Před půlnocí
05.00 Tajemství noci a spánku (1/2)

NOVA
5.55 Bernieho dobrodružství 6.00 Zig
a Sharko III 6.10 Dobrodružství Toma
a Jerryho (6, 7) 7.05 Štěně jménem
Scooby-Doo III (2, 3)
07.55 Víkendová Snídaně
10.15 Rady ptáka Loskutáka
11.30 Co ste hasiči II (3)
12.45 Děda, postrach rodiny
14.35 Konec básníků v Čechách
16.55 Brácha za všechny peníze
18.55 Hospoda (40)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Policie Modrava IV (3)
21.35 Policie Modrava II (7)
22.50 Střepiny
23.25 Křižovatka smrti 3:

Tentokráte v Paříži
01.10 Děda, postrach rodiny
02.35 Novashopping
02.50 Specialisté (175)
03.40 Ztracená rodina (2)
04.55 Střepiny
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Lodí přes Kornati 6.10 Bolek
a Lolek vyrážejí do světa 6.30 M.A.S.H
(252) 7.00 M.A.S.H (253) 7.35 M.A.S.H
(254) 8.05 M.A.S.H (255)
08.40 Prima Česko
09.10 Prima Svět
09.45 Hvězdy nad hlavou (11)
11.00 Partie Terezie Tománkové
11.55 Receptář prima nápadů
12.55 Libovky Pepy Libického
13.45 Vychytávky Ládi Hrušky
14.25 Vychytávky Extra
14.45 Rozpaky kuchaře Svatopluka

(4)
16.20 Lara Croft – Tomb Raider:

Kolébka života
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Česko Slovensko má talent
22.05 Pumpaři od Zlaté podkovy
23.50 Sicario 2: Soldado
02.30 Vraždy v Midsomeru VII
04.50 Jak se staví sen

TV Barrandov
5.50 Jak to dopadlo!? 6.45 Příběh velké
lásky – George Clooney a Amal
Alamuddin 8.40 Klenot.TV 9.45 Babica
vs. Sapík 10.35 Kašpárku, vař!
10.55 Vaření se Soukupem
11.35 Babica vs. Sapík
12.30 VIP svět Speciál
13.25 Jak to dopadlo!?
14.25 Nebezpečné vztahy live
15.25 Tajemství Vladimíra Menšíka
16.20 Nová naděje s Honzou Musilem
16.50 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
17.30 Jak to dopadlo!? FINÁLE
18.25 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem

20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.20 Tajemství Zátopkových
20.50 Tajemství Věry Čáslavské
21.25 Skandály slavných – Marek

Lambora
21.45 Hudební jízda
22.20 Cyranův ostrov
22.55 Týden podle Jaromíra Soukupa
23.20 Kurňa, co to je?
00.55 Moje zprávy
01.00 VIP svět
01.10 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.25 Na plac!
02.55 Ostříháno

NOVA Cinema
6.50 Lorax 8.25 Den co den 10.25
Trollové 12.15 Divergence
15.00 Jíst, meditovat, milovat
17.45 Můj přítel delfín
20.00 Captain America: Občanská

válka
23.00 Blade 2
01.20 Osm hrozných
04.25 Invaze

Prima COOL
5.15 Těžká dřina 6.00 Příhody Bolka
a Lolka 6.10 Těžká dřina 6.35 Pevnost
Boyard (7) 9.00 Pevnost Boyard (1)
11.25 Autosalon.tv
12.40 Futurama VII (1)
13.00 Futurama VII (2)
13.30 Simpsonovi XIII (13)
14.00 Simpsonovi XIII (14)
14.30 Simpsonovi XIII (15)
15.00 Simpsonovi XIII (16)
15.20 Taxi 3
17.15 Futurama VII (3)
17.45 Futurama VII (4)
18.15 Simpsonovi XIV (19)
18.45 Simpsonovi XIV (20)
19.15 Simpsonovi XIV (21)
19.45 Simpsonovi XIV (22)
20.15 Bratrstvo nesmrtelných
22.25 Pozdravy od vraha
00.40 Simpsonovi XIV (19)
01.10 Simpsonovi XIV (20)
01.40 Simpsonovi XIV (21)
02.10 Simpsonovi XIV (22)
02.40 Futurama VII (3)
03.10 Futurama VII (4)
03.40 Re-play
04.15 Hvězdná brána IX (2)

Prima Love
5.25 Relaxační podívaná 6.00 Relaxační
podívaná 6.10 Zoo (132) 7.25 Modrý
kód (52)
08.40 Jak se staví sen – extra
09.50 Receptář prima nápadů
10.35 Rozpaky kuchaře Svatopluka

(3)
12.00 Detektiv z kuchyně
13.50 Záchranáři z hor II (12)
14.50 Záchranáři z hor III (1)
15.50 Domov na pobřeží V (2)
16.55 Domov na pobřeží V (3)
17.55 Záchranáři z hor III (2)
18.55 Záchranáři z hor III (3)
20.00 Smrtící přátelství
21.55 Modrý kód (53)
23.05 Inkognito
00.05 Anastázie (51)
01.05 Anastázie (52)
02.05 Domov na pobřeží V (2)
03.15 Domov na pobřeží V (3)
04.25 Příchuť lásky (41)

ČT1
06.00 Na cestě po deltě Mekongu
06.25 Pečení na neděli
07.05 Polopatě
07.55 Abaj a Žabaj
08.25 Tlustý pradědeček
09.10 Úsměvy Luby Skořepové
09.50 Toulky Českem budoucnosti II
10.20 Doktor Martin IX (6/8)
11.05 Všechnopárty
12.00 Z metropole, Týden

v regionech
12.25 Hobby naší doby
12.50 Postřehy odjinud
13.00 Zprávy
13.05 O nebojácné Bětce
13.45 Kouzelný přítel
14.40 Když hraje klarinet
15.40 Andula vyhrála
17.05 Náhrdelník (3/12)
17.55 Milovníci vína (2/16)
18.25 Kluci v akci
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.10 Zázraky přírody
21.20 Chantal Poullain, moje

životní odysea
22.44 Výsledky losování

Šťastných 10 a Euromiliony
22.45 Strach nad městem
00.45 Grantchester VI (2/8)
01.35 13. komnata Jana Valy
02.00 Bolkoviny
02.55 Banánové rybičky
03.30 Sama doma
05.00 Kuchařská pohotovost
05.30 Z metropole

ČT2
06.00 Hitlerův kruh zla (2/10)
06.50 Člověk a sobi karibu
07.45 Kouzlo jihovýchodní Asie (2/2)
08.40 Cyklotoulky
08.50 České počasí (2/10)
09.20 Za oponou přírody (2/5)
09.45 Národní klenoty II
10.15 Letecké katastrofy
11.00 Auto moto svět
11.20 Auto moto test
11.30 Divoká příroda Slovinska
12.25 Babylon
12.55 S Arthurem za slony
13.25 České rybí legendy II
14.15 Vikingové
16.10 Svět podle Kašpara
16.40 Modrá krev II
17.35 Zázračná planeta: Zelená

planeta (2/5)
18.25 Svět zvířat
19.20 Češi zachraňují... antilopy

v Senegalu
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Marie Antoinetta (3/8)
20.55 Marie Antoinetta (4/8)
21.55 Extrémní prostředky
23.35 Hříšná duše IV (3/8)
00.20 Hříšná duše IV (4/8)
01.05 Jak továrny změnily svět
01.55 Co jsme my, budete i vy!
02.20 Za našima humny
02.50 Rodinné křižovatky
03.15 Folklorika
03.45 Na moll
04.25 Před půlnocí
04.55 Ukrajinská čítanka: Ukrajina,

davaj, Ukrajina
05.05 Rok v divočině (1/3)

NOVA
05.55 Bernieho dobrodružství
06.00 Zig a Sharko III
06.10 Dobrodružství Toma

a Jerryho (4, 5)
07.00 Štěně jménem Scooby-Doo II

(8)
07.30 Štěně jménem Scooby-Doo

III (1)
07.55 Víkendová Snídaně
10.25 Táta v nesnázích (1)
11.35 Táta v nesnázích (2)
12.45 Šéfe, jsem v tom!
14.30 Legenda o Zorrovi
17.15 Muži v černém 3
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Táta v nesnázích (3)
21.30 Blíženec
23.50 Vraždy podle předlohy
02.10 Policie Modrava II (6)
03.10 Novashopping
03.25 Zlatá labuť (25)
04.40 Souboj na talíři III (3)
05.25 Novashopping

Prima family
06.05 M.A.S.H (253)
06.35 Cyklosalon.tv
07.05 Fotr na tripu
07.50 Autosalon.tv
08.55 Máme rádi Česko
10.30 Česko Slovensko má talent
12.15 Vraždy v Midsomeru VII
14.25 Pumpaři od Zlaté podkovy
16.20 Rukavička
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Eliška a Damián (3)
21.35 Vinaři II (3)
23.00 Správní chlapi
01.25 Země ztracených
03.45 Tajemná záře nad Pacifikem

TV Barrandov
05.50 Jak to dopadlo!?
06.45 Příběh velké lásky – Hana

Zagorová a Štefan Margita
08.40 Klenot.TV
09.45 Babica vs. Sapík
10.35 Kašpárku, vař!
11.00 Vaření se Soukupem
11.50 Babica vs. Sapík
12.35 Hudební jízda
13.05 Země snů – Malta
13.40 Jak to dopadlo!?
14.45 Nebezpečné vztahy live
15.40 Tajemství Josefa Dvořáka
16.20 Nová naděje s Honzou

Musilem
16.50 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
17.30 Jak to dopadlo!? FINÁLE
18.25 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.20 To byl náš hit
22.00 To nejlepší z Vtipu za stovku
22.55 Nikdo není perfektní
00.00 Kdo to ví?
01.10 Moje zprávy
01.15 VIP svět
01.25 Exkluziv Kateřiny Brožové

02.40 Na plac!
03.05 Ostříháno
04.45 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
07.05 Dr. House (19)
08.00 Dr. House (20)
09.05 Chladné srdce
10.50 Po čem muži touží 2
12.45 Žabí princ v New Yorku
14.40 Trollové
16.30 Lorax
18.05 Den co den
20.00 Elysium
22.20 Osm hrozných
01.40 Invaze
04.50 Nikdy není pozdě

Prima COOL
05.25 Těžká dřina
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.25 Pevnost Boyard (6)
08.30 Pevnost Boyard (7)
11.05 Re-play
11.40 Cyklosalon.tv
12.15 Futurama VI (15)
12.35 Futurama VI (16)
13.05 Simpsonovi XIII (9)
13.35 Simpsonovi XIII (10)
14.05 Simpsonovi XIII (11)
14.35 Simpsonovi XIII (12)
14.55 Strážkyně času
17.15 Futurama VII (1)
17.45 Futurama VII (2)
18.15 Simpsonovi XIV (15)
18.45 Simpsonovi XIV (16)
19.15 Simpsonovi XIV (17)
19.45 Simpsonovi XIV (18)
20.15 Taxi 3
22.00 Kořist
23.45 Simpsonovi XIV (15)
00.15 Simpsonovi XIV (16)
00.45 Simpsonovi XIV (17)
01.15 Simpsonovi XIV (18)
01.45 Futurama VII (1)
02.15 Futurama VII (2)
02.45 Top Gear XXIV (3)
04.05 Hvězdná brána IX (1)

Prima Love
05.35 Relaxační podívaná
06.00 Relaxační podívaná
06.05 Zoo (131)
07.20 Modrý kód (51)
08.35 Jak se staví sen – extra
09.35 Receptář prima nápadů
10.30 Rozpaky kuchaře Svatopluka

(2)
12.00 Osudové léto v Toskánsku
13.50 Záchranáři z hor II (10)
14.50 Záchranáři z hor II (11)
15.55 Domov na pobřeží IV (6)
16.55 Domov na pobřeží V (1)
17.55 Záchranáři z hor II (12)
18.55 Záchranáři z hor III (1)
20.00 Tajemství nevlastní matky
21.55 Modrý kód (52)
23.05 Inkognito
00.05 Anastázie (49)
01.05 Anastázie (50)
02.05 Domov na pobřeží IV (6)
03.15 Domov na pobřeží V (1)
04.25 Příchuť lásky (40)

Vinu na vašem nevlídném přijetí začátku školního roku, jenž právě začal, mají nevyřešené spory z minulých týdnů a konflikty, které jste
si prožili v pracovní sféře. Řešení těchto obtíží je těžké najít okamžitě. Jen s pokorou a vlídností můžete postupně napravovat své renomé
u ostatních a zlepšovat si pohled na svět. Vždyť tím, že se vevnitř sžíráte, škodíte v důsledku nejvíce sami sobě. (ač)
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Renta z nemovitosti 
zachránila syna před exekucí

Potom už mu však nikdo půjčit nechtěl. Neměl peníze na splátky, ani na vyrovnání dluhu

a hrozila mu exekuce. 

„Když za námi Tomáš přišel, byli jsme v šoku. Nejdřív jsme se na něj strašně zlobili, jak

to mohl nechat zajít tak daleko,“ říká smutně paní Jarmila. „Jenže jsme ho nemohli nechat

napospas osudu.“

Syn manželů Soukupových jim navrhl, že by zastavil jejich nemovitost, aby mu banka

půjčila další peníze. Jenomže toho se Jarmila se Zdeňkem báli, protože nechtěli v důchodu

přijít o svůj byt. A tak začali hledat na internetu informace o jiných možnostech a dočetli

se o Rentě z nemovitosti, kterou poskytuje společnost FINEMO.CZ.

„Když nám zástupce společnosti všechno vysvětlil, věděli jsme, že je to pro vyřešení

synových problémů nejlepší volba. Nepřijdeme tak o bydlení a zůstaneme dál vlastníky

našeho bytu. Krom toho za života nemusíme nic splácet a o vybranou částku se potom

sníží hodnota dědictví,“ vypráví paní Jarmila a z jejího úsměvu je znát, že se jí dost ulevilo.

Manželé Soukupovi se rozhodli pro výplatu jednorázové částky převyšující milion korun,

z níž pomohli synovi zaplatit dluhy, a ještě jim zbylo něco na spokojenější život.

„Teď už je všechno v pořádku. Syn přestal podnikat, našel si práci a všichni můžeme

konečně klidně spát,“ usmívá se paní Jarmila.

Chcete 
vědět víc?

� Další informace
o Rentě z nemovitosti
najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz.

� Můžete zde požádat
o orientační kalkulaci
a seznámit se s příběhy
klientů.

� Můžete také zavolat
na tel. 233 321 850.

� Máme licenci 
České národní 
banky.

Když manželé Jarmila a Zdeněk Soukupovi odešli do důchodu a těšili se, že si budou
užívat zaslouženého klidu, dostal se jejich syn Tomáš do vážných finančních problémů.
Nedařilo se mu v podnikání, ale protože doufal, že se to zlepší, půjčoval si stále dál.

Výhody Renty
z nemovitosti:

� získáte peníze na
cokoliv (najednou či
postupně)

� za vašeho života
nemusíte nic splácet
a nikdy se nesplácí více
než cena nemovitosti

� zůstáváte bydlet
doma a jste nadále
vlastník svého bytu či
domu

� můžete žít důstojněji
a život si více užívat

11/36
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Jste stále v kondici, byť vaše dominance minulých dnů přece jen ztrácí trochu na lesku. Zradilo vás totiž tělo. Dalo by se dokonce banálně
říci, že vaše stravovací návyky nejsou ideální, dobrá tělesná konstituce vaše činy do jisté míry eliminuje, jen nyní, na začátku podzimu,
kdy je fýzis oslabeno, dalo prostě o sobě vědět. No, nermuťte se! Váš smysl pro přesnost myšlení je vám ku pomoci a vy dokážete znovu
vykročit správným směrem. (ač)

Vtěle proudí všem lidem – ti zdraví oní ani nevědí, těm nemoc-

ným může ale doslova zachránit život. Pomozte jim také, to

nejcennější je totiž ve vás! Staňte se dárcem krevní plasmy

a darujte tisícům pacientů naději na uzdravení a lepší život. 

Krevní plasma: co to tedy vlastně je a proč ji potřebujeme

Krevní plasma je nesmírně vzácná tekutina, která se používá

při výrobě léků pro velkou spoustu těžce nemocných paci-

entů nebo lidí, kteří se nenadále ocitli v ohrožení života. Pro-

tože ji zatím nedokážeme vyrobit uměle, je její dobrovolné

darování jedinou možností, jak ji získat a dále využít. Plasma

tvoří asi 55 % lidské krve a je to její tekutá část, která zůstane,

když se z krve odstraní červené a bílé krvinky, krevní destičky

i všechno ostatní. Má průzračnou, jantarově nažloutlou barvu

a v těle jí máme zhruba 3–3,5 litru. 

Samotnou plasmu tvoří z asi 90 % voda, dále rozpuštěné

minerální látky a přes 100 druhů bílkovin. Ty mají na starost

kromě správného fungování naší imunity také optimální srá-

žení krve a jsou základem pro další využití plasmy při výrobě

léků na nejrůznější onemocnění. 

Krevní plasmu nemůže darovat každý, onemocnět ale ano 

Plasma je tedy klíčová pro správné fungování organismu

a ještě důležitější, pokud se stane nějaký úraz, poranění, nebo

dojde k onemocnění, které se týká krevní srážlivosti, onko-

logických problémů nebo např. poruch imunity. V prvním

případě pomáhá plasma okamžitě, v tom druhém je nepo-

stradatelná pro výrobu těch správných léků.  

Krevní plasmu mohou potřebovat lidé všech věkových kate-

gorií, a to včetně dětí. Muže ji potřebovat v podstatě kdy-

koliv kdokoliv z nás, našich příbuzných nebo blízkých. 

Staňte se dárcem – nebolí to a získat
můžete víc než jen dobrý pocit 

Darování krevní plasmy nebolí, zabere max. 90 min a kaž-

dý dárce má nárok na finanční kompenzaci 800 Kč* za

jeden odběr a spoustu dalších výhod Věrnostního programu.

Staňte se i vy dárcem na: www.caraplasma.cz/#prvodarce

a pomozte zachraňovat lidské životy.  

*Při první návštěvě dostanete náhradu 600 Kč za jeden odběr.

Při druhé návštěvě dostanete náhradu 1 000 Kč za jeden odběr.

Při dalších návštěvách již dostanete vždy náhradu 800 Kč za

jeden odběr. 

Co je to krevní plasma a proč je tak důležitá?
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TV program pondělí 18. 9. TV program úterý 19. 9.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II
10.05 168 hodin 10.40 Osada 2 (3/10)
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Milovníci vína (2/16)
14.30 Nohejbal
14.45 Svědectví mrtvých očí
16.15 Na krok od nebe II
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 OKTOPUS (4/13)
21.10 Reportéři ČT
21.50 Děti narozené dvakrát (3/6)
22.34 Výsledky losování Šťastných

10 a Extra Renty
22.35 Kriminalista V
23.35 Grantchester VI (3/8)
00.30 AZ-kvíz
00.55 Sváteční slovo

adventistického kazatele
Jindřicha Černohorského

01.05 Rajské zahrady II
01.20 Z metropole, Týden v regionech
01.50 Kalendárium
02.20 Dobré ráno
04.50 Na stopě
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 České rybí
legendy II 9.25 Narozeni ve Skalnatých
horách (1/2) 10.20 Nádherná Amerika
II 11.10 Obrázky z Francie
11.30 Babylon
12.00 Objevování světa II
12.55 Klíč
13.20 Svět zvířat
14.15 Cesty víry
14.45 Šetřit – to je výzva (3/12)
15.00 Irsko, keltská magie
15.50 Dobrodružství vědy a techniky
16.20 Benito Mussolini (1/2)
17.15 Letecké katastrofy
18.00 České počasí (2/10)
18.25 Národní klenoty II
18.55 Evropa dnes
19.25 Československý filmový

týdeník 1973 (1479/2379)
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Hindenburg
22.10 Píseň jmen
00.00 Detektiv Endeavour Morse VII
01.30 Tajemství stavitelů pyramid
02.15 Klenoty příhraničí (2/12)
02.45 Stopy, fakta, tajemství
03.10 Na vrcholky hor s Vladimírem

Čechem
03.30 Cesty víry
04.00 Vodácká putování
04.15 Babylon
04.35 Náš venkov
05.05 Kouzlo jihovýchodní Asie (2/2)

NOVA
5.55 Snídaně 8.40 Ulice (4540) 9.40
Policie Modrava IV (3) 10.55 Na lovu

III 11.50 Tescoma s chutí 12.00 Polední
Televizní noviny, Sportovní noviny,
Počasí 12.20 Ordinace v růžové zahradě
(187) 13.35 Dr. House (21)
14.35 Dr. House (22)
15.35 Výměna manželek XII
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4541)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Kriminálka Anděl V (4)
21.35 Specialisté (176)
22.35 Víkend
23.15 Kriminálka Las Vegas (3)
00.15 Dr. House (21)
01.15 Dr. House (22)
02.15 Kriminálka Las Vegas (3)
03.00 Novashopping
03.45 Ulice (4541)
04.30 Ordinace v růžové zahradě

(187)
05.25 Novashopping

Prima family
6.00 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.20 M.A.S.H (254) 7.00 Nový den
08.00 M.A.S.H (255)
08.35 M.A.S.H (1)
09.05 Eliška a Damián (3)
10.25 Policie Hamburk XIII (1)
11.30 Policie Hamburk XIII (2)
12.30 Jake a Tlusťoch III (26)
13.35 Komisař Rex (12)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Polda IV (4)
21.30 Hvězdy nad hlavou (12)
22.45 Poklad z půdy
23.50 Receptář prima nápadů
00.35 Policie v akci
01.35 Jake a Tlusťoch III (26)
02.35 Policie Hamburk XIII (1)
03.40 Policie Hamburk XIII (2)
04.50 Rozpal to, šéfe!

TV Barrandov
5.30 Jak to dopadlo!? 6.25 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Kvíz Jaromíra Soukupa
13.15 Nebezpečné vztahy live
14.15 Jak to dopadlo!?
15.15 Nebezpečné vztahy
16.10 Nebezpečné vztahy
17.00 Kvíz Jaromíra Soukupa
17.30 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
18.20 Jak to dopadlo!? FINÁLE
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.35 Kvíz Jaromíra Soukupa Speciál
21.30 Exploziv
21.55 Ona a on
22.30 Kvíz Jaromíra Soukupa
23.05 Bastardi (3)
23.40 Vtip za stovku!
00.55 Moje zprávy
01.00 VIP svět
01.20 Exkluziv Kateřiny Brožové

01.55 Na plac!
02.50 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
07.30 Trollové
09.20 Žabí princ v New Yorku
11.10 Můj přítel delfín
13.30 Teleshopping
13.50 Šéfe, jsem v tom!
15.35 Děda, postrach rodiny
17.30 Legenda o Zorrovi
20.00 Muži v černém 3
22.05 Tulipánová horečka
00.05 Elysium
02.15 Blade 2
04.10 Nikdy není pozdě

Prima COOL
05.25 Těžká dřina
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.30 Jen počkej, zajíci!
06.40 Partička XXL
08.05 Top Gear XXIII (6)
09.15 Top Gear XXIV (5)
10.25 Hvězdná brána (17)
11.20 Hvězdná brána (18)
12.20 Futurama VII (3)
12.50 Futurama VII (4)
13.20 Simpsonovi XIII (17)
13.50 Simpsonovi XIII (18)
14.20 Simpsonovi XIII (19)
14.50 Simpsonovi XIII (20)
15.10 Hvězdná brána (19)
16.10 Hvězdná brána (20)
17.15 Futurama VII (5)
17.45 Futurama VII (6)
18.15 Simpsonovi XV (1)
18.45 Simpsonovi XV (2)
19.15 Simpsonovi XV (3)
19.45 Simpsonovi XV (4)
20.15 Prima Partička
21.15 Šatna II
22.00 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XIII (1)
23.05 Re-play
23.35 Simpsonovi XV (1)
23.55 Simpsonovi XV (2)
00.25 Simpsonovi XV (3)
00.55 Simpsonovi XV (4)
01.25 Futurama VII (5)
01.55 Futurama VII (6)
02.25 Top Gear XXIV (5)
03.35 Hvězdná brána IX (3)
04.45 Autosalon.tv

Prima Love
05.25 Relaxační podívaná
06.00 Rozpal to, šéfe!
06.35 Prostřeno!
07.45 Modrý kód (53)
09.15 Jak se staví sen
10.05 Prostřeno!
10.50 Ano, šéfe!
12.05 Tajemství nevlastní matky
13.50 Záchranáři z hor III (2)
14.50 Záchranáři z hor III (3)
15.50 Domov na pobřeží V (4)
16.50 Domov na pobřeží V (5)
17.50 Záchranáři z hor III (4)
18.50 Záchranáři z hor III (5)
20.00 Osudové léto na Mykonosu
21.55 Modrý kód (54)
23.05 Poklad z půdy
00.05 Anastázie (53)
01.05 Anastázie (54)
02.05 Domov na pobřeží V (4)
03.15 Domov na pobřeží V (5)
04.25 Příchuť lásky (42)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II
10.00 Kluci v akci 10.25 Děti narozené
dvakrát (3/6) 11.10 Kotník 11.30 AZ-
kvíz 12.00 Zprávy ve 12 12.20
Předpověď počasí, Sportovní zprávy,
Události v regionech plus
12.30 Sama doma
14.00 Všechno, co mám ráda
14.30 Telegram
14.50 Tajemství Ocelového města
16.20 Na krok od nebe II
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Vyprávěj
21.05 Kam k nám (3/9)
21.54 Výsledky losování Šťastných

10 a Euromiliony
21.55 Musím tě svést
23.25 Případy detektiva Murdocha

XV
00.10 AZ-kvíz
00.35 Bolkoviny
01.20 Zajímavosti z regionů
01.45 Bydlení je hra
02.15 Dobré ráno
04.45 13. komnata Dušana Sitka
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Zázračná planeta:
Zelená planeta (2/5) 9.20 Alžběta
aMargaret, královské sestry (1/2) 10.10
Zázraky techniky III 11.00 Ztracené
poklady Egypta
11.45 Krásy evropského pobřeží
11.55 Vertikální zemědělství
12.25 Nedej se
12.55 Království divočiny: Rajky,

Papua Nová Guinea
13.20 Hitlerův kruh zla (3/10)
14.15 Konec války v barvě (2/5)
15.00 Půda nad zlato
15.30 Ostrov Svatá Helena, bašta

biodiverzity
16.20 Keltové proti Římanům (3/3)
17.15 Krkonoše (1/2)
18.05 Objevování světa II
19.00 Cyklotoulky
19.10 Křesťanský magazín
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Velké nic
21.50 Žít v nezisku
22.15 Mendel na pitevním stole
22.45 Šamani odcházejí
23.45 Wagnerovci: Putinova

stínová armáda
00.45 Benito Mussolini (1/2)
01.40 Stopy, fakta, tajemství
02.10 Na vrcholky hor s Vladimírem

Čechem
02.30 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
02.55 Sabotáž
03.20 Babylon
03.50 Divnopis
03.55 Jak najít nulu
04.20 Tajné akce StB
04.35 Náš venkov
05.00 Cesty víry
05.30 Dobrodružství vědy a techniky

NOVA
5.55 Snídaně 8.35 Ulice (4541) 9.40
Kriminálka Anděl V (4) 10.50 Na lovu
III 11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Ordinace v růžové zahradě

(188)
13.35 Dr. House II (1)
14.30 Dr. House II (2)
15.30 Výměna manželek XII
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4542)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Jedna rodina (28)
21.40 Comeback
22.15 Comeback
22.50 Kriminálka Las Vegas (4)
23.50 Dr. House II (1)
00.50 Dr. House II (2)
01.50 Kriminálka Las Vegas (4)
02.35 Novashopping
02.50 Na lovu III
03.40 Ulice (4542)
04.25 Ordinace v růžové zahradě

(188)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.20 M.A.S.H (1) 7.00 Nový den 8.00
M.A.S.H (2) 8.35 M.A.S.H (3)
09.10 Polda IV (4)
10.25 Policie Hamburk XIII (3)
11.25 Policie Hamburk XIII (4)
12.25 Jake a Tlusťoch IV (1)
13.30 Komisař Rex (13)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (133)
21.35 7 pádů Honzy Dědka
22.45 7 pádů Honzy Dědka
23.55 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
02.05 Jake a Tlusťoch IV (1)
03.05 Policie Hamburk XIII (3)
04.20 Policie Hamburk XIII (4)

TV Barrandov
5.30 Jak to dopadlo!? 6.25 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Kvíz Jaromíra Soukupa
13.15 Nebezpečné vztahy live
14.15 Jak to dopadlo!?
15.15 Nebezpečné vztahy
16.10 Nebezpečné vztahy
17.00 Kvíz Jaromíra Soukupa
17.30 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
18.20 Jak to dopadlo!? FINÁLE
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.35 Jaromír Soukup LIVE
21.30 Duel Jaromíra Soukupa
21.55 Kvíz Jaromíra Soukupa

Speciál

22.55 Kvíz Jaromíra Soukupa
23.30 Jaromír Soukup LIVE
00.30 Duel Jaromíra Soukupa
00.55 Moje zprávy
01.00 VIP svět
01.25 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.00 Na plac!
02.55 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.40 3Bobule 7.30 Lorax 9.05 Dr. House
(21) 10.05 Dr. House (22) 11.05 Děda,
postrach rodiny 13.00 Teleshopping
13.15 Legenda o Zorrovi
15.50 Muži v černém 3
17.50 Konec básníků v Čechách
20.00 Blíženec
22.25 Dračí život Bruce Lee
00.45 Křižovatka smrti 3:

Tentokráte v Paříži
02.20 Tulipánová horečka
04.55 Muži v černém 3

Prima COOL
6.00 Příhody Bolka a Lolka 6.25 Prima
Partička 7.20 Fotr na tripu VI 8.10 Top
Gear XXIV (1) 9.15 Top Gear XXIV (6)
10.25 Hvězdná brána (19)
11.20 Hvězdná brána (20)
12.20 Futurama VII (5)
12.50 Futurama VII (6)
13.20 Simpsonovi XIII (21)
13.50 Simpsonovi XIII (22)
14.20 Simpsonovi XIV (1)
14.50 Simpsonovi XIV (2)
15.10 Hvězdná brána (21)
16.10 Hvězdná brána (22)
17.15 Futurama VII (7)
17.45 Futurama VII (8)
18.15 Simpsonovi XV (5)
18.45 Simpsonovi XV (6)
19.15 Simpsonovi XV (7)
19.45 Simpsonovi XV (8)
20.15 Partička XXL
21.30 Bez lítosti
22.35 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XIII (2)
23.35 Těžká dřina
00.10 Simpsonovi XV (5)
00.40 Simpsonovi XV (6)
01.10 Simpsonovi XV (7)
01.40 Simpsonovi XV (8)
02.10 Futurama VII (7)
02.40 Futurama VII (8)
03.10 Top Gear XXIV (6)
04.30 Hvězdná brána IX (4)

Prima Love
5.25 Relaxační podívaná 6.00 Relaxační
podívaná 6.25 Prostřeno! 7.35 Modrý
kód (54) 9.05 Jak se staví sen
09.55 Prostřeno!
10.40 Ano, šéfe!
11.55 Osudové léto v Salamance
13.50 Záchranáři z hor III (4)
14.50 Záchranáři z hor III (5)
15.50 Domov na pobřeží V (6)
16.50 Domov na pobřeží V (7)
17.50 Záchranáři z hor III (6)
18.50 Záchranáři z hor III (7)
20.00 Osudové léto v Andalusii
21.55 Modrý kód (55)
23.05 Hvězdy nad hlavou (11)
00.10 Anastázie (55)
01.10 Anastázie (56)
02.10 Domov na pobřeží V (6)
03.20 Domov na pobřeží V (7)
04.30 Příchuť lásky (43)

Brněnský NOS. Vydává SAMAB PRESS GROUP, a. s., BRNO, Cyrilská 14, tel./fax: 545 240 237.  Redakce: Cyrilská 14, 602 00 BRNO, tel./fax: 545 240 117, IČO: 25524291, www.samab.cz. Šéfredaktor: Ing. Pavel Bradávka,
tel./fax: 545 240 237.  Inzerce: G. Vyskočilová, tel.: 777 367 085, e-mail: g.vyskocilova@samab.cz. V dodaných inzerátech ručí za jazykovou a stylistickou podobu zadavatel. Neinzertní sdělení: tel.: 543 254 601, e-mail:
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TV program středa 20. 9.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II
10.00 Co naše babičky uměly a na co
my jsme zapomněli 10.30 Vyprávěj
11.25 Postřehy odjinud 11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12 12.20 Předpověď
počasí, Sportovní zprávy, Události
v regionech plus
12.30 Sama doma
14.00 Hercule Poirot
15.35 Jak se žije učitelům tance

podle Jána Sebechlebského
15.50 Na krok od nebe II
16.45 Na cestě po Asiru
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Ochránce (3/10)
21.15 13. komnata Filipa Minaříka
21.40 Dobrodružství kriminalistiky

(21/26)
22.34 Výsledky losování Šťastných 10
22.35 Na střeše
00.15 AZ-kvíz
00.40 Bydlení je hra
01.05 Chalupa je hra
01.30 Zahrada je hra
01.50 Pod pokličkou
02.15 Dobré ráno
04.45 Kluci v akci
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Bangkok, město
zrozené z vody 9.20 Ostrov Svatá
Helena, bašta biodiverzity 10.15 Divoká
příroda Slovinska 11.10 Irsko, keltská
magie 12.05 Rok v divočině (1/3)
12.55 Zvědavá kamera – Záhada

pro šest generací
13.35 Wagnerovci: Putinova

stínová armáda
14.40 Prvních 72 hodin druhé

světové války (3/3)
15.25 Alžběta a Margaret,

královské sestry (1/2)
16.15 Vše, co zůstává k vidění
17.10 Televizní klub neslyšících
17.35 Jak továrny změnily svět
18.30 Za oponou přírody (2/5)
18.55 Šetřit – to je výzva (3/12)
19.15 Babylon
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Modrá krev II
21.00 Národní klenoty II
21.30 Hledání ztracených světů II.

– Indie (3/6)
22.00 Jak se dělá dobrá škola

(3/10)
22.25 Iveta (3/8)
23.10 Konec války v barvě (3/5)
23.55 Apokalypsa: Válka světů

(2/6)
00.50 Klenoty příhraničí (2/12)
01.15 České stopy
02.15 Stopy, fakta, tajemství
02.45 Vodácká putování
03.00 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
03.25 Babylon
03.55 Cesty víry

04.20 Tajné akce StB
04.35 Náš venkov
05.00 Nedej se
05.30 Půda nad zlato

NOVA
5.55 Snídaně 8.35 Ulice (4542) 9.35
Jedna rodina (28) 10.55 Na lovu III
11.50 Tescoma s chutí 12.00 Polední
Televizní noviny, Sportovní noviny,
Počasí 12.20 Ordinace v růžové zahradě
(189) 13.35 Dr. House II (3)
14.30 Dr. House II (4)
15.30 Výměna manželek X
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4543)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VII (4)
21.35 Souboj na talíři III (4)
22.40 Kriminálka Las Vegas (5)
23.40 Dr. House II (3)
00.40 Dr. House II (4)
01.40 Kriminálka Las Vegas (5)
02.25 Novashopping
02.40 Na lovu III
03.40 Ulice (4543)
04.25 Ordinace v růžové zahradě

(189)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.20 Bolek a Lolek si hrají 7.00 Nový
den 7.50 M.A.S.H (3) 8.25 M.A.S.H (4)
8.55 Zoo (133) 10.20 Policie Hamburk
XIII (5) 11.25 Policie Hamburk XIII (6)
12.25 Jake a Tlusťoch IV (2)
13.30 Komisař Rex (14)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Pod hladinou (4)
21.35 Show Jana Krause
22.45 Případy Josefa Klímy
23.15 Ano, šéfe!
00.20 Policie v akci
01.20 Jake a Tlusťoch IV (2)
02.25 Policie Hamburk XIII (5)
03.25 Policie Hamburk XIII (6)
04.35 Jak se staví sen

TV Barrandov
5.30 Jak to dopadlo!? 6.25 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV 11.35
Teleshopping Soukup shop 12.40 Kvíz
Jaromíra Soukupa 13.15 Nebezpečné
vztahy live 14.15 Jak to dopadlo!? 15.15
Nebezpečné vztahy 16.10 Nebezpečné
vztahy 17.00 Kvíz Jaromíra Soukupa
17.30 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
18.20 Jak to dopadlo!? FINÁLE
19.20 Nebezpečné vztahy s Honzou

Musilem
20.10 Moje zprávy
20.15 VIP svět
20.35 Perly bazarů a zastaváren
21.30 Tajemství filmů a seriálů –

Jáchyme, hoď ho do stroje
21.55 Ona a on

22.30 Kvíz Jaromíra Soukupa
23.05 112
23.40 Vtip za stovku!
00.50 Moje zprávy
00.55 VIP svět
01.15 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.55 Na plac!
03.05 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
6.30 Legenda o Zorrovi 8.55 Dr. House
II (1) 9.55 Dr. House II (2) 10.50 Jíst,
meditovat, milovat 13.40 Teleshopping
13.55 Konec básníků v Čechách
16.15 Brácha za všechny peníze
18.05 Vinylová láska
20.00 Domácí mazlíček
22.00 Prci, prci, prcičky: Akce století
23.40 Vraždy podle předlohy
01.55 Osm hrozných
04.40 Šílená tchyně

Prima COOL
5.30 Příhody Bolka aLolka 6.00 Příhody
Bolka a Lolka 6.30 Jen počkej, zajíci!
6.45 Šatna II 7.25 Těžká dřina 8.00 Top
Gear XXIV (2) 9.15 Top Gear XXIV (7)
10.25 Hvězdná brána (21)
11.20 Hvězdná brána (22)
12.20 Futurama VII (7)
12.50 Futurama VII (8)
13.20 Simpsonovi XIV (3)
13.50 Simpsonovi XIV (4)
14.20 Simpsonovi XIV (5)
14.50 Simpsonovi XIV (6)
15.10 Hvězdná brána II (1)
16.10 Hvězdná brána II (2)
17.15 Futurama VII (9)
17.45 Futurama VII (10)
18.15 Simpsonovi XV (9)
18.45 Simpsonovi XV (10)
19.15 Simpsonovi XV (11)
19.45 Simpsonovi XV (12)
20.15 Autosalon.tv
21.25 Fotr na tripu VI
22.10 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XIII (3)
23.05 Bez lítosti
00.10 Simpsonovi XV (9)
00.40 Simpsonovi XV (10)
01.10 Simpsonovi XV (11)
01.40 Futurama VII (9)
02.10 Futurama VII (10)
02.35 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XIII (1)
03.30 Top Gear XXIV (7)
04.50 Hvězdná brána IX (5)

Prima Love
5.25 Relaxační podívaná 6.00 Relaxační
podívaná 6.25 Prostřeno! 7.35 Modrý
kód (55) 9.05 Jak se staví sen 9.55
Prostřeno! 10.40 Ano, šéfe!
11.55 Osudové léto v Algarve
13.45 Záchranáři z hor III (6)
14.45 Záchranáři z hor III (7)
15.50 Domov na pobřeží V (8)
16.50 Domov na pobřeží V (9)
17.50 Záchranáři z hor III (8)
18.50 Záchranáři z hor III (9)
20.00 Osudové léto na Islandu
21.55 Modrý kód (56)
23.05 Zoo (133)
00.15 Anastázie (57)
01.20 Anastázie (58)
02.20 Domov na pobřeží V (8)
03.30 Domov na pobřeží V (9)
04.40 Příchuť lásky (44)
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Jsme rodinné vinařství z Moravského Slovácka, z vinařské obce

Mutěnice.

Prioritou při výrobě vín je pro nás vinná réva té nejvyšší kvality,

která je odrazem naší každodenní práce.

Zaměřujeme se na výrobu unikátních bílých a růžových vín

s nižším obsahem alkoholu a vyšším obsahem zbytkového cukru.

Zároveň hledáme ideální poměr mezi přírodním cukrem

a kyselinkou.

Při výrobě našich vín čerpáme ze zkušeností, které jsou v rodině

předávány po několik generací, ale také osobně získány

v zahraničí. 

Výzvou je pro nás vyrábět vína nejvyšší kvality s jedinečností

našeho regionu.

To vše dotváří nezaměnitelný charakter našich autentických vín.

Spojuje nás láska a nadšení pro to, co děláme.

www.vinarstvistepanek.eu
www.samab.cz
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