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Prazdninove Klub plavecké skoly Krokodyl Brno nabizi:
=1 dobrodruzstvi = Plavani rodi¢d s détmi od 3 let

9 v permonickém svété = Zakladni a zdokonalovaci plavani

8.strana | = Kondi¢ni plavani i pro dospélé

= Vykonnostni a zavodni plavani

= Bazén Kravi Hora je vhodny pro vyuku a kondi¢ni plavani dospélych

natyden27.6.-3.7. 8 TV programii na tyden 27.6.-3.7.

ram

V Krokodylu mize plavat

kazdy TJ Tesla, Ponavka, Kravi Hora, Luzanky
NN |nfo: Jifina Curckovd, tel.: 737 833 651

Zderika Saménkova, tel.: 606 454 352

info@plavanikrokodyl.cz

www.plavanikrokodyl.cz

Plaveme na bazénech:

Zahrada v cervnu

13.strana
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CHCETE PRODAT
VASI NEMOVITOST?

VITE, JAKA JE JEJI TRZNI
CENA?
VOLEJTE” ™

®777 729 415 WEE | ‘

ZDARMA i i

ivana.filousova@century2l.cz e 3+1 byt, 60 m2

L ey
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QKE NTES

obchod pro femeslniky

» tésnéni a tésnici prvky

» materialy pro montaz oken

» stavebni chemie

» lepidla a tmely

» barvy, laky a prisluSenstvi

» stavebni a truhlaiské kovani
» spojovaci a kotevni materialy
» obalové materialy

» ochranné pracovni odevy

» protipoZarni materialy

= 100% Ceska
rodinna firma

= profesionaini
zakaznicky servis

* vice jak 20.000
polozek skladem

* yelkoobchod
maloobchod

« certifikovana firma
die IS0 9001:2015

= doprava zhoi
vlastnim rozvozem

Jsme vyznamny dodavatel znaéek:

TKK @ E REDDIPLEX Pyroplex
illbruck

making it perfect

KOMELOMN. prinz Tensorgrip

om

— i o wp..! TRELLEBOERG

@ Vval. Mezivici, Praha, Brno a Ostrava

Q© www.okentes.cz

2| 25.tyden | 19. ¢ervna 2024

TV program ctvrtek 27. 6.

(9}

5.595tudio 69.00 Magnum 9.50 Kluci

vake 10.15 Pisnicky zobrazovky 10.35

Hitpardda televiznizabavy 11.30 AZ-

kviztentokrdt s Fortunou 12.00 Zprévy

ve 12 12.20 Predpovéd pocasi,

Sportovnizpravy, Uddlostivregionech

plus 12.30 Horakovi (37)

13.20 Hordkovi (38)

14.15 Peceninanedéli

15.00 Michal David - Zit tak, jak se

mé

Magnum

AZ-kviz tentokrét s Fortunou

Cerné ovce

Udélosti v regionech

Kde domov mdj?

Udalosti za okamyzik a pocasi

Udadlosti

Branky, body, vtefiny

20.10 Nepodepsany knoflik

21,40 Musim té svést

23.09 Vysledky losovani Stastnych

10a Extra Renty

Maigret a stard dama

AZ-kviz tentokrét s Fortunou

Zahradaje hra

Pod poklickou

Dobré rano

Hobby nasi doby

Cerné ovee

Udalosti v regionech

(12

5.59 Dobré rano 8.30 Svét zvitat 9.25

Nddhernd Amerika Il 10.15 Ztracené

poklady Egypta 11.05 Osudové Zeny

Karla [lI. 11.50 Krasy evropského

pobrezi 12.00 Perimetr

12.25 Dokonalimofsti predétori (2/4)

13.20 Zdzracnd planeta: Zvifeci
Spioni pod hladinou (3/4)

14.15 Kvarteto

14.40 Tajemstvi britskych
kralovskych palacii (3/8)

15.30° Narozeni ve Skalnatych
horédch (1/2)

16.25 Velké stroje zblizka Il

17.10° Moc md jméno Sibenice

18.05 Téla nevyddvat

1830 Auto moto svét

18.55 Auto moto test

19.10 Tkand krdsa

19.40 Postrehy odjinud

19.50 Zprévy v eském znakovém
jazyce

20.00 Vyborna SHOW

20.55 Trabantem z Austrélie do

Asie (11)

Trabantem z Austrdlie do

Asie (12)

Kafka (6/6)

Praha 1952: Proces

s Rudolfem Slanskym

Sest poslednich z Titanicu

Kruk (3/6)

Rozdéleny mozek

Na hranici tradic

Tajemstvi Medvédi jeskyné

V zajeti zelezné opony

Strom Zivota

Pred ptilnoci

Nas venkov

Babylon

Krestansky magazin

16.25
17.15
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56

21.25

21.55
2245

04.30
05.00
0530

NOVA

5.55 Snidané 8.20 Gympl s (r)ucenim
omezenym (2) 9.40 Kriminélka Andél

11(9) 10.55 Mj pritel Monkll (11) 11.45

Tescomas chuti 12.00 PoledniTelevizni

noviny, Sportovninoviny, Pocasi 12.20

Ordinace v rlizové zahradé 2 (183)

13.35 Kriminalka Miami VIII (21)

1430 Krimindlka Miami VIII (22)

15.30 Vyména manzelek XI

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.40 Nalovull

18.50 Hospoda (4)

19.30 Televizni noviny, Sportovni

noviny, Pocasi

Policie Modrava lll (6)

DamaaKral Il (4)

Na vasf strané

Kriminalka Miami VIII (21)

Kriminalka Miami VIIl (22)

Kriminalka Andél Il (9)

Mj piitel Monk 11 (11)

Ordinace v riizové zahradé 2

(183)

Novashopping

Prima family

6.00Novyden7.00M.A.S.H(124)7.20
M.A.S.H (125) 7.50 M.A.S.H (126)
08.20 M.AS.H(127)

08.50 M.AS.H(128)

Polda (6)

Policie Hamburk XI (19)
Policie Hamburk XI (20)
Closer: Nové pfipady Il (1)
Komisar RexV (6)

Policie v akci

Ano, séfe!

Inkognito

Prostfeno!

Pocasi

Hlavni zpravy

Krimi zprévy

Showtime

Slunce, seno a par facek
Inkognito

Ano, $éfe!

Policie v akci

Policie Hamburk XI (19)
Policie Hamburk XI (20)
Closer: Nové pipady IIl (1)
Novy den

TV Barrandov

5.25 Jak to dopadlo!? 6.20 Jak to

dopadlo!?7.15 Nebezpecné vztahy live

8.45 Klenot.TV 13.40 Stastnd 7

14.35 Jakto dopadio!?

15.50 Nebezpecné vztahy

16.50 Stastnd 7

17.45 Nebezpecné vztahy

18.45 Jak to dopadlo!?

19.40 Moje zpravy

19.50 VIPsvét

20.05 Moje zprévy, komentare

20.15 Hovory Kalousek Soukup

21.05 Tyden podle Jaromira
Soukupa

2135 Pokladz plidy

22.40 Vtip za stovku!

23.55 Intim s Heidi Janki

00.30 Moje zprévy

00.45 VIP svét

00.55 Exkluziv Katefiny Brozové

02.15 Naplac!

04.40 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

5.05 Laska na kari 6.55 Jesse Stone:
Bludisté pochybnosti8.45 Kriminélka

20.20

04.45

16.45
17.55
18.52
18.55
19.40
19.55
20.15
22.35
23.50
01.05
02.05
03.05
04.15
05.55

MiamiVIll (18) 9.40 Kriminalka Miami

VIII (20) 10.35 Talisman 12.35 Ruda

planeta

14.45 Vrat'se do hrobu

16.45 Treti patro (4)

18.10 Vy nam taky, 3éfe!

20.00 Okresni prebor: Posledni
zapas Pepika Hnédtka

22.20 Jay amlcenlivy Bob: Preprc

00.35 Zrozend pro pomstu

02.25 Chladnokrevny odkaz

03.50 Mdj pritel Monk Il (8)

0450 Letnijizda

Prima COOL

5.10 Tézka dfina 6.00 Piihody Bolka
alolka 6.15 Tézka dfina
06.40 Prima Particka — prosté to
nejlepsi
07.45 Re-play
08.10 Top Gear XXII (7)
09.20 Top Gear XXIV (2)
10.25 Hvézdna branaX (15)
11.20 Hvézdna branaX (16)
12.25 Jmenujuse Earl 11 (23)
13.05 Jmenujuse Earl 11 (1)
1330 Simpsonovi XXXI (7)
14.00 Simpsonovi XXXI (8)
14.30 Simpsonovi XXXI (9)
15.00 Simpsonovi XXXI (10)
Hvézdna brana X (17)
Hvézdna brana X (18)
Jmenuju se Earl 11 (2)
Jmenuju se Earl ll (3)
Simpsonovi XXXII (13)
Simpsonovi XXXII (14)
Simpsonovi XXXII (15)
Simpsonovi XXXII (16)
Particka XXL
Braddock: Ztracen v boji
Simpsonovi XXXII (13)
Simpsonovi XXXII (14)
Simpsonovi XXXII (15)
Simpsonovi XXXII (16)
Jmenuju se Earl 111 (2)
Jmenuju se Earl ll (3)
02.50 ESCAPE
03.55 Spartakus: Bohové arény (2)

Prima Love

05.40 Libovky Pepy Libického

06.00 Karolina, doméci kuchaika

06.25 Prosteno!

07.20 Sestiicky (72)

08.40 Svathy v Benatkach (19)

10.00 Prostteno!

10.45 Ano, Séfe!

11.55 Inga Lindstrom: Svatba
v Hardingsholmu

14.00 Doktor z hor: Nové pfibéhy Il
(4)

15.00 Doktor z hor: Nové pfibéhy Il
()

16.00 Caslasky a tiesni (76)

16.55 Cas lasky a tiesni (77)

17.55 Doktor z hor: Nové pribéhy Il
(6)

18.55 Doktorz hor: Nové pibéhy |1
(7)

20.00 Inga Lindstrom: Laska s viini
sena

21.55 Sestiicky (73)

23.10 Horky svét (8)

00.10 Rodina doktora Kleista IX
(15)

01.10 Rodina doktora Kleista IX
(16)

02.25 Caslasky a tfesni (76)

03.25 Caslasky atesni (77)

04.35 Lésce navzdory (83)

www.samabh.cz
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Védéli jste ze? [WREZZZICE TR SRR PE

Vamberk, Vsetin, Tel¢, Tymakov u Plzné

® Bézna tuzka vystaci pro nakresleni
cary dlouhé 56 kilometra.

@ Vystreleny hokejovy puk leti rychlosti 3
az 175 kilometr(i za hodinu. Pfesto Kyl y
hokejisté az na vyjimky nechdvaji = jut
pulku obliceje nechranénou. Pivod- — VSE prD plD ty
né se puk vyrabél ze zmrzlého krav-
ského bobku. Dostat ranu timhle je
mozna horsi nez klasickym pryzo-
vym pukem.

* PLETIVA .
.sLoupky | v5e ihned

-eriny  F SKLADEM

@)
O

@ Vétsinartének obsahuje rybisupiny. __r_.-'.'%R“MK? Skvélé ceny o O
@ Ve stiedovékém Japonsku bylo béz- . S Siroky sortiment
né se na potvrzenidomluvy soucas- Doprava ZDARMA

né vyclrat a pfi tom zkfizit proud
moci. A neptejte se, zda se to tyka

izen. VSe skutecné dopravime zdarma

po brnénsku a celé jizni Moravé

@ Zadny kus papiru nelze sloZit na
polovinu vice nez 7 krat. Nevéfite?
Vyzkousejte! Tip: s parnim valcemto
mozna dokazete. Kdyby bylo mozné

prelozit papir 50x, jeho tloustka by
dosahovala 3/4 vzdalenosti ke slun- SAKO

B R W O
Cl.
® leteckgehnavérich, SAKO BRNO
v . . T . Nl i o
*seramveeiss . PRO VASE PODNIKANI

@V Ciné mluvi anglicky vice lidi nez

6/25

v USA. ZA BEZKONKURENCNI CENY NABIZIME
rybar‘ Umime se postarat o viechny druhy odpadu — nabizime individudini svozy:
® Své narozeniny slavite spolecné s dal- GASTROODPAD + PRUMYSLOVY ODPAD + TRIDENY ODPAD
Simi 19 miliony lidi. SMESNY KOMUNALNI ODPAD + NEBEZPEENY ODPAD
® Egy,ptSk}'faraon Ramses |l zplodil 156 HOVINKA umime odvézt a ve viastnim zafizeni vyuiit také zdravotnicky odpad
déti. Kanour!
. oo / 75 svorovych vozidel 7 Konzultace na dispeinku
@ Vylodénistovek vojaki ve filmu Krva- K ,.m:,’:?m ) aporadna ZDARMA
va Omaha natocili jen tfi lidé.
Y, , . . Y, Vice nei 100 velkoobjemovych Ucelné zpracovini svezendho odpaduy
® Cim vice se ¢loveék snazi dostat z teku- kontejnerni riznych vellkost! a typd we viastnich kancewych zafizenich
tého pisku, tim rychleji klesa. Pokud : : = -
zGistane v klidu, bude v podstaté pla- Ptz by SpeciSiee IS e i) Fotet SRONOINICH e
. pro gastroodpad jsme za 5 let rtrojndsobill

vat, protoZe hustota téla je mensinez
hustota pisku.

@V roce 1961 italsky umélec Piero
Manzoni posbiral vykaly do plechov-
ky, kterou podepsal a prodal jako
uméni. Chytry byznys.

® 70 % chudych lidi jsou Zeny.

® Primérné ctyrleté dité polozi 400
otazek denné. A pak ze ,matefska
dovolend”.

@ Clovék trpici nemoci prosopagnosie
nerozeznava lidi podle tvare. V nej-

tézsi formé nemoci nerozezna ani NOVE TEZ MOZNOST ON-LINE OBJEDNAVEK NA WWW.SAKO.CZ
sam sebe v zrcadle.

19. ¢ervna 2024 25. tyden | 3



TV program patek 28. 6. TV program sobota 29. 6.

NOVA

5.55 Bernieho dobrodruzstvi 6.00 Zig
aSharko IV 6.15 Chuggington: Veselé
vlacky (13, 14, 15, 16) 7.05 Alvin
a Chipmunkové (20, 21)

10,5 Mj piitel Monkll (12)
11.45 Tescoma s chuti

12.00 PoledniTelevizninoviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Ordinace v riizové zahradé 2
(184)

04.45 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

5.05 Princ Modfej a vila Lupinka 6.00
Vy ndm taky, 3éfe! 7.50 Krimindlka
Miami VIl (23) 8.45 Kriminalka Miami

(q)|

6.00 Peceni na nedéli 6.35 Polopaté
7.250dvou poutnicich 7.40 Pucalkovic
Amina 8.40 Usmévy Ivana Trojana
09.15 Otravny vikend

(T

5.59Studio 69.00 Magnum 9.50 Chvile
pro pisnicku 10.05 Toulavd kamera
10.35Neobycejné zivoty 11.30 AZ-kviz
tentokrdt s Fortunou

NOVA Cinema

6.10Hunger Games: Silavzdoru 1. st
8.20 Krimindlka Miami VIII (21) 9.10
Kriminalka Miami VIII (22) 10.05 Az
do konce dni 11.50 Vrat'se do hrobu

12.25

12.00 Zpravyve 12 13.40 Kriminalka MiamiVIII (23) 13.55 Dradisrdce 2 10.20 Walker: Independence (5/13) 0755 Vikendova Snidané 1) R
12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni 1435 Krimindlka MiamiVIll 24)  15.30 Okresni prebor: Posledni 11.05 Veechnoparty 09.00 Navodé (10) BRI 40 0.iv€ vodé
zprévy, Uddlostivregionech 1530 Vyména manzelek XI zapas Pepika Hnatka 12.00 Zmetropole, Tyden 10.10° Den's Novou 10.55 Navitévnici3: Revoluce
plus 16.57 Odpoledni Pocasf 17.50 Navstévnici 3: Revoluce vregionech 10.15 Blaznivé strela: Z archivii 13.10 Rodina na baterky
1230 Hordkovi (39) 17.00 OdpoledniTelevizninoviny, ~ 20.00 Rodina na baterky 12.25 Hobby nasi doby policejniho oddéleni 15.25 Ostrov pokladd
13.25 Bazantijdou do boje Sportovni noviny 22.15 AZtakmocté nezere 12.50 Postiehy odjinud 12.05 Den's Novou 18.05 Catwoman .
1450 Sousedé 17.50 Nalovull 0045 JayamicenlivyBob: Pieprc ~ 13.00 Zpravy 1210 Mistrovsky plan 2000 Hunger Games: ila vzdoru
15.25 Usmévy Ladky Kozderkové  18.55 Hospoda (5) 02.55 J4,pomsta 13.05 Krélazlodéj 14.20 Den'sNovou 2.cast
16.10 Polopaté 19.30 Televizninoviny, Sportovni 04.20 Mij piitel Monkl1 (9) 13.50 0 chudém krdlovstvicku 1425 Apollo 13 2235 Krvavy diamant
17.00 Na cesté po jihu Argentiny noviny, Pocasi . 14.55 Statecny Azmun 17.15 Muzivcerném3 0115 Az tak moc té nezere
17.30 AZ-kviztentokrdt s Fortunou ' 20.20 Pfibéh kmotra Prima COOL 15.50° Prikopy (3/6) 1930 Televizninoviny, Sportovni ~ 3:25. M piitel Monkl (10)
18.00° Udalostiv regionech 2230 Utok na Bily diim S T i 16.45 Hercule Poirot X noviny, Pocasi 04.10 Dracisrdce 2
18.25 Kde domov mdj? 01.05 Krimindlka Miami VIII (23) 06‘00 Pez ik”na 18.25 Klucivakdi 20.20 Superlov o
18.55 Udilostiza okamiika pocasi 0205 Krmindlka Miami VIl 24) 2 Aa't“‘la . 18.5 Udalostiza okamiikapocasi 2145 Gladidtor Prima COOL
1900 Uddlosti 0305 MijpiitelMonkil(12) o po Y 1900 Uddlosti 00.50 Muziv cerném3 5.20 ek dina 6.00 Piihody Bolka
19.55 Festivalové vtefiny 2024 03.55 Ordinace v rlizové zahradé 2 GEEl 1. Gear XMl 8 19.50 Festivalové vtefiny 2024 02.55 Navasistrané alolka6.05Top GearXXIV (1)6.55Top
20.03 Branky, body, vtefiny (184) : P 20.00 Branky, body, vtefiny 03.55 DamaaKralll (3) Gear XXIII (3) 8.00 Top Gear XXIII (4)
20t ¢ . 09.30 Top Gear XXIV (3) < L ! .00 Top
20.13 Losovani Sportky a Sance 04.50 Novashopping At 20.15 Zazraky pfirody 04.50 Novashopping Top Gear XXIV
10,35 Hvézdnd brana X (17) 09.10 Top Gear XXIV (4)
20.20 Doktor Martin2 (3) ’ AT 21.25 Vechnopdrty 10.15 Top Gear XXIV (5)
21.15 Viechnoparty P i f 'I (115304 tvézdnd brana X (18) 22.19 Vysledky losovani Stastnych P i f 'I s
' P e rlma aml y 1240 Jmenuju se Earl 111 (2) : I rlma aml y 11.35 Re-play
22.09 VysledkylosovaniStastnych 10 - ) 10 Euromiliony — = 1210 Jmenuju se Earl 11l (4)
22.10 Hercule Poirot X 6.00 Novy den 7.00 M.A.S.H (127) 13.05 Jmenuju se Earl 111 (3) 22.20 Piibéhyslavnjch... ldich 6.00 Lodi pres Kornati 6.15 M.A.S.H 135 ) iuse Earl 1 5)
2345 Komisaf Montalbano 07.20 MASH(128) 13.35 Simpsonovi XXXI (11) Lipsky (129)6.35 MASH (130) gl
01:40 AZ-kviztentokrits Fortunou  07-95 M-ASH(129) 14,05 Simpsonovi XXX (12) 23.10 Komisarka Florence (1/4) R A5 (131) 13.35 S!mPSOHOV!XXXI 516;
0210 Bydlenii 08.25 MASH(130) 1430 Simpsonovi XXX (13) " i 0730 MASH(132) - mpsonov
.10 Bydlenije hra , . 00.40 Pripady detektiva Murdocha 14.00 Simpsonovi XXXI (17)
02.35 Dobré rano 08.55 M.AS.H(131) 15.00° Simpsonovi XXXI (14) I 07.55 M.AS.H(133) 00 5 |
B 09.25 Linka (4) 15.20 Hvézdné brana X (19) . 0830 MASH(134) 1430 Simpsonovi XXXI (18)
05.10 Rajské zahrady Il td N 01.25 Bolkoviny 14.50 Saljut-7:Vesmirn krize
ilneti v vans 10.35 Policie Hamburk X1 (21) 16.15 Hvézdnd brana X (20) PR S 09.00 Autosalon.tv . Jut-/:
05.30 Udalostiv regionech iy . 02.15 Bandnoveé ryhicky q 17.20 Jmenuju se Earl lll (6)
11.35 Policie Hamburk XI (22) 17.20 Jmenuju se Earl 111 (4) 10.20 Kdo se pta? : )
= <o i 02,55 Koptashow smeradi C 17.50 Jmenuju se Earl Il (7)
12.35 Closer: Nové pfipady Il (2) 17.50 Jmenuju se Earl 111 (5) o 11.25 Méame radi Cesko Ul ‘menuju se
(T2 e ‘ . 03.25 Bydlenije hra 1815 Simpsonovi XXXII (21)
13.30 Komisaf RexV (7) 18.15 Simpsonovi XXXII (17) 0345 Pod pokiickou 13.25 Polda (7) e XXX (22
5.59 Dobré rano8.30Revirbezhranic— 1430 Policie v akci 18.45 Simpsonovi XXXII (18) : : 14.45 Posledni propadne peklu 18:45 Simpsonovi XXXII (22)
i alnsky sd " : ; 0410 Zahrada je hra ; 19.15 Simpsonovi XXXIII (1)
putovani alpskych medvédd 9.25 1530 Ano, $éfe! 19.15 Simpsonovi XXXII (19) 1 Cr g 16.35 Slunce, senoa par facek i !mp: .
o " ] . . 04.35 Pribéhy slavnych... Jifi Brabec o 19.45 Simpsonovi XXXIII (2)
Dobrodruzstvi védy a techniky 9.55 16.45 Inkognito 19.45 Simpsonovi XXXII (20) 0530 Zmetropole 8.52 Podasi & mpsonoy
Kral hroch 10.50 Kdo chce svikyZiti ~ 17.55 Prostieno! 20.15 Shoky & Morthy: Posledni : 18.55 Hlavni zprévy 2015 Nahradnid
11.25 Krélovstvi divociny: Sovy, 18.52 Pocasi velka akce CTZ 1940 Krimi zpravy 2200 Nasrot
stréici sad, Japonsko 1855 Hlavni zpravy 2225 Traloti iné 1955 Showtime 23.50 Simpsonovi XKXII (21)
1150 Cyklodalky (8/8) 19.40 Krimi zpravy 0010 Simpsonovi XXXII (17) 6.00 Osudové zeny Karla Ill. 6.45 20.15 Polda(8) 0020 Simpsonovi XXXl (22)
12.20 Postiehy odjinud 19.55 Showtime 0040 Simpsonovi XXXII (18) Prekvapivé zajimavysvétkoz730Velks 2130 Poldall (1) 0045 Simpsonovi XkXIII (1)
12.25 Apokalypsa: Hitlermifina 20,15 Kdose pta? 01.05 Simpsonovi XXXIl (19) Britanie zvyicky l18.20 Gyklotoulky 2255 Vysinuty 0115 Simpsonovi XXXl (2)
zépad (1/2) 2125 Mameradi Cesko 0135 Simpsonovi XXX (20) 0830 Americké pobiezizvjsky 0045 Vjména 0145 Jmenuju se Earl Il (6)
13.20 Stfibrné requiem 23.15 Ano, séfe! 02.05 Jmenuju se Earl 1l (4) 09.15 Svétzvifat 03.50° Zabil jsem Einsteina, 0215 Jmenujuse Earl Il (7)
14.20 Zazraky technikyV 0020 Policie v akci 0235 Jmenuju se Earl 11l (5) 10.10 Letecké katastrofy paNOVe.... 0240 Re-play _ o
15.10 Tajemstviskryté v pisku(3/6) 01,20 Policie HamburkXI 21) 03.05 ESCAPE 10.55 Auto moto svét 03.15 Spartakus: Bohové arény (4)
1555 Snowdon & Margaret: 02.20 Policie Hamburk X (22) 04.10 Spartakus: Bohové arény (3) | 11.15 Auto moto test TV Barrandov 04.30 Nezvéstndll(9)
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C Pk ; 13.45 Stastna 7 1040 Ano, 3éfe! - 14.20 Vitejte ve svété AndréhoRieu % y repy
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i 14.40 Jak to dopadlo!? 11.55 Inga Lindstrom: Lécha laskou P Tt 11(4) : Migpois
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03.00 Na hranici tradic 20.05 Moje zpravy, komentare 17.55 Doktorz hor: Nové piiibéhy Il 2210 Divkavmize 19.40 Moje zprdvy : Eas sk tfeind
1 e 2015 André Rieu — Stastné dny 8) ' ; 19.50 VIP svét 16,55 Casldsky atresni(81)
03.30 Zaslapané projekty Y 18,55 Doktor zhor: Nové piibéhy I 00.20 Praha1952: Proces 20.05 Moie znravy, komentai 17.55 Doktor z hor: Nové pribéhy Il
0345 Valabké muzeum v pifode 23.25 Jliggeizsneétgmrti Grace ‘ (9‘; TR s udole ténsiym 20‘15 Se(;iieeﬁ;asveyhaocr?lflrlc:re (10)
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% 00.25 Moje zpravy 23.10 Linka (4) : pfibéhy : Yy
0520 Auto moto svét p - 03.15 Folklorika ot 23.05 Inkognito
00.40 VIP svét 00.10° Zoufalé manzelky (1) 00.50 Moje zprévy : gy
05.40 Auto moto test - . L - A 03.40 Babylon ;. 00,00 Zoufalé mangelky (3)
00.50 Exkluziv Katefiny Brozové 01.10° Zoufalé manzelky (2) 04,10 Nedejse 01.00 VIPsvét : Toufalé man Iky
NOVA 02.05 Naplad 02,15 Caslasky atiesni (78) 0435 Nk venkov 0110 Exkluziv Katefiny Brozove ~ 01:00 Zoufalé manzelky (4)
03.00 Ostfihéno 03.20 Cas lasky a tresni (79) 0500 Narozenive Sklnatjch 0230 Napla gggg g::gzmggg:g%
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omezenym (3) 9.50 Specialisté (14)
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Blizenci

425.tyden | 19. Cervna 2024

21.5.

az21.6.

Zdravotni stav vaseho blizkého clovéka se sice pomalu lepsi, vy vsak zistavate stéle jeSté plni obav, co vSe by se mohlo stét, kdyby se
véciznovu zvrtly. Jste tak neustéle v pohotovosti a pfipraveni pomoci a zajistit potfebné. | kdyZ se vdm to nezdd, nicite se tak vice, nez
myslite. AZ pomine napéti, mohlo by se dobfe stat, Ze budete zdravotné vice zdecimovani nez ten, o néjz se nyni tolik strachujete

a0 néjz pecujete. (ac)
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ECO WC

o snadna instalace bez vody,
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(A SECO | zhradnt

‘ -;ANTI»P. _EL ROK!

s .'.‘th"' r

Gardentech s.r.0., Brno-Cernovice, Mirova 15, tel.: 548 531 294, www.gardentech.cz

19. ¢ervna 2024 25. tyden | 5



elektrokol

LETNI VYPRODEJ ELEKTROKOL

PALACKEHO TRIDA 164, BRNO » www.svetelektrokol.cz
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Prazdninové dobrodruzstviv permonickém svete

Pokud patfite k fandiim aktivni zabavy a napinavych her, vydejte se objevovat dobrodruzstvi permonického svéta do zabavniho parku Per-
monium®. V jedinecné interaktivni hie Magic permon zazijete pfibéhy Sesti permonikii na vlastni kizi. Vydate se po stopach historie vzniku

éerného uhli od pravéku az po soucasnost. Cekaji Vas vyzvy, ve kterych prokazete své védomosti, zruénost a fyzickou zdatnost.

Proto tato unikatnihralaka rodice s détmi, dospé-
lacké tymyiindividudlni hrace. Zdolejte jednotlivé
prekazky nazvané tajemnou hornickou hantyrkou,
projdéte si bludisté,Velké dulni pole", najdéte zka-
menélého amonita v sopce, projedte se na voru
dlInim jezerem, vysvobodte divou Zenu v pralese,
nebo smontujte daIni tlumic ve Verstatu. Za odva-
huaum vam bude odménou nejen pocit vitézstvi,

@ HOROSKOP

Rak 22.6.az22.7.

HOROSKOP

Lev 23.7.az22.8.

HOROSKOP

Panna 23.8.az22.9.

HOROSKOP

Vahy 23.9.az23.10.

HOROSKOP

Stir 24.10.a222.11.

HOROSKOP

Stirelec 23.11.az221.12.

HOROSKOP

@@@@@@

Kozoroh 22.12.az20.1.
@ HOROSKOP
Vodnar 21.1.az18. 2.
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aletaké unikatni odmeéna jednoho z Sesti oslavan-
skych permond, kterou nelze ziskat jinak nez
vyhrou v Permoniu.

Pro nejmensi navstévniky je pfipraven Duhovy
svét s kouzelnou vilou Perminou a pohadkovou
hrou Duhova kapka, kterd proméni uceni o zivot-
nim prostiedi v zdbavnou aktivitu spojenou se
specidlnivyhrou—medaili vily Perminy. Déti si uziji
zdbavné vodni prvky, obfi pohadkové leporelo,
oblibenou valeckovou drahu, Lanolod, permonic-
ké domecky, zivé ovecky, tobogan a spoustu dal-
sich aktivit.

LETNi KALENDAR AKCi 2024
m 29.06. VITANI PRAZDNIN -
zabavny rodinny den
m 20.07.TMAV PERMONIU -
noc¢ni hra pro rodiny s détmi
m 17.08. STRACH
V PERMONIU - noc¢ni hra
pro odvazné teenagery
a dospélé

Pokud déavéte prednost klidnéjsimu vyletu, jste
milovnikem industridlniarchitektury, nebo sichce-

LETNi OTEVIRACi DOBA

te odpocinout po dobrodruzstvi v Permoniu PERMONIUM® A DUHOVY
aDuhovém svété, vydejte se do téznivéze.Z vysky =

38 msiprohlédnete cely aredl KUKLA - aredl byva- SVVET:

Iého ¢ernouhelného dolu, jezZ ziskal fadu ocenéni m CERVEN vikendy

za zdafilou rekonstrukci se zachovanim podoby
zroku 1913.Z nejvyssiho patra véze, kam se dosta-
nete panoramatickym vytahem, jsou také krasné
vyhledy do okoli. V narazi véze si mdzete odpoci-
noutv utulné kavarné. Kulturnipamatka Téznivéz
KUKLA se svym pUsobivym Geniem loci tvofisrdce
celého aredlu. Aredl KUKLA je svym zaméfenim
aaktivitamiidealnivolbou pro ndvstévu celé rodiny.

10.00-18.00 hod.
m CERVENEC A SRPEN kazdy
den 9.30-18.30 hod.

Pro vice informaci navstivte
www.permonium.cz a zazijte nezapomenutelné
prazdniny plné dobrodruzstvi!

Néhle mate pocit, Ze jste o |éta zestarli, Ze se v3e kolem vas fiti tempem, které uz neni pro vds a piivede vas bezpochyby na pokraj Silenstvi.
Tak se zdd, Ze se naskytla opravdu vhodnd chvile k pfehodnoceni vlastnich moZznosti. Vice nez praci, zili jste v poslednich tydnech
dobrodruzstvimi a mnohdy jste se pohybovali na hrané hazardnosti. Ono vam totiz velmi dlouho vychézelo takrka vie a vy jste se fidili
heslem, Ze co neni zakdzano, je povoleno. (ac)

V tomto tydnu, kdy mnozi z vés mizi v kempech, na dovolenych v hordch ¢i u mofe, vy pfichdzite v pracovnim procesu s my3lenkami,
které mohou zménit vase postoje k zaméstnavateli na dlouhou dobu, ba dokonce se miize jednat o poznani, jez vés v disledku odvede
od firmy, s niz jste dosud spojovali svou profesni kariéru. Celého problému se zpocatku zaleknete, srdnaty piiklad z vaseho okoli by vém
ovsem mél byt napomocen ucinit radikalni rozhodnuti. (ac)

TéZite nyni ze spravného rozhodnuti stoupat v kariére po boku toho, kdo je opravdu silny. Tak se vam nyni otviraji obzory, o nichZ jste ani
nevédéli, Ze existuji. Nebezpecim tohoto postupu vzhtiru mtize byt skutecnost, Ze ztratite kontakt s pevnou zemi, Ze se vam stane tiraz
avy ho budete piisuzovat coby vinu ostatnim. Ovsem jen malo soudnosti bude na viné. A pritom si uvédomte, Ze je to jen malé varovani.
Mnohem zévaznéjsi by mohly byt nésledky ¢inii za nékolik tydndi. Pamatuijte si, Ze nahoru se stoupd, ale z vrcholu se i sestupuje. (ac)

Vas rodinny milacek byl velmi dlouho prehlizen, odstrkovan a vy jste si to uvédomili az ve chvili, kdy jste néco podobného uvidéliv televizi. Tam
jste to odsoudili, oviem kdyz se zamyslite nad svymi ciny, Zjistite, Ze byste pro zviteciho clena rodiny mohli délat mnohem vice. Jak fikaji
s nadsazkou néktefi muzové, pes v rodiné je idedIni partner — rozuméji si spolu a nehddaji se. Obecné z praktického hlediska plati, Ze to tak
rozhodné vzdycky neni, oviem vsichni musime uznat, ze nds ti tvoreckové velmi téSi a nabizeji ndm mnohdy to, o si ani nezaslouzime. (ac)

Lenost vami clouma. Uz vikend jste chtéli prospat, skoro jste se nechtéli vykulit z pefin a nyni jesté to vedro ve mésté, nesnesitelné horko,
pot, v3ude plno lidi a Spatné sluzby. Musite pofdd néco vysvétlovat, nécemu uhybat a dokonce opakovat ¢innosti, na které byste normdiné
ani nepomysleli, Ze mohou byt tak hrozivé otravné. BohuZel, Stifi, pokud neodjedete ihned na dovolenou, bude to i v piitich dnech stéle
stejné a vy se z tohoto zacarovaného kruhu nedokdZete vymanit a nenaleznete zZadné uspokojeni v kondni, jez je monoténnia nudné. (ac)

Zaujalavészluté barvaa pfipadd vam jako velmi sympatickd avlidnd. Je to znak smifenivaSeho nitra s okolim a doklad toho, Ze prochézite
jakousi vyraznou vnitfni krizi, jez mlize znamenat velky zlom ve vasem Zivoté. Naucili jste se prévé ovlddat slozité zafizeni, ale misto
radosti z ispéchu se dostavila jen inava a jisté rozcarovani. Po dlouhé dobé vdm znovu ze vieho tfesti hlava a vy skutecné netusite, co
stim. (ac)

Chystéte se k velkym rodinnym investicim a stale je3té nejste presvédceni, ze délate dobre. Nelze nez doporucit nahlédnout na problém
v SirSich souvislostech. S odstupem dnd i geografickym se zbavite té nakupni hysterie, jez vés tolik vycerpavd. Uvédomte si, Ze vy to
nemusite kupovat, ale miizete, Ze existuje také varianta, Ze bez té nové nakladné véci bude déle v klidu Zit. Na druhé strané neni od véci
ani promyslet si, zda by vdm novinka neusnadnila praci a neumoznila vam byt vice casové svobodnymi. (ac)

Ceka vas prekvapivé zjisténi, Ze to, ¢im jste donedavna opovrhovali, mé v sobé jisté kouzlo a vy mu podiéhate. Bude se jednat predevsim
0 nazory na véci méné podstatné, ba moznd malickosti, presto v3ak budete touto proménou takrka zaskoceni. Je to v3ak pfirozené a jen
hlupdk se nevyviji a neméni postupné s nariistajicimi zkusenostmi své nézory. Pokuste se naopak vyziskat z tohoto poznéni néco pro
budoucnost a to v roviné Givah o svém zpiisobu Zivota, 0 zbésilosti, s niZ se denné setkdvate, a kterd vas tolik nici. (ac)
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HIT LETO3NIHO LETA
~ZIVAVODA"

Cim v lété udélat své pleti radost? _
Osvézujici sprchou a pecujicimi pFipravky, y
které dodaji vSechny potrebné latky. :
Sprej s zivym kolagenem v sobé spojuje oboji.

ZA

e, T MIMORADNOY
s - CENU

OMLAZUJICi SPREJ 339; P =
S ZIVYM KOLAGENEM "~

JJento hydratalni sprej na oblicej a télo s Zivym kolagenem, kyselinou hyaluronovou a vytazky ovoce noni je
hypoalergenni, dermatologicky testovany a bez parabend. V Zddném pripadé pro néj neplati, Ze za mdlo penéz
dostanete mdlo muziky. . . hodnotikolagenovy sprejEva Sojkova, zakladatelka poradenského kolagenového
centra Wellness klubu NEZESTARNI.CZ, kterd se dlouhd léta zabyvd tcinky riiznych druhd kolagend.

Urcité zndte ten pocit, kdy se prochézite
sluncem zalitymi ulicemi a kdyZz mate
zizen, snadno ji zazenete vodou, kterou
mate pripravenouvkabelce.Vase pletale
dal prahne po osvézeni.Tak tomu je pravé
konec! Staci do kabelky pfihodit sprej
s zivym kolagenem - ten pleti kdykoliv
béhem dne doda dousky osvézujici své-
Zesti, kterdiv parnych dnech zanechd plet
pfirozené hydratovanou, pruznou a hed-
vabné vlac¢nou. Sprejfixuje make-up, pro-
to ho muzete nosit v kabelce a pouzit
i nékolikrat béhem dne k rychlému osvé-
zenipleti, ziemnéni aredukcivrasek, ozi-
veni unavené pleti a zpevnéni kontur
obli¢eje. Sprej ocenite i na dovolené
u more, kde pokozka nadmérné trpi pre-
susenim a mnohem rychleji starne.

PRO JESTE VETSI SVEZEST
Pro jesté lepsi efekt zkuste dat sprej zchladit
do lednicky a tuto osvézujici sprsku si
nastiikejte na oblicej, ruceicelé télo néko-
likrdt v pribéhu dne, ale i vecer po celo-

dennim slunéni. Uvidite jak se i zarudla
pokozka zklidni a nebude presusena.
Z letoni dovolené se urcité nevratite
snovymi,letnimi”vraskami.PokoZzka celé-
hotélazUstane krasné hydratovanaavlac-

na,aipo ndvratu zdovolené nebude tolik
Supinatét, i bronzové opaleni vam vydrzi
mnohem déle. Pravé ted'je nejlepsi obdobi,
kdy se d& hydratacni sprej s zivym kolage-
nem pouzivat, nejen na dlouhych cestach
v klimatizovanych autech... Doporucujeme
ho i kuraklim a vsem, ktefi pracuji v kan-
celéfich artiznych nakupnich centrech s kli-
matizaci.Tam je pokozka nejvice vysusena
a trpi predc¢asnym starnutim.

ZIVY 100 % PRIRODNiKOLAGEN
PRO ZESILENI UCINKU
Vyzkousejte minutovy anti-age omlazujici
aregeneracni Pfirodni kolagen Inventia®
FACE na oblicej v podobé ¢istého gelu.
Nanasi se na vlhkou plet pred pouzitim
vlastni kosmetiky, tak se nemusite vzdat

své oblibené kosmetické znacky.

(A nezestirnLc

Zivy kolagen nové genersce

Originalni produkty s zivym kolagenem zakoupite v e-shopu dovozce na
www.NEZESTARNI.cz | 775 373 379
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Volejte zdarmal

v’ HousePro.cz soo 888 802
Myti a natéry fasad
Cisteni a natery strech

NOVINKA 111 ~’

. ~ ¥ HousePro
FASADNI BARVA SHIELD

NA NATER FASAD POSKYTUJEME
ZARUKU AZ 15LET PROTI
NOVOTVORBE RAS A PLISNI

CENOVA KALKULACE ZDARMA
BEZ LESENI Z PRACOVNICH PLOSIN

Jahodovy dort s tvarohem

1 koupeny dortovy korpus.

Naplii: 500 g smetanového jogurtu s prichuti malin, 100 g mouc-
kového cukru, 10 g Zelatiny, 50 ml vody do Zelatiny, 100 g jahod
Postup:

Vejce vyslehdme s cukrem do husté pény a pak priddme proséatou
mouku s kypficim praSkem a kakaem. Ve zlehka promichame
anaplnime do dortové formy o priméru 26 cm. PeCeme v prede-
hréaté troubé na 160 °C asi tficet minut. Po upeceni nechame
vychladnout a pak z formy vyklopime.

Dortovou formu umyjeme, vymaZzeme olejem, vysypeme mouckovym cukrem a na
dno ddme korpus. Zelatinu vysypeme do misky, promichdme s vodou a nechdme nabobt-
nat. Pak ji zahfejeme na 60 °C (Zelatina se nesmi varit) a nechdme tplné rozpustit. Jaho-
dovy jogurt smichame s cukrem a pfidime rozpusténou horkou Zelatinu. Vse peclivé
promichame a naplnime do formy s korpusem. Nechdme v chladni¢ce ztuhnout nejméné
dvé hodiny. Povrch ozdobime husté ¢erstvymi jahodami.

BYLINKAR - LECITEL

R. WOJNAR

Fytoterapeuticka poradna

WWW.WOj nar.Ccz
BRNO: 511 140 548

Prirodni lé¢ba lé¢ivymi bylinami
Bylinné ¢aje na miru
Eschop bylinnych pripravku a ¢aji

L] y y ry v
Cikansky gulas
Co potifebujeme: T
1/8mdsla, 3 cibule, 300 g slaniny, cervend papri- ! =
ka—mletd, trochu chilli, smetana, jiska, siil, pepi;
1600 g veprového masa.

Postup:

Veprové maso nakrdjime na mensi kosticky.
Cibuli a slaninu osmaZzime na tuku tak, aby
prijemné zavonéla. Pfidime nakrijené maso,
zapraSime paprikou a chilli, na vyS§im stupni
osmazime. Pak ohen zmirnime a nyni jiz jen
zvolna dusime do zméknuti. Zahustime jiSkou,
zalijeme smetanou a vaiime asi 10 minut dale.
Podavame s knedlikem, pecivem.

Zdroj: internet

V Krokodylu muze plavat kazdy

Jeprokazano, ze pohyb, ktery nejméné zatézuje nas organizmus je plavani.Jiz v prenatalnim stavu prakticky,,plaveme” as narozenim bychom
neméli pohyb ve vodé vyloucit ze svého Zivota. Tedy je dobré jiz od détského véku se s vodou skamaradit. Ale uzivat si beznadmérné namahy

pohyb ve vodé uz tak jednoduché zase neni.

A

Abychom si osvojili plavecké dovednosti, je nez-
bytné odborné vedeni a to Vam nabizime.

Jsme Klub plavecké 3koly KROKODYL BRNO vice
nez 50-letou tradici. Byl zalozen jako plavecky
oddil Kralovopolské strojirny, ale po ¢ase byl mezi
prvnimi, kdo byl doma na bazénu na Lesné, kde
plsobime dodnes.

V soucasnosti mame vic jak 500 spokojenych kli-
entd, 350 registrovanych ¢lentdiaztoho 48 trenéri
s kvalifikacil., Il., a lll. tfidy, sou¢asné mame i kva-

1025.tyden| 19. ¢ervna 2024

lifilkované rozhodci pro poradani zavodd.

Jsme sportovni klub, nasim cilem je vychovavat
sportovce, coz se nam dafi— v soucasnosti mame
plavce G¢astnici se mistrovstvi CR i Evropy, ¢leny
Sportovnich center mladeZe a juniorské reprezen-
tace. Ale to je ten vrchol pyramidy.

Je pravdou, Ze nase Skolstvi zahrnuje vyuku pla-
vani, ale vysledkem téchto rychlokurzl jsou plavdi,
ktefi nemaji Cas si zafixovat vSechny spravné pohy-
by a ndvyky a i kdyz si plavéni oblibi, $patné pro-
vadény opakovany pohyb je spis ke $kodé, nezku
prospéchu.

Proto nejdulezitéjsi je pro nas naucitkvalitné plavat
co nejvic déti, mladeze, ale i dospélych.
Zaciname od nejmensich - a to jak vyukou pro
matefské skolky, tak i odpolednimikurzy na $kol-
nim bazéné Hercikova v Kralové Poli, na bazénu
Tesly, Luzankéach anaPondvce. Pro bojacnéjsi déti
poradame krouzky, Rodicd s détmi,, kde serodice
nebo prarodice snazi za pomoci instruktora pre-
moci pocatecni problémy se szivanim s novym
prostredim.

Jakmile se déti za¢nou citit ve vodnim zivlu jako
doma, nabizime vyuku jak na bazénu Pondvka
analesné.

Kondi¢ni a zdokonalovaci plavani pro viechny
zajemce - tedy od plavani pro mladez s rliznymi
zdravotni problémy, pfes dopliikové plavani

kjinym sportdm, po dospélé, ktefise chtéjidoucit
stylyaudrzovat se v kondici-najdete nas navsech
verejné pristupnych bazénech v Brné.
Z4kladem jsou vSak déti, ty jsou pfislibem, ze
ivbudoucnubudou chtit své plavecké dovednosti
vyuzit a budou k tomuto zdravému pohybu vést
i své potomky.

A dalsi nase snaha je vzbudit v détech zdravou
soutézivosta ctizddost. Nemusi to byt jen navrcho-
lové trovni, je vitany kazdy, kdo chce na sobé pra-
covat, at je to talentovany dorostenec, nebo
nadseny hobik, ktery si rdd porovna svoji formu
se svymi stejné zaujatymi soupefi.

Méme uplatnéninejen pro bazénové nadsence.Pro
ty, ktefimajiradéji volnou pfirodu a otevienou vodu
davame moznost pfidat se knasim, dalkoplavcdim?,
kterym se v poslednich Iétech umistujina prednich
mistech v republice. A natom majizasluhu nejenti,
ktefiziskajimedaile, aleiti, ktefipfekonaji samisebe
auplavou svoje vytycené kilometry. Setkavaji se tu
vsechny vékové kategorie od nejmladsich zackd az
po dustojné damy a pany, ktefise za svlj vék nestydi
a prodluzuji si tak mladi.

Zmyslenky fungovéninaseho klubu vychaziinase
heslo,Od prvniho tempa k prvni medajli“.

0RO,

www.plavanikrokodyl.cz -
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Na svété meél byt jen par dni, mozna mésicu.
Letos vsak Teodorek i pres vazné
onemocnéni oslavil své druhé narozeniny

Na svét priSel pred¢asné, uz ve 29. tydnu téhotenstvi, coz s sebou prineslo zdravotni komplikace v podobé postizeni plic. Kromé
toho se ale Teodorek bohuzel potyka i s vrozenou geneticky podminénou a nelécitelnou vadou - centronuklearni myopatii.
Lékafridélku jeho Zivota odhadovali na dny, mozna mésice. Diky svému odhodlani a netinavné pécirodiciiale oslavil letos vlednu

své druhé narozeniny.

Teodorek se narodil akutnim cisafskym fezem a vézil pouhych 990
grami. Musel byt okamzité resuscitovan. Do Zivota si pfinesl
v disledku piedcasného prichodu na svét bronchopulmonalni
dysplazii spojenou s dalSimi zdravotnimi komplikacemi. Kromé
toho mu byla lIékafi diagnostikovana i myopatie. ,Bronchopul-
monalnidysplazie je postizeni plic, kvili které je Teousek od narozeni
na plicniventilaci. Myopatie je zase vrozend svalova slabost - v tého-
tenstvi zdstala neodhalena, nikdo netusil, Ze se syn s takto vaznou
nemoci potyka. Kvili ni se nem0ze dostatec¢né hybat, hlavicku zacal
drzetazvroce adoted' nesedianinechodi. Otacet se zacal az v deviti
meésicich, dneska se zvladne otocit na bok, na brisko ale stale ne.
K tomu ma poruchu polykéni, takze je krmen pfes PEG, vyZivovou
sondou zavedenou pitimo do Zaludku,” popisuje jeho maminka Vero-
nika.

Jak se bude Teodorkayv stav dale vyvijet, nikdo netusi. Myopatie je
nelécitelna., Lékari nam rekli, ze nejspise prezije jen par dni i mésica.
Ze se nikdy neoto¢i a nikdy nebude sam dychat. Teo nas ale kazdym
dnem priekvapuje. Nejen, Ze se diky pravidelnym rehabilitacim a tera-
piim, které s nim navstévujeme, zacal otacet. Dokonce uz si i par
hodin denné dokaze udychat sam,” raduje se z pokrokd syna pani
Veronika s tim, ze péce o néj je i pres tyto drobné pokroky neskutecné
narocna, doslova potiebna 24 hodin denné.,Stale mu musime odsévat
z hornich i dolnich dychacich cest sliny a hleny, protoze by se mohl
dusit. Proto s nim napiiklad nemUzu jezdit autem sama, kvli vzpti-
mené;jsi poloze vautosedacce se mu nedychd Uplné nejlépe. Bohuzel
ho nemohou pohlidat ani babicky, protoZze péce o malého je nad
jejich sily,” dodava.

Z tohoto duvodu jsou rodice velmi vdécni za jakoukoli vypomoc.
Vyuzivaji sluzby v podobé zdravotnich asistentek, které mamince
pomahaiji s Teodorem cvicit, ¢i hospicové péce, jejiz pracovnici Teo-
dorka pohlidaji, kdyz si napfiklad potfebuji vyfidit néco na Ufadech,
nebo s nimi chodi jako doprovod k Iékafiim a rehabilitace.,Nesmirné
si toho cenime, protoZe jakakoliv pomoc je pro mé malou ulevou.
Upfimné musim pfiznat, Ze od narozeniTeodorka jsem neméla chvili,
o které bych fekla, ze jsem si odpocinula. A to mam skvélého manzela,
ktery se umi o Teodorka perfektné postarat i sdm. LeZi na ném v3ak
finan¢ni zatéz celé rodiny, takze sdm ma své prace dost,” vysvétluje
pani Veronika s tim, Ze i to byl divod, pro¢ se o pomoc rozhodli
pozadat také nadaci Dobry andél, kterd poméha pravidelnymifinanc-

@ HOROSKOP

Ryby 19.2.a20.3.

l nimi pfispévky rodindm s détmi, v nichz se vyskytlo vazné onemoc-

néni.,Zafinan¢ni podporu jsme Dobrym andéliim neskutecné vdécni.
Neumime si uz ani predstavit, ze bychom bez ni zili. Diky darcdm
muzeme Teouskovi dopiat tu nejlepsi péci na fyzioterapiich, které
nejsou hrazeny pojistovnou, ale Tea velmi posouvaji ve vyvoji, dékuje
paniVeronika a dodava, Zei diky témto terapiim se syndv stav natolik

_ zlepsil, ze spolu zacinaji komunikovat pomoci znakové redi.,, Zatim

znakuje zvitatka, které ma moc rad. Ja sama se pak denné uc¢im par
slovicek. Véfim, ze jednou se spolu budeme znakovkou pIné doro-
zumivat.”

Vazna nemoc, to je opravdu spousta starosti a vydaju navic. Pokud
byste chtélirodinam, v nichz se dité, maminka ¢i tata potyka se zava-
Znym onemocnénim, pomahat i vy, stante se Dobrymiandély. Staci
se zaregistrovat na www.dobryandel.cz, zvolit libovolnou vysi pfi-
spévku a zacit pfispivat. Nadace vase pfispévky odevzda do posled-
niho haléfe avy se diky svému Andélskému uctu mizete kazdy mésic
podivat, které konkrétni rodiné jste pomohli.

LA

Madace Dobry andé| posila vase
pfispévky rodinam vdiné nemocnych

DO POSLEDNIHO HALERE

Elinka, 2 roky

Od narozeni se potyka s progresivai
miEni svalovou atrofil. Diky terapiim
a rehabilitacim, na kberé pfispivaji
i Dobfi andéé, nyni dokale sedit
a pohybovat se na vozifku

Pomdhejte détem i rodiédm s vaZnym onemocnénim.
www.dobryandel.cz

AT W

Jste v téchto dnech rozechvéli, vahavi, pIni nejistoty. Neni vam zcela jasné, co zptisobilo tuto proménu vas, jindy tolik upjatych a pfisné
kalkulujicich Ryb. Mozna, Ze se vase vnitini obranné mechanismy konecné vzbourily proti vénému odkladani citd a prozitkdi na vedlejsi
kolej. Moznd, Ze dochazi u vas ke zlomu, ktery mize predznamendvat velky citovy prerod. A moznd se jednd jen o obycejné oslabeni

19. Eervna 2024 25. tyden | 11
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obdivovali. Hra je pro vas uvolnéni a také signdl, Ze planovany odpocinek byste neméli pfilis odklddat a dokonce ani piilis pldnovat. Plati

tem, na néz jste uz léta nepomysleli, nebo tém, které jste dosud jen

(as cinnos

(Citite touhu vénovat
7 pro vas vice nez pro jind znamenti, Ze pire

.

lem vaich dn

avd smys

Hra se st:
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ledkem

to velmi vysiluje a oslabuje, takze vys

ani vécije vasi slabinou. Navic vds
dovolené, nezli pied ni. (ac)

kombinov.

dovolené by mohlo byt v
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Zahrada v cervnu

Cerven je mésicem, kdy se jaro stfida s létem,
zacinaji velmi teplé dny a zahrada vyzaduje zavla-
Zovani.V ¢ervnujiz obvykle dozravaji prvnitresné
a jahody. V zeleninové zahradé sklizime salaty,
mrkve, fedkve, vodnici, pér nebo rané zeli. Prelom
jaraaléta je vhodnym obdobim profizkovéni okras-
nych kefu.

OKRASNA ZAHRADA

V ¢ervnu kvete velké mnozstvi okrasnych drevin,
trvalky, cibuloviny, dvouletky a kone¢néiletnicky.
Pro toto obdobi jsou charakteristické kvetouci
pénisniky (rododendrony), pustoryly (bily jasmin),
rlze, kosatce, pivoriky nebo petunie.Vedle téchto
rostlin kvetou déle napfiklad maky, hrachory, fialy,
kopretiny, lobelky, iberky, begonie a nejranéjsililie.

Okrasnym keflim pravidelné upravujeme jejich
tvar. Castéji Fezeme i Cerstvé vysazené opadavé
zivé ploty, kterym tak vytvofime podminky k boha-
tému zahustovani. Pokud v zivém plotu hnizdi ptéci,
pockdme s prvnim fezem na jejich vylétnuti. Na
prelomu jara a léta je vhodné obdobi k mnozeni
listnatych okrasnych dfevin pomoci vrcholovych
fizk{. Polodievnaté konce letosnich vyhon(, které
ustfihneme zhruba na 9 cm, namocime do risto-
vého stimuldtoru a poté zapichneme na zastinéné,
ale teplé misto do puddy smichané s piskem.

Travnik bychom mélivtomto obdobi pravidelné
sekat a kropit (za suchych dnf). Na zac¢atku mésice
zeleny koberec pfihnojime a pomoci pesticida

likvidujeme dvoudélozné plevely. Pokud si na
zahradé nepéstujeme travnik, ale udrzujeme ji |

jako pfirozené kvetouci louku, v prvni poloviné
mésice, kdy uz je vétsina luc¢nich rostlin po odkvétu,

délame prvnisenosec.Vhodnoualternativouk tra- §

di¢nikose je vtéchto pfipadech bubnova sekacka,
kterd si dokaze poradit se vzrostlou trdvou a sou-
¢asné umozni rostlindm pfirozené vysemenit.

OVOCNA ZAHRADA

V cervnu dozrava prvni ovoce. Zejména po
teplém jaru mGzeme jiz v Cervnu sklizet tiesné,
jahody, maliny nebo rybizy. Pod rostliny jahodnikd
nastyldme piliny, travu nebo sldmu, abychom je
ochranili pfed kontaktem s vihkou pldou a predesli
tak plisnovym chorobam.Z ostatnich stromu opa-
dava na prelomu jara a léta velké mnozstvi nedo-
zralych plodd, které bychom neméli na zemi
| nechavat, aby se nam v zahradé negifili skidci
a choroby. Pro dosazeni kvalitni Urody je vhodna
i ru¢ni probirka ploda.

Také v tomto mésici bychom méli upravovat
tvar koruny a zahusténi novych letorostl. Bujné
rostouci stromy sestfihame, abychom zpomalili
jejich rast. Také bychom méli zkontrolovat nase
Uspéchy ve stépovani aroubovania méli bychom
povolit vazek.To bychom méli provést predevsim
u mladych roubovanych stromd, které pfirlistaji
nejrychleji. Rybizaangrestmnozime patnact cen-
timetrd dlouhymi zelenymi fizky. Ty ponofime do
ristového stimulatoru a zapichneme je do pldy
na svétlé misto.

Dalsi dalezité prace:

- Stromy s bohatou nasadou plodu pfihnojuje-
me.

+ Okopavame ovocné stromy, aby pod niminero-
stl plevel.

«Stale jesté mlzeme vyvazovat vyhony a vietena
do vodorovné polohy.

« Révu vinnou ptihnojujeme a vylamujeme jeji
neplodné letorosty.

« Kontrolujeme ovocné dreviny, jestli nejsou
napadeny plisiovymichorobaminebo $kidci. Je-
li to potieba, zopakujeme ochranny posttik proti
skadctm a chorobam.

Dalsi dulezité prace:

« Za sucha vydatné zavlazujeme.

« Okrasnym rostlindm odstrafujeme jejich
odkvetld kvétenstvi.

«Velkokvétym rizim odstranujeme vSechna pou-
pata kromé vrcholového.

« Vyvazujeme nové vyhony popinavych rizi,

- Do nadob i na zahony mlzeme vysazovat
sedmikrasky, pomnénky a macesky.

- Stale jesté mlzeme vysazovat nékteré druhy
drobnych letnicek.

« Pfihnojujeme rlize, aby ndm nasadily na dalsi
kveteni.

« Kopretiny, chrpy a vi¢i boby po odkvétu sefi- |
zneme, aby znovu vykvetly. |

- Cibulky tulipand a narcisti vytahujeme koncem
mésice z pady.

+Rostliny v nadobéch jednou za dva tydny oto-
¢ime, aby mély rovnomérny pfistup ke svétlu. §

- Nékteré pokojové rostliny mizeme zacit
postupné privykat na venkovni slunéni na terase. ;

« Skalku mirné zavlazujeme, plejeme arozrostlé ~ ZELENINOVA ZAHRADA
rostlinky zmensujeme. V ¢ervnu sklizime salaty, mrkve, fedkve, vodnici,

«Ve vodnim jezirku vyménujeme vodu a ¢istime lofsky por, kadefavek a rané zeli. Mlzeme jiz také
nadrz od fas. sklizet brambory a raj¢ata ve sklenicich. V prvni
poloviné mésice sklizime rebarboru, v druhé pak
y kofeni a bylinky, které susime na tmavém, dobfe
vétraném a suchém misté. Na nové vzniklé volné
zdhony mlzeme zacit ihned vysévat kefickové
® fazole, ledovy salat, ozimy pdr, pozdéjsi mrkve,
J Cekanku saldtovou hlavkovou a dreriovy hrach.
V chladnéjsich oblastech midzeme vysévatrajcata,
okurky i papriky. V teplejsich naopak vysazujeme
predpéstovany lilek, vodni meloun a dalsi teplo-
milné druhy.

Zalivkou s pfidanymi hnojivy kropime pozdni
kostaloviny a plodovou zeleninu. Zalivku nepro-
vadime nallisty, ale ke kofentim.Vodu nestiikdme,
protoze bychom tim navic prispéli k pukaniplodd
' avzniku houbovych onemocnéni.

Dalsi dalezité prace:

« Plody rajcat péstujeme maximalné na dvou
vyhonech u kazdé rostliny. Dal$i vyhony vyristajici
z pazdilist( odstranujeme.

+Rebarbore a libecku odstrariujeme kvétnivyho-
ny, aby se rostliny nevysilovaly tvorbou semen.

+ Nepfeje-li ndm pocasi, chranime teplomilné
y rostliny proti chladnému pocasi féliovymi kryty.
« Provadime ochranné postfiky proti plisnim,

msicim a housenkam. Zdroj: internet
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TV program nedéle 30. 6.

(T

6.00 Zajimavosti z regiond 6.35

Nenechte serusit7.20 Chalupafi (2/11)

08.05 Pecenina nedéli

08.45 Polopaté

09.40 Kalendérium

09.55 Toulavé kamera

10.25 Objektiv

10.55 My vichni Skolou povinni

(6/13)

Otdzky Véclava Moravce

13.00 Zprdvy

13.05 KrystofaKristina

14.00 Jak se Kuba stal mlyndfem

Klicek ke Stésti

Nadéje mé hluboké dno

Nemocnice na kraji mésta

(6/20)

Chalupdfi (3/11)

Udalosti za okamzik a pocasi

Udalosti

Festivalové vtefiny 2024

Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance

Pfipad dvou manzelek

Skoda ldsky

Vsledky losovéni Stastnjich 10

Pripady detektiva Murdocha

XVI

Pribéhy slavnych... Libuse

Geprtovd

Hobby nasi doby

Manéz Bolka Polivky

Koptashow

Bandnové rybicky

Malé farma

Zahradaje hra

Chalupaje hra

Bydlenije hra

Pod poklickou

Zajimavosti z regionti

(12

6.00 Zazraky lidského génia 6.50 Air

Force One: Létajici pevnost 7.35

Severokorejskd dynastie (4/4) 8.25

Ceskoslovensky filmovy tydenik 1974

(1520/2379) 8.35 Hledaniztraceného

Casu 8.55 Historie.cs 9.50 Egypt (6/6)

10.40 Kronika starovékého Egypta

11.35 Snowdon & Margaret:
Skandalni aféra

1220 Krestansky magazin

1245 Cesty viry

13.15 Tajemstvi britskych

kralovskych palaci (4/8)

Atletika MCR

17.00 Pocesku

17.10° Na plovdmé s Jifim Hrdinou

17.40 Tajemstvi skrytd v pisku (4/6)

18.25 Papua-Nové Guinea, Zivot

kmendi

Zajimavosti z regiont

Ipravy v Ceském znakovém

jazyce

20.00 Viiz plny zlata

Sherlock Holmes

Kempovéni — podoby jedné

vasné

Napoleonova vdlecnd kofist

Zije$ jenom 2x (10)

Gejziry a elixiry

Na hranici tradic

Zadlapané projekty

V zajeti Zelezné opony

Hranice dokofan —

Rozmowki polsko-czeskie

Cesty viry

Folklorni vylety

12.00

14.00

19.20
19.50

04.40° My jsme hosi ze Zlatnik
05.05 Zdzracné studanky
05.30 Televizniklub neslysicich

NOVA

05.55 Bernieho dobrodruzstvi

06.00 ZigaSharko IV

06.15 Chuggington: Veselé vidcky
(17,18,19,20)

07.05 Alvina Chipmunkové (22, 23)

07.55 Vikendova Snidané

09.15 Navodé (11)

10.25 Policie Modrava lll (5)

11.40 Policie Modrava lll (6)

13.00 Chlapcia chlapi (2)

14.15 Chlapcia chlapi (3)

15.30 VIété tifeknu, jak se mam

18.00 Treti patro (5)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Odznak Vysocinallll (7)

2135 Krimindlka Andél Il (10)

2245 Strepiny

23.20 2 zbrané

01.35 Superlov

02.50 Odlozené pripady IV (1)

03.55 DamaaKralll (4)

04.45 Novashopping

Prima family

6.00 Lodi pires Kornati 6.05 Prihody
BolkaaLolka6.10M.A.S.H(133) 6.40
M.AS.H (134) 7.10 M.A.S.H (135)
07.40 M.A.S.H(136)
M.AS.H(137)
Prima Cesko
Prima Svét
Inkognito
Partie Terezie Toméankové
Recepta prima ndpadt
Libovky Pepy Libického
Vychytdvky Ladi Hrusky
Polda (8)
Zaifkdvac koni
Pocasi
Hlavni zpravy
19.40 Krimi zprdvy
19.55 Showtime
Itraceny svét: Jursky park
.00 Nezndmy vojak
45 Osudové seance
04.10 Schiizka s nebezpecim
05.55 Novy den

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 6.35 Jak to
dopadlo!? 7.40 Skandaly slavnych —
Roman Vojtek 8.35 Klenot.TV

10.40 Babica vs. Sapik

11.30 Kasparku, var!

11.40 Vareni se Soukupem

1235 Babica vs. Sapik

13.25 Vrazdy v Pregau (3)

15.25 S Arenbergerem nejen

o mediciné

Nebezpecné vztahy live
Nebezpecné vztahy
Nebezpecné vztahy

Jak to dopadlo!?

Moje zprdvy

VIP svét

Moje zprdvy, komentare
Tajemstvi Pierce Brosnana
Tajemstvi Salmy Hayek
Kuria, co to je?

Reakce Jaromira Soukupa
Exploziv

Aféry — neuvéfitelné Zivotni
pfibéhy

15.55
16.55
17.50
18.45

@ HOROSKOP

Byk

14 25.tyden| 19. ¢ervna 2024

21.4.az20.5.

00.40 Moje zprdvy

00.50 VIP svét

01.00 Exkluziv Katefiny Brozové
01.45 Naplad

0230 Ostfihano

NOVA Cinema

05.40 Ostrov pokladi
08.10 Rudd planeta
10.15 Rodina na baterky

12.25 Hunger Games: Sila vzdoru 2.

cast
15.05 Ve znameni ldsky
17.15 Kral Richard
20.00 SoubojTitand
2230 Zelendzona
0035 Krvavy diamant

Prima COOL

05.30 Tézkd dina

06.00 PfihodyBolkaaLolka
06.10 Top Gear XXIV (2)
07.00 Top Gear XXIV (4)
08.10 Top Gear XXIV (5)
09.20 Top Gear XXIV (6)
10.25 Top Gear XXIV (7)
11.30 Autosalon.tv

1245 Jmenuju se Earl 111 (6)
13.15 Jmenuju se Earl 111 (7)
13.45 Simpsonovi XXXI (19)
14.10° Simpsonovi XXXI (20)
14.40 Simpsonovi XXXI (21)
15.10° Simpsonovi XXXI (22)
1530 Nahradnici

17.20 Jmenuju se Earl 111 (8)
17.50 Jmenuju se Earl 111 (9)
18.15 Simpsonovi XXXIII (3)
18.45 Simpsonovi XXXIII (4)
19.15 Simpsonovi XXXIII (5)
19.45 Simpsonovi XXXIII (6)
20.15 Herkules

22.20 Rocky IV

00.10 Simpsonovi XXXIII (3)
00.35 Simpsonovi XXXIII (4)
01.05 Simpsonovi XXXIII (5)
0135 Simpsonovi XXXIII (6)
02.05 Jmenuju se Earl Il (8)
02.30 Jmenuju se Earl lll (9)
03.00 Nezvéstndll (10)
04.05 Spartakus: Bohové arény (5)

Prima Love

05.15 Jak se stavisen

06.00 Nazdmku

06.05 Ted'vaii 3éfl

06.40 Linka (4)

07.45 Sestiicky (75)

09.10 Svathy v Bendtkdch (22)
Receptai prima napadi
Ceske chaty sni

Skutecné vrazdy

Doktor z hor: Nové pfibéhy Il
(10)

Doktor z hor: Nové pfibéhy Il
(1)

Cas lasky a tiesni (82)

(as lasky a tresni (83)
Doktor z hor: Nové pfibéhy I
(12)

Doktorz hor: Nové piibéhy I
(13)

Utopeni v tajemstvich
Sestficky (76)

Inkognito

Zoufalé manzelky (5)
Zoufalé manzelky (6)

(as lasky a tresni (82)

(Cas lasky a tiesni (83)

Ldsce navzdory (86)

02.05
03.05
04.10

nétlivost 10.05 Doktor Martin
.05 Klenoty nasi krajiny
AZ-kviz tentokrét s Fortunou
Ipravy ve 12
Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech
plus

Viiné krétské kuchyné

s Miroslavem Donutilem
Polopaté

Peceni na nedéli

Kdo chce kam...
Nemocnice na kraji mésta
(6/20)

Magnum

Na cesté po irském Munsteru
AZ-kviz tentokrét s Fortunou
Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamyzik a pocasi
Udalosti

Festivalové vtefiny 2024
Branky, body, vtefiny

Svét pod hlavou (1/10)
Neviditelni (2/13)
Vysledky losovani Stastnjich
10 Extra Renty
Trpaslik (2/6)
Sisi (5/6)
Anglicanka (1/6)

AZ-kviz tentokrdt s Fortunou
Chalupaje hra

Zmetropole, Tyden
vregionech

Kalendarium

Dobré rano

V kondici

Hranice bez hranic

Etiketa

Udalosti v regionech

ropa dnes 6.30 Kempovani —
y jedné vasné 7.20 Krésy
kého pobrezi 7.30 Americké
izvysky8.15Nadhernd Amerika
Velkd Britdnie z vysky Il
Dobrodruzstvi védy

a techniky
Sileny svét studené valky
Napoleonova valecna korist
Babylon
Cesty viry
Televizni klub neslysicich
Peklo na zemi (1/8)
Dopisy z Osvétimi
Leteckeé katastrofy
Svétzvifat

Pavab rakouskych hor (5/5)
Raport o Velké valce
Bedekr

Kvarteto

Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1974 (1520/2379)
Postiehy odjinud

Iprdvy v Ceském znakovém
jazyce

Valka Roseovych

15 Minut
Ve jménu otce

Vzkaz Ludvika Kundery
Pred ptilnoci

Madarskd citanka
Tanasa kapela
(ajpro tietiho

Historie.cs
Portréty
Jehlou a niti

Dobrodruzstvivédyatechniky

NOVA

idané 8.25 Gympl s (r)ucenim
nym (4) 9.40 Odznak Vysocina

0.55 Mdj pitel Monk 1 (13)
Tescoma s chuti
PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Ordinace v riizové zahradé 2
(185)

Kriminalka Miami IX (1)
Kriminalka Miami IX (2)
Vyména manzelek X
Odpoledni Pocasi
OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

Na lovu l
Hospoda (6)
Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi
Specialisté (15)
Specialisté (16)
Krimindlka Las Vegas V (15)
Kriminalka Miami IX (1)
Kriminalka Miami IX (2)
Krimindlka Las Vegas V (15)
Novashopping

M.A.S.H(137)
(138)
M.A.S.H(139)
M.A.S.H (140)
Horky svét (8)
Policie Hamburk XI (23)
Policie Hamburk XI (24)
Closer: Nové pripady Il (3)
Komisar RexV (8)
Policie v akci
Ano, $éfe!
Inkognito
Prostfeno!
Pocasi
Hlavni zpravy
Krimi zpravy
Showtime

Maly pitaval z velkého mésta

(1)

Vinafi (1)

Vinafi (2)

Ano, $éfe!

Policie Hamburk XI (23)
Policie Hamburk XI (24)
Closer: Nové pripady Il (3)

TV Barrandov

k to dopadlo!? 6.50 Jak to

0!78.35 Klenot.TV
Stastnd 7

Jak to dopadlo!?
Nebezpecné vztahy
Nebezpecné vztahy
Stastna 7

Jak to dopadlo!?
Cyraniv ostrov (1)
Nase zprdvy

VIP svét

Vase penize
Tajemstvi Stelly Zazvorkové
Tajemstvi Vladimira Mensika
Poklad z ptidy
Cyraniv ostrov (1)
Intim s Heidi Janki
Nase zprévy

VIP svét
Exkluziv Katefiny Brozové
Na plac!

Ostfihano
Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

odina na baterky 8.30 Jesse

Itracen v Paradise 10.20
an 12.20 Teleshopping
Hunger Games: Sila vzdoru 2.
(st

SoubojTitand

Judy

Muziv éerném 3

Nicky Larson: Agent amatér
Utok na Bily déim

Prima COOL

7kd dfina 6.00 Piihody Bolka
6.20 Autosalon.tv
Particka XXL
Top Gear XXIII (5)
Top Gear XXV (1)
Hvézdnd brdna X (19)
Hvézdna bréna X (20)
)
Jmenuju se Earl Il (9)
Simpsonovi XXXII (1)
Simpsonovi XXXII (2)
Simpsonovi XXXII (3)
Simpsonovi XXXII (4)
Hvézdna bréna (1)
Hvézdnd bréna (2)

)

Simpsonovi XXXIII (7)
Simpsonovi XXXIII (8)
Simpsonovi XXXIII (9)
Simpsonovi XXXIII (10)
Prima Particka — prosté to
nejlepsi

Particka Nova krev
ESCAPE

Re-play

Simpsonovi XXXIII (7)
Simpsonovi XXXIII (8)
Simpsonovi XXXIII (9)
Simpsonovi XXXIII (10)
)
)

Spartakus: Bohové arény (6)

Prima Love

k se stavi sen 6.00 Ted vafi $éf!
Prostreno!

Sestficky (76)

Svatby v Bendtkdch (23)
Prostreno!

Ano, 3éfe!

Schiizka s nebezpecim
Doktor z hor: Nové pfibéhy I
(12)

Doktor z hor: Nové pfibéhy I
(13)

Cas lasky a tresni (84)

Cas lasky a tresni (85)
Doktor z hor: Nové pribéhy I11
(1)

Doktor z hor: Nové pribéhy I11
2

Inga Lindstrom: Laska na
houslovy kli¢

Sesticky (77)

Cesko na grilu

Zoufalé manzelky (7)
Zoufalé manzelky (8)
Ldsce navzdory (87)
Karolina, doméci kucharka

Konecné zacindte trochu harmonizovat s okolim a vécné analyzy odkléddte stranou. Mdte tak Sanci prozit se svymi blizkymi skutecné
hezké a osvézujici chvile. Ve vztahu k potomk(im miiZete byt nyni opravdu pysni na to, ceho jste ve vychové dosahli. Zacinaji se totiz
rozvijet zcela necekanymi sméry a prekvapuji vas nyni ¢im dél tim vice. Je to pfipad, ktery fadime k velkym Zivotnim satisfakcim,
okamzik{im, pro néz se doslova vyplatizit. (ac)



TV program utery 2. 7.

(T
6.00Klenoty nasikrajiny 6.30 Na cesté
poirském Munsteru 6.59 Studio 69.00
Magnum 9.50 Pisnicky z obrazovky
10.10Hitparada televiznizabavy 11.05
Klenoty nasi krajiny 11.30 AZ-kviz
tentokrét s Fortunou 12.00 Zprévy ve
1212.20 Piedpovéd pocasf, Sportovni
zpravy, Udélosti v regionech plus
12.30 Viiné krétské kuchyné
s Miroslavem Donutilem
13.00 Nadéje md hluboké dno
14.25 Vladcivesmiru
16.10 Magnum
17.00 Na cesté po El Quiché
17.30 AZ-kviz tentokrdt s Fortunou
18.00 Udalostiv regionech
18.25 Kde domov mij?
18.55 Udalosti za okamZik a pocasi
19.00 Udalosti
19.55 Festivalové vtefiny 2024
20.03 Branky, body, vtefiny
20.15 Jak vytrhnout velrybé
stolicku
2135 Pibéhyslavnych... Tomds Holy
22.29 Vysledky losovani Stastnjch
10a Euromiliony
Zaoponou s Jifinou
Pripady detektiva Murdocha
Xvi
Hobby nasi doby
00.40 AZ-kviz tentokrat s Fortunou
01.05 Vkondici
01.25 Zajimavostiz regioni
01.50 Kuchaiskd pohotovost
02.20 Dobré réno
Hranice bez hranic
Etiketa
Udalosti v regionech
(12
6.00 Dobrodruzstvi védy a techniky
6.30 Prekvapivé zajimavy svétkoz7.15
Zazraky lidského génia 8.05 Zazratna
planeta: Zvifeci Spioni pod hladinou
(4/4)9.00Vybornd SHOW 9.50 Bedekr
10.15 Tajemstvi skrytd v pisku (4/6)
11.00 Apokalypsa: Hitler mifi na
zdpad (2/2)
Narozeni 1918 — vidéno 3esti
(1/7)
Expedice Rembaranka 1969:
Lidé doby kamenné
Revir bez hranic — putovani
alpskych medvéda
Divoké Austrélie
Vysivand krdsa
Kronika starovékého Egypta
Krestansky magazin
Velkd Britanie z vysky Il
Nadhernd Amerika Il
Bedekr
Cyklotoulky
Cestou za chutémi
(o Cech, to chovatel
Postrehy odjinud
Iprdvy v ¢eském znakovém
jazyce
20.00 Hrabé Monte Christo (1/2)
21.45 Smolaf
2335 Kruk (4/6)
00.30° Kempovdni —podoby jedné
vasné
01.25 Zije$jenom 2x (11)
01.50 Zijeme svirou
02.50 Designtrend
03.05 Ateismus po Cesku
0330 Pfibéhy domii
04.00 Krasy evropského pobrezi

2230
2325

11.55
12.50

13.20

19.40
19.50

04.05 Cajprotietiho
04.35 Cesty viry
05.05 Rozdéleny mozek

NOVA

02.40 Naplac!
03.35 Ostfihano
0440 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

5.55 Snidané 8.25 Gympl s (r)ucenim

omezenym (5) 9.45 DamaaKral Il (3)

10.55 Mdj pritel Monk Il (14) 11.45

Tescomas chuti12.00 PoledniTelevizni

noviny, Sportovninoviny, Pocasi 12.20

Ordinace v riizové zahradé 2 (186)

13.35 Krimindlka MiamiIX (3)

14.35 Kriminalka Miami IX (4)

15.30 Viyména manzelek XII

Odpoledni Pocasi

OdpoledniTelevizni noviny,

Sportovni noviny

17.40 Nalovull

18.50 Hospoda (7)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Odznak Vysocinall (1)

21.40 DamaaKralll (5)

22.55 Krimindlka Las VegasV (16)

23.55 Krimindlka MiamiIX (3)

00.50 Kriminalka Miami IX (4)

01.50 Krimindlka LasVegasV (16)

02.30 Mdj pitel Monk Il (14)

03.10 Vikend

03.50 Ordinace v riizové zahradé 2

(185)

Novashopping

Prima family

6.00Novy den7.05M.A.S.H(139)7.30
M.A.S.H(140)8.00M.A.S.H(141)8.30
M.A.S.H(142)9.00M.A.S.H(143)9.30
Maly pitaval z velkého mésta (1)
10.40 Policie Hamburk XI (25)
11.35 Policie Hamburk XII (1)

12.35 Closer: Nové pfipady Il (4)
13.30 Komisai RexV (9)

14.30 Policie v akci

15.30 Ano, 3éfe!

16.45 Inkognito

17.55 Prostreno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zpravy

19.40 Krimi zprévy

19.55 Showtime

20.15 Zoufalézenydélajizoufalé védi
22.05 7 padi Honzy Dédka

23.05 Ano, séfe!

Policie v akdi

Policie Hamburk XI (25)
Policie Hamburk XII (1)
(loser: Nové pipady Il (4)
Jak se stavi sen

Libovky Pepy Libického

Novy den

TV Barrandov

5.35 Jak to dopadlo!? 6.50 Jak to
dopadlo!?8.40Klenot.TV13.30tastna
7 14.25 Jak to dopadlo!? 15.15
Nebezpecné vztahy 16.10 Nebezpecné
vztahy 17.10 Stastnd 7

18.05 Jak to dopadlo!?

19.00 Cyraniv ostrov (2)

19.40 Nade zpravy

19.50 VIP svét

20.05 Vase penize

20.10 Vrazdy v Pregau (4)

22.05 ElChapoll (12)

23.20 Pokladz pidy

0030 Cyranv ostrov (2)

01.00 Nasezpravy

01.20 VIP svét

01.35 Exkluziv Katefiny Brozové

04.45

5.05 Ostrov pokladd 7.35 Krimindlka

MiamilX (1) 8.30 Krimindlka Miami IX

(2) 9.25 Navstévnici 3: Revoluce

11.40 Pan bozsky

13.40 Teleshopping

14.00 Mistrovsky plén

16.00 Chlapci a chlapi (2)

17.10 Chlapcia chlapi (3)

1830 Blazniva strela: Z archivii
policejniho oddéleni

20.00 Gladiator

23.10 2zbrané

01.10° Donnybrook: Muz proti muZi

03.10 Zelend zona

Prima COOL

6.00 Piihody Bolka a Lolka 6.15
Autosalon.tv 7.05 Particka 7.45 Fotr
na tripu VI 8.25 Top Gear XXIII (6) 9.3
Top GearXXV (2) 10.35 Hvézdné brana
(1) 11.35 Hvézdna brana (2)

1245 Jmenuju se Earl 1l (10)

13.15 Jmenuju se Earl lll (11)
13.40 Simpsonovi XXXII (5)

14.10 Simpsonovi XXXII (6)

14.35 Simpsonovi XXXII (7)

15.05 Simpsonovi XXXII (8)

15.25 Hvézdna brana (3)

16.20 Hvézdna brana (4)

17.25 Jmenuju se Earl 11l (12)

17.50 Jmenuju se Earl 11l (13)

18.20 Simpsonovi XXXIII (11)
18.45 Simpsonovi XXXIII (12)
19.15 Simpsonovi XXXIII (13)
19.45 Simpsonovi XXXIII (14)

20.15 Prima Particka — prosté to
nejlepsi

Moto cestou necestou
ESCAPE

Particka Nova krev

00.05 Simpsonovi XXXIII (11)

00.30 Simpsonovi XXXIII (12)

01.00 Simpsonovi XXXIII (13)
01.25 Simpsonovi XXXIII (14)
01.55 Jmenuju se Earl Il (12)

02.20 Jmenuju se Earl lll (13)

02.50 Top Gear XXV (2)

04.00 Spartakus: Pomsta (1)

Prima Love

6.00 Karolina, domaci kuchaika 6.25
Prostieno! 7.20 Sestricky (77) 8.45
Svatby v Bendtkach (24) 10.10
Prostieno! 10.55 Ano, $éfe! 12.05Inga
Lindstrom: Léska s viini sena

14.05 Doktorz hor: Nové piibéhy Ill
(1)

Doktorz hor: Nové piibéhy Ill
@)

(as lasky a tresni (86)

Cas lasky a tresni (87)
Doktor z hor: Nové pfibéhy Il
3)

Doktor z hor: Nové pfibéhy I
(4)

Inga Lindstorm: Svatebni
horecka

Sestficky (78)

Cesko nagrilu

Zoufalé manzelky (9)

Zoufalé manzelky (10)

(as lasky a tresni (86)

Cas lasky a tresni (87)

Ldsce navzdory (88)

21.20
22.05
23.05

15.05

16.05
17.00
17.55

18.55

20.00

21.50
23.00
00.20
01.15
02.15
03.10
04.15

CT1

enoty nasikrajiny 6.30 Na cesté
Quiché 6.59 Studio 6 9.00
m 10.00 My vsichni Skolou
i (6/13) 11.05 Klenoty nasi
11.30 AZ-kviz tentokrat
nou 12.00 Zprvy ve 1212.20
véd' pocasi, Sportovni zpravy,
ti v regionech plus

Viiné krétské kuchyné

s Miroslavem Donutilem
Ptibéhy slavnych...Tomds Holy
Peceni na nedeéli

Sviini tradice

Abiturientsky vecirek
Neviditelni (2/13)

Magnum

Na cesté po Yucatdnu

AZ-kviz tentokrét s Fortunou
Udalosti v regionech

Kde domov mdij?

Udalosti za okamZik a pocasi
Udalosti

Festivalové vtefiny 2024
Branky, body, vtefiny
Losovani Sportky a Sance
Komisarka Florence (2/4)
Anglicanka (2/6)
Ctvrta hvézda (2/12)
Visledkylosovani Stastnyich 10
Misto ¢inu — Drazdany

Sisi (5/6)
AZ-kviz tentokrdt s Fortunou
Dobré réno

Ignis Brunensis 2006
Hranice bez hranic

Etiketa

Udalosti v regionech

evir bez hranic — putovani
ch medvédd 6.55 Divoka
lie 7.45 Papua-Nova Guinea,
enti 8.35 Civilizaceaneb Dobra
0 konci svéta 10.05 Bedekr
okonali mofsti predatori (3/4)
Evropa dnes

Sileny svét studené valky
Peklo na zemi (1/8)

TretifiSe v barvé

Velké stroje zblizka Il
Povoléni: Kralovna (1/3)
Dopisy z Osvétimi

Narozeni ve Skalnatych
horach (1/2)

Cinanajazyku ll (1/8)
Bedekr

Babylon

Postrehy odjinud

Iprdvy v Ceském znakovém
jazyce

Eiffelovavéz: Architektonické
dobrodruzstvi

Evropa z vysky

Jean Gabin osobné

Dalgliesh

Kralovstvi pirtdi (1/6)

Na moll

N&s venkov

Pred piilnoci

Svétecni slovo velvyslance ve
Vatikdnu Pavla Jajtnera
Rajské zahrady Il

Barvy v designu

i architekture

Tijeme s virou

Kost klobdsek a Zpivani pod
Naklem

Vysivand krasa

Expedice Rembaranka 1969:
Lidé doby kamenné

NOVA

Osttihdno
Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

idané 8.20 Gympl s (r)ucenim
nym (6) 9.40 Odznak Vysocina
.55 Mj pritel Monkll (15) 11.45
as chuti12.00 PoledniTelevizni

, Sportovni noviny, Pocasi
Ordinace v riizové zahradé 2
(187)

Kriminalka Miami X (5)

Kriminalka Miami IX (6)

Vyména manzelek XII

Odpoledni Pocasi

OdpoledniTelevizni noviny,

Sportovni noviny

Nalovull

Hospoda (8)

Televizni noviny, Sportovni

noviny, Pocasi

Vyména manzelek X1l

Malé lasky Ill (2)

Krimindlka Las Vegas V (17)

Kriminalka Miami IX (5)

Kriminalka Miami IX (6)

Krimindlka Las VegasV (17)

Mj pritel Monk Il (15)

Nalovull

Ordinace v riizové zahradé 2

(186)

Novashopping

Prima famil

vyden7.05M.A.SH(142)7.25
(143)7.55M.A.S.H(144)8.25
(145)8.55M.A.S.H(146)9.25
(1) 10.40 Policie Hamburk XIl

35 Policie Hamburk XI1 (3)
Closer: Nové pripady Il (5)
Komisaf RexV (10)

Policie v akdi
Ano, 3éfe!
Inkognito
Prostfeno!
Pocasi

Hlavni zprdvy
Krimi zpravy

Poldall (3)
Show Jana Krause
Ano, $éfe!
Policie v akdi
Policie Hamburk XII (2)
Policie Hamburk XII (3)
Closer: Nové pripady Il (5)
Jak se stavisen

Novy den

TV Barrandov

k to dopadlo!? 6.50 Jak to
0178.35Klenot.TV 13.30 Stastnd
5 Jak to dopadlo!? 15.15
ecnévztahy 16.10 Nebezpecné

17.10 Stastnd 7
Jak to dopadlo!?
Cyrandv ostrov (3)
Nase zpravy
VIP svét

Vase penize
Rodinné firma
Poklad z piidy
Cyrandv ostrov (3)

Intim s Heidi Janki

Nase zprévy

VIP svét

Exkluziv Katefiny Brozové
Na plac!

nam taky, $éfe! 6.25 Catwoman
rimindlka Miami IX (3) 9.20
alka Miami IX (4) 10.15 Kral
13.05 Teleshopping 13.20
1316.05 Muzi v Cerném 3
Vikend s tatou

Pribéh kmotra
Skandalni odhaleni
Zkouska ohném

Nicky Larson: Agent amatér
Navstévnici 3: Revoluce

Prima COOL

7ka dfina 5.35 Prihody Bolka
6.00 Prihody Bolkaa Lolka 6.10
lon.tv 7.00 Prima Particka —
to nejlepsi 8.00 Mikyfova
ie ceskych déjin

Top Gear XXIV (1)

Top Gear XXV (3)

Hvézdnd bréna (3)

Hvézdnd bréna (4)

Jmenuju se Earl 111 (12)
Jmenuju se Earl 111 (13)
Simpsonovi XXXII (9)
Simpsonovi XXXII (10)
Simpsonovi XXXII (11)
Simpsonovi XXXII (12)
Hvézdna brana (5)

Hvézdnd bréna (6)

Jmenuju se Earl 111 (14)
Jmenuju se Earl 111 (15)
Simpsonovi XXXIII (15)
Simpsonovi XXXIII (16)
Simpsonovi XXXIII (17)
Simpsonovi XXXIII (18)
Autosalon.tv

Fotr na tripu VI
ESCAPE

Moto cestou necestou
Simpsonovi XXXIII (15
Simpsonovi XXXIII (16
Simpsonovi XXXIII (17
Simpsonovi XXXIII (18
Jmenuju se Earl 111 (14)
Jmenuju se Earl 111 (15)
Top Gear XXV (3)
ESCAPE

Spartakus: Pomsta (2)

Prima Love

k se stavi sen 6.00 Ted vafi $éf!

stieno! 7.30 Sestficky (78) 8.50
v Bendtkach (25) 10.20

no! 11.00 Ano, $éfe! 12.10Inga

om: Nejkrdsnéjsi na svété

Doktor z hor: Nové pribéhy I11

3)

Doktor z hor: Nové pribéhy I11

)

(as lasky a tresni (88)

Cas lasky a tiesni (89)

Doktorz hor: Nové piibéhy Il

()

Doktor z hor: Nové pribéhy I1l

(6)

Inga Lindstdrm: Riize na

plézi

1. MISE(1)

Cesko na grilu

Zoufalé manzelky (11)

Zoufalé manzelky (12)

(as lasky a tresni (88)

Cas lasky a tiesni (89)

Ldsce navzdory (89)
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SKODA

Tento tym ma drivel

Skoda Scala, Kamiq a Karoq nyni v akéni nabidce Drive

se pvwhodnénim a2

120 200 Ké

Frtografe @ mmm-mmwm
Kpmbinouand spotfeha a emso 00, von Scale mmmnmwmm
Kamigy spotfeba: 54416100 lmmmﬂﬂnﬂml!mwﬂmnm <0 00 ki, emise: T36-T20 g/

SKODA Financial Services

W32 autorizovany prodejce vozi Skoda:

Autocentrum ROS, a. 8.
Porici 1c
603 00 Brno

Tel.: 530 501 222 Autocentrum ROS as.

www.rosauto.cz
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