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Odbornik na DOMAC

NAVSTIVTE NASI PRODEJNU
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Vyuzijte benefiti programu b KODA P|U‘S

Skoda Plus a vyberte si ze
Siroké nabidky roénich vozu Menime minusy -
o Y ojetych vozu Na plusya~

.
Wymaéfite swilj stary v(z za mladsi z programu Skoda Plus
a ziskejte pfitom celou fadu benefitd. Vice informaci o nabidce
najdete na skodaplus.cz nebo vam radi poradime online £i
telefanicky.

SKODA Financial Services

V&% autorizovany partrer programu Skoda Plus

Autocentrum ROS, a. 5.
Pofidi 1c

603 00 Brno

Tel: 530 501 222
www.rosauto.cz

AutocentrumROS ..

8 TV programii na tyden 25.-31.5. 8 TV programii na tyden 25.-31.5. 8 TV programii natyden 25.-31.5. 8 TV programii na tyden 25.-31.5. 8 TV programii na tyden 2
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Elektrické voziky a skiutry

Doporucuje
Jirka Krampol

' :; Pohyb v kazdém vitku %@ 7

ELVO 31000

motor 1000 W s prevodem
do sily
2 nezavislé brzdy
dojezd az 55 km
max. rychlost 25 km/h
gelova baterie 1200 Wh
(Li za pfiplatek)
doba nabijeni 6-8 hod.
USE k nabijeni telefonu
e Tk nosnost 150 kg
- [ N hmotnost 105 kg
) rozmeéry 150 x 70 x 105 em
\ © doplikove prislusenstvi
o,
= EVA S % 62 480 K& 43 990 K&

vii. DPH

w
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Gardentech - Toninger,
Mirova 15, Brno-Cernovice,
vchod také z ul. Cernovicks,
tel: 548 531 294
nebo 777 228 328
www.gardentech.cz
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www.selvo.cz
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Grilovana treska

s kari omackou a zeleninovou ryzi

Suroviny:
filetztresky, jasminova ryze, kofenova zelenina, jarni cibulka,
kari pasta, kokosové mléko, citronova nebo limetova stava

Postup pfipravy a servirovani:

filet ztresky osusime a jemné nasolime, nechame parminut
odlezet. Kari pastu zahfejeme nateflonové panvi a zalijeme
kokosovym mlékem. Dochutime citronovou nebo limetko-
vou Stavou a povarime. Ryzi pfipravime jakymkoliv osvéd-
¢enym zplsobem, jako pfiloha k tresce je vyborna

s kofenovou zeleninou ajarni cibulkou.Tresku grilujeme nebo opékédme na panvi, prelijeme kari oma¢-

kou, zeleninovou ryzi servirujeme teplou.
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Vedeli jste ze?
@ Stélo 7 miliont dolart vyrobit Titanic

a 200 miliond natocit o ném film.

@ Pokud byste vypalili véechna data
internetu na fyzické nosice, zabralo
by to 500 000 000 000 DVD. Nebo 3
DVD bez porna. No dobre, tohle je
kec.

® Nejdelsislovo na svété je Taumataw-
hakatangihangakoauauotamatea-
pokaiwhenuakitanatahu. Oznacuje
kopec na Novém Zélandu. Jen si to
zkuste vyslovit...

® AZdo roku 1660 mély hodiny pouze
jednu rucicku.

@ U panské kosile jsou knofliky prisité
vpravo, zatimco u damské vlevo. Pro-
boha proc¢?Vysvétleniposlal mailem
Martin Kumpost. "Kdyz jde gentle-
man spravné s damou, ta ma jit vzdy
po jeho pravé strané. A kdyz ma ona
damskou kosili, je mezi lemy vidét
¢ast pravého iadra (a taky podprsen-
ku).Vsimljste sitoho? Je to pfijemné
a panska je naopak, aby se odlisila
od dadmské (a damy zase mohou
pozorovat chlupatou muznou hrud).
TakZe spokojenost naobou stranach!
A je to chytie vymysleno pro potéchu
oka." Krasné!

@ Vite, co nejvice zatéZuje celosvétové
lesy? Noviny.Jejich vydavaniv elekt-
ronické podobé by vyznamné snizilo
spotfebu dfeva. Denné je vykaceno
neuvéfitelnych 3,5 milionu hektar(
lesU. Jejich obnova vsak trva mno-
honasobné déle.

@ | vy jste bylinejmladsiclovék na své-
té.

® Nejoblibenéjsi barva zubniho kar-
tacku je modra.

® Kdyz ve sluzbé Google obrazky
vyhledate "241543903", zobrazi se
vam hromada fotek lidi s hlavou
v mrazaku. Asi magické ¢islo.

@ Bézna mikrovinka ¢i mycka spotre-
buje vice elektfiny nazobrazeni digi-
talnich hodin, nez na samotny
provoz.

@ Zeny maji o 77 % vétsi pravdépodob-
zabiji jednoho ¢lovéka na kazdych
22 zachranénych.

@ Kazdy rokzemfrou tfilidé pfizkouseni
jazykem, zda funguje 9V baterie.

Roztékanost a ménéni postoji, které pro vds byly charakteristické v uplynulych dnech, jsou nyni, zdd se, nastésti pryc. Vas samotné to
I l O R O S K O P vycerpaloavmnohém jste sami sobé, Byci, nerozuméli. Uklidnénim pro vas miize byt, Ze takovou malou citovou a myslenkovou revoluci

Byk 21.4.a220.5.

220. tyden | 19. kvétna 2023

zaziva €as od casu kazdy znds. Disledky vaich proménénych postojti ostatné nejsou nijak Spatné a ve vysledku to budete vy, kdoz celého
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Vedeli jste ze?
@ Facebook zplsobuje mnohem vice

rozpadu vztahl nez jejich vybudo-
vani. Jedna tretina zadosti o rozvod

v roce 2011 obsahovala slovo Face-
book.

@ Priimérna svétova plodnost je 2,59
détinajednuzenu.VCRjeto 1,4 dité-
te na Zzenu, v nerozvinutych zemich
i vice nez 6 détinazenu.Kzachovani
populace je potfeba 2,1 potomkli na
jednu Zenu. Za nékolik desitek let
tedy bude v CRvétsina obyvatel tvo-
fena hadejtekym.

® Na hasi¢ské stanici vamerickém més-
tecku Livermore sviti 60 wattova
zarovka nepretrzité uz pres 110 let.
A nevypada, Ze by se chystala vypo-
védét sluzbu.

@ Svétova populace v roce 5000 pred
nasim letopoc¢tem citala 5 miliont
lidi. Na poc¢atku druhého tisicileti uz
nas bylo 400 miliond, vroce 1999 pak
6 miliard a v soucasnosti (2013) 7 mili-
ard. Soucasnym tempem narlstu
populace bude za 300 let na svété
134 miliard lidi, coZ mimochodem
znamend naprostou a totalni
destrukci nasi planety.

@ Primérny ¢lovék navstivi toaletu
sedmkrat denné. Zase nékdo zveda
pramér!

@ Sukacka, Srackov, Hrob, Onen svét,
to jsou nazvy nékterych ceskych
obci. Picov, Mrdakov a Hovnov uz
byly pro jistotu pfejmenovany.
V Rakousku najdete vesnicku Fuc-
king. Okolo jeji znacky obvykle
zahlédnete turisty s fotakem. Ctibor
mailem upozornil, Ze vesnice Fuc-
king bylaod 1.1.2021 pfejmenova-
na na Fugging, pravé kvlli tém
turistlim s fotaky :-)

@ Pisek v presypacich hodinach se sype
rychlejiv chladu nezvteple.U ndram-
kovych hodinek to moc nefunguije.

@ Sroubovak byl vynalezen dfive nez
Sroub.

® MUzete nenavidét clovéka jen ze tri
dlvodu. 1.Chcete byt jako on.2.Vni-
mate ho jako hrozbu. 3. Nenavidite
sebe.

@ Pravé soulozi pres 160 tisic lidi. Ctvrti-
na z nich podvadi svého partnera.

@ Pyramidy v Gize stavélo osmedesat
let skoro 30 000 délnikd. Dodnes
nevime, jak to bezdnesnich techno-
logii dokazali. Byl by to problémii se
soucasnou moderni technikou.
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- Pletiva
...vse pro ploty

= PLETIVA

+ SLOUPKY I- vie ihned
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Siroky sortiment ‘
Doprava ZDARMA
0Od cervence otevirame novy areal v Telci.
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Prvni pivni'
lazné v Brné

Brnénskeé E}inli' lazné, s.r.o.

Za Divadlem 587/4, Brno-stied

Pivni koupele probihaji ve virivych, modfinovych kadich
a jsou plné vitamina fady B, Zivin, minerdlii a antioxi-

danti. Uzasné pﬁsohi na _pul:lpuru dusevni i f}-"zické

svezesti, celkové vitalizuji organismus. Pravidelné
koupele zarucuji omlazeni kize, lesklé vlasy, odstranuji
toxiny z téla a bakterie, pusobi protizinétlivé na kuazi,
zmirnuji bolesti zad, svalii a kloubu, vyzivi kosti, zvy$uji
krevni obéh a stimuluji zrychleni metabolismu (celuliti-
du), triveni. Podporuje dlouhovékost.

Kromé pivnich koupeli u nis naleznete solno-bylinkové
koupele, bylinkové a tolik Zidanou omlazovaci Kleopat-
finu koupel. Miizete si dopfit i masdze a zibaly.

Jsme tu pro Vis a tésime se na Vasi navitévu.

=¥

tel.: 728 867 354 www.brnenskepivnilazne.cz

10 % sleva

z balicku pfi uplatnéni kuponu
akce platido 31.8.2023

19. kvétna 2023 | 20. tyden | 3



Jsme rodinné vinarstvi z Moravského Slovacka, z vinaiské obce
Muténice.

Prioritou pfi vyrobeé vin je pro nas vinna réva té nejvyssi kvality,
kterd je odrazem nasi kazdodenni prace.

Zaméfujeme se na vyrobu unikatnich bilych a rZzovych vin

s nizSim obsahem alkoholu a vyssim obsahem zbytkového cukru.
Zaroven hleddme idedIni pomér mezi pfirodnim cukrem

a kyselinkou.

Pri vyrobé nasich vin ¢erpame ze zkusenosti, které jsou v rodiné
predavany po nékolik generaci, ale také osobné ziskany
v zahranidi.

Vyzvou je pro nas vyrabét vina nejvyssi kvality s jedine¢nosti
naseho regionu.

To v3e dotvafi nezaménitelny charakter nasich autentickych vin.

Spojuje nas laska a nadseni pro to, co délame.

www.vinarstvistepanek.eu

TV program ctvrtek 25. 5.
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5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodni

sestficky VI (5/8) 9.55 Akce:

Rekonstrukce! (8/12) 10.20 Martin

Razek 11.05 Vsechno, co mam rada

11.30 AZ-kviz 12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech
plus

1230 Samadoma

14.00 Buchty pordnu

1430 Felix70

15.25 Na cesté po havajském Big
Islandu

15.50 Zavolejte porodni sestficky VI
(6/8)

16.45 Vsechno, comam rada

17.15 AZ-kviz

17.40 Cené ovce

18.00° Udalostivregionech

18.25 Kde domov mij?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.56 Branky, body, vtefiny

20.10 Vypravéj

21.05 Gejzir

2135 Mateslovos M. Jilkovou

22.34 VysledkylosovaniStastnych 10

2235 Nastopé

23.00 Komisaf Montalbano

00.45 AZ-kviz

01.15 Kuchafska pohotovost

01.40 Bandnové rybicky

02.15 Dobrérdno

04.45 Hobby nasi doby

05.15 Cerné ovce

05.30 Udalostiv regionech

(12

5.59 Dobré rano 8.30 Nejkrasnéjsi

scenérie svéta 9.15 Barvy Ciny 10.10

Starovéké megapole 11.05 Greta

Thunbergova — rok ke zméné svéta

(3/3) 11.55 Projekt nacismu 12.50

Hemerlovy masky 13.05 Futuretro

(4/8) 13.35 Divoka Austrélie

14.25 Zazratnd planeta: Svérazné
chovani zvifat (1/3)

15.20 Kvarteto

15.45 Zdzraky lidského génia

16.40 Madagaskar — les zzrakii

17.35 Nadhernd americka mésta

18.25 Auto moto svét

18.45 Auto moto test

18.55 GEN: JosefVagner ocima
Petra Krause

19.10 Posledni obét

19.40 Postrehy odjinud

19.50 Zprévy v Ceském znakovém
jazyce

20.00 Zlocinv Polné (1/2)

21.35 Spanélskd chiipka

22.30 Faudalll (5/12)

23.10 Bitvy o Evropu

00.05 Mama (4/4)

00.50 Nacistické Némecko
objektivem amatérskych
filma (1/2)

01.45 Pred pdlnoci

02.10 Cerné stavby

02.35 Duchovnikuchyné

03.05 Historie.cs

03.55 Namoll

04.40 Kouzelny zivot

05.00 Babylon

0530 Krestansky magazin

NOVA

5.55Snidané 8.35 Novashopping 8.50

Ulice (4493) 9.50 Specialisté (150)

10.55Nalovulll 11.50Tescomas chuti

12.00 PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

1230 Ordinace v riZové zahradé
(107)

13.40 Mentalista (12)

14.40 Mentalista (13)

15.35 Vlyména manzelek

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

1730 Nalovulll

18.30 Ulice (4494)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Zlata labut(17)

21.40 010 let mladsi

22.45 Krimindlka Vegas Il (9)

23.40 Mentalista (12)

00.40 Mentalista (13)

0135 Zlatd labut (17)

02.40 Novashopping

02.55 Nalovulll

03.45 Ulice (4494)

04.25 Ordinace v rizové zahradé
(107)

05.20 Novashopping

Prima family

6.00Pohoda ukrbu 6.10 Pfihody Bolka
aLolka 6.20 M.A.S.H (105) 7.00 Novy
den8.15M.A.S.H (106) 8.50 Péilnocni
zpovéd (5) 10.05 Krimindlka
MontpellierV (4)

11.25 Policie Hamburk VI (29)
12.25 Policie Hamburk VI (30)
13.25 Komisar RexV (11)

14.40 Ano, $éfe!

15.50 Koko ve varu

16.50 Policie v akci

17.50 Prostfeno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zpravy

19.40 Krimi zpravy

19.55 Showtime

20.15 Zoo (116)

2135 Inkognito

2245 Inkognito

23.50 Ano, séfe!

01.05 Policie v akci

02.05 Policie Hamburk VI (29)
03.05 Policie Hamburk VI (30)
04.15 Krimindlka MontpellierV (4)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 6.30 Jak to

dopadlo!? 8.45 Klenot.TV 11.30

Teleshopping Soukup shop 12.40 Co

bude dnes k vecefi?

13.10 Exploziv

13.40 Jakto dopadio!?

14.45 Nebezpecné vztahy

15.40 Nebezpecné vztahy

16.40 Kdotovi?

17.50 Poklad z piidy

19.00 Poklad z piidy

20.10 Moje zprdvy

20.20 VIP svét

20.30 Hovory Kalousek Soukup

2130 Tyden podle Jaromira
Soukupa

22.00 Zemé snii —Rakousko

22.35 Hovory Kalousek Soukup

2330 Tyden podle Jaromira
Soukupa

00.00 VIPsvét

00.15 Moje zprévy

0030 Exkluziv Katefiny Brozové

01.05 Naplac!

02.00 Osttihdno
04.40 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

550 Pétka s hvézdickou 7.20
Teleshopping 7.40 Mentalista (10) 8.35
Mentalista (11)9.35 Ocelova pést 12.05
Teleshopping 12.35 Névrat do Modré
laguny 14.40 (J)elita ze stidacky 2
16.25 Slunce, seno, erotika

18.10 Sully: Zazrak na fece Hudson
20.00 Mujsoused zabijak

22.05 VBechny cesty vedou do hrobu
00.25 Skryty nepfitel

02.15 Ro(c)k podvrataki

04.35 Modré lucerna

Prima COOL

5.35Pfihody BolkaaLolka 6.00 Pfihody

Bolka a Lolka 6.30 Particka 7.25 Re-

play8.00Top Gear XXI (5)9.10Top Gear

XXII'(3) 10.25 Hvézdnd brana IV (1)

11.25 Hvézdnd brdna IV (2)

12.25 Jakjsem poznal vasi matku
IV(3)

12.55 Jak jsem poznal vasi matku
IV (4)

13.25 Simpsonovi XXVI (19

13.50 Simpsonovi XXVI (20

14.20 Simpsonovi XXVI (21

14.50 Simpsonovi XXVI (22

15.10 Hvézdna brana IV (3)

16.10 Hvézdna branalV (4)

17.20 Jak jsem poznal vasi matku
IV (5)

17.45 Jak jsem poznal vasi matku
IV (6)

18.15 Simpsonovi XXVIII (

18.45 Simpsonovi XXVIII (

(
(

)
)
)
)

19.15 Simpsonovi XXVIII

19.45 Simpsonovi XXVIII

20.15 Particka XXL

22.00 Patriot

23.45 Simpsonovi XXVIII (

00.15 Simpsonovi XXVIII (

00.45  Simpsonovi XXVIII (

01.15 Simpsonovi XXVIII (

01.45 Jak jsem poznal vasi matku
IV (5)

02.15 Jak jsem poznal vasi matku
IV (6)

02.45 Spartakus: Valka zatracenych
(1)

04.05 Hvézdnd branalll (17)

Prima Love

5.35 Na zdmku 6.00 Na zdmku 6.10

Anastdzie (53)7.15 Slunecnd (97) 8.50

Jak se stavi sen 9.45 Prostieno! 10.40

Ano, séfe! 11.55 Rosamunde Pilcher:

Ldska mezi kvétinami

13.50 Doktor z hor: Nové pribéhy XI
(13)

14.50 Doktor z hor: Nové piibéhy XI
(14)

15.55 Zasnénd laska (77)

16.55 Zasnéna laska (78)

17.55 Doktorz hor: Nové pribéhy XI
(15)

18.50 Doktor z hor: Nové pfibéhy XI
(16)

20.00 Inga Lindstrom: Cesta k tobé

21.55 Slunecna (98)

23.15 Do poradku!

00.00 Zoufalé manzelky I (8)

01.00 Zoufalé manzelky Il (9)

01.55 Ranc Heartland XIV (5)

02.55 RancHeartland XIV (6)

04.05 Anastazie (53)

3)
4)
5)
6)

IS

)
)
)
)




KUCHYNE ZACINAN

B Chystite se¢ na rekonstrukei
Yadi stdavajici a Vam uZ nevyho-
vujici kuchyné?

B Potfebujete kuchyvii do nového
bytu, domu neho rodinnd vily?

B Mime pro vis pomocnou ruku
s Fesenim cele dispogice plani i
realizace

+KE

KUCHYNE A ELEKTRO

*Vsechny navrhy je nejlépe s Vami predem
pobrat, zjistit Vase potieby, pozadavky na
nové feSeni nejen kuchyné, ale i prostoru
kolem ni. Vime Ze hodné bytii se pii rekon-
strukci predéla na krasny obytny prostor,
ktery spliiuje poZadavky moderniho byd-
leni. Doba kuchynék schovanych za za-
vienymi dvefmi, zd4 se je za nami. VSak
ne kazdy ma tu moznost a dispozice sou-
¢astného bytu mu to umoziuje. V&iim zZe
i s malickou ¢i uzavienou kuchyni dokd-
Zeme poradit a spole¢né najdeme nejlepsi
feSeni pfimo pro vas. NaSe bytové desig-
nérky poradi i s jinou Casti bytu. VeSkeré
navrhy dokdZeme i zrealizovat. Snad uz
z toho dlivodu pro vés v letoSnim roce pfi-
pravujeme vzorovy byt piimo v nasi pro-
vozovné na Burianové namésti v Brné.
Uvidite realizaci po rekonstrukci starych
prostor a tim i nasi spolupraci s femeslniky,
které budete jisté potfebovat. Zorganizovat
postup praci pro co nejkratsi termin pro-
mény obytnych prostor je pro nds samoz-
fejmosti. Po letech v oboru mdame
zkuSenosti nasbirané z mnoha realizaci.

* Kuchyné se vyrabéji vzdy jen na zakazku,
tim je kazda origindlni jen a jen pro vas
podle Vasich predstav a pozadavka jak na
materidl, barvu i celkové provedeni. Doba
dodani je od Sesti tydni po podpisu
smlouvy a objedndni.

Spolupraci s ryze ¢eskou spolecnosti IN-
FINI, ktera se uspésné prosazuje na trhu
Ceskych a slovenskych designovych ku-
chyni urcenych jak Siroké vefejnosti, tak
v piipadé fady Exclusiv, velmi naro¢né kli-
entele. O tom sv&dci dnes jiz rozvétvena
astale se rozsifujici sit kuchyiiskych studii
po tizemi obou statii. Nase studio je pfipra-
veno praveé pro Vas, konecné zdkazniky,

TR

Jsme s Vamijiz

zpracovat vase pozadavky, moznosti, vyjit
vstfic Vasim predstavam o designové zaji-
mavé ¢eské kuchyni za dostupné ceny s pfi-
vétivosti a profesionalnim pfistupem
nasich letitych zkusenosti.

* Vyhodou zakazkové vyroby je bezpro-
blémové feseni i atypickych prostor. Ne-
pracujeme z predem pfipravené nabidky
modelt kuchyni ani skladovych zéasob ty-
pizovanych rozméru, které mohou byt
omezenim pro vase feSeni. Nehledate op-
timélni skiiné. Ve vyrobnim zévodé IN-
FINI ndm pripravi vse co ma logiku a jde
vyrobit, bude se libit a krasné doplni cel-
kové fesent interiéru ¢i kuchyné.

Tim muzeme co nejlépe vyuZit prostor pro
zadani zakazky. Spole¢né s designejrem
muZete vytvorit kuchyn presné pro vas, ku-
chyn na miru respektuje prostor a snazi se
jej co nejlépe vyuzit. Je jedno, jak slozity
prostor mate k dispozici. Kuchyné na miru
ma vzdy smysluplné feseni.

* Soucasti celé realizace je i vybér spotie-
bica. Tim ovlivnite jak celé feseni kuchyné,
tak zptisob a moznosti vareni. Dnesni doba
nabizi na trhu velké mnoZstvi multifunk¢-
nich spotfebict. Slovo multifunk¢ni se pak
vyznacuje skoro u vSech zafizeni. Mnohé
umi intuitivné vafit Ci se nechat ovladat.
aspektii spotieba energie a hluénost. To vse
ovliviiuje cenu pii nakupu, kterd se ovsem
brzy vrati Vasi spokojenosti. Veskeré nami
dodané spotiebi¢e maji samoziejmé za-
ruku a servis zajistén po celou dobu jejich
Zivotnosti a to piimo od nasich znackovych
dodavatelu. Jelikoz i naSe firma vyrostla ze
servisu, vime, jak je tato sluzba dulezita.
Presto se muze stat Ze Spatné funkce ne-
musi byt zavinény spotfebici, ale i vadou
v elektroinstalaci i $patnou montazi ¢i
jinymi vlivy. Nastésti nejsou tak Casté, ale
véite, ze daji zabrat pfi jejich odhaleni.
Proto hledte na kvalitu i dodavku s montazi
auvedenim do provozu piimo u Vis.

* Myslim, Ze kuchyn je zaklad v kazdé ro-
diné. Ve spousté domacnosti slouzi nejen
pro piipravu pokrm, ale i k posezeni ¢i se-
tkavani se s prateli a svymi blizkymi. Snad
iz toho diivodu se stala kuchyné soucasti
spole¢nych prostor a nejen uzavienym
mistem — kdyz vafite, tak se i bavite!
A proto je design velmi dilezity, musi byt
kazdému z nas ptijemny, jak barvou, vol-
bou materialt a hlavné i prakti¢nosti, je to
vlastné podpis kazdého z nas. Vzdyt uz pii

projektovani domu i bytu se mysli na ku-
chyn. Samo sebou rekonstrukce zacina
také u kuchyné. Zakaznici tedy kladou
diraz na krasu, prakti¢nost, a to mi vérte,
Ze kazdy to vidi jinak. V neposledni fadé
je dualezita cena — tu vidime stejné! Jen
moznosti mame jiné, v tom se zase my
snazime uspokojit Vas. Radou volenych
materialt, kde je Iépe Setfit, kde se to ne-
musi vyplatit a pfijit na to nejlepsi feseni,
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+UKE

KUCHYME A ELEKTRC

které bude na 100% ztotoZnéno s Vasimi
predstavami.
* Navstévou u nas se miiZete ujistit, Ze jste
naspravném misté, ale pokud to nezkusite,
nikdy to nezjistite. Nenechte planovéni na
posledni chvili, je to zdklad Vasi spokoje-
nosti.
CESKE KUCHYNE INFINI DO
KAZDE RODINY
za cely tym Ivo Rumler

+KE

KUCHYNE A ELEKTRO
CESKE KUCHYNE INFINI
ELEKTROSPOTREBICE

Burianovo nam. 1669/8, 616 00 Brno
Pondéli-Patek: 9-12 13-16 hodin

www.ruke.cz

Dékujeme za vasi prizen a tésSime se na vas!

+420 737 288 188

info@ruke.cz

30let! PGvodné jako RUMLER elektro a kuchyné. Od roku 2022 RUKE kuchyné a elektro.

@ HOROSKOP

21.5.az21.6.

Blizenci

@ HOROSKOP

22.6.az22.7.

@ HOROSKOP

23.7.az22.8.

také lehkovazné hospodareni skyta. Vice discipliny by vam urcité neskodilo. (ac)

Stéle je za okny krasny cas. A vy jste v duchu svého znameni puzeni zanechdvat vsech nudnych véci a ubirat se cestami romantiky
a porozuméni. Nezastavi vds v této chvili v podstaté nic a dokonce nedbate na disledky, jez by mohly radikalné proménit vas Zivot.
Jestlize nedokazete uchovat chladnou hlavu, pomyslete alespori ve skrytu duse na financninebezped, jez vase benevolentniavmnohém

Mili Raci, jste nyni détmi Stéstény. Presto, Ze jste zmirnili ataky na spolecenské vysiny ve vasem zaméstnani a v okoli domova, stale pro
vés plati, Ze na co séhnete, to vdm vychdzi. Nemusite pro to nyni délat viastné takrka nic. Uzivejte si téchto vyhod, protoZe vase znameni
vstoupi v zvéru mésice do faze, kdy budete téZit ze vzpominek na pohodu a klid. Navazte pakeé zpretrhané kontakty se vsemi, ktefi vas

obklopuji, je to uz nacase. Stejné jako pokus o tpravu domova a maly vylet do krdsné majové piirody. ac)

Krésa kolem vésje dojemné avyto nedokéiete vyjédfit Pfipadéte sijako neohrabanci ktei zkazi kaidé posezem’a nedokéiidovést do konce iédny

i kolemvasmajlproblemy, jensetoliknelitujianeutapéjisevsentimentujakovy. Navicjste bIlzkohranlce, kterou byokollmohlovnlmat jako pocatek

zdvislosti. S nikotinem i alkoholem sice bojujete statecné, ale pfiznejte si, ze jsou chvile, které si bez cigarety uz ani nedokézete predstavit. (ac)
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Den bezpecnosti:
Zachranari détem

Sobota 27.5.2023
Vystavisté Brno

DETI DO 15 LET VSTUP ZDARMA ) ,
SoutéZe pro déti Veletrhy PYROS, ISET

il v pavilonu Z
2t " amme Expozice Ministerstva hasicskeé a policejni
JHHE" #lE " obrany a Arméady CR, techniky na terénnim
= , HZS CR, Policie CR polygonu
-y Prezentace sloZek 95 let brnénského
N & g integrovaného vystaviité - bohaty
—. zdchranného systému program pro celou
rodinu
TFA mladych hasié
BVV
O % T o= © N e
4 g Veletrh
@ W, WROS SE™  www.pyros.cz S Y
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» tésnéni a tésnic prvky » stavebni a truhlariké kovani
» materialy pro montai oken » spojovaci a kotevni materialy
» stavebni chemie » obalové materidly

» lepidla a tmely » ochranné pracovni odévy
obchod pro remesiniky » barvy, laky a prislusenstvi » pozarni materialy

100% ceska profesionalni vice jak 20.000 doprava zbozi certifikovana firma velkoobchod
rodinna firma zakaznicky servis poloek skladem  vlastnim rozvozem  dle IS0 2001:2015 maloobchod

| e =
Valaiské Mezirici !
Ostrava

@ 777 777 999 @ www.okentes.cz

Jsme vyznamny dodavatel zahraniénich znacek

(T ﬁ M coDiPLEX Pyroplex KOMELON. PfinZz GEKKO" Willbruck Laserliner wineac
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Vyhodné ceny, ale autem to nekonci

JARO m—
POVINNE RUCENI

. [ ) . B e
Objem motoru Roéni pojistné Allianz @ gop rystoms o oy, Kooperaa  SLAVIA -
do 1000 cm?® 0d 1281 Ke oeee  dirct pEm = A
— 3 v b4 ' rd
1001-1350 cm Od 1 564 K¢ POJISTENI BYTU, DOMU
1351-1850 cm? Od 1713 K¢ GLOBUS Brno  Hradeckd 408/40 + 621 00 Brno-lvanovice
1851_2500 cm3 od 1 720 KE provoznl'doba: po—so 9.00-18.00 G nbus
Tel.: 720 724 111 ¢ e-mail: globusbrno@jaropojisteni.cz ==
nad 2500 cm? Od 2 640 K¢ MOZNOST
° oo
Ceny pojisténi na RC: dle véku, bydli§té a bonusu klienta, objemu, vykonu, stéi a znagky vozidla platné ke dni tisku. SIEDNAT www.j a ro p oj I St ka ° cz
Ceny mize podmifiovat najezd do 5 tis. km ro¢né. (o]\'[H1\']3
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Kompletni program oslav 95 let BVV na
warw, bvvas.cz

Weletrhy
Brno

TEPLARNY BRNO ‘ e

Oslavte s Teplarnymi Brno
95 let brnénského vystavistée

27.- 28. kvétna 2023 / pavilon Al

Poznejte hravou formow, jak vanika teplo pro Brno.,
Cekaji na vas zajimavé informace o Teplarnach Brno, soutéde,
hry o zajimaveé ceny a take ukazhkove jizdy elektromaobily a e-skitry.

www.teplarny.cz Déti do 15 let maji vstup zdarma

10/20 518

Nejvetsi
centrum v Brné

firemni prodejna:

£ DORNYCH 69
www-vezek0lcz prodej + servis + nahradni dily

@ H O R O S K O P Hemzeni, které zaziva rano a odpoledne centrum Brna, je pro vas rajsky poklid. Nezapominejte viak na to, 7e v ramdi tohoto hektického

y Zivota je tieba také nékdy vydechnout. Jsou dileZitéjsi véci na svété, nez sledovani televiznich zprav a stavu Uctu v bance. Obratte se ke
Panna 23.8.az22.9. svym blizkym, vénujte se jim, a hledejte u nich podporu a lasku, stejné jako impulsy k dalsimu sméfovaniv nejblizsi budoucnosti. (a¢)
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Nabizime prodej palivového TV program patek 26. 5.
dreva smrk i buk. (T i s

5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodniPoledni Televizni noviny, Sportovni  12.10° Kopi osudu
sestricky VI (6/8) 10.05 Sperk 10.40  noviny, Pocasi12.25Ordinacevriizové  14.35 Jesse Stone: Radiklnizména

Stipana’ po"’nka 20 az 50 cm. Dovoz zal|§[én Vypravej 11.30 AZ-kviz 12.00 Zprévy  zahradé (108) 16.25 Mij soused zabijak
ve 12 12.20 Predpovéd pocasi, 13.35 Mentalista(14) 18.25 Husi kiize 2
- H Sportovnizprdvy, Udalostivregionech  14.35 Mentalista (15) 20.00 Tajny zivot mazlickt
e mall" dreVOtop'com@seznam'cz! plus 12.30 Sama doma 1530 Vlyména manzelek 21.35 Vzorec pro vrazdu
14.00 Nastopé 16.57 Odpoledni Pocasi 00.05 Vsechny cestyvedoudo hrobu
tEL 739 227 878, (703 128 7]4). 14.25 Reportéfi (T 17.00 OdpoledniTelevizninoviny, ~ 02.15 Skryty nepitel
d t 15.10° Usmévy Marie Rosiilkové Sportovni noviny 03.55 Sully: Zazrak na fece Hudson
15.55 Polopaté 17.30 Nalovulll .
Www.drevotop.com 1645 Bydlet jako... za peci 1830 Ulice (4495) Prima COOL
17.15 AZ-kviz 19.30 Televizni noviny, Sportovni — =
10 17.40 Dodejme si energii noviny, Pocasi D:15Umenijecool 6,00 Ffihody Bolka

alolka 6.05 Autosalon.tv7.25 Osobni

18.00 Udalostiv regionech 20.20 Princeznasezlatou hvézdou 5 "N¢ ="

1825 Kde domov mij? 22.00 Postradatelni2 fidicMira Hejda 08.00 Top Gear XXI (6)

18.55 Udalosti za okamzikapocasi  00.00 Mentalista (14) 2 Tovaea[XX!I @

1900 Udalosti 0055 Mentalista (15) QR Hvezdn brina IV (3)

19.56 Branky, body, vtefiny 01.40 KrimindlkaVegas Il (8) e Hvegdnabrana IV(,4.)
Madace Dobry andél posila vase 20.05 Losovani Sportky a Sance 02.20 Novashopping 12.25 Jakjsem poznal vasi matku

. - I T s . 2010 Certibrko 0235 Nalovull V) )

prispevky redinam vazne nemocnych 21,50 Viechnopirty 0345 Ulice (4495) 12.55 Jak jsem poznal vasi matku

22.44 VysledkylosovaniStastnych 10 04.30 Ordinace v riiZové zahradé V()

- - w
DO POSLEDNIHO HALERE 2245 Herale Pirot (108) JR ©'mpsonov XKVl (1)
23.35 Hercule Poirot 05.25 Novashopping B S!mpsonov!XXVII(Z)
0030 Vrazedné ifry: San Francisco . . Egg z:mngzgx: gg::g&
01.15 AZ-kviz Prima fam||y T pmpsonov
01.40 Toulavé kamera 15.10 Hvézdnd brana IV (5)
0210 Objektiv 6.00Pohodaukrbu6.10PfihodyBolka 16.10 Hvézdnd brana IV (6)
02.40 Dobrérano ZLOIBka 6}5\0AN§‘:\-{.?H ()106) 7Z.00(NOV))7 17.20 lJ\t;IEjs)em poznal vasi matku
& 2 en8.15M.A.S.H(107)8.50Z00 (116 7
Simon, 12 let gg;g E:a’lr;?\?glzbfljuft}jitele 10.10 Kriminalka MontpellierV (5)  17.45 Jak jsem poznal vasi matku
M za sebou ul desithy Zlomenin, Mezinarodniho hudebniho 11.25 Policie Hamburk VII (1) IV(8)
potykd se s tzv. nemoci kfehkych fastivalulleote Janacka 12.25 Policie Hamburk VIl (2) 18.15 Simpsonovi XXVIII (7)
kostl. Zlomeninu mu mife zplsobit Nriita e 13.25 Komisai RexV (12) 18.45  Simpsonovi XXVIII (8)
i malé zakopnutl, poivyb mu navic 0530 Udalostiv regionech 14.40 Ano, séfe! 19.15 Simpsonovi XXVIII (9)
ztéFujl problémy s patefi. Rozhodné 15.50 Koko ve varu 19.45 Simpsonovi XXVIII (10)
se ale nevzdéva, dil se napino CTZ 16.50 Policie v akci 20.15 Bitva u Midway
viinuje shautingu a fezbafstvi 17.50 Prostieno! 23.05 Ledovd zkdza
5.59 Dobré rano 8.30 Stopy Jary 18.52 Pocasi 00.50 Simpsonovi XXVIII (7)
(Gimrmana (4/6) 8.5 Namibie, zemé 18.55  Hlavni zprévy 01.20° Simpsonovi XXVIII (8)
- nedotcené prirody9.50 Uzasnézvitect 19.40° Krimi zpravy 01.50 Simpsonovi XXVIII (9)
A rodiny (4/10) 19.55 Showtime 02.20 Simpsonovi XXVIII (10)
10.45 Madagaskar — les zazrakii 20.15 Méme radi Cesko 02.50 Jak jsem poznal vasi matku
11.40 Posledni piirodni rdje (2/6) 22.05 Do poradku! IV(7)
12.35 Postiehy odjinud 23.00 Ano, séfe! 03.20 Jak jsem poznal vasi matku
12.40 Nacistické Némecko 00.05 Policie v akci IV (8)
objektivem amatérskych 01.10 Policie Hamburk VII (1) 03.40 Spartakus: Vélka zatracenych
filmar (1/2) 02.10 Policie Hamburk VIl (2) )
13.35 Krasy evropského pobrezi 03.10 Kriminalka MontpellierV (5) ~ 04.55 Hvézdna brana ll (18)
13.40 Podmofské Pompeje 04.30 Jak se stavisen R
14.40 Hitler a Stalin: Tajné vztahy P"ma I_ove
) TVBarrandov &5 v
1535 Futuretro (4/8) iy €0 varl et
Poméhejte détemn i rodiclm s vaZnym onemocnénim, 16,05 Historie.cs 3.40Jlalf7tg5%o}?|adlo!%vs.30 Jak to 828(5) xa zémku -
: PIE T — opadlo!? 8.50 Klenot. .05 Anastdzie
www.dobryandel.cz 1?32 ggﬁzﬁzia\iﬁf;)ﬁ;mqp 11.35 Teleshopping Soukupshop ~ 07.10° Slune¢na (98)
II! i.l w 18:20 Komu pati mésto (1/4) 1240 Stastnd Sedmi%{a 08.50 Jaksevsta\ql' sen
o 18.45 Piivab severni ltilie 13.40 JaktodoPa(,ilo.. 09.40 Prost[gno.
19.40 Postrehy odjinud 14.40 Nebezpegne’vztahy 10.40 Ano, éfe! ' )
) 19.50 Zpravy v ceském znakovém 15.40 Ngbezpecnevztahy 12.00 Rosamlvmde Pilcher: Laska na
Fr Volejte zdarmal jazyce 16.40 Vtip za stovku! pevniné
r/ H ouse P FO 8008883802 BY Dabelskyvéé 1750 Pokiad zpidy 13.5  Doktorz hor: Nové piibéhy X
2135 Nebezpecny Klient 19.00 Pokladz pidy (15) .
23.35 Letecks katastrofy 20.10° Moje zprévy 14.55 Doktor z hor: Nové pribéhy XI

Fa rd i - e
M tI a n a te r fa s a d 00.20 Projektnacismu 20.20 Doktorka Kellerovg (9) (16) L
01.15 Mama (4/4) 21.40 DolftorkalKgllerpva(10) 16.00 Zasngnq Iqska (79)
- 02.05 Legendyzéchrana’fstvf 23.00 Necekana imrti—OtaPavel  16.55 Zasnénalaska (80)

- 4 . B et 3 3 2330 Kuriia, cotoje? 17.55 Doktor z hor: Nové pribéh
Cisteni a natery strech o e

Romské hudebni rody v Brné

c o ’ - . a 03.25 Rodinné kfizovatky 0210 Mojezpravy 18.55  Doktor z hor: Nové pfibéhy
Ve provadime z viastnich plogin bez leseni! RN 02.20 Exkluziv Katefiny Brozove e o
0420 Nocni safari 02.55 Naplac! 20.00 Inga Lindstrom: Shledani
: 03.25 Ostihdno v Eriksbergu
04.45 Designtrend - 2
05.00 Kvarteto 04.45 Nebezpecné vztahy 5;2(5) il)l:)nac;\:)(%)
0525 Automoto svét . . o
05.45 Auto moto test NOVA C|nema 0035 Zoufalé manzelky Il (10)
" " 01.25 Zoufalé manzelky Il (11)
530 Navrat do Modré laguny 730 07 50, pané Heartiand IV (7)
NOVA Teleshopping7.55 Mentalista (12) 8.50 0330 RancHeartland XIV (8)

5.55Snidane8.15 Novashopping.30  Mentalista (13) 0440 Anastizie (54)

@ H O R O S K O P Vinu na vasem nevlidném pijeti jara maji nevyiesené spory zminulych tydnii a konflikty, které jste si, vy Vahy, prozily v pracovni sféfe.

; 3 Reseni téchto obtii je té7ké najit okamyité. Jen s pokorou a vlidnosti miZete postupné napravovat své renomé u ostatnich a zlep3ovat
Vahy 23.9.az23.10. si pohled na svét. Vzdyt tim, Ze se vevniti zzirdte, Skodite v déisledku nejvice samy sobé. Vyrazte do pfirody a usméjte se na lidi! (ac)

8] 20. tyden | 19. kvétna 2023



15/20

MAS TAJEM SI IPESTRIT PRAZDNINY?
JE TI 12-18 LET?

PRIHLAS SE DO NEOBYCEJNEHO KURZU
0 PETI SETKANICH

1? 7.=21.7. 2023

Centrum nadéje a pomocl, Vodnl 13, Brno 602 00
mﬁmn

CENAP

e L

b

STATUTARNI MESTO BRNO a:l

BYT SAMA SEBOU

Brnénské Centrum nadé&je a pomoci pfipravuje od 17. 7.
do 21. 7. 2023 kurz Byt sama sebou. Tento velmi oblibeny
tydenni kurz je uréeny pro divky ve viéku 12 - 18 let.

WV kurzu se s divkami zaméfujeme predeviim na témata, ktera
byvaji nékdy pro rodite v komunikaci s dospivajicimi naroéna.
Vénujeme se témathm zamé&fenym | na otdzky, jak
zodpovédné pfistupovat k sexualité, otazkam rozvoje oso-
bnosti a jak budovat dobré vztahy. Nechybi viak ani odleh-
Cujicl témata mody a kosmetiky. To vie pfeddvame zabavnou
a interaktivni formou. Divky mohou b&hem kurzu zjistit swé
prednosti a talenty. Objevi také oblasti, ve kterych mohou své
schopnosti posunout k lepSimu.

Masim pfanim a motivaci kurzu je, aby divky ziskaly podnéty,
které jim pomohou napfiklad v kemunikaci s rodifi a vrs-
tevniky, pravé ve sloZitém cbdobi dospivani.

Pokud by Was kurz zaujal, pfihlasky a vice informaci nejdete
na nadich strankich www.cenap.cz v sekci kurzy pro nac-
tileté.

Zde je téf nabidka jednorazového
maotivatniho setkani pro dospivajici
«Jsem jedinecna®,

Pokud by Was zajimala jakdkoli ‘jind
problematika, které se vEnujeme, a se
kterou bychom WVam nebo VaZim
blizkym mohli pomeci, nevihejte se na
nas obratit.

Jsme tu i pro Vas!

Objevme prirozenou silu naseho téla!

Stéle vice zen se navraci k pfirozenosti svého téla, kterd je vede pfimou cestou
ke zdravému fungovéni zenského organismu. Za timto pfistupem se pak
skryvaji az necekané benefity. Jak si tedy nechat obohatit Zivot cestou bez
umélych hormona?

Na tuto otazku nasla odpovéd’ MUDr. Ludmila Lazni¢kova, kterd vroce 1994 |

zalozila v Brné Centrum nadéje a pomoci, CENAP. Spolu s tymem specialistd
tak dava zendm nové moznosti - planované rodicovstvi, [é¢bu neplodnosti,
prevenci pocetiihlubsidiagnostiku a feSeni gynekologickych problémi.To
vse za pomoci symptotermalni metody.

Symptotermalni metoda, neboli STM, je dostupny zpusob, jak navazat se
svym télem spolupraci a zacit vyuzivat jeho dosud moznd nevyuzity potencial.
Principem je sledovani a zapisovani nékolika pfirozené se vyskytujicich pfi-
znakd, které se méniv prlibéhu menstruacniho cyklu. Diky témto sledovanim

2ena ziské pFehIed o aktuélnl'ch procesech vesvémtélea tyto informace pak F

naopakk pfirozenému poceti¢i,jenom”k spravnému nasazenilécby poruch
menstruacnich cykld.

Ac se mliZe zdat tato metoda zpocatku narocna, nenechte se odradit. Staci
se zorientovat v dané tématice a vytvorit ndvyky, diky kterym se stane cely
proces pochopitelny a snadny. Za timto Ucelem nabizi CENAP prednasky,
kurzy a konzultace, které usnadni pochopeni celého principu a za podpory
odbornikd, vyskolenych poradctl, umozni zacit tuto metodu Uspésné pouzi-
vat.

Ve svétle dnesniho lékafstvi by symptotermalni metoda mohla pisobit jen
jako vyletdo minulostis nespolehlivym vysledkem. CENAP v3ak sméle doka-

@ HOROSKOP

24.10.az22.11.

zuje opak. Podle studii je symptotermalni metoda svou spolehlivosti zcela
srovnatelna se spolehlivosti hormonalni antikoncepce, ale bez vedlejsich
zdravotnich Ucink(.V1é¢bé neplodnosti ma péc¢e MUDr. Laznickové Uspésnost
vice nez80 %. CENAP je tak mostem ke komplexnimu pochopenizenského
télaavyuzitijeho schopnosti, které jsou mu pfirozené, avsak dnes casto pre-
hlizené a zpGsobem zivota potla¢ené. Skvélou zpravou je, ze na vydani se
zdravou cestou neni nikdy pozdé.

Vice na www.cenap.cz

Dynamika, rychlost a snaha ihned v3e rozfesit jsou nyni ve znameni vaeho kondni. S touto dravosti se obracite také na objekty vasich
milostnych z&jmu. Jste zkratka pravé nyni dravci, byt vecer o samoté a ve skrytu trpite pochybnostmi nad sprévnosti svych krok. Méli
byste obé tyto polohy svéhojé vyvéiit a ucinit vice harmonick)'lmi Vidyt’to nenl' dobré ani pro vasi fyzickou kondici, stavét na odiv svou
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Jaro, no¢ni mira alergik{ a astmatikii:
Jakucinné proti jarnim alergiim bojovat?

ﬁ AGEL a kvetouci stromy jiz vhanéji lidem energii do zil.
@ LEKARNA Né&kterym z nas viak vhan&ji spide slzy do oéi. Reé
je o alergicich a astmaticich, ktefi vzdy jako prvni spolehlivé poznayji,
Ze jaro uz je doslova ve vzduchu. Jak proti alergiim bojovat a zda to je
viibec mozné, vysvétluje vedouci Lékarny AGEL Mgr. Irena Kilikova.
Existuje spousta priznak{, které signalizuji, Ze ¢clovék trpi intoleranci na pyl.
Alergici se nejcastéji potykaji s Sirokou $kalou potizi, jako je ryma, paleni,
svédéni a slzeni odi, ¢asté kychdni, dychaci potize, které mohou vyustit az
v astma, bolest hlavy, Unavu nebo kozni vyrazku. Pfichod jara tak neni pro
alergiky a astmatiky viibec pfijemny.

Moznosti, jak zmirnit projevy alergickych reakci, je vice.,Moje prvnirada zni:
Snazte se zmirnit miru stresového hormonu kortizolu. Alergické reakce obecné
zhorsuje stres, kterému sice nenimozné se zcela vyhnout, ale urcité je mozné ho
alespori cdstecné zmirnit. Toho Ize docilit castéjsim pohybem, rannim otuZovdnim
nebo zarazenim lécivych bylinek, tzv. adaptogeni do svého jidelnicku. Mezi
takové bylinky patfi napriklad Zensen, rozchodnice nebo klanopraska, které
zmirniujiprojevy tzkostiastresu,” uvadi vedouci Lékarny AGEL na Sokolské
tridé v Ostravé Mgr. Irena Kilikova.

V pfirodé by se alergici méli chranit vhodnym oblecenim. ,NeZ se vyddte na
prochdzku do pfirody, nezapomerite sivlasy skryt pod pokryvku hlavy. Zeny by
sipakmély stdhnoutvlasy do culiku. V dlouhych vlasech se totiz zachycuji pylova
zrna, kterd mohou ndsledné vyvolat alergické reakce. Vlasy také doporucuji
castéjimyt,”doporucuje Mgr. Irena Kilikova s tim, Ze pokud to pocasi dovoli
avenkovniteploty jesté nejsou na koupani, méli by alergici v ptirodé prefe-
rovat dlouhy rukav a kalhoty, které kiizi pred poletujicim pylem ochrani. Po
navratu z prochazky je vhodné obleceni rovnou vyprat a ususit jej doma.
Pred pylem silidé nesmizapomenout chranit oci slune¢nimi brylemia méli
by se vyhybat rozkvetlym loukam, které by alergickou reakcijenom zhorsily.
Také potraviny obsahujici histamin ¢asto zhorsuji alergické reakce. ,Radim
protovyhnout se predevsim nadmeérnému uZivdani alkoholu, uzenindm, susenému
masu, zrajicim syrdm, makrelovitym rybdm, fermentovanym mléénym vyrobkim
apramyslové zpracovanym potravindm, které histamin obsahuji. Vyradit upiné
histamin zjidelnicku nenisice mozné, ale snizenim jeho mnoZstvivjidle zmirnite
nezddouci alergické projevy pocinaje sennou rymou, ucpanym nosem, pres
bolestihlavy az po trdvici obtize a kolisdni krevniho tlaku,”doplfiuje Mgr.Irena
Kilikova a na zavér pfipomina, ze alergie jsou zndmkou naruseného imu-
nitniho systému. Proto dlouhotrvajici pfiznaky nebo vazny prabéh je vzdy
vhodné konzultovat se svym praktickym Iékafem cialergologem, a predevsim
je dulezité dodrzovat nastaveny lécebny rezim.

Prvni hiejivé slunecni paprsky, prodluzujici se dny

@ HOROSKOP

Stirelec 23.11.az221.12.

1020.tyden | 19. kvétna 2023

TV program sobota 27. 5.

CT1

NOVA

Buchty pordnu

Polopaté

Méme rddi zvifata
Kralovstvi dne a noci

Konec draka Kusodrapa
Usmévy Ludka Soboty
Gejzir

V3echny velké a malé bytosti
1l

Vsechnoparty

Zmetropole, Tyden
vregionech

Hobby nasi doby

Postrehy odjinud

Ipravy

100 + 1princezna

Zlaty nahrdelnik

Revizor

Sle¢na Marplova V

Kluci v akd

Udalosti za okamyzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

20.05 Zazraky prirody

21.20 Vechnopdrty

22.00 VysledkylosovaniStastnych 10
a Euromiliony

Ipétky se Sobotou

Komici na jednicku
Komisai Moulin

Sama doma

Bolkoviny

Jak se vede, sousede?
Bandnové rybicky

05.00 Maléfarma

0530 Zmetropole

(12

06.00 Nejvétsitankové bitvy Ill
06.45 Utulek prozachranuSimpanzii
Jane Goodallové (3/6)

Sto diviisvéta ll (3/13)
Cyklotoulky

Objevovani chuti's Gordonem
Ramsaym

Mistfi starych femesel (2/8)
Letecké katastrofy

Auto moto svét

Auto moto test

Néadhernd americké mésta
Mésta bez bariér

Babylon

Tricet let lady Diany (3/3)
Atentat na Reinharda
Heydricha

Posledni role

Ve sluzbach mafie

Modrd krev

Kostarika — vzedmuti pfirody
(173)

Z&zratnd planeta: Svérdzné
chovani zvifat (2/3)
Nejkrasnéjsi scenérie svéta
Futuretro (4/8)

Ipravy v ceském znakovém
jazyce

Néjezd na Rommela
Motylek

Faudalll (5/12)

Bitvy o Evropu

Odpad spolecnosti?
Zanasima humny

Rodinné kiizovatky
Folklorika

Namoll

Pred ptilnoci

Notes

Uzasné zviteci rodiny (4/10)

22.05
23.00
23.50

07.40
08.35
08.45

09.30
10.00

05.55 Holcicka zigla

06.00 ZigaSharko lll

06.15  Looney Tunes: UZasna show ||
(18,19)

07.05 ScoobyaScrappy Doolll (3,4)

07.55 Vikendovd Snidané

11.55 Rady ptaka Loskutaka

13.00 Tipy ptdka Loskutdka

Blazniva skolka

Bozsky Evan

Zkus mé rozesmét

19.30 Televizni noviny, Sportovni

noviny, Pocasi

Na lovu: Hvézdny specidl

Posledni lovec carodéjnic

Vecerni Skola

Kriminlka Vegas Il (9)

Novashopping

Specialisté (204)

Malé lasky Il

Zivot ve hvézddch

Babicovy dobroty

Novashopping

Prima family

21.40
23.50
01.50
0230
02.50
03.40
04.25
04.45
05.25

06.00 M.A.S.H(107)

06.25 M.A.S.H(108)

06.50 Cyklosalon.tv

07.20 Fotrna tripu

08.10 Autosalon.tv

09.15 Mame radi Cesko

10.55 Agrometal (2)

12.15 Vrazdy v Midsomeru lll
14.30 Obecnd Skola
Pritelkyné pana ministra
Pocasi

Hlavni zprévy

Krimi zprévy
Showtime

Agrometal (3)
Poldalll (5)

Patriot

00.45 Pan Nepolapitelny
03.35 Vrazdy podle Agathy Christie
05.40 Pohoda u krbu

TV Barrandov

05.50 Jak to dopadlo!?

06.45 Piibéh velké lasky — Petr
Hapka a Zora Ulla Keslerovd
Klenot.TV

09.40 Babica vs. Sapik

10.35 Kasparku, var!

10.55 Vaieni se Soukupem

11.35 Babica vs. Sapik

12.20 Babica vs. Sapik

13.10 Kdotovi?

14.20 Jak to dopadlo!?

15.15 Nebezpecné vztahy

16.15 Tajemstviolympijskych vitézii
17.00 Vaieni se Soukupem

17.50 Nové nadéje

18.25 Nové nadéje

18.50 Poklad z piidy

20.10 Moje zprdvy

20.15 TOBYLVASROK

22.00 Lelashow

23.00 To nejlepsiz Vitipu za stovku
23.55 Nikdo nent perfektni

01.05 Moje zprdvy

01.15 Exkluziv Katefiny Brozové
0230 Naplac!

03.25 Ostfihano

04.45 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

05.20 (J)elita ze stridacky 2

08.35

07.10 Teleshopping

07.30 Mentalista (14)

08.30 Mentalista (15)

0930 Hvézdné tolary

10.45 Husiktze 2

12.20 Mj soused zabijdk

14.20 Tajny Zivot mazlicki

15.55 Bellaa Sebastian:
Dobrodruzstvi pokracuje

17.45 Jantarové komnata

20.00 Pasazéfi

22.30 Nezvratny osud

00.25 Vzorec pro vrazdu

02.40 Vsechny cestyvedoudo hrobu

Prima COOL

06.00 Ptihody Bolkaa Lolka

06.30 Jen pockej, zajci!

06.40 Top Gear XXII (2)

07.45 Pevnost Boyard (5)

10.25 Re-play

11.00 Cyklosalon.tv

11.35 Jak jsem poznal vasi matku
IV (7)

12.05 Jak jsem poznal vasi matku

IV (8)

Simpsonovi XXVII (5)

Simpsonovi XXVII (6)

Simpsonovi XXVII (7)

Simpsonovi XXVII (8)

Bitva u Midway

Jak jsem poznal vasi matku

IV (9)

Jak jsem poznal vasi matku

IV (10)

Simpsonovi XXVIII (11)

Simpsonovi XXVIII (12)

Simpsonovi XXVIII (13)

Simpsonovi XXVIII (14)

Madagaskar 2: Uték do Afriky

Utok z hlubin

Simpsonovi XXVIII (11)

Simpsonovi XXVIII (12)

Simpsonovi XXVIII (13)

Simpsonovi XXVIII (14)

Jak jsem poznal vasi matku

IV(9)

Jak jsem poznal vasi matku

IV (10)

03.15 Top Gear XXII (3)

0435 Hvézdnd branalll (19)

Prima Love

5.40 Na zamku 6.00 Anastazie (55)
06.40 Zoo (115)

08.00 Slunecnd (99)

09.20 Jak se stavisen

10.05 Receptdf prima ndpadi
10.55 Tloustici

12.10 Inga Lindstrom: Hanna a jeji
narozeniny

Doktor z hor: Nové pfibéhy
XII(1)

Doktor z hor: Nové pfibéhy
X (2)

Zasnénd laska (81)
Zasnénd léska (82)
Doktor z hor: Nové pfibéhy
Xl (3)

Doktor z hor: Nové pfibéhy
XIl (4)

Spoutand strachem
Slunecna (100)

Inkognito

00.25 Zoufalé manzelky Il (12)
01.25 Zoufalé manzelky Il (13)
02.25 RancHeartland XIV (9)
03.25 RancHeartland XIV (10)
04.35 Anastdzie (55)

12.30
13.00
13.30
14.00

17.45

18.15
18.45
19.15
19.45
20.15
22.00
00.15
00.45
01.15
01.45
02.15

02.45

14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.55
23.20

Vice pociténi a predvidani se vam, Stfelci zkrdtka vyplatilo. Je to nyni's vdmi mnohem lep3i, nez pred nékolika tydny. Dokdzali jste se
srovnat s okolim a mate také Stéstive hire. Vasi blizcijsou zdravéjsi, nez bylijesté pred nékolika dny. A perspektiva: financnizisky, neutrdlni
Uspéchy v ldsce a pracovni Uspéchy. To prece neni zIé. (ac)
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TEPLARNY BRNO

Poznejte, jak se vyrabi energie
v Teplarnach Brno

Mawvitivie Dny otevfenych dvefi, béhem kterych vas provedeme béiné nephstupnymi
misty teplarenskych provezd Spitdlka a Cerveny miyn a sezndmime vas s jejich histeril,

soucasnosti o budoucnostl.

Provoz Spitalka
Sobota 3. Cervna 2023

m i 9,00-18.00 hod.
Spitalka 253/6

Prohlidky pouze s registraci,

Provoz Cerveny mijn
Sobota 10. Eervna 2023
8.00-18.00 hod.
Cimburkova 2

Prohlidky pouze s registraci.

Atraktivni program po cely den bez registrace. Yice infarmaci a registrace na prohlidky na www. teplarmy.cz,

@ HOROSKOP
@ HOROSKOP

@ HOROSKOP

Planujete cesty podle toho kde jsou WC nebo N v

se naopak nemizete vyprazdnit?
+ Mivate problémy se zaZivanim, palenim zahy, R 0 S“- R E V A
afty, jicnem, Zaludkem, nadymanim, stolici,

hemoroidy, zanéty, propustnosti stfev?

drzet pist nebo detox?
Mate slabsi imunitu nebo malo Zivotni energie?

o - A D 0 BR[' ] ’V A N f

-nP Vyzkousejte kiaru na 6-15 dni

»

doplnék stravy

a nastartujte samouzdravujici

proces celého zaZivaciho astroji.

Vitestin® zachovava potencidl a energii bylin, Obsahuje
Zensen, aloe veru a vice neZ 14 bylin pro spravne fun-
govani strev a zazivani. Vitestin je jemny. zcela prirodni,
ve formé gelového napoje. aby mohl dostateéné dlouho
plscbit na vsech potfebnych mistech zazivaciho traktu
Dokaze vyladit stfeva a zaZivani i pfi tézkych problémech
zazivaciho Ustroji. Spravné fungujici stfeva jsou nezbyt-

nou podminkou zdravi a krasy,

Ma kazdy den je uréena pdl sklenice pro Zaludek a jicen aZ

1 sklenice pro stieva nebo mnozstvi podle vahy, Vitestin® Prodejny v Brné: Brana ke zdravi, Orli 17, t: 725 065 899,

umime individualné upravit. Vice informaci, davkovani,
seznam vybranych predejen ve vasem okoli, e-shop,
recenze najdete na nasem webu nebo

kuchafku a

zavolejte, radi vam poradime.

wwwvitestin.cz

Kozoroh

Vodnar

Ryby

22.12.az20.1.

21.1.az18.2.

19.2.az 20. 3.

160 KE

L Damiany, Vievefi 118a, t 736 129 550,

Zdrava vyziva Foltyn, Délnicka 53, £ 721 837 384,
Jen Zdravé, Metroufalky 7 7014 {0C Campus Square), t: 777 805 527
Zdrawvy Zivot, Lidicka 26, t 549 240 056,

Tel.: 389 500 001 Sellka, Slepa 33 / Hoblikova 8, t: 774 855 593,

Dlouhé zdravi, Palackeho tr. 105, OD Aldiana, & 728 552 837 a dalsi

Jste nynimnohem privétivéjsia ochotni vyjit vsttic vsem, kdo vas o cosi pozadaji. Mate dokonce pocit, Ze jste povinni svétu poméhat. V této
vasi bohulibé naladénosti setrvate asi jesté nékolik dndi. Predcasné ukonceni pozitivniho rozjimani by mohlo nastat jen tehdy, kdy byste
sesetkali sezneuzitim své vlidnosti. Je v3aki pro tyto nepfijemné chvilezndma dobrd rada. Pomyslete jen na ty, ktefi ocefiuji vasivstficnost.
Mnozstvi lidi, ktefi zneuZili vasi dobroty je proti nim neskonale mensi, ba nevyznamné. S timto védomim krécejte Zivotem. (ac)

Cosi z rozladénosti a zarputilosti minulych dndi ve vés stéle zlistava a vy mate minimum vnitiniho klidu. Kdyz se k tomu pripocte jesté
nebezpedi trazu, a to jak skutecné fyzického, tak na dusi, je tfeba jako resumé fici: necekd vas nic dobrého a tento tyden bude rozhodné
patfit ve vasi bilanci k tém zapomenutelnym. Ale véfte, Ze zakratko bude zase Iépe. Televizni obrazovce se spise vyhybejte: nemate na
ni cas a mohlo by vés mnoho z véci, nad nimiz jindy mévate rukou, skutecné roz¢ilit. ac)

Dopadajinavas financnistrasti a také problémy, jez jste tak dlouho, Ryby, odkladaly, se nyni hrnou jako o prekot. Resenim je zapomenout
navsechnaldkadla okolniho svétaazacit se vénovat predevsim tém povinnostem, jez jste tak s vervou zasouvaly pry¢z centra pozornosti.
Vas tyden tedy bude predevsim pracovni a plny napéti, zda to, co méte stihnout skutecné stihnete. Radosti by vdm mohli v této ne pfilis
lehké dobé délat predevsim potomci a také rodinni mazlicci. (ac)

19. kvétna 2023 | 20. tyden | 11
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Agency FCT, ve spolupraci

.'- ". " v "
se Spravou jeskyni CR, i T c ar Ovn e
vas srde¢né zve na 24. rocnik kong¢ero$

3L z =
7.6.-11.6.2023 7 1 O \ 1818
i N Y%‘V‘
Z i Macochy

@ Festival nevsednich zazitku
@ Krasné tony a hra svétel
@ Jeskyné Moravského krasu

7/ -ﬁ\.:.pz'{]+23_. ; 8. 6. 202 9. 6. 2023 10. 6. 2023 11. 6. 2023

JAROSLAV, SVECENY SPIRITUAL KVARTET ROBERT KRESTAN HANA A PETR ULRYCHOWI KATTA
LADISUAV HORAK & DRUHA TRAVA & JAVORY varhany, zpé

St

VEIZNAME .\.:I'_F: NAVRATY DIL DRUHY NEOPAKOVATELNE VOX ORGANI
SARGENTINSKEHOGTANGA ZAZITKY PODZEMI ZRCADLOVE JEZIRKOD
. ...‘ﬂ...::-"
W Sirhujici ]l?,aﬁ_ﬁki‘ r','1i'r|'_r_ S Splriudl kvartet |e skupina Koncert legendy folk, Madherny hlas Hamy Katla olevira zpévem a hrou
rastoralPlazzolly 55 pfimo navazujici country a bluegrassove a poetika texti Petra na unikaini bilé varhamy
Ric hurE!.'i'ft‘.@lllInd_. E a |l'i'.!|.!l'|dﬂll'|‘i falkovou ﬁ[{"nl". Za alburm Dl pn-m' Urycha JM]I.I garanicm novié svisty. Osabitou
a fady datil'c_ﬁ‘skladatelu kapelu Spiritudl kvintet. Fiskala v roce 2021 Druhd neopakovaleliného interpretaci riskdva
= v podani"houslového pnwosa’|  Zazni spiriiudly - gospely, trdva cenu Andéla zdditku, kiery pfinddi posluchade mimo ramec
Jaroslava Svéceného svitoves folkove repertodny v kategoril folk selkdni s toulo tradidni klasicke hudbry.
a Spickoveho akordeonisty a lidové pisné, a Robert Kfestan vstoupil sourozeneckou dvojici. |eli kencerty [sou nabite
Ladislava Hordka. do _5iné slivw”. energli a varusenim.

Shoupsko - Sodiveka jeskyné | Jeskyné VWpustek u Kitin Jeskyné Wpustek u Kitin Katefinskd jeskyné Punkevni jeskyné
Macocha

Zacatek viech koncertd v 18.00 hodin

Predprode] vstupenek: Agency FCT, www.agencoyfct.com, www.carovnetonymacochy.cz » Ticketportal, www . ticketpotral.cz,
Blanenska informacni kancelar Blanka, www.blansko.cz/blanka « Infocentrum TIC BRNO, www.tichino.cz
FAENA PROGRAML VYHRAZENA
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PomuZes émoulovi, aby doplul po Fece aZ ke imny!in ce?
Pozor, nikdy nesmi plout proti proudu vodopadu!

TATKA smoum VAS ZVE
DO SVE VESNICE
| NA KOLECKOVE BRUSLE! @

Postavilky z nejpopuldrnéjiiho evropského komiksu

letos slavi 65 let od swého vzniku a rady by se s vami
o svoji radost podélily. PFi této pfileZitosti vyrostla na
Vystavisti v Brné cela dmouli vesnice.

Smoulové si pro vis a vade dati pfipravili spoustu

ukold a dobrodruZstvi, DokaZete spoleéné zachranit
les? Vyzkoutejte si to! Vydejte se s Tatkou Smoulou
a jeho pfateli do kouzelného lesa, wyzrajte nad
zdkefnym arodéjem Gargamelem a jeho kocourem
Azraelemn. Hravou formou se tak vy i vase déti dozvite,
jak sespravné chovat k fivotnimu prostfedi. Ddle mbZete
zjistit, kterému ze slavnych dmould se nejvice podobate,
a naufite se miuvit jake imoula. Celé dobrodruZstvi
zavrii let na gdpovi ve 360" virtudlni realité. Tim viak

imouli zdbava zdaleka nekondi!

UZijte si zdravy pohyb >

Jakmile dokondite prohlidku dmouli vesnice, ufijete

si take zdravy pohyb. Dobrodruistvi pokraduje ve
druhém patfe rozsdhlého parku, kde se miZete

tédit na drahu pro koledkové brusle, LEGO hernu nebo
zdvody autidek. Zkratka spousta aktivit, které budou

bavit celou rodinu.

Oteviteno kaZdy den Q

aZdo 3. zari 2023

WWW.Smoulovebrno.cz™ VvsTAVISTE B@N?__ .
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TV program nedéle 28. 5.

(T

6.00Zajimavostizregion(i 6.25 Revizor
7.35 Sperk 8.15 Buchty porénu
08.45 Polopaté

Kalendarium

Toulavd kamera

Objektiv

Hrichy pro pétera Knoxe (3/10)
Otdzky Vaclava Moravce
Ipravy

Cerveny kaminek

0 carovné Laskonce

Ikardv pad

Kamaréd do desté
Nemocnice na kraji mésta
(7/20)

Co nase habicky umély ana
o my jsme zapomnéli
Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

.05 Losovani Sportky a Sance
20.10 Tichy spolecnik

21.45 168 hodin

22.19 Vysledky losovéni Stastnych 10
22.20 Diagndza smrti

23.50 Vrazedné ifry: San Francisco
00.40 Vsechny velké a malé bytosti
Il

Svétecni slovo feditele
Mezindrodniho hudebniho
festivalu Leo3e Janacka
Jaromira Javiirka

0135 Hobby nasi doby

02.05 Manéz Bolka Polivky

03.15 Jak se vede, sousede?

Pres novy préh

Kuchafskd pohotovost
Dodejme si energii

Bydlet jako... za peci
Zajimavosti z regiond
(T2

6.00 Tricet let lady Diany (3/3) 6.45
Hitlera Stalin: Tajné vztahy (2/2)
07.40 Mésta bez bariér

07.50 Zdzraky lidského génia
08.40 Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1973 (1463/2379)
Hledéni ztraceného ¢asu
Komu patii mésto (1/4)
Zazraky techniky Il
Starovéké megapole
Nedejse

Krestansky magazin

Cesty viry

Na plovarné se Zuzanou
Stivinovou

Kralovstvi divociny: Gueréza
zanzibarska, Tanzanie
Posledni piirodni réje (3/6)
Kouzlo jizni Itdlie

Alzbéta Il. zblizka

Stopy Jéry CGimrmana (4/6)
Fotbal: FORTUNA:NARODNI
LIGA

Zajimavosti z regionii
Ipravy v Ceském znakovém
jazyce

Vlakovi lupici

Sugarlandsky expres

Inovu v cele smrti

Greta Thunbergové — rok ke
Zméné svéta (3/3)

01.05 Tobruk—pisekakyvadlovélky
01.35 Mexiko, ostré papricky po
mexicku

Pred piilnoci

Legendy zdchranafstvi

20.05

01.30

08.55
09.15
09.40
10.30
1.25
11.55

13.45
14.40
15.35
16.20
16.50

19.20
19.50

20.00

02.25
02.55

03.25 Nasvenkov

03.50 Pribéhy domil

04.10 Olidové hracce

0430 Namoll

05.10 Objevovani chutis Gordonem
Ramsaym

NOVA

5.55Holtickazigld 1l 6.00Ziga Sharko
111(68)6.15 Looney Tunes: Uzasna show
I1(20,21) 7.05 Scooby a Scrappy Doo
Il (5,6) 7.55 Vikendova Snidané
12.15 Zpeklastéstill (8)

12.55 Létajici Cestmir (3)

13.55 Jak napdlit advokéta

15.40 Princezna se zlatou hvézdou
17.25 Létos kovhojem

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

Pripady mimoradné Marty (5)
21.25 Kriminalka Andél Ill (3)
2240 Strepiny

23.15 Temnd véz

01.05 Jak napalit advokdta
Novashopping

Specialisté (150)

Rady ptdka Loskutdka

Na lovu: Hvézdny special
Novashopping

Prima family

6.00PrihodyBolkaaLolka6.20M.A.S.H
(107)6.45M.AS.H(108) 7.15M.A.SH
(109) 7.50 M.A.S.H (110)

08.20 MAS.H(111)

08.55 Prima Cesko

09.25 Prima Svét

Do poradku!

Partie Terezie Tomankové
Recepta prima ndpadt
Libovky Pepy Libického
Vychytdvky Ladi Hrusky
Pilno¢nizpovéd (5)

V. 1. P.vrazdy 11 (1)

Prilis osobni znamost
Pocasi

Hlavni zprdvy

Krimi zpravy

Showtime

Seznamka

Obecnd Skola

Vrazda v Bilém domé
Barbara Wood: Karibské
tajemstvi

04.50 Jak se stavisen

TV Barrandov

5.50Jak to dopadlo!? 6.45 Pfibéh velké

lasky— June Carter&Johnny Cash 8.35

Klenot.TV 9.40 Babica vs. Sapik

10.30 Kasparku, var!

11.00 Vafeni se Soukupem

11.30 Babica vs. Sapik

12.20 Babica vs. Sapik

13.05 Kdotovi?

14.15 Jak to dopadlo!?

15.10° Nebezpecné vztahy

16.05 TajemstviRudolfa Hrusinského

17.00 Vafeni se Soukupem

Nova nadéje

Novd nadéje

Poklad z piidy

Moje zpravy

20.15 TajemstviWaldemara Matusky

20.45 Tajemstvi Karla Sipa

21.20 Skandalyslavnych—Leo$ Noha

2140 Neuvéfitelny tyden

22.20 Tyden podle Jaromira
Soukupa — Specidl

20.20

@ HOROSKOP

Beran

1420. tyden | 19. kvétna 2023

21.3.az20.4.

22.50 Kurfia, coto je?

00.05 Moje zpravy

00.15 Exkluziv Katefiny Brozové
01.30 Naplad

02.55 Ostfthéno

NOVA Cinema

5.25 Jesse Stone: Radikélnizména7.10
Bella a Sebastian: Dobrodruzstvi
pokracuje 9.05 Teleshopping

09.25 Jantarovd komnata

11.45 Tajny Zivot mazlickii

13.20 Pasazéfi

1545 Kralovské zdsnuby

17.35 Nddherné bytosti

20.00 Warcraft: Pruni stret

2230 Smrtihlav

00.55 Vecerniskola

03.00 Nezvratny osud

Prima COOL

5.35Pfihody BolkaaLolka 6.00 Pfihody
Bolkaa Lolka 6.30 Pevnost Boyard (5)
09.00 Pevnost Boyard (6)
1130 Autosalon.tv
12.40 Jak jsem poznal vasi matku
IV (9)
13.10 Jak jsem poznal vasi matku
IV(10)
Simpsonovi XXVII (9)
Simpsonovi XXVII (10)
Simpsonovi XXVII (11)
15.05 Simpsonovi XXVII (12)
15.25 Madagaskar 2: Uték do Afriky
17.20 Jak jsem poznal vasi matku
IV (11)

17.45 Jak jsem poznal vasi matku
IV (12)
Simpsonovi XXVIII (15)
Simpsonovi XXVIII (16)

)

)

13.35
14.05
14.35

18.15

18.45

19.15 Simpsonovi XXVIII (17

19.45 Simpsonovi XXVIII (18

20.15 Temny rytif povstal

2335 Underworld: Evolution

01.55 Simpsonovi XXVIII (15)

02.25 Simpsonovi XXVIII (16)

02.55 Simpsonovi XXVIII (17)

03.25 Jak jsem poznal vasi matku
IV (11)

03.50 Jak jsem poznal vasi matku
IV (12)

04.20 Re-play

04.55 Hvézdnd brana lll (20)

Prima Love

5.35 Na zamku 6.00 Anastazie (56)
06.40 Zoo (116)

08.05 Slunecna (100)

09.35 Receptaf prima ndpadi
10.20 Poklad z piidy

Kdekoli, jen ne tady
Doktor z hor: Nové pfibéhy
Xl (3)

Doktor z hor: Nové pfibéhy
XII (4)

Zasnénd laska (83)
Zasnénd laska (84)
Doktor z hor: Nové pfibéhy
Xl (5)

Doktorz hor: Nové piibéhy
XIl (6)

Sesterstvo zla

Slunecnd (101)

Inkognito

Zoufalé manzelky Il (14)
Zoufalé manzelky Il (15)
Ranc Heartland XV (1)
Ranc¢ Heartland XV (2)
Anastazie (56)

14.55

15.55
16.55
17.55

18.55

20.00
21.55
23.10
00.10
01.10
02.10
03.10
04.20

TV program pondeéli 29. 5.

(q)|

5.595tudio 69.00Vsechny velkéamalé
bytosti |11 9.45 Viojak 10.00 168 hodin
10.40Tak nevahej a toc specidl 11.30
Z-kviz 12.00 Zprévy ve 12 12.20
Predpovéd pocasf, Sportovni zpravy,
Udalostiv regionech plus 12.30 Sama
doma 14.00 Bydlet jako... za peci
14.35 Kamarad do desté

15.50 Zavolejte porodni sestficky VI
(7/8)

Méme rddi zvifata

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamyzik a pocasi
19.00 Udalosti

19.55 Branky, body, vtefiny

20.10 Misto zlocinu Ostrava (7/13)
21.15 Reportéfi CT

21.55 StB: Pfisné tajné!

22.24 Vyjsledky losovani Stastnyich
10 Extra Renty

Pfiznani (7/10)

Hercule Poirot

AZ-kviz

Svétecni slovo katolického
farére Jifiho Kani

Bolkoviny

Zmetropole, Tyden
vregionech

Kalendarium

Dobré rano

Na stopé

Cerné ovce

Udalosti v regionech

(12

5.59 Dobré rano 8.30 Nddhernd
americkd mésta 9.25 Kostarika —
vzedmuti pfirody (1/3) 10.20
Madagaskar — les zdzrakii 11.10
Babylon 11.40 Barvy Ciny 12.30
Kralovstvi ~ divociny:  Gueréza
zanzibarska, Tanzanie 13.00 Televizni
klub neslysicich

1330 Nejkrdsnéjsi scenérie svéta
14.15 Cestyviry

14.45 Namibie, zemé nedotcené
prirody

Myanmar, ve stinu
barmskych pagod
Dobrodruzstvi védy

a techniky

17.00 Nacistické Némecko
objektivem amatérskych
filmar (2/2)

Letecke katastrofy

Havaj, ostrovy uprostred
Pacifiku

Kvarteto

Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1973 (1463/2379)
Postrehy odjinud

Ipravy v ceském znakovém
jazyce

Korsicky pripad

Zlociny srdce

(estaza ocean (4/8)

Zazraky lidského génia
Futuretro (4/8)

Na hranici tradic

Folklorika

Experiment s Experty

02.55 Sabotdz

03.25 Wolfram — Robert Matula
Pridej se

Babylon

16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
18.55

00.50
01.35

02.05
02.20

15.35

16.30

17.50
18.35

19.00
19.30

19.40
19.50

20.00
2135

04.20 Abeceda komunistickych
zlocini

0435 Jaamdjbratranec

05.05 Stodivii svétall (3/13)

NOVA

5.55Snidané 8.30 Novashopping 8.45
Ulice (4495) 9.45 Piipady mimorédné
Marty (5) 10.55 Na lovu Il 11.45
Tescomas chuti12.00 PoledniTelevizni
noviny, Sportovninoviny, Pocasi 12.25
Ordinace v rizové zahradé (109)
13.35 Mentalista (16)

14.35 Mentalista (17)

15.35 Vyména manzelek

16.57 Odpoledni Pocast

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

Nalovulll

Ulice (4496)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

Specialisté (205)

Specialisté (151)

Vikend

Krimindlka Vegas Il (10)
Mentalista (16)

Mentalista (17)

Krimindlka Vegas Il (10)
Novashopping

Nalovulll

Ulice (4496)

Ordinace v riizové zahradé
(109)

Novashopping

Prima family

6.00Pohoda ukrbu 6.10 Pfihody Bolka
alolka 6.20 M.A.S.H (110) 7.00 Novy
den8.15M.AS.H(111) 8.50 M.A.S.H
(112) 9.25 Receptaf prima napad
10.20 Krimindlka Montpellier V (6)
11.25 Policie Hamburk VII (3) 12.25
Policie Hamburk VIl (4) 13.25 Komisaf
RexV (13) 14.40 Ano, Séfe!

15.50 Policie v akci

16.50 Policie v akdi

17.50 Prostfeno!

18.52 Pocasi

Hlavni zpravy

Krimi zpravy

Showtime

Dobré zpravy (31)
V.1.P.vrazdy Il (2)

Polda Il (5)

Ano, $éfe!

Policie v akci

Policie Hamburk VIl (3)
Policie Hamburk VII (4)
Kriminalka Montpellier V (6)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 6.30 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV 11.35
Teleshopping Soukup shop 12.40
Uméni zlocinu (3) 13.45 Jak to
dopadlo!? 14.45 Nebezpecné vztahy
1545 Nebezpecné vztahy

16.45 Kdotovi?

17.50 Poklad z piidy

19.00 Poklad z piidy

20.10 Moje zpravy

20.20 VIPsvét

2035 Kdotovi?

2150 Exploziv

22.25 TajemstviWaldemaraMatusky
22,55 Tajemstvi Karla Sipa

2330 Zdchrandfi

00.40 VIP svét

20.20

05.20

00.55 Moje zpravy

01.05 Exkluziv Katefiny Brozové
01.40 Naplac!

03.00 Ostfihédno

0440 Nebezpecné vztahy

NOVA Cinema

5.05 Husi kdize 2 6.40 Hvézdné tolary
7.55 Teleshopping 8.15 Nadherné
bytosti  10.40 Pasazéri 13.00
Teleshopping 13.30 Blazniva Skolka
15.20 Warcraft: Prvni stet

17.45 Zkus mé rozesmat

20.00 Spanglicky snadnoarychle
2240 Mama

00.35 Temnd véz

02.20 Smrtihlav

Prima COOL

6.00 Pfihody Bolka a Lolka 6.15
Particka XL 8.00Top GearXXI(7) 9.20
Top Gear XXII (5) 10.25 Hvézdnd brana
IV(5) 11.25 Hvézdnd brana IV (6) 12.25
Jak jsem poznal vasi matku IV (11)
12.55 Jak jsem poznal vasi matku
IV (12)
Simpsonovi XXVII (13)
Simpsonovi XXVII (14)

)

)

13.25
13.50
Simpsonovi XXVII (15
Simpsonovi XXVII (16
Hvézdna brana IV (7)
Hvézdna brana IV (8)

Jak jsem poznal vasi matku
IV(13)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (14)

Simpsonovi XXVIII (1
Simpsonovi XXVIII (2
Simpsonovi XXVIII (2
Simpsonovi XXVIII (2
Prima Particka
Satna

Spartakus: Valka zatracenych
3)

Re-play

Simpsonovi XXVIII (19)
Simpsonovi XXVIII (20)
Simpsonovi XXVIII (21)
Simpsonovi XXVIII (22)

Jak jsem poznal vasi matku
IV(13)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (14)

02.45 Top Gear XXII (5)

04.05 Hvézdna brana lll (21)

Prima Love

5.30 Na zamku 6.00 Na zamku 6.10

Anastazie (57) 7.15 Slunecné (101)

8.50 Jak se stavi sen 9.45 Prostieno!

10.45 Ano, $éfe! 12.10 Spoutand

strachem 13.55 Doktor z hor: Nové

pribéhy XIl (5) 14.55 Doktorz hor: Nové

pribéhy XII (6)

15.55 Zasnéna laska (85)

16.55 Zasnéna laska (86)

17.55 Doktor z hor: Nové pribéhy
XI(7)

18.55 Doktor z hor: Nové pribéhy
Xl (8)

20.00 Inga Lindstrom: Farma
ujezera

21.55 Slunecna (102)

23.15 Poklad z piidy

00.10 Zoufalé manzelky Il (16)

01.10° Zoufalé manzelky Il (17)

02.10 RancHeartland XV (3)

03.10 RancHeartland XV (4)

04.15 Anastazie (57)

9)
0)
1)
2)

2.5
23.45
00.15
00.45
01.15
01.45

02.15

Laska kvete v kazdém véku. To, co se déje ve vasem bezprostrednim okoli nevnimejte jako exces a podivnost. Neni'to dokonce ani skandal,
jen se prosté nasli dva lidé, ktefi jsou si blizci. Mte pravé nyni tu moc zkazit jim to a dokonce s touto myslenkou koketujete. Zapomerite
ale na ni, prosim. Budte pfejicni a bude pfano také vam, vZdyt se vdm to uz nékolikrat potvrdilo. A vice nez ohliZeni za jinymi by vém
ostatné prospélo, kdybyste proved|i, Berani, malou inventuru ve svych citovych zéleZitostech. (ac)



TV program utery 30. 5.

(T

5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodni

sestricky VI (7/8) 9.55 Jak se Zije na

lané podle Jéna Piroha 10.10 Kluci

vakei 10.35 Pfiznani (7/10) 11.30AZ-

kviz 12.00 Zpravy ve 12 12.20

Predpovéd pocasi, Sportovni zpravy,

Udalostiv regionech plus 12.30 Sama

doma 14.00 Ikartiv pad

15.50 Zavolejte porodni sestficky VI
(8/8)

16.45 Akce: Rekonstrukce! (9/12)

17.15 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00° Udalostivregionech

18.25 Kde domov mij?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.56 Branky, body, vtefiny

20.10 Vypravéj

21.05 13. komnata Arnosta
Goldflama

2135 Chytte doktora

23.04 Vysledky losovani Stastnjich

10a Euromiliony

Komisa Moulin

AZ-kviz

Rajské zahrady Il

Zajimavosti z regiond

Bydlenije hra

Dobré réno

13. komnata Amosta

Goldflama

Cerné ovce

Udalosti v regionech

(T2

5.59 Dobré réno 8.30Z4zracnd planeta:

Svérazné chovani zviat (2/3) 9.25

Alzbéta II. zblizka 10.10 Zazraky

techniky 11 11.00 Objevovani chuti

sGordonem Ramsaym 11.45 Mj bratr

Ota Pavel 12.30 Nedej se 13.00

Dodejme si energii 13.15 Nejvétsi

tankove bitvy 14.00 Projekt nacismu

14.55 1953: Korunovace Alzbéty Il.

15.25 Utulek pro zichranu

Simpanzi Jane Goodallové

(4/6)

Starovéké megapole

Sto divii svétall (4/13)

Barvy Ciny

Cyklotoulky

Krestansky magazin

Postfehy odjinud

Ipravy v Ceském znakovém

jazyce

Forman vs. Forman

Préce pro nepfitele (1/3)

Krdlova zahradnice

Rodina (5/5)

Inovu v cele smrti

Na hranici tradic

Hranice dokofan —

Rozmowki polsko-czeskie

Zrusime télocvik

Sabotdz

Ukrajinsky rozcestnik

Abeceda komunistickjch

zlocind

Zachraiime moudrou sovu

N&s venkov

Cesty viry

Dobrodruzstvi védy

a techniky

NOVA

5.55 Snidané8.30 Novashopping 8.45
Ulice (4496) 9.50 Specialisté (205)

23.05
00.40
01.05
01.25
01.50
02.15
04.45

05.15
05.30

16.15

10.55Nalovulll 11.45Tescomass chuti

12.00 Poledni Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi 12.20

Ordinace v rizové zahradé (110)

13.35 Mentalista (18)

14.30 Mentalista (19)

1530 Viyména manzelek

16.57 Odpoledni Pocasi

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30 Nalovulll

1830 Ulice (4497)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Jednarodina (22)

Comeback

Comeback

Kriminlka Vegas Il (11)

Mentalista (18)

Mentalista (19)

Kriminalka Vegas Il (11)

Novashopping

Na lovu lll

Ulice (4497)

Ordinace v rizové zahradé

(110)

Novashopping

Prima family

6.00Pohoda u krbu6.10 Pfihody Bolka
alolka 6.20 M.A.S.H (112) 7.00 Novy
den 8.15 M.A.S.H (113) 8.50 Dobré
zpravy (31) 10.05 Krimindlka
Montpellier V (7) 11.20 Policie
Hamburk VI (5)

12.25 Policie Hamburk VII (6)
13.25 Komisai RexV (14)

14.40 Ano, $éfe!

15.50 Policie v akd

16.50 Policie v akd

17.50 Prostreno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavni zprévy

19.40 Krimi zprdvy

Showtime

200 (117)

7 padi Honzy Dédka

7 padi Honzy Dédka

Ano, séfe!

Policie v akci

Policie Hamburk VII (5)
Policie Hamburk VII (6)
Krimindlka MontpellierV (7)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 6.30 Jak to

dopadlo!? 8.55 Klenot.TV 11.40

Teleshopping Soukup shop 12.40 Co

bude dnes k vecefi? 13.10 Exploziv

13.40 Jak to dopadlo!?

14.45 Nebezpecné vztahy

15.40 Nebezpecné vztahy

16.45 Kdotovi?

17.50 Poklad z piidy

19.00 Poklad z piidy

20.10° Moje zprévy

2020 VIPsvét

20.35 Jaromir Soukup LIVE

2130 Tyden podle Jaromira
Soukupa

22.00 Milénium: Pocétek

22.40 Jaromir Soukup LIVE

23.35 Tyden podle Jaromira
Soukupa

00.05 VIP svét

Moje zprdvy

Exkluziv Katefiny Brozové

Na plac!

Ostfihano

Nebezpecné vztahy

05.20

02.30
04.40

NOVA Cinema

CT1

NOVA

NOVA Cinema

5.10Bella a Sebastidn: Dobrodruzstvi
pokracuje 7.00 Teleshopping 7.20
Mentalista (16) 08.20 Mentalista (17)
09.15 Blazniva skolka

11.05 Teleshopping

11.40 Warcraft: Prni stiet

14,00 Spanglicky snadno a rychle
16.40 Princezna se zlatou hvézdou
18.10 Bozsky Evan

20.00 Posledni lovec carodéjnic
22.05 Skrytdidentita

01.05 RoboCop

03.00 Mama

Prima COOL

5.15Uménije cool 6.00 Pfihody Bolka

a Lolka 6.10 Prima Particka 7.25 Fotr

na tripu'V 8.10 Top Gear XXII (1) 9.20

Top Gear XXII (6) 10.25 Hvézdnd brana

IV(7) 11.25 Hvézdnéd brana IV (8) 12.25

Jak jsem poznal vasi matku IV (13)

12.55 Jak jsem poznal vasi matku

IV (14)

Simpsonovi XXVII (17)

Simpsonovi XXVII (18)

Simpsonovi XXVII (19)

Simpsonovi XXVII (20)

15.10 Hvézdnd brana IV (9)

16.10 Hvézdné brana IV (10)

17.20 Jak jsem poznal vasi matku
IV (15)

17.45 Jak jsem poznal vasi matku

IV (16)

Simpsonovi XXIX (1)

Simpsonovi XXIX (2)

Simpsonovi XXIX (3)

19.45 Simpsonovi XXIX (4)

20.15 Particka

21.00 WTF: WelmiTrapné Ftipy

22.00 Spartakus: Vélka zatracenych

)

Osobnifidi¢ Mira Hejda

Simpsonovi XXIX (1)

Simpsonovi XXIX (2)

00.50 Simpsonovi XXIX (3)

01.20 Simpsonovi XXIX (4)

01.50 Jak jsem poznal vasi matku
IV (15)

02.20 Jak jsem poznal vasi matku
IV (16)

02.50 Top Gear XXII (6)

04.10 Hvézdna brana lll (22)

Prima Love

5.25 Na zamku 6.00 Anastazie (58)

7.05 Slunecna (102) 8.35 Jak se stavi

sen 9.40 Prostieno! 10.40 Ano,

$6fel12.00 Inga Lindstrom: Cesta

k tobé

13.50 Doktorz hor: Nové piihéhy
X (7)

14.50 Doktorz hor: Nové pibéhy
XII(8)

15.50 Zasnénd laska (87)

16.55 Zasnéna laska (88)

17.55 Doktorz hor: Nové pibéhy
XI(9)

18.55 Doktorz hor: Nové piihéhy
XI1(10)

20.00 IngaLindstrom: Léto na
ostrové

21.55 Slunecna (103)

23.10 Dobré zpravy (31)

00.15 Zoufalé manzelky Il (18)

01.15 Zoufalé manzelky Il (19)

02.10 RancHeartland XV (5)

03.20 Ranc Heartland XV (6)

04.30 Anastazie (58)

14.50

18.15
18.45
19.15

23.15
23.50
00.20

5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodni

sestricky VI (8/8) 10.00 Conase babicky

umeély a na co my jsme zapomnéli

10.30/ Vypravéj

11.25 Postiehy odjinud

11.30| AZ-kviz

12.00 Zpravyve 12

12.20° Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Uddlosti v regionech
plus

1230 Samadoma

14.00 Vsechno, co mam rada

14.30 Vrdtny

14.45 Nemocnice na kraji mésta

(7/20)

Zavolejte porodni sestiicky VII

AZ-kviz

Cerné ovee

Udalosti v regionech

Kde domov mdij?

Udalosti za okamzik a pocasf

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance

Dobrodruzstvi kriminalistiky

(5/26)

21.05 Vrazdy v kruhu (5)

22.24 Vysledky losovani Stastnych 10

22.25 Rodina je zaklad stétu

00.10" Hercule Poirot

01.00' AZ-kviz

0130 Bandnové rybicky

01.55 Rajské zahrady

02.15 Dobré rano

0445 Kluciv akci

05.15 Cerné ovce

05.30 Udalosti v regionech

(12

5.59Dobrérdno 8.30 Kouzlojizni talie

9.25 Utulek pro zachranu Simpanzii

Jane Goodallové (4/6) 10.15 Posledni

prirodnirdje (3/6) 11.10Namibie, zemé

nedotcené prirody

12.05 Uzasné zviteci rodiny (4/10)

13.00| Hitler a Stalin: Tajné vztahy
(2/2)

13.55 Tricet letlady Diany (3/3)

14.45 Rok na dédiné

15.40 Klic

16.05| Mésta bez bariér

16.15 Forman vs. Forman

17.35 Prace pro nepiitele (1/3)

1830 Mistfi starych femesel (2/8)

19.00 Vizkaz Otakara Leiského

19.15 Babylon

19.40/ Postiehy odjinud

19.50 Zpravy v Ceském znakovém
jazyce

20.00 Modra krev

21.00° Stopy Jéry Gimrmana (5/6)

2130 Mistfi starych femesel (3/8)

22.00' Komu patfi mésto (2/4)

22.25 Slecna MarplovaV

23.55 Vrazedné Sifry

0040 Nejvétsitankové bitvy

0130 Na hranici tradic

01.55 Folklorika

0220 Babylon

0245 Sabotdz

03.10° Darované déti

03.40 Tajemstvi Medvédi jeskyné

03.55 Cesty viry

0420 Abeceda komunistickych

zlocind

N&s venkov

Nedejse

1953: Korunovace Alzbéty I1.

15.50
17.15
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.05
20.10

04.35
05.00
05.30

5.555nidané 8.20 Novashopping 8.35

Ulice (4497) 9.35 Jedna rodina (22)

10.55Nalovulll 11.50Tescomas chuti

12.00  PoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasf

12.20 Ordinace v riizové zahradé
(111

13.35 Mentalista (20)

14.30 Mentalista (21)

1530 Viyména manzelek

16.57 Odpoledni Pocasf

17.00 OdpoledniTelevizni noviny,
Sportovni noviny

17.30° Nalovu ll

18.30 Ulice (4498)

19.30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

20.20 Vyména manzelek XV

21,40 Malé lasky I

22.45 Krimindlka Vegas Il (12)

23.40 Mentalista (20)

00.40 Mentalista (21)

01.40 Pripady mimoradné Marty

(5)

Novashopping

02.45 Nalovulll

03.40 Ulice (4498)

04.25 Ordinace v rizové zahradé

(111)

Novashopping

Prima family

6.00Pohoda ukrbu 6.10 Pfihody Bolka
alolka 6.20 M.A.S.H (113) 7.00 Novy
den8.15M.A.S.H(114)8.50Z00 (117)
10.10° Kriminélka MontpellierV (8)
11.25 Policie Hamburk VIl (7)

12.25  Policie Hamburk VIl (8)

13.25 Komisaf RexV (15)

14.40  Ano, 3éfe!

15.50 Policie v akci

16.50 Policie v akdi

17.50 Prostieno!

18.52 Pocasi

18.55 Hlavnizpravy

1940 Krimi zprévy

19.55 Showtime

20.15 Pilnocnizpovéd'(6)

21.35 Show Jana Krause

22.40 Show Jana Krause

23.45 Ano, 3éfe!

01.00 Policie v akci

02.00' Policie Hamburk VIl (7)

03.05 Policie Hamburk VII (8)

04.15 Kriminalka MontpellierV (8)

TV Barrandov

5.40 Jak to dopadlo!? 6.30 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV 11.35
Teleshopping Soukup shop 12.40
Stastna Sedmicka 13.40 Jak to
dopadlo!? 14.40 Nebezpecné vztahy
15.35 Nebezpecné vztahy

16.45 Kdotovi?

17.50 Poklad z piidy

19.00 Poklad z piidy

2010 Moje zprdvy

20.20 VIP svét

2035 Kdotovi?

21.50 Reakce Jaromira Soukupa
22.25 Falesnihraci

22.55 Zdchrandfi

00.00 VIP svét

00.15 Moje zprdvy

0030 Exkluziv Katefiny Brozové
01.10 Naplac!

0230 Ostfihano

0440 Nebezpecné vztahy

02.30

05.20

5.15  Nadherné bytosti 7.35
Teleshopping 7.55 Mentalista (18) 8.50
entalista (19) 9.45 Krélovské zdsnuby
11.35Teleshopping 12.05 Bozsky Evan
14.00 Zkus mé rozesmat

16.20 Léto s kovhojem

18.15 Modrd laguna: Procitnuti
20.00 Smrtici epidemie

2235 Mamka a tatka

00.10° Postradatelni2

02.00° Skrytd identita

04.25 Kralovské zasnuby

Prima COOL

5.20Uménije cool 6.00 Prihody Bolka
a Lolka 6.30 Satna 7.30 Tézkd dfina
8.05 Top Gear XXII (2) 9.15 Top Gear
XXII (7) 10.30 Hvézdnd brana IV (9)
11.30 Hvézdna branalV (10)
12.30 Jak jsem poznal vasi matku
IV (15)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (16)

Simpsonovi XXVII (21)
Simpsonovi XXVII (22)
Simpsonovi XXVIII (1)
Simpsonovi XXVIII (2)
Hvézdna brana IV (11)
Hvézdnd brana IV (12)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (17)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (18)

Simpsonovi XXIX (5)
Simpsonovi XXIX (6)
Simpsonovi XXIX (7)
Simpsonovi XXIX (8)
Autosalon.tv

Fotr na tripuV

Spartakus: Vdlka zatracenych
(5

23.20 WTF: WelmiTrapné Ftipy
00.10 Simpsonovi XXIX (5)

00.40' Simpsonovi XXIX (6)

01.10° Simpsonovi XXIX (7)

01.40 Simpsonovi XXIX (8)

02.10° Jak jsem poznal vasi matku
IV (17)

Jak jsem poznal vasi matku
IV (18)

Spartakus: Valka zatracenych
(3)

Hvézdnd brana IV (1)

13.00

13.25
13.55
14.25
14.55
15.15
16.15
17.20

17.45

18.15
18.45
19.15
19.45
20.15
21.25
215

02.40
03.10

04.35

Prima Love

5.30 Na zdmku 6.00 Anastézie (59)

7.00 Slunecna (103) 8.40 Jak se stavi

sen 9.40 Prostreno! 10.40 Ano, $éfe!

12.00 Inga Lindstrom: Shledani

v Eriksbergu 13.55 Doktorz hor: Nové

pribéhy XII (9)

14.55  Doktor z hor: Nové pribéhy
XII(10)

15.55 | Zasnénd laska (89)

16.55 Zasnéna laska (90)

17.55 Doktor z hor: Nové piibéhy
XI(11)

18.55 Doktor z hor: Nové pribéhy
XI1(12)

20.00 Inga Lindstrom: Letni
romance

21.55 | Slunecna (104)

23.20 Zoo(117)

00.35 Zoufalé manzelky Il (20)

01.25 Zoufalé manzelky Il (21)

02.25 RancHeartland XV (7)

03.35 Ranc Heartland XV (8)

04.40  Anastazie (59)

Brnénsky NOS. Vydava SAMAB PRESS GROUP, a. s., BRNO, Cyrilska 14, tel./fax: 545 240 237. Redakce: Cyrilské 14, 602 00 BRNO, tel./fax: 545 240 117,1€0: 25524291, www.samab.cz. Séfredaktor: Ing. Pavel Bradavka,
tel./fax: 545 240 237. Inzerce: G. Vyskocilovd, tel.: 777 367 085, e-mail: g.vyskocilova@samab.cz. V dodanych inzerdtech ruci za jazykovou a stylistickou podobu zadavatel. Neinzertni sdéleni: tel.: 543 254 601, e-mail:
bradavkova@samab.cz. Sazba: grafické studio SAMAB PRESS GROUP, a. ., tel.: 545 211870, e-mail: nos@samab.cz. Tisk: tiskarna SAMAB PRESS GROUP, a. s., Cyrilska 14,602 00 Brno, tel./fax: 543 210 364, e-mail: tiskarna@samab.cz.
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