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TV program Horoskopy Křížovky

Veselé Velikonoce
Vám přeje kolektiv
brněnského NOSu
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Samotné procedury v našich lázních
Infra-sauna je připravená k prohřátí těla před samotnou pivní koupelí. Při infra-
saunování se rozšíří póry na kůži atělo lépe absorbuje výživné látky zpivní koupele. 

Pivní koupele
První pivní koupele vznikly více než před 2 000 lety, tedy již ve starověku. Tato
procedura je známá prakticky po celém světě aje velmi oblíbená. Má blahodárné
účinky pro lidský organismus, omlazuje. Lidé se po koupeli cítí velmi příjemně
a uvolněně, úžasně působí na svaly, kosti a klouby, buňky v našem těle. Díky
ingrediencím v ní obsažené, tělo absorbuje potřebné vitamíny např. řady B
a minerály, stává se lépe odolné proti různým nemocem. Působí pozitivně na
nemocné s lupenkou, je prokázaný účinek proti kardiovaskulárním nemocem.
Zmírní projevy Parkinsonovy a Alzheimerovy choroby, cukrovky, podporuje
metabolismus, zmírňuje celulitidu.    
Abyste se cítili ještě více příjemně, můžete si čepovat sami pivečko a při pro-
cedurách kdykoliv popíjet. Máme pro vás přichystané i pohoštění, když se
budete koupat v modřínové kádi.  

Bylinkové koupele jsou určeny pro ty, kteří dávají přednost této koupeli před
pivní. Tato koupel zmírní únavu nebo některé zdravotní problémy. Snižuje
nervozitu, podrážděnost, úzkost, působí jako prevence proti nachlazení, může
mít i desinfekční účinky, pomáhá zmírnit revmatické problémy. Záleží na tom,
jaký druh bylinkové koupele si zvolíte. 
Stejně tak si můžete dopřát koupel s esenciálními oleji, solí, krásně voní a mají
též pozitivní účinky na naše zdraví. 
Pro ženy je na krásu velmi žádaná vyhlášená Kleopatřina koupel.
Nádherně zjemní kůži a celkově harmonizuje.  

Bylinkový parní box je určen pro fytoterapeutické, rehabilitační, balneologické
postupy.
Pára z boxu nevychází, je uvnitř a tudíž nemůže docházet k šíření bakterií a virů
do ovzduší. 
Parní box je příznivý na pokožku, zpevňuje ji, tvoří se nové buňky a zlepšuje se
krevní oběh regulující metabolismus. Pleť se čistí, omlazuje, optimalizuje se
hmotnost, zmírňuje se bolest pohybového aparátu, snižuje se stres.
Inhalace páry je výborným léčivým prostředkem při rýmě, zánětu průdušek,
hrtanu, zánětu dutin, bronchitidě apři zánětu plic. Jako kosmetický prostředek
je vynikající na akné a různá kožní onemocnění. 
Trvání procedury cca 20 minut

Masáž po pivní koupeli je doporučena pouze lehká masáž šíje či masáž lávovými
kameny. 

Masáž po bylinkové, solno-bylinkové koupeli nebo bylinkovém parním
boxu je doporučována komplexní. 

Komplexní masáže mají vliv na celkový stav našeho organismu, jak tělesný,
tak i duševní. Masáž harmonizuje organismus jako celek, má zklidňující
účinky.
kůže z mazových žlázek se vyloučí tuk akůže se tím promastí. Zlepší se prokrvení,
vlásečnice se rozšiřují akůže je zásobena větším množství krve. Zrychlí se krevní

cirkulace, čímž dochází klepšímu zásobení kyslíkem, tím se škodliviny odstraňují
rychleji. Z povrchu kůže se masáží odstraní zrohovatělé buňky. Masáží se zvýší
teplota kůže o 1,5 °C, jemné tření působí uklidňujícím způsobem na nervová
zakončení, silná masáž naopak dráždí. Masírovaná kůže zčervená, oteplí se,
zvláční a stává se pružnou a odolnou proti povětrnostním vlivům.
podkoží při masáži dochází k odstraňování přebytečné vody a odstranění

škodlivých látek. V podkoží je nahromaděn tuk, lehkou masáží jej přibývá,
naopak silnou masáží (drcením) tuk mizí. Působením na mízní cévy dochází
kdetoxikaci organismu atím ikodstranění únavy, která vzniká nahromaděním
zplodin látkové přeměny.
kloubyv kloubech se hromadí únavové látky. Mezi tyto škodlivé zplodiny patří
oxid uhličitý, který vzniká při spalování tuků, kreatin vznikající při spalování bíl-
kovin dále kyselina mléčná a máselná. Při nečinnosti se tyto látky hromadí
vokolí kloubů azpůsobují bolest při pohybu. Masáží dochází kprokrvení aokys-
ličení oblasti kloubů a k rychlému vyplavení únavových látek, tím i zvětšení
rozsahu pohybu. Významnou pomoc může masáž sehrát při poúrazových sta-
vech kloubů.
svalyv místě přechodu šlach na svaly, což jsou místa špatně prokrvená, se často
objevují bolestivé zatvrdliny, tzv. myogelozy, které způsobují snížení výkonnosti
svalů, jejich odstranění přináší velkou úlevu. Unavený sval je zatvrdlý, bolestivý
a zduřelý, obsahuje velké množství vody a únavových látek (kyselina mléčná,
oxid uhličitý, kreatin), které snižují jeho výkonnost. Masáží se sval uvolní a zre-
laxuje. Naopak svalová zranění, při kterém dochází ke krevnímu výronu se nikdy
nemasíruje, bolest by se zvětšovala a došlo by k dalšímu poškození.
krevní oběh masáž nepřímo ulehčuje práci srdci, prohloubí se srdeční stahy
a zpomalí se jeho činnost, aniž by se zrychlil tep.
mízní systém tento systém slouží kodvádění odpadových látek, mikrobiálních
jedů a škodlivin. Masáž mízních cév působí jako očista těla, pomáhá také při
odstraňování otoků.
dýchání masáží se prohlubuje dech a zvyšuje se kapacita plic.
zažívací trakt při masáži se zvyšuje vylučování kyseliny chlorovodíkové žaludeční
sliznicí avylučování žluči, to má za následek zvýšenou chuť kjídlu. Masáží břicha
se zvyšuje peristaltika (pozvolný asprávný pohyb) střev, masáž tak pomáhá při
některých typech zácpy.
vylučovací systém masáží se zvýší množství vyloučené moče. Zvýšení se projeví
za několik hodin po masáži a trvá 3–4 dny. Z těla se odstraňuje přebytečná
voda.
psychikamasáž zklidní tělo iduši, regeneruje sílu, přispívá kodstranění únavy,
nesprávného držení těla arůzných bolestivých stavů, což velmi příznivě působí
na naši psychiku.
vzhled masáž celého těla přispívá ke zlepšení celkového vzhledu a zpomaluje
vznik příznaků stárnutí organismu, jako je tvorba vrásek, zhoršení stavu kůže
a podkoží.

Zábaly z mořských řas
Mořské řasy mají příznivé účinky na látkovou výměnu, stimulují krevní oběh
aimunitní systém, dochází tak kuvolňování aodplavení odpadních látek, odvádí
se ztěla přebytečné toxiny avoda. Řasy snižují tělesný objem azpevňují pokožku,
dochází též k prokrvení kůže, tělo je zásobeno minerály. Velmi příznivé účinky
jsou i na uvolnění svalů. Pokud trpí člověk bolestí, dochází ke zlepšení.
Těšíme se na Vaši návštěvu.  www.brnenskepivnilazne.cz 

Konečně pivní lázně v Brně.
Vytvořili jsme zde pro Vás oázu klidu apohody. Lázně vznikaly po dobu 2 let. Nachází se v malebném, stylovém

sklepení. Útulné místnosti dokreslují tajemnou atmosféru lázní. 

Dnešní neklidná doba přináší spoustu úskalí, proto harmonizace celého těla je velmi důležitá. Chceme,

abyste se cítili co nejlépe po všech stránkách. Zdraví akrása, to je motto našich lázní. Co se vlastně pod těmito

pojmy skrývá? Pokud je člověk zdravý, vyzařuje z něho krása vnější i vnitřní. Načerpáte pozitivní energii,

jste tak na dobré cestě k tomu, abyste se stali krásnějšími, pro sebe sami a stejně tak i pro druhé. Tělo se

vyživí přírodními látkami, které jsou obsaženy v našich koupelích. Tělové zábaly mají také harmonizující

a vyživující účinky. Uvolníte se, zregenerujete, stáváte se odolnější proti nemocem. Příjemná vůně z našich

difuzérů, krásná hudba, co víc si přát. Navíc jsou naše služby poskytovány individuálně pro každého klienta,

který zde najde soukromí. Procedury jsou sestaveny na míru pro jednotlivce i pro páry. Vybírat si můžete

z našich wellness balíčků. Pokud budete lázně navštěvovat pravidelně, pozitivní účinky se brzy dostaví.

Na jedné straně neobyčejně rozhazujete, beze smyslu investujete do věcí, které vlastně ani nepotřebujete, ale na druhé straně vašim
blízkým neposkytujete potřebnou hmotnou rezervu, aby se nemuseli chovat jako zcela podřízené bytosti. Cestou z tohoto začarovaného
kruhu je velkorysost. Zkuste se vžít do role těch, které ovládáte a představte si, jaké to vlastně je. Život v jarním a veselém Brně se vám
náhle promění ve velké chmury. Tedy: více lásky, rozvahy a méně vzteku. (ač)

Prostě se vám nedaří a vaše snažení na tom nic nezmění. Ony sny a naděje, které jste, vy Býci, spojovali s velikonočními svátky patří už definitivně
minulosti. Soustřeďte se na to, že vládu převzal duben, což je měsíc méně dvojaký, než praví tradice. Vaše chmury vycházející z atmosférických
vlivů nemusejí být proto nijak velké. Když by se vám přitom podařilo zbavit se věčné sebekontroly, ulevilo by se vám navíc. V kolegiálních
vztazích se vyhýbejte Rybám a Pannám. Jsou pro vás takřka nepřekonatelnými partnery a rozhodně k sobě nyní nenaleznete cestu. (ač)
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Vamberk – Vsetín, Tymákov u Plzně

Vše skutečně dopravíme zdarma
po brněnsku a celé jižní Moravě 

Tajenka:ŽE MÁM V TĚLE MÁLO VÁPNÍKU.

Zbytečná obava
Pan Novák navštěvuje lékaře velmi často. „Tak copak, pane Nováku, s čím jdete dnes?“ – „Víte, pane
doktore, žena mě podvádí, ale parohy mi nerostou.“ – „Ale pane Nováku, to s těmi parohy, to se jen tak
povídá…“ – „To jsem rád. Já už jsem se bál, … dokončení v tajence.“ Pomůcka: GMS, PPO, bonz.

� Elektrické křeslo vymyslel zubař.

� Tour de France 2005 vyhrál jezdec,
který skončil na 23. místě. Všichni
před ním byli diskvalifikováni za
doping. Bylo to trošku jinak, toto klá-
ní bylo nakonec vyhodnoceno jako
závod bez vítěze. Během soutěže
bylo provedeno 143 testů moči
a 21 testů krve. Všechny byly nega-
tivní. Na podvody se přišlo až zpětně
a díky tomu byly výsledky dodatečně
upraveny. Doplnění poslal maverick
v komentářích.

� Boeing 747 se skládá ze 6 milionu
součástek od 800 různých výrobců,
polovina jsou nýty. Obsahuje 274 km
kabelů, 8 km potrubí, 66 tun hliníku
a 18 pneumatik. Vrchol ocasu je
20 metrů nad zemí – jako šestipatro-
vá budova. Jedno křídlo váží 13 tun;
o rozloze 525 m2. Na výrobě se podí-
lelo 75 tisíc inženýrů. Dolet je přes
13 tisíc km. Při mezinárodním letu se
na palubě přepravuje přes 6 tun jídla
pro cestující. Stroj může natankovat
téměř čtvrt milionu litrů paliva. Spo-
třeba je okolo 1000 litrů na 100 km
(tank má spotřebu 400 – 800 l /
100 km).

� Výrobní cena iPhone je přibližně tře-
tinová oproti prodejní. Málokdo vás
natáhne tak jako Apple.

� Čínský znak pro slovo "potíže" je zob-
razován jako dvě ženy pod jednou
střechou. Trefné.

� Dle českého zákona mohou patnác-
tiletí souložit, ale nesmějí se dívat na
porno.

� V reklamě na pivo se k dosažení krás-
né pěny používají mycí prostředky.

� Pokud vyrazíte letadlem z Tokia do
Honolulu v 7:00 ráno, dorazíte 19:45
předchozího dne. A když pojedete
vlakem z Moskvy do Vladivostoku,
během cesty si přetočíte hodinky 7x,
Transsibiřská magistrála totiž pro-
chází osmi časovými pásmy. Jedná
se o nejdelší železniční trať, je dlouhá
9288 kilometrů.

� Třetina veškeré prodané zmrzliny má
vanilkovou příchuť.

� Průměrný fotbalista nalítá 11 kilome-
trů za zápas.

Věděli jste že?

Vaše zdravotní obtíže jsou prostě tady a vy se připravujete na zásadní boj s daností věcí. Právě mezi reprezentanty vašeho znamení bylo
už v minulosti množství takových, kteří hrdinně vzdorovali osudu a posuny vítězství člověka nad osudem k dalším skvělým výsledkům.
Zkuste se v rámci přípravy na těžké chvíle konce tohoto týdne odreagovat výletem do přírody nebo navštívit některé známé, u nichž jste
už léta nebyli. Náhle uvidíte, jak mnoho si máte stále ještě povědět a zalitujete, že jste je tak dlouho míjeli. (ač)

02/14
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TV program čtvrtek 13. 4.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodní
sestřičky IV (1/8)
09.55 Akce: Rekonstrukce! (2/12)
10.20 Přikázaný směr jízdy
11.05 Všechno, co mám ráda
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Buchty po ránu
14.30 Herečka
14.50 Slavné historky zbojnické (2)
15.50 Zavolejte porodní sestřičky IV

(2/8)
16.45 Všechno, co mám ráda
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Vyprávěj
21.05 Gejzír
21.35 Máte slovo s M. Jílkovou
22.34 Výsledky losování Šťastných 10
22.35 Na stopě
23.00 Komisař Montalbano
00.40 Hercule Poirot
01.35 AZ-kvíz
02.15 Dobré ráno
04.45 Hobby naší doby
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
05.59 Dobré ráno
08.30 Hořčice mi stoupá do nosu
10.05 Na cestě po Kastilii a Leónu
10.35 Kamčatka, tajuplná země
11.25 Postřehy odjinud
11.30 Nejzajímavější divy

starověku (8/10)
12.10 Člověk plus – budoucnost

našich smyslů (3/5)
13.05 Tajemství 2. světové války
14.00 Krásné živé památky
14.25 Rybí legendy Jakuba Vágnera
15.20 Divoká příroda Gibraltaru
16.10 Evropa dnes
16.40 Zvuky přírody (3/3)
17.30 Ve službách Alžběty II.
18.20 Kamera na cestách: Jeden

šálek, tisíc příběhů
19.15 Starověký Egypt (3/4)
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Bohéma (5/6)
21.25 Rudí prezidenti (5/5)
22.25 Gomora V (9/10)
23.10 Nejdůležitější události 2.

světové války v barvě
00.00 De Gaulle (4/6)
00.50 Dějiny světa (6/8)
01.40 Vatikán, sídlo papežů
02.35 Duchovní kuchyně
03.00 Před půlnocí
03.30 Křesťanský magazín
03.55 Historie.cs
04.50 Na moll
05.30 Křesťanský magazín

NOVA
5.55 Snídaně 8.15 Novashopping 8.30
Ulice (4463)

09.30 Zlatá labuť (10)
10.45 Pohlreichův souboj restaurací

(6)
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Ordinace v růžové zahradě (79)
13.35 Kriminálka Miami VIII (21)
14.35 Kriminálka Miami VIII (22)
15.30 Výměna manželek III
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.25 Ulice (4464)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Zlatá labuť (11)
21.35 Survivor Česko & Slovensko (22)
23.40 Kriminálka Miami VIII (21)
00.35 Kriminálka Miami VIII (22)
01.35 Zlatá labuť (11)
02.35 Novashopping
02.50 Na lovu III
03.45 Ulice (4464)
04.25 Ordinace v růžové zahradě (79)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Pohoda u krbu 6.10 M.A.S.H (48)
07.00 Nový den
08.10 M.A.S.H (49)
08.45 M.A.S.H (50)
09.15 Poslední oběť (3)
10.30 Kriminálka Montpellier II (12)
11.35 Policie Hamburk V (3)
12.35 Policie Hamburk V (4)
13.35 Komisař Rex IV (1)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Koko ve varu
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (104)
21.35 Inkognito
22.40 Inkognito
23.55 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
02.00 Policie Hamburk V (3)
03.00 Policie Hamburk V (4)
04.00 Kriminálka Montpellier II (12)
05.40 Pohoda u krbu

TV Barrandov
05.42 Jak to dopadlo!?
06.42 Jak to dopadlo!?
08.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Nebezpečné vztahy
13.45 Jak to dopadlo!?
14.55 Nebezpečné vztahy
15.50 Nebezpečné vztahy
16.50 Vtip za stovku!
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 VIP svět
20.30 Hovory Kalousek Soukup
21.30 Týden podle Jaromíra Soukupa
22.00 Backstage
22.20 Jaromír Soukup: Bez brzdy
22.40 Hovory Kalousek Soukup
23.30 Týden podle Jaromíra Soukupa
00.00 Moje zprávy
00.10 VIP svět
00.25 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.40 Na plac!

03.05 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
06.35 Kronika rodu Spiderwicků
08.30 Teleshopping
08.50 Kriminálka Miami VIII (18)
09.45 Kriminálka Miami VIII (20)
10.40 Myšák Stuart Little 2
12.05 Teleshopping
12.25 Kouzelná chůva a Velký třesk
14.30 Pozdrav z Palm Beach
16.20 Collateral Beauty: Druhá šance
18.15 Šest medvědů s Cibulkou
20.00 Sex ve městě
22.45 Nepříčetná
00.40 Nejvyšší pocta
02.55 Neříkej ani slovo

Prima COOL
05.30 Umění je cool
06.00 Příhody Boklka a Lolka
06.25 K.O.MICI
07.50 Re-play
08.20 Top Gear XVII (1)
09.30 Top Gear XVII (6)
10.40 Hvězdná brána (7)
11.40 Hvězdná brána (8)
12.40 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (14)
13.35 Simpsonovi XIX (3)
14.05 Simpsonovi XIX (4)
14.35 Simpsonovi XIX (5)
15.00 Simpsonovi XIX (6)
15.25 Hvězdná brána (9)
16.20 Hvězdná brána (10)
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (15)
18.15 Simpsonovi XX (11)
18.45 Simpsonovi XX (12)
19.15 Simpsonovi XX (13)
19.45 Simpsonovi XX (14)
20.15 Partička XXL
22.00 Matrix
00.45 Simpsonovi XX (11)
01.15 Simpsonovi XX (12)
01.45 Simpsonovi XX (13)
02.10 Simpsonovi XX (14)
02.35 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (15)
03.40 Spartakus: Krev a písek (12)
04.55 Hvězdná brána (19)

Prima Love
05.15 Na zámku
06.00 Na zámku
06.15 Anastázie (11)
07.35 Slunečná (67)
09.15 Jak se staví sen
09.55 Prostřeno!
10.55 Ano, šéfe!
12.05 Rosamunde Pilcher: Dotek

kouzla
13.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI (7)
14.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI (8)
15.55 Lásce navzdory (82)
16.55 Lásce navzdory (83)
17.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI (9)
18.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(10)
20.00 Rosamunde Pilcher: Duch

z Cassley
21.55 Slunečná (68)
23.10 České chaty snů
00.05 Divoký anděl (247)
01.00 Divoký anděl (248)
01.55 Hotel Paradise (31)
03.00 Hotel Paradise (32)
04.05 Anastázie (11)

� Pochybujete o sobě někdy? Už nemusíte, uvědomte si, že
na začátku jste byli ten nejlepší z mnoha desítek milionů.

� Při sexu mluví sprostě více žen než mužů. Zajímavost je
vlastně už to, že někdo mluví sprostě při sexu. A tři procenta
žen myslí při sexu na úklid.

� Při psaní na počítači provádíme 56 % práce levou
rukou.

� Jediné zaměstnání na světě, ve kterém jsou v průměru
placeny lépe ženy než muži, je hádejte co. Samozřejmě.
Porno.

� Pokud se vám někdo bez mrknutí dívá přímo do očí déle
než 6 vteřin, chce se s vámi vyspat nebo vás zcela vážně
zabít.

� Nejbohatší zemí na světě je pidistáteček Lucembursko
(půl milionu obyvatel) se svým HDP téměř tři čtvrtě milio-
nu Kč na hlavu. ČR se motá okolo třicáté příčky, což také
není vůbec špatné. Patříme totiž mezi pětinu nejbohatších
lidí na světě.

� Stoletá válka trvala 116 let.

� Lidé mnohem pravděpodobněji vrátí ztracenou peněžen-
ku, pokud uvnitř najdou fotografii dítěte.

Věděli jste že?

Úspěšní v kariéře, rozpačití ve vztahu k dětem. Stále to pro vás platí avy s touto situací, která vyžaduje pozdvižený prst nic neděláte. Lze se přirozeně zeptat,
proč tomu tak je, ovšem vy, ve své nerudnosti vlastně ani nechcete odpovídat. Příjemnější budoucí dny čekají především ženy. Je totiž velká pravděpodobnost,
že ve věcech milostných mohou nastat právě nyní velmi pozoruhodné okamžiky. Nepůjde s největší pravděpodobností o sblížení fyzické, ale o souznění
duší, které se ukáže být tak přitažlivým a dojemným. Vaši vnitřní křehkost a rozechvělost zpozoruje i vaše okolí, ale co na tom? (ač)

03/14
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TV program pátek 14. 4.

ČT1
05.59 Studio 6
09.00 Zavolejte porodní sestřičky IV

(2/8)
09.55 Jak se žije sběratelům podle

Galima Kajumova
10.10 Plné hnízdo v Kraji Vysočina

(11/14)
10.35 Vyprávěj
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Na stopě
14.25 Počesku
14.35 Moře nikdy neuvidím
15.15 Úsměvy Františka Poláka
15.55 Polopatě
16.45 Bydlet jako... filharmonik
17.15 AZ-kvíz
17.40 Dodejme si energii
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Kukačky 2 (13/13)
21.05 Všechnopárty
21.59 Výsledky losování Šťastných 10
22.00 Hercule Poirot
22.50 Hercule Poirot
23.45 Vražedné šifry II
00.30 AZ-kvíz
01.00 Toulavá kamera
01.30 Objektiv
02.00 Banánové rybičky
02.20 Dobré ráno
04.55 Malá farma
05.20 Sváteční slovo místeckého

děkana Josefa Maňáka
05.30 Události v regionech

ČT2
05.59 Dobré ráno
08.30 Slečna Marplová
10.05 Jména se ctí
11.00 Krásy evropského pobřeží
11.05 V karavanu po Maďarsku

(6/8)
11.35 Kapské Město
12.30 Neznámý Madagaskar (2/2)
13.20 Království divočiny: Zimní

příroda v Okutamě
13.45 Zvuky přírody (3/3)
14.40 Velkolepá příroda Afriky
15.35 Postřehy odjinud
15.40 Dějiny světa (6/8)
16.30 Peklo pod hladinou II (5/6)
17.15 Krásné živé památky
17.45 Princ Philip, muž ve stínu

Koruny
18.45 Rudí prezidenti (5/5)
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Vražda v Orient expresu
22.10 Bojovníci s peklem
00.10 Letecké katastrofy
00.55 Tajemství 2. světové války
01.50 De Gaulle (4/6)
02.40 Legendy kriminalistiky 2
03.10 Žijeme s vírou
04.10 O Hroznové koze
04.35 To mě baví
05.00 Rodinné křižovatky
05.25 Evropa dnes

NOVA
5.55 Snídaně 8.20 Novashopping
08.35 Ulice (4464)
09.35 Zlatá labuť (11)
10.55 Na lovu III
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.35 Ordinace v růžové zahradě (80)
13.45 Kriminálka Miami VIII (23)
14.45 Kriminálka Miami VIII (24)
15.40 Výměna manželek III
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4465)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Snowboarďáci
22.35 Americký zabiják
00.45 Kriminálka Miami VIII (23)
01.45 Kriminálka Miami VIII (24)
02.25 Novashopping
02.40 Na lovu III
03.50 Ulice (4465)
04.30 Ordinace v růžové zahradě (80)
05.25 Novashopping

Prima family
06.00 Pohoda u krbu
06.10 M.A.S.H (49)
07.00 Nový den
08.15 M.A.S.H (51)
08.50 Zoo (104)
10.10 Kriminálka Montpellier III (1)
11.30 Policie Hamburk V (5)
12.30 Policie Hamburk V (6)
13.35 Komisař Rex IV (2)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Koko ve varu
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Máme rádi Česko
22.00 České chaty snů
23.00 Ano, šéfe!
00.05 Policie v akci
01.05 Policie Hamburk V (5)
02.05 Policie Hamburk V (6)
03.05 Kriminálka Montpellier III (1)
04.20 Jak se staví sen

TV Barrandov
05.42 Jak to dopadlo!?
06.42 Jak to dopadlo!?
08.50 Klenot.TV
11.50 Teleshopping Soukup shop
12.40 Nebezpečné vztahy
13.45 Jak to dopadlo!?
14.55 Nebezpečné vztahy
15.50 Nebezpečné vztahy
16.50 Vtip za stovku!
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 Doktorka Kellerová (7)
21.30 Doktorka Kellerová (8)
22.40 Nečekaná úmrtí – Karel Hašler
23.10 Kurňa, co to je?
00.35 Nikdo není perfektní
01.50 Moje zprávy
02.00 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.35 Na plac!
03.30 Ostříháno
04.45 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.25 Kocour vbotách 6.20 Myšák Stuart
Little 2 7.45 Teleshopping
08.10 Kriminálka Miami VIII (21)
09.00 Kriminálka Miami VIII (22)
09.55 Pozdrav z Palm Beach
11.50 Teleshopping
12.15 Collateral Beauty: Druhá šance
14.05 Šest medvědů s Cibulkou
15.55 Hudba mého života
18.15 Vy nám taky, šéfe!
20.00 Čapí dobrodružství
21.40 Bojovník
00.05 Sex ve městě
02.40 Nepříčetná
04.50 Kocour v botách

Prima COOL
06.00 Příhody Bolka a Lolka
06.20 Autosalon.tv
07.50 Cesta kolem světa

s Ondřejem Sokolem
a Lukášem Pavláskem (10)

08.20 Top Gear XVII (2)
09.25 Top Gear XVIII (1)
10.40 Hvězdná brána (9)
11.40 Hvězdná brána (10)
12.40 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (15)
13.35 Simpsonovi XIX (7)
14.05 Simpsonovi XIX (8)
14.35 Simpsonovi XIX (9)
15.00 Simpsonovi XIX (10)
15.25 Hvězdná brána (11)
16.20 Hvězdná brána (12)
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (16)
18.15 Simpsonovi XX (15)
18.45 Simpsonovi XX (16)
19.15 Simpsonovi XX (17)
19.45 Simpsonovi XX (18)
20.15 Jump Street 22
22.30 Válka dronů
00.15 Simpsonovi XX (15)
00.40 Simpsonovi XX (16)
01.10 Simpsonovi XX (17)
01.40 Simpsonovi XX (18)
02.10 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (16)
03.15 Spartakus: Krev a písek (13)
04.30 Hvězdná brána (20)

Prima Love
5.10 Jak se staví sen 6.00 Na zámku
6.15 Anastázie (12) 7.35 Slunečná (68)
09.15 Jak se staví sen
10.00 Prostřeno!
10.55 Ano, šéfe!
12.10 Rosamunde Pilcher: Jako

z daleké hvězdy
14.00 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(9)
14.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(10)
15.55 Lásce navzdory (84)
16.55 Lásce navzdory (85)
17.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(11)
18.55 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(12)
20.00 Rosamunde Pilcher:

Talisman lásky
21.55 Slunečná (69)
23.20 Zoo (104)
00.35 Divoký anděl (249)
01.20 Divoký anděl (250)
02.15 Hotel Paradise (33)
03.15 Hotel Paradise (34)
04.15 Anastázie (12)

� �
10 % sleva

z balíčku při uplatnění kuponu
akce platí do 31. 5. 2023

www.samab.cz
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Vymaluj si…

Nevěříte sami sobě a ani blízcí už nevěří vám. Jste zkrátka na rozcestí a záleží jen na vás, jak se s tímto obtížným životním obdobím vyrovnáte. Hledáte-
li inspiraci k dalším činům, zkuste se zamyslet nad tím, jak to vlastně dělali vaši předkové, jak dokázali v nesrovnatelně komplikovanějších podmínkách
udržet jen svěží mysl, ale také čistou mysl a vlídnost ve tváři. Není nic horšího, než zlomit nad stavem věcí hůl a oddávat se dále sebezničujícím rozkoším,
jako je popuzenost na celý svět, sebelitování nebo vymlouvání se před tou tváří, co vídáváte v zrcadle, že zkrátka tak to musí být. Není to pravda. (ač)

Náhle pociťujete slast z možnosti vychutnat si chvilku na sluníčku nebo minuty prožité v družném hovoru se sousedkou. Není na tom nic špatného
a přidáte-li k tomu ještě důraz na výchovu dětí, bude všechno mnohem perspektivnější a vy samy, Panny, budete mít více radosti. Není pro 
vás nyní vhodné pouštět se do složitějších finančních transakcí, protože výsledek se jeví tak jistý, jako zpráva, že v létě vyschne Brněnská přehrada.
Soustředěná práce na zušlechťování zevnějšku může ve vašem případě přinést v několika málo dnech zaznamenatelné výsledky. (ač)
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TV program sobota 15. 4. TV program neděle 16. 4.

ČT1
06.00 Buchty po ránu
06.25 Polopatě
07.20 Chytrý synek
07.30 Skleněná panna
08.20 Moře nikdy neuvidím
09.00 Úsměvy Petra Nárožného
09.40 Gejzír
10.10 Všechny velké a malé bytosti

II
11.05 Všechnopárty
12.00 Z metropole, Týden

v regionech
12.25 Hobby naší doby
12.50 Postřehy odjinud
13.00 Zprávy
13.05 Jak se stal švec Dratvička

tchánem pana krále
13.55 Kalhoty od krejčího ze Lhoty
14.55 Ženy v ofsajdu
16.20 Veselé Velikonoce
17.55 Ferdinandovy zahrady III

(4/8)
18.25 Kluci v akci
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.10 Zázraky přírody
21.20 Ceny Anděl Coca-Cola 2022
22.54 Výsledky losování Šťastných

10 a Euromiliony
22.55 Maigret a mrtvý z trati
00.30 Na forbíně TM
01.15 Bolkoviny
02.00 Banánové rybičky
02.50 Sama doma
04.20 V kondici
04.40 Kuchařská pohotovost
05.05 Malá farma
05.30 Z metropole

ČT2
06.00 Největší tankové bitvy
06.40 Příběhy divočiny
07.35 Krásy severní Evropy
08.30 Cyklotoulky
08.45 Objevování chutí s Gordonem

Ramsaym
09.35 Po jedné stopě do Afriky

(14/17)
10.00 Letecké katastrofy
10.45 Auto moto svět
11.05 Auto moto test
11.15 Kamera na cestách: Jeden

šálek, tisíc příběhů
12.10 Babylon
12.35 Cesta za pokladem
13.05 Princ Charles – doma

v Cornwallu (1/2)
13.55 Maigret klade past
15.50 Modrá krev II
16.45 Divoká Austrálie: Klokaní

království
17.35 Zázračná planeta: Serengeti

II (5/6)
18.30 Nejkrásnější scenérie světa
19.20 Krásné živé památky
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Generál Patton
22.50 Belphegor: Fantom Louvru
00.25 Gomora V (9/10)
01.10 Nejdůležitější události 2.

světové války v barvě
02.00 Za závojem soukromí
02.30 Padající květináč
02.55 Rodinné křižovatky
03.25 Dobre kosénka pokosuje
03.55 Před půlnocí

04.20 Na moll
05.05 Neznámý Madagaskar (2/2)

NOVA
05.55 Bernieho dobrodružství
06.00 Zig a Sharko III
06.15 Looney Tunes: Úžasná show

(20, 21)
07.05 Scooby a Scrappy Doo (8, 9)
07.55 Víkendová Snídaně
11.45 Rady ptáka Loskutáka
12.50 Tipy ptáka Loskutáka
13.05 Superlov
14.25 Robin Hood
17.20 Ledové ostří
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Superlov
22.00 Vyšehrad: Fylm
00.10 Glimmer Man
01.55 Specialisté (199)
02.40 Novashopping
02.55 Mise nový domov
03.55 Pohlreichův souboj restaurací

(6)
04.50 Babicovy dobroty
05.25 Novashopping

Prima family
06.05 Jen počkej, zajíci!
06.30 M.A.S.H (52)
07.05 Cyklosalon.tv
07.30 Fotr na tripu
08.20 Autosalon.tv
09.25 Máme rádi Česko
11.05 Zákony vlka (4)
12.20 Vraždy v Midsomeru II
14.30 Dvojníci
16.35 Alibi na vodě
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zákony vlka (5)
21.35 Polda II (7)
22.50 Smrtonosná zbraň 2
01.10 Odplata
03.20 Vraždy u jezera
05.20 Rozpal to, šéfe!

TV Barrandov
05.42 Jak to dopadlo!?
06.45 Příběh velké lásky – Karel

Gott a Ivana Macháčková
08.40 Klenot.TV
09.45 Babica vs. Sapík
10.35 Kašpárku, vař!
10.55 Vaření se Soukupem
11.30 Babica vs. Sapík
12.15 Holčičky
13.10 Holčičky
14.05 Jak to dopadlo!?
15.10 Nebezpečné vztahy
16.05 Tajemství Jiřiny Jiráskové
17.00 Vaření se Soukupem
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 VIP svět Speciál
20.45 Tajemství Johnnyho Deppa
21.15 Slavné klany – Polívkovi
21.35 Instinkty Jaromíra Soukupa
23.00 To nejlepší z Vtipu za stovku
23.55 Nikdo není perfektní
01.05 Moje zprávy
01.20 Exkluziv Kateřiny Brožové
02.35 Na plac!
03.35 Ostříháno
04.45 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
05.45 Collateral Beauty: Druhá

šance
07.40 Teleshopping
08.00 Kriminálka Miami VIII (23)
08.55 Kriminálka Miami VIII (24)
09.55 Císařovy nové šaty
11.05 Sněhurka
13.20 Vy nám taky, šéfe!
15.10 Čapí dobrodružství
16.45 Konečně doma
18.30 Všechno, co chceš
20.00 Ghost Rider
22.10 Strážci
01.20 Bojovník
04.25 Popelka z velkoměsta

Prima COOL
05.30 Umění je cool
06.05 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (14)
07.00 Top Gear XVII (4)
08.10 Pevnost Boyard (3)
10.45 Re-play
11.20 Cyklosalon.tv
11.55 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (16)
12.50 Simpsonovi XIX (11)
13.20 Simpsonovi XIX (12)
13.50 Simpsonovi XIX (13)
14.15 Simpsonovi XIX (14)
14.40 Špion, který mě miloval
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (17)
18.15 Simpsonovi XX (19)
18.45 Simpsonovi XX (20)
19.15 Simpsonovi XX (21)
19.45 Simpsonovi XXI (1)
20.15 Mission: Impossible 2
22.50 Vesmírná propast
00.50 Simpsonovi XX (19)
01.15 Simpsonovi XX (20)
01.45 Simpsonovi XX (21)
02.15 Simpsonovi XXI (1)
02.35 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (17)
03.40 Top Gear XVII (6)
04.50 Hvězdná brána (21)

Prima Love
05.15 Na zámku
06.00 Na zámku
06.45 Anastázie (13)
07.40 Slunečná (69)
09.00 Jak se staví sen – extra
10.05 Receptář prima nápadů
11.00 Tlouštíci
12.10 Rosamunde Pilcher: Navždy

svoji
14.00 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(11)
15.00 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(12)
16.00 Lásce navzdory (86)
17.00 Lásce navzdory (87)
18.00 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(13)
19.00 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(14)
20.00 Anděl smrti
22.00 Tudorovci III (7)
23.05 Inkognito
00.10 Divoký anděl (251)
01.00 Divoký anděl (252)
01.55 Hotel Paradise (35)
03.00 Hotel Paradise (36)
04.05 Anastázie (13)

ČT1
6.00 Zajímavosti z regionů 6.25 Ženy
v ofsajdu 7.55 Herečka 8.15 Buchty po
ránu 8.45 Polopatě
09.40 Kalendárium
09.55 Toulavá kamera
10.25 Objektiv
10.55 Slavné historky zbojnické (3)
12.00 Otázky Václava Moravce
13.00 Zprávy
13.05 O kumburské Meluzíně
13.55 Zlatý ostrov
14.35 Dáma na kolejích
15.55 Já to tedy beru, šéfe...!
17.30 Nemocnice na kraji města

(1/20)
18.25 Co naše babičky uměly a na

co my jsme zapomněli
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Volha (3/5)
21.30 168 hodin
22.04 Výsledky losování Šťastných 10
22.05 Poklad byzantského kupce
23.40 Vražedné šifry II
00.30 Všechny velké a malé bytosti II
01.25 Bolkoviny
02.10 Banánové rybičky
02.40 Sváteční slovo místeckého

děkana Josefa Maňáka
02.45 Hobby naší doby
03.15 Dodejme si energii
03.30 Bydlení je hra
03.50 Chalupa je hra
04.15 Zahrada je hra
04.40 Pod pokličkou
05.00 Bydlet jako... filharmonik
05.30 Zajímavosti z regionů

ČT2
6.00 Princ Charles – doma v Cornwallu
(1/2) 6.50 Peklo pod hladinou II (5/6)
7.30 Objasněné záhady egyptských
mumií 8.20 Československý filmový
týdeník 1973 (1457/2379)
08.30 Hledání ztraceného času
08.50 Mistři medicíny II
09.20 Určování času
10.15 Nejzajímavější divy

starověku (9/10)
10.55 Národní parky Ugandy
11.50 Nedej se
12.15 Křesťanský magazín
12.45 Cesty víry
13.10 Plné hnízdo v Kraji Vysočina

(11/14)
13.40 Na plovárně se Slávkem

Janouškem
14.05 Království divočiny: Jarní

příroda v Okutamě
14.30 Ferdinandovy zahrady III (4/8)
15.00 Velkolepá příroda Afriky
15.50 Velká Británie z výšky II
16.40 Rybí legendy Jakuba Vágnera
17.30 Nový domov pro gorily
18.25 V karavanu po Maďarsku (6/8)
18.55 Dítě na palubě
19.20 Zajímavosti z regionů
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Útěk do bezpečí
21.35 Zemřít znovu
23.20 Ženy v celách smrti
00.20 Člověk plus – budoucnost

našich smyslů (3/5)
01.10 Sagrada Familia: Gaudího výzva
02.00 Bozkov

02.20 Před půlnocí
02.50 Padající květináč
03.15 Příběhy domů
03.35 Náš venkov
04.00 Vyhánění ovcí
04.40 Na moll
05.05 Objevování chutí s Gordonem

Ramsaym

NOVA
5.55 Bernieho dobrodružství 6.00 Zig
a Sharko III 6.15 Looney Tunes: Úžasná
show (22, 23) 7.05 Scooby a Scrappy
Doo (10, 11) 7.55 Víkendová Snídaně
11.55 Z pekla štěstí (3)
12.35 Arabela (7)
13.10 Arabela (8)
13.50 Hogo fogo Homolka
15.35 Snowboarďáci
17.50 Krakonoš a lyžníci
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Odznak Vysočina II (7)
21.35 Kriminálka Anděl II (13)
22.50 Střepiny
23.20 Sběratel kostí
01.45 Hogo fogo Homolka
03.00 Novashopping
03.15 Specialisté (143)
04.05 Rady ptáka Loskutáka
04.45 Babicovy dobroty
05.20 Novashopping

Prima family
6.05 M.A.S.H (51) 6.40 M.A.S.H (52)
7.15 M.A.S.H (53) 7.45 M.A.S.H (54)
08.20 M.A.S.H (55)
08.55 Prima Česko
09.25 Prima Svět
10.00 České chaty snů
11.00 Partie Terezie Tománkové
11.50 Receptář prima nápadů
12.45 Libovky Pepy Libického
13.10 Vychytávky Ládi Hrušky
13.50 Vychytávky Extra
14.05 Poslední oběť (3)
15.25 V. I. P. vraždy (10)
16.50 Gump – pes, který naučil lidi žít
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Líbáš jako Bůh
22.55 Dvojníci
01.05 Anděl smrti
03.00 Emilie Richards: Ráj na konci

světa
04.55 Jak se staví sen

TV Barrandov
5.42 Jak to dopadlo!? 6.45 Příběh velké
lásky – Tatiana Vilhelmová a Vojtěch
Dyk 8.40 Klenot.TV
09.45 Babica vs. Sapík
10.35 Kašpárku, vař!
10.55 Vaření se Soukupem
11.30 Babica vs. Sapík
12.15 Holčičky
13.10 Holčičky
14.05 Jak to dopadlo!?
15.10 Nebezpečné vztahy
16.05 Tajemství Radoslava

Brzobohatého
17.00 Vaření se Soukupem
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 Týden podle Jaromíra

Soukupa – Speciál

21.15 Skandály slavných – Petr Kolář
21.35 Neuvěřitelný týden
22.15 Kurňa, co to je?
23.40 Moje zprávy
23.55 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.10 Na plac!
02.35 Ostříháno

NOVA Cinema
5.50 Hudba mého života 8.00 Teleshop-
ping 8.20 Konečně doma
10.05 Všechno, co chceš
11.35 Čapí dobrodružství
13.10 Ghost Rider
15.20 Zelený sršeň
17.40 Oko bere
20.00 1917
22.20 Melanie: Dar života a smrti
00.30 Americký zabiják
02.35 Strážci

Prima COOL
6.05 Námořní vyšetřovací služba L.
A. XII (15) 7.05 Top Gear XVII (5) 8.10
Pevnost Boyard (4)
10.40 Autosalon.tv
11.55 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (17)
12.50 Simpsonovi XIX (15)
13.20 Simpsonovi XIX (16)
13.50 Simpsonovi XIX (17)
14.20 Simpsonovi XIX (18)
14.40 Mission: Impossible 2
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (18)
18.15 Simpsonovi XXI (2)
18.45 Simpsonovi XXI (3)
19.15 Simpsonovi XXI (4)
19.45 Simpsonovi XXI (5)
20.15 Kurýr 2
22.00 Jump Street 22
00.15 Simpsonovi XXI (2)
00.45 Simpsonovi XXI (3)
01.15 Simpsonovi XXI (4)
01.40 Simpsonovi XXI (5)
02.05 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (18)
03.10 Re-play
03.40 Hvězdná brána (22)
04.50 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XII (16)

Prima Love
5.10 Rozpal to, šéfe! 6.00 Na zámku
6.15 Rozpal to, šéfe! 6.55 Anastázie
(14) 7.55 Zoo (103)
09.20 Jak se staví sen – extra
10.25 Receptář prima nápadů
11.10 Poklad z půdy
12.20 Hříšné pohledy
14.05 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(13)
15.05 Doktor z hor: Nové příběhy VI

(14)
16.05 Lásce navzdory (88)
17.05 Lásce navzdory (89)
18.05 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (1)
19.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (2)
20.00 Schůzka s nebezpečím
22.00 Tudorovci III (8)
23.00 Inkognito
00.05 Divoký anděl (253)
01.00 Divoký anděl (254)
01.55 Hotel Paradise (37)
03.00 Hotel Paradise (38)
04.05 Anastázie (14)

Na pracovišti znovu získáváte postavení, o něž jste svým předchozím váháním, vy Váhy, přišly. Také se vám už konečně podařilo srovnat
si kariérní priority v hlavě a vypracovat zásadní strategický plán. Netrapte se, není na tom nic špatného, ba naopak. Každý se má přece
starat o sebe a je výsadou každého, aby se snažil vybudovat si co nejlepší pozici. Nyní, když to pomalu začínáte vnímat by nebylo od věci
zamyslet se znovu nad tím novým místem a šancí nalézt nové zaměstnání. (ač)
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Velikonoce
Velikonoce či pascha jsou nejvýznamnějším křesťanským svátkem, který

je oslavou zmrtvýchvstání Ježíše Krista. K tomu podle křesťanské víry došlo

třetího dne po jeho ukřižování. Kristovo ukřižování se událo kolem roku

30 či 33 v blízkosti významného židovského svátku pesach, který je památ-

kou vysvobození Izraelitů Mojžíšem z egyptského otroctví. V západní křes-

ťanské tradici Velikonoce připadají na neděli po prvním jarním úplňku,

tedy na měsíc březen či duben. Slovanský název svátku, Velikonoce, se

vztahuje na "velkou noc", v níž byl Kristus vzkříšen.

Nejstarším svědectvím o slavení křesťanských Velikonoc může být zmín-

ka v listech apoštola Pavla (kolem roku 50). Slavení Velikonoc se tedy

v církvi objevilo velmi brzy a již od počátku je významově provázáno

s židovskou oslavou pesachu, jejíž prvky dodnes v sobě nese. Ježíšovo

projití smrtí a vzkříšení křesťané chápou jako naplnění starozákonního

obrazu přejití Izraelitů Rudým mořem při východu z Egypta. Oslava Veli-

konoc tradičně trvá celých padesát dní (tzv. velikonoční doba), které

vrcholí svátkem Seslání Ducha svatého (letnice). První týden Velikonoc

se nazývá velikonoční oktáv.

Lidové zvyklosti spojené s Velikonocemi se pochopitelně místně liší.

Vzhledem k blízkosti křesťanských Velikonoc a jarní rovnodennosti mohou

mít tyto tradice původ v pohanských oslavách příchodu jara.

Velikonoce v katolické církvi

Pravidla pro určení data Velikonoc stanovil roku 325 1. nikajský koncil.

Podle nich připadají velikonoční svátky na neděli následující po prvním

jarním úplňku. Pokud první jarní úplněk připadne na neděli, slaví se Veli-

konoce až další neděli. Pondělí velikonoční podle těchto pravidel může

připadnout na den v rozmezí od 23. března do 26. dubna. Více viz výpočet

data Velikonoc.

Velikonoční symboly

Beránek představoval v židovské tradici Izrael jako Boží stádo, které

vede Hospodin. Zároveň Židé na Velikonoce pojídali beránka jako připo-

mínku svého vysvobození z Egypta. V křesťanství je beránek jedním ze

symbolů Ježíše Krista, neboť obrazně podle křesťanské víry on je beránek,

obětovaný za spásu světa.

Kříž je nejdůležitějším z křesťanských symbolů, protože Kristus byl

odsouzen k smrti ukřižováním. Tento trest patřil k trestům nejvíce krutým

a ponižujícím.

Dalším z velikonočních symbolů je vajíčko, symbol nového života, neboť

samo zárodek života obsahuje. V mnoha kulturách je vejce symbolem

plodnosti, života a vzkříšení. V souvislostí s lidovou tradicí vznikl zvyk tato

vejce malovat; důvodem pojídání vajec o Velikonocích byla zřejmě i sku-

tečnost, že vejce se nesměla jíst v postní době. V křesťanství se vejce

vykládá jako symbol zavřeného hrobu, z něhož vstal Kristus, jako symbol

nesmrtelnosti.

Ačkoli mnoho nenáboženských tradic má své kořeny v křesťanské sym-

bolice, některé velikonoční symboly můžeme vystopovat až z předkřes-

ťanské doby. Například zajíček má zřejmě původ v pohanských rituálech

oslavujících příchod jara, avšak např. v byzantské ikonografii představoval

zajíc Krista. Symbolika zajíce pochází z tradice oslav svátku pohanské

bohyně plodnosti Eostre. Z jejího jména je odvozeno slovo Easter, anglický

název křesťanských Velikonoc. Podle legendy bohyně Eostre proměnila

ptáčka, který umrzl ve vánici, v zajíce. On pak z vděčnosti každé jaro kladl

vejce jako pták.

Nenáboženské velikonoční tradice

Podobně jako mnoho jiných křesťanských svátků, i Velikonoce se pře-

nesly i mimo církev. Už od jejich vzniku jsou časem oslav a veselí. Dnes

jsou i komerčně důležité, protože se na ně váže mnoho zvyků, k jejichž

uskutečnění je třeba vynaložit nějaké úsilí nebo jen tak zajít na nákup.

Prodávají se například velikonoční pohledy, ozdoby nebo cukroví v podobě

velikonočních vajíček, beránků nebo zajíčků.

V Česku je prastarou tradicí hodování a pomlázka. Na Velikonoční

pondělí ráno muži a chlapci chodí po domácnostech svých známých a šle-

hají ženy a dívky ručně vyrobenou pomlázkou z vrbového proutí. Pomlázka

je spletena až z dvaceti čtyř proutků a je obvykle od půl do dvou metrů

dlouhá a ozdobená pletenou rukojetí a barevnými stužkami. Podle tradice

muži při hodování pronášejí koledy. Nejznámější velikonoční koledou je

tato krátká říkanka: „Hody, hody doprovody, dejte vejce malovaný, nedá-

te-li malovaný, dejte aspoň bílý, slepička vám snese jiný…“

Jestli dojde dříve na pomlázku, nebo koledy záleží na situaci. Ačkoli může

být vyšlehání bolestivé, není cílem způsobovat příkoří. Spíše je pomlázka

symbolem zájmu mužů o ženy. Nenavštívené dívky se mohou dokonce cítit

uražené. Vyšupaná žena dává muži barevné vajíčko jako symbol jejích díků

a prominutí. Pověst praví, že dívky mají být na Velikonoce vyšlehány, aby

zůstaly celý rok zdravé a uchovaly si plodnost. V některých oblastech ženy

mohou pomlázku oplatit odpoledne, kdy vylívají na muže a chlapce kbelíky

studené vody. Zvyk se napříč českými zeměmi mírně mění.

Jiný výklad pomlázky - odvozeno od pomlazení, tj. omlazení. Proto muži

používají mladé proutí s největším podílem „životní síly“, kterou jakoby

předávají vyšlehané osobě. Z téhož důvodu ženy dávají jako odměnu za

omlazení vajíčko, prastarý symbol nového života. Jinak v Čechách nejsou

tradicí hody, ale koleda (hody jsou spíše pomístní název), přičemž koleda

probíhala v průběhu roku vícekrát, ne jen v období velikonoc, a jejím

původním smyslem byla ochrana před špatnými vlivy a posílení těch dob-

rých. Za toto byli koledníci odměňováni. V průběhu doby se původní smysl

vytrácel a vlastně se stala „lepší“ formou žebroty chudší části obyvatelstva.

Lidé byli rádi, když měli jakékoliv vejce.

(zdroj internet)

Novinkou ve vašem jednání bude jakási nervozita a snaha řešit věci za každou cenu. To dodává vašim velkým úklidovým i přesunovým
projektům zcela novou dimenzi a z vás by se záhy mohli stát malí diktátoři. Snažte se těchto excesů vyvarovat a nalézt optimální cestu
pro prosazování svých zájmů. Vždyť na shodě s ostatními závisí také vaše ohodnocení.  A po čase, kdy se ve vaší peněžence mnoho
bankovek netísnilo, by právě nyní mohl přijít zlom. Platí ovšem ono staré lovecké: nevyplašit a postupovat obezřetně. (ač)
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Ti, k nimž vás neváže vřelý nebo vášnivý vztah, budou rozrušeni a posléze podrážděni vaší bohorovností a schopností odkládat řešení
problému na mnohem pozdější dobu. Oni jsou totiž právě nyní v období, které nepatří v těchto ohledech ke zcela špičkovým. Nemůžete
se jim proto divit. Na druhé straně je pro vás ideální čas uspořádat si své drobné věci, udělat si pořádek od peněženky po psací stůl.
V noblese a velkorysosti se totiž patrně odhodláte ke krokům, o nichž byste jinak ani neuvažovali. (ač)

Řítíte se do problémů. Chybou je, že jste nedokázali říci dost v okamžiku, kdy se vám hra přestávala líbit a stále jste s útrpným úsměvem
ve společnosti dleli. Berte to jako varování pro setkání, jež vás čekají právě nyní. Věčným přitakáním se totiž postupně dostáváte do
pozice, kdy si o vás ostatní začínají myslet, že jste méně chápaví a nebo líní přemýšlet. Nejste jen zkrátka právě tak obratní v sebeprezentaci
jako Váhy. Nemá smysl jim ovšem proto závidět, spíše si je vezměte za vzor, jak ony dokáží proplouvat životem. (ač)

Právě nyní můžete ve věcech kreativních poskytnout svému okolí neobyčejně cenné služby. Stačí jen překonat ten ostych, jímž jste už,
vy Ryby, proslulé. Nemusí být pravdou, že zmlknete vždy, když se sejde větší kolektiv lidí. Vždyť máte co přidat do pléna a dokážete využít
i svých neobyčejných hudebních sklonů. V promluvách se snažte například poslouchat samy sebe. Překvapením pro mnohé z vás, zvláště
muže, může být poznání, jak melodický je váš hlas. (ač)

Je zde váš čas lásky, velkých, ale krásných trápení anavazování vztahů, které se vám budou zdát už  za několik měsíců jako neuvěřitelné, neomluvitelné
nebo zkrátka jen bláznivé. Je to ale tak a vy se do těchto pravidelných, vlastně každoročních dobrodružství docela těšíte. Nebylo by jinak přece
možné, abyste činili tolik náhlých a pošetilých rozhodnutí, abyste se v situacích tak vážných tvářili tolik rozmarně a abyste si přitom všem mysleli,
že jste světoví. Lépe než vystoupení ve společnosti by vám slušely večery v tichu domova prožité s knihou a něčím dobrým na zahřátí útrob. (ač)
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Jsme rodinné vinařství z Moravského Slovácka, z vinařské obce

Mutěnice.

Prioritou při výrobě vín je pro nás vinná réva té nejvyšší kvality,

která je odrazem naší každodenní práce.

Zaměřujeme se na výrobu unikátních bílých a růžových vín

s nižším obsahem alkoholu a vyšším obsahem zbytkového cukru.

Zároveň hledáme ideální poměr mezi přírodním cukrem

a kyselinkou.

Při výrobě našich vín čerpáme ze zkušeností, které jsou v rodině

předávány po několik generací, ale také osobně získány

v zahraničí. 

Výzvou je pro nás vyrábět vína nejvyšší kvality s jedinečností

našeho regionu.

To vše dotváří nezaměnitelný charakter našich autentických vín.

Spojuje nás láska a nadšení pro to, co děláme.

www.vinarstvistepanek.eu
www.samab.cz

TV program pondělí 17. 4.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Všechny velké amalé
bytosti II 10.00 168 hodin
10.35 Kukačky 2 (13/13)
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Bydlet jako... filharmonik
14.30 Tak neváhej a toč speciál
15.20 Na cestě po západním Kapsku
15.50 Zavolejte porodní sestřičky IV

(3/8)
16.45 Máme rádi zvířata
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Místo zločinu Ostrava (2/13)
21.10 Reportéři ČT
21.55 StB: Přísně tajné!
22.24 Výsledky losování Šťastných

10 a Extra Renty
22.25 Přiznání (3/10)
23.25 Hercule Poirot
00.20 AZ-kvíz
00.45 Sváteční slovo předsedy Rady

Církve bratrské Davida Nováka
00.50 Bolkoviny
01.35 Z metropole, Týden v regionech
02.05 Kalendárium
02.20 Dobré ráno
04.50 Na stopě
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Kamera na ces-
tách: Jeden šálek, tisíc příběhů
09.25 Divoká Austrálie
10.15 Zvuky přírody (3/3)
11.10 Babylon
11.35 Kamčatka, tajuplná země
12.30 Evropa dnes
12.55 Televizní klub neslyšících
13.25 Nejkrásnější scenérie světa
14.10 Cesty víry
14.40 Kapské Město
15.35 Rybí legendy Jakuba Vágnera
16.25 Dobrodružství vědy a techniky
16.55 Dějiny světa (7/8)
17.45 Letecké katastrofy
18.30 Mistři medicíny II
19.00 Evropa dnes
19.30 Československý filmový

týdeník 1973 (1457/2379)
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Muž, který se mi líbí
21.55 Vášeň muže
23.30 Patrola
01.20 Objasněné záhady

egyptských mumií
02.05 Krásné živé památky
02.30 Návraty k divočině
02.55 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
03.25 Ta naše povaha česká
03.55 Babylon
04.20 Abeceda komunistických

zločinů
04.35 Náš venkov
05.00 Krásy severní Evropy

NOVA
5.55 Snídaně 8.20 Novashopping 8.35
Ulice (4465) 9.35 Odznak Vysočina II
(7) 10.55 Na lovu III
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Ordinace v růžové zahradě (81)
13.30 Kriminálka Miami IX (1)
14.30 Kriminálka Miami IX (2)
15.25 Výměna manželek III
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4466)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Specialisté (200)
21.20 Specialisté (144)
22.25 Kriminálka Vegas (6)
23.25 Kriminálka Miami IX (1)
00.25 Kriminálka Miami IX (2)
01.20 Kriminálka Vegas (6)
02.00 Střepiny
02.25 Novashopping
02.40 Na lovu III
03.40 Ulice (4466)
04.25 Ordinace v růžové zahradě (81)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Pohoda u krbu 6.10 M.A.S.H (54)
7.00 Nový den 8.10 M.A.S.H (55) 8.45
M.A.S.H (56) 9.15 M.A.S.H (57)
09.40 Receptář prima nápadů
10.30 Kriminálka Montpellier III (2)
11.35 Policie Hamburk V (7)
12.35 Policie Hamburk V (8)
13.35 Komisař Rex IV (3)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Koko ve varu
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Dobré zprávy (25)
21.35 V. I. P. vraždy (11)
22.55 Polda II (7)
00.05 Ano, šéfe!
01.15 Policie v akci
02.10 Policie Hamburk V (7)
03.05 Policie Hamburk V (8)
04.05 Kriminálka Montpellier III (2)
05.40 Pohoda u krbu

TV Barrandov
05.40 Jak to dopadlo!?
06.42 Jak to dopadlo!?
08.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Česká tajenka
13.45 Jak to dopadlo!?
14.55 Nebezpečné vztahy
15.50 Nebezpečné vztahy
16.45 Vtip za stovku!
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 VIP svět
20.30 Kdo to ví?
21.45 Exploziv
22.20 Tajemství Johnnyho Deppa
22.50 Záchranáři
00.00 VIP svět
00.10 Moje zprávy
00.25 Exkluziv Kateřiny Brožové

01.00 Na plac!
02.50 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.45 Mickovy modré oči 7.40 Teleshop-
ping 8.00 Císařovy nové šaty
09.10 Vy nám taky, šéfe!
11.05 Teleshopping
11.25 Ghost Rider
13.35 Oko bere
16.00 Snowboarďáci
18.00 28 dní
20.00 Guru lásky
21.40 Loupež na úrovni
23.25 Vyšehrad: Fylm
01.25 Melanie: Dar života a smrti
04.10 Hudba mého života

Prima COOL
6.00 Příhody Bolka a Lolka 6.30 Par-
tička XXL 8.20 Top Gear XVII (3)
09.25 Top Gear XVIII (2)
10.40 Hvězdná brána (11)
11.40 Hvězdná brána (12)
12.40 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (18)
13.35 Simpsonovi XIX (19)
14.05 Simpsonovi XIX (20)
14.35 Simpsonovi XX (1)
15.00 Simpsonovi XX (2)
15.25 Hvězdná brána (13)
16.20 Hvězdná brána (14)
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (19)
18.15 Simpsonovi XXI (6)
18.45 Simpsonovi XXI (7)
19.15 Simpsonovi XXI (8)
19.45 Simpsonovi XXI (9)
20.15 Prima Partička
21.15 MAGIC SHOW
22.00 Spartakus: Bohové arény (1)
23.15 Re-play
23.50 Simpsonovi XXI (6)
00.10 Simpsonovi XXI (7)
00.35 Simpsonovi XXI (8)
01.05 Simpsonovi XXI (9)
01.35 Top Gear 2009 (8)
03.15 Top Gear XVIII (1)
04.25 Hvězdná brána II (1)

Prima Love
05.10 Rozpal to, šéfe!
06.00 Na zámku
06.25 Anastázie (15)
07.45 Zoo (104)
09.20 Jak se staví sen
10.05 Prostřeno!
11.05 Ano, šéfe!
12.20 Schůzka s nebezpečím
14.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (1)
15.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (2)
16.00 Zasněná láska (1)
16.55 Zasněná láska (2)
17.55 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (3)
18.55 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (4)
20.00 Rosamunde Pilcher: Vůně

orchidejí
21.55 Slunečná (70)
23.10 Poklad z půdy
00.15 Divoký anděl (255)
01.10 Divoký anděl (256)
02.05 Hotel Paradise (39)
03.05 Hotel Paradise (40)
04.05 Anastázie (15)
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TV program úterý 18. 4. TV program středa 19. 4.

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodní
sestřičky IV (4/8) 10.00 Co naše babičky
uměly a na co my jsme zapomněli
10.30 Vyprávěj
11.25 Postřehy odjinud
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, sportovní

zprávy
12.30 Sama doma
14.00 Ferdinandovy zahrady III (4/8)
14.30 Nemocnice na kraji města (1/20)
15.20 Na cestě po saském Harzu
15.50 Zavolejte porodní sestřičky IV

(5/8)
16.45 Plné hnízdo ve Středočeském

kraji (12/14)
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Živé terče (2/3)
21.25 KOSMO (3/5)
22.05 KOSMO (4/5)
22.39 Výsledky losování Šťastných 10
22.40 Rudý kapitán
00.35 Hercule Poirot
01.25 AZ-kvíz
01.50 Pod pokličkou
02.15 Dobré ráno
04.45 Kluci v akci
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Velká Británie
z výšky II 9.20 Příběhy divočiny 10.15
Velkolepá příroda Afriky 11.05 Kapské
Město 12.00 Neznámý Madagaskar (2/2)
12.50 Evropa dnes
13.20 Peklo pod hladinou II (5/6)
14.05 Princ Charles – doma

v Cornwallu (1/2)
14.55 Hledání lilie
15.45 Klíč
16.15 František Kriegel: Sám proti

Moskvě
17.05 Mistři medicíny
17.35 Nový domov pro gorily
18.30 Po jedné stopě do Afriky (14/17)
18.55 Režisér v inkognitu
19.15 Babylon
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Modrá krev II
21.00 V karavanu po Maďarsku (7/8)
21.30 Po jedné stopě do Afriky (15/17)
22.00 Mistři medicíny II
22.30 Slečna Marplová
00.00 Ponorka II (8/8)
01.00 Největší tankové bitvy III
01.50 Na výspě mediteránu
02.10 Divočina bez hranic
02.35 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
03.00 Ta naše povaha česká
03.30 Sabotáž
03.55 Cesty víry
04.20 Abeceda komunistických

zločinů
04.35 Náš venkov
05.00 Nedej se
05.30 Starověký Egypt (4/4)

NOVA
5.55 Snídaně 8.20 Novashopping 8.35
Ulice (4467) 9.35 Jedna rodina (16)
10.55 Na lovu III
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Ordinace v růžové zahradě (83)
13.35 Kriminálka Miami IX (5)
14.35 Kriminálka Miami IX (6)
15.35 Výměna manželek IV
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4468)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Pohlreichův souboj

restaurací (7)
21.25 Survivor Česko & Slovensko (23)
23.30 Kriminálka Miami IX (5)
00.25 Kriminálka Miami IX (6)
01.25 Kriminálka Anděl II (13)
02.40 Novashopping
02.55 Na lovu III
03.45 Ulice (4468)
04.25 Ordinace v růžové zahradě (83)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Pohoda u krbu 6.10 M.A.S.H (56)
7.00 Nový den
08.10 Zoo (105)
09.30 Kriminálka Montpellier III (4)
10.35 Policie Hamburk V (11)
11.35 Policie Hamburk V (12)
12.30 Komisař Rex IV (5)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Koko ve varu
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Poslední oběť (4)
21.35 Show Jana Krause
22.40 Show Jana Krause
23.50 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
01.55 Policie Hamburk V (11)
02.50 Policie Hamburk V (12)
03.45 Kriminálka Montpellier III (4)
04.50 Jak se staví sen

TV Barrandov
5.42 Jak to dopadlo!? 6.42 Jak to
dopadlo!? 8.55 Klenot.TV
11.40 Teleshopping Soukup shop
12.40 Česká tajenka
13.45 Jak to dopadlo!?
14.55 Nebezpečné vztahy
15.50 Nebezpečné vztahy
16.45 Kdo to ví?
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 VIP svět
20.30 Kdo to ví?
21.45 Exploziv
22.20 Nejznámější vrazi české

historie
22.50 Záchranáři
00.00 VIP svět
00.10 Moje zprávy
00.25 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.40 Na plac!

03.00 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.55 Císařovy nové šaty 6.55 My Little
Pony: Nová generace 8.40 Teleshop-
ping 9.00 Kriminálka Miami IX (3)
09.55 Kriminálka Miami IX (4)
10.50 Zelený sršeň
13.10 Teleshopping
13.30 Robin Hood
16.05 Hogo fogo Homolka
17.35 Diagnóza: Šampión
20.00 V hledáčku střelce
21.50 Pravdivý příběh
23.45 Sběratel kostí
01.55 Rallye smrti 4: Anarchie
03.35 Loupež na úrovni

Prima COOL
5.20 Umění je cool 6.00 Příhody Bolka
a Lolka 6.35 MAGIC SHOW 7.40 Těžká
dřina 8.15 Top Gear XVII (5)
09.30 Top Gear XVIII (4)
10.45 Hvězdná brána (15)
11.45 Hvězdná brána (16)
12.40 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (20)
13.40 Simpsonovi XX (7)
14.10 Simpsonovi XX (8)
14.35 Simpsonovi XX (9)
15.05 Simpsonovi XX (10)
15.25 Hvězdná brána (17)
16.25 Hvězdná brána (18)
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (21)
18.15 Simpsonovi XXI (14)
18.45 Simpsonovi XXI (15)
19.15 Simpsonovi XXI (16)
19.45 Simpsonovi XXI (17)
20.15 Autosalon.tv
21.25 Fotr na tripu V
22.15 Spartakus: Bohové arény (3)
23.35 Blondýna, Kutil a Zabiják
00.10 Simpsonovi XXI (14)
00.30 Simpsonovi XXI (15)
01.00 Simpsonovi XXI (16)
01.25 Simpsonovi XXI (17)
01.50 Top Gear 2011 (9)
03.20 Spartakus: Bohové arény (1)
04.25 Hvězdná brána II (3)

Prima Love
5.00 Jak se staví sen 6.00 Na zámku
6.20 Anastázie (17) 7.40 Slunečná (71)
09.20 Jak se staví sen
10.05 Prostřeno!
11.00 Ano, šéfe!
12.15 Rosamunde Pilcher: Talisman

lásky
14.05 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (5)
15.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (6)
16.00 Zasněná láska (5)
17.00 Zasněná láska (6)
18.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (7)
19.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (8)
20.00 Rosamunde Pilcher: Hledá se

chůva
21.55 Slunečná (72)
23.20 Zoo (105)
00.40 Divoký anděl (259)
01.25 Divoký anděl (260)
02.25 Hotel Paradise (43)
03.25 Hotel Paradise (44)
04.25 Anastázie (17)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Zavolejte porodní
sestřičky IV (3/8) 9.55 Haldářka 10.05
Kluci v akci 10.35 Přiznání (3/10)
11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech
plus

12.30 Sama doma
14.00 Všechno, co mám ráda
14.30 Dáma na kolejích
15.50 Zavolejte porodní sestřičky IV

(4/8)
16.45 Akce: Rekonstrukce! (3/12)
17.15 AZ-kvíz
17.40 Černé ovce
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Vyprávěj
21.05 13. komnata Milana Špinky
21.35 Bába z ledu
23.19 Výsledky losování Šťastných

10 a Euromiliony
23.20 Komisař Moulin
00.35 AZ-kvíz
01.00 Bydlení je hra
01.25 Zajímavosti z regionů
01.50 Pod pokličkou
02.15 Dobré ráno
04.45 13. komnata Milana Špinky
05.15 Černé ovce
05.30 Události v regionech

ČT2
5.59 Dobré ráno 8.30 Zázračná planeta:
Serengeti II (5/6) 9.25 Pád Bastily: Kro-
nika revoluce 10.20 Určování času
11.15 Objevování chutí s Gordonem

Ramsaym
12.00 Nedej se
12.30 Dodejme si energii
12.45 Království divočiny: Jarní

příroda v Okutamě
13.10 Největší tankové bitvy III
14.00 Tajemství 2. světové války
14.55 Starověký Egypt (4/4)
15.20 Příběhy divočiny
16.15 Lubomír Lipský pohledem

Aleny Činčerové
16.30 Nejzajímavější divy

starověku (9/10)
17.15 Barma, jezero Inle
18.10 Poslední Benátčané
19.00 Cyklotoulky
19.15 Křesťanský magazín
19.40 Postřehy odjinud
19.50 Zprávy v českém znakovém

jazyce
20.00 Trabantem až na konec světa
21.40 František Kriegel: Sám proti

Moskvě
22.40 Tenkrát podruhé
00.30 Ponorka II (7/8)
01.25 Ženy v celách smrti
02.20 Divočina bez hranic
02.50 Hranice dokořán –

Rozmówki polsko-czeskie
03.15 Děti bez minulosti
03.40 Počesku
03.50 Nedej se
04.20 Abeceda komunistických

zločinů
04.30 Náš venkov
05.00 Cesty víry
05.25 Dobrodružství vědy a techniky

NOVA
5.55 Snídaně 8.35 Novashopping 8.50
Ulice (4466) 9.50 Specialisté (200) 10.50
Na lovu III 11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Ordinace v růžové zahradě (82)
13.40 Kriminálka Miami IX (3)
14.35 Kriminálka Miami IX (4)
15.35 Výměna manželek IV
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4467)
19.30 Televizní noviny, Sportovní

noviny, Počasí
20.20 Jedna rodina (16)
21.35 Mise nový domov
23.00 Kriminálka Vegas (7)
00.00 Kriminálka Miami IX (3)
01.00 Kriminálka Miami IX (4)
01.55 Kriminálka Vegas (7)
02.35 Novashopping
02.55 Na lovu III
03.40 Ulice (4467)
04.25 Ordinace v růžové zahradě (82)
05.20 Novashopping

Prima family
6.00 Pohoda u krbu 6.10 M.A.S.H (55)
7.00 Nový den 8.15 Dobré zprávy (25)
09.30 Kriminálka Montpellier III (3)
10.35 Policie Hamburk V (9)
11.35 Policie Hamburk V (10)
12.35 Komisař Rex IV (4)
14.45 Ano, šéfe!
15.50 Koko ve varu
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (105)
21.35 7 pádů Honzy Dědka
22.40 7 pádů Honzy Dědka
23.55 Ano, šéfe!
01.05 Policie v akci
02.00 Policie Hamburk V (9)
02.55 Policie Hamburk V (10)
03.50 Kriminálka Montpellier III (3)
04.50 Rozpal to, šéfe!

TV Barrandov
5.42 Jak to dopadlo!? 6.42 Jak to
dopadlo!? 8.50 Klenot.TV
11.35 Teleshopping Soukup shop
12.40 Česká tajenka
13.40 Jak to dopadlo!?
14.55 Nebezpečné vztahy
15.50 Nebezpečné vztahy
16.45 Kdo to ví?
17.50 Poklad z půdy
19.00 Poklad z půdy
20.10 Moje zprávy
20.20 VIP svět
20.30 Jaromír Soukup LIVE
21.30 Týden podle Jaromíra Soukupa
22.00 Taková byla 60. léta
22.30 Jaromír Soukup LIVE
23.25 Týden podle Jaromíra Soukupa
23.55 VIP svět
00.05 Moje zprávy
00.20 Exkluziv Kateřiny Brožové
01.35 Na plac!
02.55 Ostříháno
04.40 Nebezpečné vztahy

NOVA Cinema
5.55 Konečně doma 7.40 Teleshopping
8.00 Kriminálka Miami IX (1)
08.55 Kriminálka Miami IX (2)
09.50 Oko bere
12.15 Teleshopping
12.35 Mickovy modré oči
14.35 28 dní
16.35 Krakonoš a lyžníci
18.00 Ledové ostří
20.00 Robin Hood
22.40 Rallye smrti 4: Anarchie
00.45 Glimmer Man
02.30 Loupež na úrovni
04.40 Všechno, co chceš

Prima COOL
5.20 Umění je cool 6.00 Umění je cool
6.15 Prima Partička 7.35 Fotr na tripu V
08.20 Top Gear XVII (4)
09.25 Top Gear XVIII (3)
10.40 Hvězdná brána (13)
11.40 Hvězdná brána (14)
12.40 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (19)
13.35 Simpsonovi XX (3)
14.05 Simpsonovi XX (4)
14.35 Simpsonovi XX (5)
15.00 Simpsonovi XX (6)
15.25 Hvězdná brána (15)
16.20 Hvězdná brána (16)
17.20 Námořní vyšetřovací

služba L. A. XI (20)
18.15 Simpsonovi XXI (10)
18.45 Simpsonovi XXI (11)
19.15 Simpsonovi XXI (12)
19.45 Simpsonovi XXI (13)
20.15 Partička
21.00 K.O.MICI
22.00 Spartakus: Bohové arény (2)
23.20 Cesta kolem světa

s Ondřejem Sokolem
a Lukášem Pavláskem (11)

23.45 Simpsonovi XXI (10)
00.10 Simpsonovi XXI (11)
00.35 Simpsonovi XXI (12)
01.05 Simpsonovi XXI (13)
01.35 Top Gear 2010 (6)
03.15 Top Gear XVIII (2)
04.25 Hvězdná brána II (2)

Prima Love
5.00 Jak se staví sen 6.00 Na zámku
6.15 Anastázie (16) 7.35 Slunečná (70)
09.15 Jak se staví sen
10.00 Prostřeno!
10.55 Ano, šéfe!
12.10 Rosamunde Pilcher: Duch

z Cassley
14.00 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (3)
14.55 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (4)
15.55 Zasněná láska (3)
16.55 Zasněná láska (4)
17.55 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (5)
18.55 Doktor z hor: Nové příběhy

VII (6)
20.00 Rosamunde Pilcher: Otcovo

dědictví
21.55 Slunečná (71)
23.10 Dobré zprávy (25)
00.20 Divoký anděl (257)
01.15 Divoký anděl (258)
02.10 Hotel Paradise (41)
03.10 Hotel Paradise (42)
04.05 Anastázie (16)
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19. 4.
15/14

16/14

Dornych 69, 617 00 Brno-Jih
Tel.: 774 750 673

brno@vezeko.cz, www.vezeko.cz

PŘÍVĚSY - NÁSTAVBY - SERVIS - KVALITA

CARGO D 27.3 Light
82 376 Kč
68 079 Kč bez DPH

TRUMF MINI 13R
16 086 Kč
13 294 bez DPH

VARIO A 08.2
31 189 Kč
25 776 bez DPH

JUMBO 27.43
137 198 Kč
113 387 Kč bez DPH

DUNG A 08.2 ZN
47 372 Kč
39 150 Kč bez DPH

VARIO B 08.3 T
43 958 Kč
36 329 Kč bez DPH

VARIO B 27.3
68 975 Kč
57 004 Kč bez DPH

TK A 08.25 ZN
96 740 Kč
79 950 bez DPH

AUTOCENTRUM HAKR
NOSIČE KOL NA TAŽNÉ ZAŘÍZENÍ

STŘEŠNÍ NOSIČE • AUTOSTANY • STŘEŠNÍ BOXY

www.hakrbrno.cz
možnost osobního odběru na prodejně

Nakupujte na:


